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Motto.

.T edermann hat ein Recht, gich melbst Kennen zyu lernen,
d. h. die medizinische Weisheit sollte in jedes Menschen Bem—,z

sein. Die sogenannten medizinischen Geheimnisse sind dug
Eigenthum des Volkes. Wenn das Volk seine Rechte-erhilt
dann wird alle Quiilerei und Quacksalberei eines natiirlichen
Todes sterben, Da alle physiologische Kenntniss aus der B
forschung der menschlichen Constitution sich herleitet, so wird @
_aus diesem Grunde die Behauptung verniinftig sein, dass jeder =
-'. denkende Geist wenigstens die Grundprinzipien kennen lernen
gollte, welche die Thatsachen und die Erscheinungen der mensch.: ,
lichen Natur lenken, Wie die Gesellschaft und die Standes:
interessen gégenwiirtiz angeordnet sind, ist es eine Art vony:
Creschiiftsklugheit, dass die Aerzte gewisse Arten wissenschafts

licher Weisheit fiir sich bebalten, um — von der Bevilkernng

als die Hiiter der Schliissel der Gesundheit und die Besitzer der

“Geheimnisse der Glilckseligkeit betrachtet zi. werden. -Dieser *
Zustand der Dinge macht es ja dem Arzte nur moglich,.

existiren und zu subtistiren. Er hiuft dadurch in seinem eiganen
Koffer die ersparten Thaler des schwer arbeitenden Mannes

auf — wird reich und selbstverstindlich ,achtbar* dureh das -
Geld von Personen, welche in Folge ihrer Unwissenheit die -

physiologischen Prinzipien ihres Daseins verletut haben.

(Davis: - Harmonische Philosophie tber die physio-

logischen Lagter und Tugenden und die sieben Phasen
der Ehe, oder: ,,Der Reformator‘. S, 71.) Leipzig,
bei Oswald Mutze.



Einleitung,

‘Besser als alle Einleitung, weil charakteristisch -
“fiir die  heutigen Verhiiltnisse, die ihrer Reformation

- unaufbaltsam entgegengehen, wiire der’ Abdruck der |

 ganzen Correspondenz an mich, in welcher zahlreiche
+ Aerzte die Charlatanerie des jetzigen Aerztestandes,
Geistliche die Heuchelei des heutigen Theologenstandes
n. s w. blosstellen, ,Jeder Arzt von Ruf muss Char-
latan sein® — ist z. B, da der Schmerzensruf der

Aerzte, in deren Herzen noch die Bhre wohnt; #hu-

- liche” Wehrufe erheben. andere Stinde. — Ein Be- )

weis, dass keineswegs nur das Arbeitervolk heut-
zuta.ge iber das Weh der Welt Jammert und wimmert,
~sondern dass dieses Ach und Weh bis in die hochsten’
Kreise gedrungen ist. Da es nun unmoglich ist, die
ganze  Correspondenz hier abzudrucken, denn eine
solche wiirde Bande ausfullen, so greife ich nur einige -

Briefe heraus: B
‘ 1



)
Von Dr. med. £ S. aus B.

Ein Werk, wie ,Katechismus'des reinen Spiri. .

tualismus¥, diirfte ebenso gut Erliuterungen erfordern
wie irgend ein alter oder moderner Klassiker, Dey
Katechismus soll zur Kldrung der Ideen verhelfen,
hauptsiichlich iiber das Jenseits zu einer richtigen
Weltanschauung fiihren, Sie suchen, wie namentlich
pag. 21 und 25 hervorgehoben wird, die Lehre einfach
und lichtvoll darzustellen, und man erfreut sich mit

Recht so mancher von Begeisterung iiberstromender - B

Kraftstellen; dies hindert aber nicht, dass an andern
Orten man sich durch Gestriipp und Hecken erst
durcharbeiten muss. Die Ideen freilich sind die
Hauptsache. Zur vortheilhafteren Zurechtriickung
taugen auch untergeordnete Geister,

Manche drastischen Ausfille gegen die Philister
kommen dem, der in das Getriebe mit seiner hohlen
Nichtigkeit hineingeschaut, wohlberechtigt vor; wuch-
tige Keulenschlige, empfindliche Greisselhiebe werden
dem Philisterthum an so vielen Enden versetzt. Die
Philosophie mit ihrem Zusammenfassen der Geistes-
plege, mit ihrem Hochhalten der geistigen Vorziige,
des Greistesadels, sicht sich so hiéiufig gendthigt, die
Waffen der Satyre bei Beleuchtung der moralischen
Msngel in Gebrauch zu nehmen. Tritt in Ihnen selbst
einerseits der Feuereifer des Reformators scharfum-

rissen hervor, so zeigen Sie andrerseits die Rule und -

Besonnenheit, womit Sie den Uebereifer der An-
finger zu dimpfen suchen. 8. 208 wird ermahnt,
spredigen und ‘lebren sollen und miissen wir, Wwo
sich passende (Grelegenheit bietet“, dann auch ,lassen

4
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wir einem Jeden seine Eigenart bestehen. S, 236 wird
abgemahnt, die Religion Jemanden aufzudringen, nur
picht die ,Perlen vor die Stue werfen.“ Zur Belehrung
“guche man Jesus Christus. :
» ~Ohristi Stellung 8. 16, § 19; Jesus verstandhch»
8. 35, § 42; Liigengeist unter dLeS°m Namsa S. 44,
- § 56 hxstomscher und idealer Jesus 8. 68, § 95;
- Jesus grosser Denker 8.71, § 102; Jesus und Nachsten-
. liebe S. 73, § 104; Christus I und Obristus II 8, 77,
. §122; Leohre Tosu (Hauptfehler: Tenfel und ewige
. Verdammniss 8. 78, § 123; Geist Jesus S. 79, § 126;
 Geist Jesus gegen Heuchler 8. 92|3, § 148/9; Jesus
- als Brlgser 8. 117, § 174; Sohn Gottes? S. 120, § 178;
Jesus ein mneues Licht S. 142, § 242; Jesus und
Sokrates 8. 153, § 282; Jesus als Reformator getodtet
8. 156, § 287; Ohristus. Menschenfreund 8. 157(3,
- § 288; ‘Ohristas in seiner Reformation 8. 163, § 30L;
 Jesus im Diesseits und jetzt S, 164, § 302/8; Christi
. Géttlichkeit S. 205, § 423; Christus ein Mensch und
. Medium 8, 206, § 424/5; ‘Christas feierte Samstage
nicht Sonntage S 23D, § 441; Jesus leidet fiir dis
Philister? 8. 166, § 223 ‘

Gesetze 8. 113, § 168. - :

Medjen und thel S. 169, § 337.

Philister: 8. 9, 16, 20, 2|3, 378, 70, 73, 74, 75,
87, 92, 100, 102, 107, 108 111, 120, 134, 143, 1504,
- 155, 156, 158, 160, 162|3, 164, 1656, 169, 169, 174,
17718, 196, 199." :

Philister und Weise § 115,
 Urtheilsreife und Vormund § 7980, 104, 114 160,
16819, 186, 2067,

, 1*
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Unreife § 205, § 210 und 213. § 247, § 263.
Anfinger § 103. :
Unitarier und Universalisten 8. 204.
Zweck des Spiritualismus S. 145, 102, 143,
Beschiiftigung der Geister § 23b.
»,Gotter® § 224, 219; Davis, S. 17, 67,
Nekrasow S. 135, 51; Heilige, 142, § 237.
Personencultus § 95.
Sitzungsfreuden § 215, § 66.
Bemerkenswerth Ihre Unterschiede zwischen _
teufel (klein geschrieben) und Teufel (gross geschneben),
gott ” " Gott »
atheismus " Atheismus
u. 8 W, U 8 W.

»

n

Brief von Dr. med. €. G. aus S. b./C.

»leh habe Sie, hochgeehrter Herr Professor, aus
Ihren Schriften als grossen Reformator und edlen
Menschenfreund erkannt, habe daher das Vertrauen,
mich Ihnen zu nithern und zu zeigen, wie zum Ver-
zweifeln schwer es manchem strebsamen Menschen ge- -
macht wird, obwohl Sie darin viel mehr Erfahrung
haben machen miissen.* Nun kommen die Schilderungen
der Beamtenungerechtigkeiten auf den Gerichten,
solchen Untergebenen gegeniiber, die Verdchter der
ehrgeizigen, diinkelhaften Menschen und des Compli-
mentenmachens und von Verliumdungen sind. Man
glaubt in Russland zu sein, wenn man das liest. Er
schreibt weiter: ,Mit entschlossenem Willen und aller
Energie werde ich meiner Fahne, dem Spiritualismus,
der mir die Jahre her fehlte, und dem Vegetarismus
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treu bleiben. Alles Gute und Wahre bricht sich
schwer Bahn und so hat wohl ein Jeder, der dem

Alltagsleben den Riicken gekehrt, das nur dann ge-
than, nachdem er das Bessere in sich erkannt hat.*

Brief vom Konig von W,

,Wenn Ihre Liehre von der Seele sffentlich bekannt
wiire, wie z. B. die dogmatischen Lehren irgend einer
Mythologie, wie wiirden bald die Friichte derselben in
der Menschheit zu sehen sein, wie einfach und fasslich
ist sie, wie erhebend und individualisivend wirkt sie.
Aus Ihrer Weltschopfungslehre erkliren sich z. B.
meine Existenzbedingungen am natlirlichsten, wie ich
gum immer hoheren Bewusstsein werde fortschreiten
niissen in Folge der progressiv stirkeren Anzichung
des Weltmagneten im Centrum des Weltalls, den Sie
Gott nennen, wobei Sie richtig in einem Briefe an mich
bemerken, dass Thre (Gottesansicht von den privilegirten
Kirchen eine atheistische genannt werden wird;
trotz Threr tief empfundenen Religiositit wiirde man
Sie, wie einst Socrates, der Irreligiositit anklagen,
wenn sich nur einmal Gelegenheit dazu béte und ich
bin aufrichtic um Ihre Zukunft hier besorgt. Ihre
vergangenen Leiden fiir die Menschheit, Ihre gross-
herzige Verzeihung, die Sie Ihren Feinden entgegen-
brachten, wird da wenig in Erwigung genommen werden,
sundern man wird Sie kaltbliitig verurtheilen, damit
die Egoisten in Ruhe weiter im Triiben fischen kénnen.
Moehten sich doch {iiberall Vereine bilden, um Lhre
Lehre zu popularisiven, damit Thre edlen selbstlosen
Bestrebungen nicht fruchtlos bleiben.®
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Brief von Dr. med. B. Z. in W.

»lch muss sagen, dass die Lectiire Thres Kate-
chismus mir einen grossen Genuss bereitet bat, schon
durch die Schénheit der Sprache, welche so klangvoll,
s0 harmonisch, so ausdrucksreich ist wie Musik. Das
ist wirkliche Lyrik in Prosa, es ist ein hohes Lied,
mit welchem das Salomonis sich vergleicht wie ein
Knittelversgedicht mit einer schwunghaften Ode, 1chbin
der Ansicht, dass man ausser lbrer ,Spiritualistischen
Philosophie*, ,Transscendentale Erlebnisse®, Ihren
»Katechismus® gelesen haben muss, ehe man sich in
Jhre Anthropologie vertieft; dann kommt einem darin
Alles wie selbstverstindlich vor, indem mir nfmlich
Ihre Anthropologie die — wenn ich so sagen darf —
architektonische Ausgestaltung und Vollendung, die
kronende Kuppel zu Ihrem Prachtbau im Katechismus
des reinen Spirvilualismus zn sein scheint, so z. B
Thre Theorie vom kosmischen Stoffwechsel, die durch
Sie ihrer wissenschaftlichen Anerkennung entgegengeht.
Bs unterliegt keinem Zweifel, dass jedes niedrigere
Naturreich dem niichst hoheren gewissermassen als .
Retorte zur Priparation der ihm ndthigen Nahrungs
stoffe dient, Ihre Diitlehre steht entschieden hoher,
als die Davis’sche, sowie Thr Urtheilsgenie gewiss das

des amerikanischen Sehers und Swedenborgs iiber-
ragtd u. 8. w.

Brief von Dr. med. Z. 8. in K.
,yDer das Hohere in sich erkannt, kiimpft, so lange
er auf dieser schonen, aber von den Philistern und
habgierigen Menschen zu einem Jammerthal gemachten
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Erde wandelt.* Dann folgt eine recht interessante
Schilderung der Bauchvegetarier, die ohne eine innere
Reife zum Vegetarismus zu haben, nur dariiber nach-
denken, was sie essen sollen, keine Idee von Mitleid
an drmeren Nebenmenschen verspiiren, '

Brief von Dr. med. C. 0. aus Br.

,Jede Zeile Ihres Katechismus athmet Menschen-
liehe und Begeisterung fiir die hochsten Ideale der
Menschheit, zeugt von Edelmuth und Grossmuth.* HEs
folgen dann verzweiflungsvolle (Gedanken iber die
Machtlosigkeit und Charlatanerie der Schulmedizin,
ihre Specujation und Geschiftsroutine.

Brief von Dr. med. G. aus S. b. Tr., dhnlichen
Inhalts, schildert zugleich die Abhingigkeit der Land-
drgte von dem Volke, dag sich selbst Abfiihrnngsmittel
verschreibe, den Arzt nur solche bestiitigen disst, wie
ein solcher Arzt seinen Stand repriisentiren muss, da-
bei dem Hungertode nahe ist, wenn er es ehrlich
mit der Gesundheit des Volkes meint.

Briet von Dr. med. #. aus N. beweist, dass die
Aerzte schon lingst, ebenso wie er, fiir die Natur-
heilmethode sind, aber die Patienten wollen, es miisse
gleich geholfen werden, und eine solche, wenn auch
scheinbare Hilfe liefere die Allopathie, sonst wiirde
der Arzt vor Hunger sterben miissen. Selbstmord set
fir ibn die einzige Erlésung aus dieser deprimirenden
Lage, in die sich ein ehrlicher Arzt versetzt sehe, er
sel aber zu feige zu diesem Schritte.
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Dersgelbe Arzt schreibt in einem andern Briefe:
yIch denke die Physiologie und die Beobachtung, wie
die meisten kriftigen Bauern leben, konnte uns hier
von Nutzen sein. Wenn die meisten Menschen keine
Vegetarianer sein wollen, so sind sie es doch gegen
jhren Willen. Die meisten Menschen essen Fleisch
als Leckerbissen, denn von dem kleinen Stiickchen,
das sie zu sich nehmen, werden sie gar nicht sait,
Mir kommt es oft so vor, als wenn die Thierleiche eine
Art von (Haubensartikel der Fanatiker sei, Sie haben
Angst, wieder einmal ein schmackhaftes, schon im
alten Testamente von jeher eingesetztes Dogma und
von Alters her von der Physiologie geheiligte Lehrs
der unvermeidlichen Verwendung der Thierleiche zu
verlieren. War es doch den Priestern anbefohlen, das
Fleisch, welches vom Opfer iibrig geblieben war, zu
verzehren u. s, w. Weiter, Thre theosophische Poesie
ist wunderbar schén und athmet die gute Absicht aus,
welche Christus mit Heldenmuth am Kreuze aushauchte;
auch er konnte nicht vollstédndig iiberzeugen, sprach
er doch die Klage aus, ein Beweis der grossartigen
Aufopferung — warum ihn Gott verlassen habe. Der
grosse Geist fiihlte die Schwiche des Korpers. Da
Thre Wissenschaft auf Experimenten beruht, so wird
sie sich Bahn brechen und noch weiter fortschreiten,
als sie bisher geschritten ist. Jeder Mensch, gute wie
schlechte Leute, miissen mit ihr sympathisiren, die
Guten offentlich, die Eitlen und Schlechten im Ge-
heimen und unwillkiirlich. Aber alle, ohne Aus-
nahme, hegen nur einen Wunsch, méchte es doch wahr
seinl u. 8. w. '
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 Brief von Dr. med. & F. in W..

»Meine Logik war gesund genug, um die Richtig-
keit Threr Werke einsehen zu konnen, und obwohl sie
mich nbthigte, das materialistische Schlaraffenleben
aufzugeben, so habe ich doch Thre Liehre freudigst und
ohne Beschriinkung acceptirt — gab sie mir doch
- etwas, was ich einst nie hatte finden kbnnen: ,die
- Menschenwiirde eines unsterblichen Wesens.” (Spiritual.
Philosophie pag. 32.) Ich bedauere dabei nur eins: -

- dass ich diesen wichtigen Fund meines Lebens nicht - -

gchon ‘frither, viel frither gemacht habe. Wie viele
- Schmerzen wiren mir und anderen erspart geblieben!
. Ich rechne es mir als eine Ehre an, Thr Bekenner sein-
zu diirfen, Ich schreibe, wie es vielen Leuten geht,

 nicht gerade gern Briefe, gestehe, dass ich wohl kaum - -

je einen lieber geschrieben, alg den : vorliegenden
- Niemals habe ich mit mehr Interesse und mehr Ver-
. gnligen den Inhalt eines Buches in mich aufgesogen
~als den des Katechismus.  Es wirde mich licherlich

kleiden, wollte ich, der Lebrling, den Meister auch

nur versuchen zu citiren, aber ich fithle und sage so:
- Niemals werde ich ein Buch. schreiben kénnen, wie -
.. das Thrige ist; hiitte ich jedoch eins sclireiben kbnnen,
so hiitte es den Geist Ihres Katechismus athmen
miissen. Mit Ihrem . Katechismus und Ihrer Spiri-
tualistischen Philosophie, wie Ihren iibrigen Schriften,
- welss ich in der That nichts Besseres anzufangen, als
sie nach und nach auswendig zu lermen, um sie so
unverlierbar zu machen., Die Schénheit Ihrer Be-
trachtungen und der durch sie erdffnete Fernblick in die
Zukunft des menschlichen Geistes sind begeisternd,
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erhebend, iiberwiltigend! Alles ist Licht, Luft, Leben
Begeisterung, Sonnenschein; mit wahrem Jubel steigt
man empor aus den mit Moder und Lelchengeluch
angefiillten Griiften der mythologischen Theologie ung
springt aus den den kalten Tennen, wo die speculative
Philosophie ihr leeres Stroh drischt, hinaus auf’s Feld.
der griinenden, bliihenden, goldleuchtenden Ernte ent-
gegen! Wie richtig sagen Sie doch in Ihrem Kate-
chismus: ,Ach Leben, wie lieb bist du, wie erquickend
bist du.* Wenn ich doch das Alles wenigstens zehn Jahre
frither gewusst hétte! Wie viele ,Dummheiten® wiren
ungeschehen geblieben, wie viel Gutes hiitte ich statt
dessen thun kinnen! Wie kann jemand ein solches
Buch lesen und das Gelesens ohne Sang und Klang
bei sich einsargen? Wie ist es moglich, dass solche
Biicher, gleich armen Veilchen, ihr Dasein kiimmerlich .
im Verborgenen fristen, withrend sie in Prachtbinden
auf dem Tiscle jedes Gebildeten zu finden sein sollten?

Sie schimmeln in den Lagern der Sortimentbuchhand-
lungen der Unsterblichkeit entgegen, statt dass man
Volksausgaben veranstaltet und sie in Massen in die
Hinde der Menschen bringtl® u. s. w.

Brief von Dr. med, B. in M.

yvon einem so edlen, selbstlosen, ehrenhaften
Mirtyrer des Spiritualismus, wie Sie es sind, hoch-
geehrter Herr, sich nicht anspornen zu lassen, die von
Ihnen angegebenen Beweiswege zu suchen, wire un
verantwortlicher Leichtsinn gegen sein eigenes Gliick,
und es ist eine Schmach fiir die Wissenschait des
neunzehnten Jahrhunderts, die den erbabenen Namen
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,Spiritualismus* zu profaniren oder mit anderen Be-
zeichnungen zu verdecken beflissen ist, als ob end-
resultatlich der indische Theosophismus und Ihr Spiri-
tualismus sich nicht vollstindig deckten, ja Ihre
Theosophie bedeutend erhabener dasteht, als jene nnd
die einzige ist, die uns dem von Ihnen wissenschaftlich
erwiesenen Nirwana, das kein Nichts ist, niher zu
bringen im Stande ist* u. s w,

Brief von Dr. med. 4. #. in B, :

ylch fiirchte, meine Briefe haben auf Sie einen un-
giinstigen Eindruck hinterlassen, und es ist auch richtig,
Niemand  besser, als ich selber, kann es herausfiihlen,
wie stets ungiinstiger und ungiinstiger die Verhiltnisse
fiir mich, wie fir manchen Arzt, sich gestalten und
einen verddenden, verdiisternden Einfluss auf das Innere
austiben. Zu wissen, wo das Wahre und Rechte zu
finden ist, und nothgedrungen, auf falscher Bahn zu
bleiben, weil man vor Jahren sich auf derselben fest-
gerannt hat, zu beobachten, wie der Glaube an die
mit Miihe erworbene Schulmedicin dahinschwindet, —
giebt es etwas Tragischeres, als so einen Zwiespalt im
eigenen Herzen, so einen Missklang zwischen dem, was
man geworden, und dem, was man hitte werden sollen!!
Sie werden mich aus den wenigen Worten verstehen.
Es sind folgende Momente, die mein Leben vergiften:
Der wachsende Unglaube an unsere privilegirte Schul-
medicin, die Ueberzeugung, dass wir fiir unsere Patienten
nicht Heilsames schaffen konnen, Bei heilbaren Leiden
ziehen die Leute oft — und mit Recht — Volksmittel
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vor, und in Fillen, wo wir gerufen werden, bei Lungep.
schwmdsucht Krebs, ja selbst bei einfachem chronischey -
Magenkatarrh etc. stehen wir machtlos da, weil die
Grundlage jeder erfolgreichen Behandlung nach unserem
System — die Didtetik und die Hygiene — nicht
durchzufiihren sind.

Doch genug hiervon, Ich will Thnen lieber er.
zithlen von dem sebr giinstigen Eindruck, den ich von =
meinem letzten Besuch in Miilsen St. Niclas davonge-
ttagen habe bei Gelegenheit der am Sonntag den

31. Mai 1891 dort abgehaltenen Hauptversammlung -

des Harmonischen Vereins. s ist in mir die Ueber

zeugung befestigt worden, dass der Spiritualismus eine

gewaltige regenerirende Kraft in seinem Schosse birgt, .
die sich immer mehr entfalten, alle Verhiiltnisse des’
>
socialen Lebeus durchdringen und zur Gesundung
fiihren wird, dic Menschen von der sie anf Schritt und
2
Tritt umstrickenden ILiige befreien wird, mit einem -

Wort, sowoll innerlich die Seelen reinigen, als fusser- .

lich die uns so nothwendigen Reformen herbeifiihren

wird, Wie auf dem Gebiete der Medicin, so auch auf .

anderen Gebieten. Hort man die tadellosen Vortrige -
mancher Sprechmedien, so bleibt man geblendet durch
den charakteristischen Zauber derselben und muss man
sich die Frage vorlegen: zu welchem Zweck soll das
Volk die polternden, Husserlich salbungsvollen, aber
innerlich hohlen Predigten der bestallten Geeistlichen
anhdren, wenn er aus dem Munde einfacher Leute,
Menschen aus ihrer eigenen Mitte, Handwerker und
Arbeiterinuen, eine viel gesiindere geistige Nahrung
zu schipfen die Gelegenheit hat. Und man sieht das
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Unaufhaltsame, Elementare, Ueberwiltigende der Be-
wegung ein, weil das Feuer der inneren Begeisterung
diese Menschen erfiillt, So dbhnlich muss es zur Zei
der Apostel hergegangen sein. Doch Sie wissen dies
alles sicher besser als ich.* U. s. w.

Brief von Dr. .med. F. G. in A,

»Es giebt wohl keine Wissenschaft, die so wenig
philosophisch und unsystematisch wiire wie unsere
Arzneimittellehre und Pathologie, wohl selten eine,
die so sehr zum Gewerbe wird wie sie® u. 8. w.

Brief von Dr, B. §. in B.

,Die Charlatanerie hat in der Medicin immer die
Hauptrolle gespielt, d. i, der Glaube an die Wirkung
upseres Apothekerreceptes, deshalb ist es uns gleich-
giltig, was wir ordiniren, sehen nur darauf, dass die
Dosen nicht zu stark werden. Bei den beriihmten
Professoren hilft der Druck ihrer Autoritit dem
Patienten allein, in diesem Vertrauen.auf die Leicht- .
gliubigkeit derselben sind jene auch am leichtsinnigsten
im Receptschreiben. Im Lager unserer Geguner, der
Naturdrzte, splelt die Charlatanerie gleichfalls eine
Hauptrolle, nur dass sie dort weniger Gefahren bringt.
Meiner Ansicht nach kann wahre Hilfe der Gesundheit
nur durch Aenderung der socialen Verhiltnisse ge-
bracht werden. In den Dogmen suchet die Keime zu
allen Krankheiten® u. s. w.

Brief eines katholischen Geistlichen 7. C. in C.
»Dass ich an nichts glaube, was zu vertreten ich
durch mein Schicksal verdammt bin, habe ich Ihnen
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schon oft gesagt, ebenso, wie ungliicklich ich mich
fihle. Die einzige Befriedigung, die ich habe, ist,
dass ich durch ein so ehrenfestes Organ, wie Sie
meinem inneren Aufklarungstriebe ILuft machen
kann“ u. s. w.

Brief des Prior 4. #. in N, .

,, Wenigstens sterben will ich ohne Heuchelei, und
ich gebe Ihnen, werthester Freund, die heilige Ver-
sicherung, dass ich wihrend des Sterbens die lstzts
Beichte verweigern werde etc. (Dies geschah auch mit
den Worten: ,Ich habe genug in meinem Leben
Comddie spielen miissen, lasst mich nun jetzt wenigstens
ohne Comddie sterbeun.”)

Brief vom Pastor Dr. F. in H.

,,lch glaube von Allem, was zu vertreten ich mich
durch meinen Eid gezwungen sehe, nur an die Liebe
Jesu Christi, wie sie sich in seiner schénen, einfachen
Bergpredigt kundgiebt, und das ist es, was mich auch
wit Ihnen, hochgeehrter Herr Professor, verkniipft,
wohl wissend, wie discret Sie zu sein verstehen.”

Brief des Oberstlieutenants #. v. L.

»lch danke Thnen herzlichst fiir die Zusendung
Thres Animismus. Thre liebevollen Worte sagen
mir, dass Sie ein freundliches Verstindniss fiir mein
ebrliches Wollen haben. 1Ist mir dies bei Jedermann
von Werth, so ist es mir doch eine ganz besondere
Genugthuung, wenn Minner mit mir in Verbindung
treten, die selbst auf einem so hohen sittlichen Stand-




punkte stehen und in dem Streben nach Erkenntniss
g0 weit vorgedrungen sind, wie Sie. Ich las sofort, es
war mir ein wahrer Genuss. Seitdem erdriicken mich
die tdglichen unabweisbaren Pflichten. Es ist Zeit,
dass wir endlich einmal ein Facit ziehen an den gross-
artigen Errungenschaften, die uns das Denken edler
Geister gegeben hat. Jetzt also muss Etwas
werden. Und ich meine auch, wir miissen yns heute
alle vereinigen. Die Zeit des so oft gehdrten ,ge-
trennt Marschierens® ist vorbei; wir wollen ja nicht
vereint schlagen (Sie verlangen ja sehr richtig, dass
unser einziges (ebet fiir unsere Feinde sein soll),
aber wir wollen doch vereint nun einmal die simmt-
lichen weltbewegenden Fragen zum Austrag bringen,
wollen wenigstens eine Basis finden, von der ads sie
gelost werden konnen.

Erzbischof 4., in W.

»lch lehre so, weil ich dafiir bezahlt werde, es
also meine Pflicht ist, dafiir zu folgen, sonst ist mir
alles gleichgiltig. Wir brauchen ja nicht zu glauben,
wenn nur das Volk uns glaubt, und dieses muss dog-
matisch glauben, sonst wird es uns bestehlen. (Nicht
meine Ansicht! Lucian.) Doch habe ich Genuss, mit
Thnen zu verkehren, um so meinem hé&heren Triebe
Geniige zu thun, vielleicht auch indirect, durch Sie,
zur'wahren Begliickung des Volkes beizutragen. Ich
weiss wohl, dass ich im Widerspruch bin, doch ich
kann es nicht #ndern. Dass ich mich ungliicklich
fiible, brauche ich Ihnen nicht zu wiederholen® u. s. w.



Doch genug von den Briefen,

Hier nun eine Probe, in welcher scheinbar nicht -
zusammenhingender Reihenfolge die sphirischen Vi-
sionen bel mir folgen, wie sie aber doch ein zusammen-
hingendes Ganze, eine ,Einheit* bilden, welche die
Ideoplastik des Geistes ist.

Ich sah, wie gefibrlich es ist, den Geist mit Dog-
men zu fiillen, weil die Dogmen Fremdstoffe des
Greistes sind, die ihn in seiner Thiitigkeit l8hmen, ihn
plump und schwerfillig machen.

Ich sab, dass auf #lteren Erden, wie auf der
Erde Monar (die 4., die uns niichstliegende, also

fiir uns zweite Sonne), es iiberhaupt keine Thiere .

mehr giebt. Ich sah, wie in den Katakomben die
Erfiillung kirchlicher Obliegenheiten, wie das Predigen
und Sacramentertheilen allen gestattet wurde, — ich
sah, wie der Raum Geist ist, wie die Geister Gedanken
im Geiste sind, eine Ideoplastik des Gottesgeistes,
Sein Gestaltungsbediirfniss (== Organisirungsbediirf-
niss), wie also die Schopfung in der That nicht vor-
handen ist, nur der Gedanke, wie jeder Gedanke die
Ideoplastik des Geistes ist, ich sah den Bund fir
volle Menschlichkeit (Animismus) als Erloser dieser
Erde, wie di¢ Erlésung eine Befreiung von den Vor-
urtheilen ist, wie gliicklich dexrjenige, der mit seinem
Denken noch einmal voun vorn anfingt, wie er hier-
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durch in Contact mit den héchsten Himmeln kommt,

Ich sah, wie Lucian keine Person, das Unpersonliche

in uns ist, Symbol der Liebe, Weisheit und Rinheit
= det Verklarung in uns, dass Er die Binheit im
" himmlischen All, das hlmmhsche All in der Einheit,

die verklérte Kirche ist, die Jeder im Herzen trigt,

~ der nur sein Herz und nicht die Meinung Andrer
- friigt, ein Symbol der Belbstlosigkeit, d. i des Prin-
cips. der geistigen Evolution ist. Ich sah, wie jedes
.- §ymbol eine Kraft, wie jede Kraft ein Lebewesen ist,
wie die ganze Welt ein Liebewesen in Liebewesen, wie
" nichts todt, nichts unbewusst ist, wie jedes Atom ein
Tiehewesen ist, der ganze Raum leibt und lebt und
" webt, nirgends Leere, nirgends ein Nichtdenken,
- pirgends ein Nichtfithlen, nirgends ein Nichtsehen,
nitgends ein Nichthoren. © Wie jedes Wissen nur ein
- Bewusstseinszustand, wie jeder Bewusstseinszustaud

- ein Gestaltungsbediirfniss, wie jedes Gestaltungsbe-

~diirfniss zu Organen wird; ich sah, wie Jeder nur das

seinem Bewusstseinszustande Assimilirbare wissen kann,

 wie er, um zur hoheren Erkenntnis zu gelangen, erst
im hoheren Bewusstseinszustande wiedergeboten werden
- muss; ich sah, wie der hohere Bewusstseinszustand
. das Hellsehen, tund der héchste Bewusstseinszustand
das sphéirische Sehen istj ich sah, wie das sphirische
Sehen das Schauen Grottes von Angesicht zu Ange-
“sicht ist, wie dies mur durch Herzensreinheit erreich-
bar ist, durch Aufgabe seiner Persdnlichkeit und Auf-
gehen inder Svelengemeinsch afs Aller in Einheit ohne
ein Sichgetrenntfiihlen, wodurchi der Mensch zu Gott

und Gott zum Menschen, Eiuheit in der Einheit, zum
‘ 2

!
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reincarnirten Logos (zur reincarnirten Vernunft = gym
fleischgewordenen Gott) wird; ich sah, wie Christys
ewig ist, keine Person ist, hier unpersonlich lebte, dag
Individuum, aber nicht die Person (= Maske= persona)
zur Darstellung brachte, der zu Fleisch gewordene
Gott ist und auch damals war und schon eher war,
ewig ist, das Einzige ist, was existirt, durch Den allgin
wir existiren; — ich sah, wie es keine Materie giebt,
nur Centren, die sich nach ihren Peripherien aus-
dehnen, wie solche Ausdehnung als Materie erscheint,
in jedem Bewusstseinszustande anders erscheint, wie
es also nur Bewusstsein giebt und alles Sein Schein
ist, wie es sieben quusstseinssphblrem giebt, die Ihr
aus meiner Anthropologie kennet, sieben Elemente
(Vernunft = Hinterkopf, Ich = Stirn, Ton = Aethar,
Gefiilhl = Luft, Sehen = Licht oder Feuer, Ge-
schmack = Wasser, Geruch = Erde) giebt in
jeder der sieben Sphiiren, wie in jedem Element
Lithium das niedrigste Verbindungsgewicht, wie in
jeder Sphiire Wasserstoff das fliichtigste und Kohlen-
stoff das dichteste ist, wie Wasserstofl das Centrum
und Kohlenstoff die Ausdebnung ist, wic die Aus-
dehnung Verdichtung (= Condensation == ,Materie®)
ist, wie Wasserstoff als ,,Dematerialisation® erscheint,
wie Wasserstoff die Liebe (= das Licht) und Kobhlen-
stoff die Weisheit (= die Wirme = das Feuer) ist,
wie der Mensch seine Sphiire schafft, wie er, so lange
er die geistigen Sinne nicht 6ifnet, sich nur auf ,phy- -
sischer® Sphire zu bewegen glaubt, wic er solche
Sinne nur durch Selbstlesigkeit offnen kann; wie
Selbstlosigkeit das Princip des geistigen Fortschrittes
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ist, wie der Mensch in jeder Sphére sieben Sinne hat, .
wie diese sieben Sinne seine sieben Principien sind,
wie seine sieben Principien die sieben Planeten sind,
von denen nicht alle gleichzeitiz auf jeder Bewusst-
seinsphiire sichtbar sind, wie die Sonne ein Emanation
des Ur-Ichs fiir jede der sieben Sphiren, wie es in jeder
Sphare sicben Grundfarben, sieben 'Grundtdne giebt,
in je hoherer Sphiire, um so mehr vergeistigt (- ideell
= gleichsam ,,dematerialisirt“) — ich sah, wie eine
Dematerlahsatlon“ (= Verfliichtigung) gegenuber
emer ,,Materlahsahon“ (= Verdichtung) als ,,Geist¢
erscheint, wie in allen siehen Sphéren es ,Demateriali-
sationen” und ,Materialisationen giebt, wie es also
,aeist® nur als Gegensatz zur ,Materie” giebt, de
facto ebensowenig vorbanden, wie letztere, wie es nur .
Bewusstsein giebt, wie Bewusstsein der lebendige, un-
personliche Christus (= das Leben) ist, wie Er als
Mensch hier existirte, aber bie Person war und sein
wird, wie Person nur ein juristischer Begriff vom -
rbmischen persona == die Maske, eine Fiction zur
 Tyrannisirung des Volkes, ein Tyrannomorphismus,
wie es keine Personen giebt, wie die ganze Schtpfung
“eine Illusion ist, ein mathematisches Rechenexempel
aus der Zahl S1eben der Intelligenz (= Gott), welche
allein existirt, ausser Dem nicht ist, was ist, wie man
daher aus dieser Zahl jede ,,Schopfungsperiode® be-
rechnén kann, welche auf einander folgen von einem
Aeon zum andern (= von Ewigkeit zu Ewigkeit),
nach Pausen der Paralyse der Schopfunggestalt (= des
Todes des Korpers, aller Kérper einer Schipfung),
wo der »Gelsté’ (= das ewige Nichts, das Etwas 1st
PAd
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— das Centrum, der Punkt, aus dem die Radien nach
der Peripherie gehen und der sich selbst zur Peripherig
ausdehnt) sich in sich concentrirt, (= wieder zum
Punkt = zum Ur-Ich wird).

Nun zur Sache selbst.



_ Die Ideoplastik des Beistes.



Motto:

»Unsere Macht dber die Ungeborenen
»ist der Gottes gleich, und unsere Ver-
pantwortlichkeit gleich der Seinen gegen
»uns. So wie wir unsere Pflichten gegen
»sie erfillen, so mige er mit ung ver
nfahren,t
»— Auf jeder verthierten Stirn steht
»deutlich geschriehen das ,,Hier rubt”
neiner gestorbenen Seele.”
Ein Rilckblick aus dem Jalire 2000 auf 1887.
Von Ldward Bellamy.



Die Ideoplastik des Gelstes ist die geistige
Geburt und Wiedergeburt, sie ist die Grund--
| ursache des Daseins.

Man denke, wihrenddem ich zu den angegebenen
‘Zeiten an allen Mittwochen und Sonnabenden Abends
9—9Y, Uhr durch den Heilmagnetismus telepathisch
magnetisire, an mich, an die Farbenreinheit und Pracht.
einer reinen Seele, Majestiit der Berge und Sterne.
Mit der Zeit tritt (nach durchschnittlich zwolf Sitzungen)
Controle eines hohen Geistes ein. Sein Einfluss wird
wahrgenommen an unserer eigenen Individualisirung,
Vervollkommnung und Verschnerung, spiter durch das
Sich-Objectiviren der seelen-essentiellen Emanationen
(Ausstrahlungen) der ideoplastischen Darstellungskraft
unseres (Gedankens, das in Folge des Affinititsprincips
in der Natur mit den Emanationen der Gedanken der
uns sympathischen Seelen 'in Contact kommt, indem
- wir und die uns verwandten (geistig-verwandten) Seelen
die gegenseitigen ursiichlichen Erreger (Irritatoren)

-1
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unserer und ihrer ideoplastischen Emanationen sind;
eine wechselwirkungsvolle, glorreiche Gedanken-Ent.
faltung, die uns und die uns &hnlichen Seelen gleichzeitig |
zu immer méchtigeren Schipfern von denselben strahlen-
den Welten machen, deren innere realers Bewohner
wir in Folge der immer mehr zunehmenden Objecti.
virung unserer ideoplastischen Gedankenausstrahlungen
werden, d, h. die sphiirische Sehergabe wird eine immer
miichtigere, wir participiren als Gottes Gedankenkinder
an der Allmacht und dem Allwissen, sobald das .
Unbewusste durch magische Kraft entfesselt wird. :
Schopfung ist Denken und Denken ist Sehen! Sehen
aber ist das ideoplastische Darstellungsvermogen unseres
Geistes, das allerdings hier vorliufig durch die Vor-
urtheile und Aeusserlichkeiten ein sehr stark getriibtes,
wie das von Blinden (die den Wald vor lauter Biumen
nicht sehen) ist, das aber nur einen Husseren ersten
Erreger (Anstoss-Impuls) braucht, um sich zu schirfen
und in Folge der zunehmenden Verinnerlichung immer
mehr sein ideoplastisches Darstellungsvermédgen, das im -
Traume, also in der Abgeschlossenheit, schon die An-
finge hierzu andeutet, zu objectiviren, bis unsere Ge-
dankenschipfung eine volle Realitiit wird.

Wie matt auch die Projectionen aus unserm Innern .~
beim Denken vorldufig ausfallen, immerhin begleiten
sie jeden Gedanken; die ideoplastische Schiopfungs-
thiitigkeit ruht Lkeinen Augenblick und kann nimwer
ertodtet werden, weil sie ein inh#irentes Princip im
Geiste ist; nur kann sie durch Veriiusserlichung unseres
Wesens matter werden, d. h. unserm #usseren Bewusst-
sein entgehen; aber die Dlefreiung unserés inneren
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Wesens von den ihm dureh eine #Hussere Macht auf-
gedriingten Fesseln bringt den wahren Kern, welcher,
in den Seelen und in den Menschen anfangs verborgen
liegt (das Unbewusste), als eine Zaubermacht hervor,
die uns dann den weiteren Fortschritt von selbst mit
allen uns gleichgesinnten Geistern vou dort und hier
unbewusst, automechanisch und doch autodecretisch,
naturgesetzlich und doch selbstbestimmend — aus
eigener Initiative, im Einklange mit den im Unbewussten
klar erkannten Naturprincipien, das uns durch Oeffnung
unseres mystischen Sinnes zum Bewusstsein wird, ent-
gegenfiihrt. Dem ersten Anstoss folgen dann die
weitern Impulse aus dem Inneren des so entfesselten
Wesens (unseres Unbewussten), indem wir nach dem
Kosten des Siissen zu dem Bittern nicht mehr zuriick-
wollen. Alles ist Gedanke und die jetzige Welt-
schopiung ist nur einer der unendlich vielen Gedanken
Gottes, die bei ihrer Projection (Emanations-Aus-
strahlung) zur vollstiindigen Objectivirung gelangt sind,
in welcher die Ursichlichkeit der Erscheinungsformen
der Welten die logische .Aufeinanderfolge der Ge-
dankenreihen in Gott darstellen. Wir sind ge-
dachte Gedanken Gottes, als solche mit der-
selben ideoplastischen Darstellungskraft, die iiberhaupt
die prima causa aller Erscheinungen ist, begabt, und
Eure Gedanken werden, sobald ihre Projicirungen
ibre vollstindige Objectivitit erlangt haben werden,
ebenso Welten von Unendlichkeit und Ewigkeit schaffen,
deren Bewohner, Eure (edankeukinder, natiirlich nur .
einen Schritt vorwirts in dem Denkkausalnexus, wieder
neue Welten auc sich heraus projiciren werden, wobei alle
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diese Welten sich gleichsam durchdringen werden, da |
Raum und Zeit nichts als immanente Principien der
ideoplastischen Darstellungskx aft des Geistes ging,
Zeit ist Bewegung im Raume und Raum ist Geist,
weil dies in dem Begriff der ldeoplastik liegt, die
ihre geschaffenen Bilder nchben einander legt. Das
Sichforthewegen dieser Gedankenbilder im Geists om- -
pfinden wir als Zeit und so ist auch Zeit und Geist
identisch, und Ewigkeit und Unendlichkeit sind nights
anderes als Unsterblichkeit im (reiste, das Bewusstsein
unseres Unbewussten, dass die Projicirungen in Zeit
und Raum immer noch mehr Welten erzeugen kénnen,
dass er eine Quelle, deren hydraulische Thiitigkeit nie
enden kann, da dem (Geiste als solchem kein Husserer
Widerstand entgegengesetzt werden kann. Ewigkeit
und Unendlichkeit sind der Awusdruck unseres Unbe-
wussten, dass Zeit und Raum Principien im Geiste,
besser gesagt, er selbst sind. [Er selbst miisste aul
horen, zu existiren, um Zeit und Raum zu vernichten,
Da nun eine Nichtexistenz seinem Vorstellungsvermogen
abgeht, so ist {ir ihn Zeit und Raum identisch mit
Ewigkeit und Unendlichkeit, d. h. die Begriffe Ewig-
keit und Unendlichkeit fordern den Begriff Unsterblich-
keit eo ipso heraus, ebénso umgekehrt. Sie sind ebsn
alle eine der ideoplastischen Darstellungskriifte unseres
Geistes inhirentc Wesenheit. So ist auch unser Geist,
wie der Greist Gottes, iiberall und nirgends; er ist
das Binzige, was ist, alles Uebrige sind
nur seine Erscheinungsformen, und so sind
wir thatsfichlich Gotter in Gott. Fiir eine .
Seele existirt ebenso wenig unsere Welt, wie fiir uns
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ihre Welt existirt. Die Bewohner einer andern Welt
sphéirisch zu sehen ist- die Fihigkeit, sich in ihre Ge-
dankenverfassung zu versetzen, d. h, an ihrer Gedanken-
projectivirungsthéitigkeit Theil zu -nehmen, mit ihren
Augen zu sehen, wenn man sich so ausdriicken kann,
welcher Ausdruck deshalb nicht ganz passend ist, weil
die Augen auch nur projicirte Darstellungsformen des

Geistes sind,  Deshalb konnen auch Seelen durch ver- "

schlossene Thiiren zu uns kommen, denn diese existiren
fiir sie nicht; sie wiirden nur dann durch solche nicht
dringen kdnnen, wenn sie sich selbst eben solche aus
ibrem Innern heraus projiciren wiirden. Sie sind tiber-
haupt nicht.da bei ihrer Brscheinung, sie haben nur
ihren Gedanken auf uns gerichtet, sich uns ,zeigen¥
wollen. Dieser Gedanke war eo ipso eine ideoplastische
Darstellungsform ihres gewollten Zustandes, ob als
Kind, als Greis, als ganze Scenengruppe. -Dieser ihr
Gedanke war der Erreger eines fhmnlichen Gedankens
in unserm Seelensénsorium, der nun die gewollte Ge-
stalt des ,Geistes” aus sich selbst heraus projicirt,
wobel die ‘Grestalt bei reicher seelenessentieller Aus-
“strahlung, eine Fihigkeit, die uns zu Pythien (Medien)
macht, sich- vollstindig objectiviren kann, eine F#hig-
keit, welche beweist, dass solche Menschen in- der
schopferischen Thétigkeit ihres Geistes, d. h. in dem was'
~unsere wahre Mission ist, schon weiter fortgeschritten
sind, als die Mehrzahl unserer Mitmenschen, also mit
Recht als hghere Wesen betrachtet werden miissen,
die den Uebrigen den Weg zu zeigen haben, nach -
gleicher oder noch hoherer (eistesgrosse zu ringen.
‘Dasselbe Objectivirungsvermtgen unseres Geeistes (wo-

3
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runter auch immer der der Jenseitigen zu verstehen
ist, weil dort, wie im Animismus bewiesen, ganz gie.
selben Naturprincipien herrschen, wie hier) ist dio
Ursache unserer artistischen Productivitét, welche, wenn
naturgemiiss betrieben, d. h. avtosuggestiv, Meisterwerke
von Compositionen und Dichtungen als cin einheit.
liches glorienvolles Ganzes aus unserm Innern heraus
zu projiciren und zu reproduciren vermag, ohne alle
Ermiidung und Erschopfung, da der Born, woraus ge.
schopft wird, unser entfesseltes Unbewusstsein ist, nie
versiegen kann. Auch der Korper wird nicht erlahmen,
sobald nur naturgemisse Bedingungen auf ihn ein-
wirken werden, d. h. wir frei nach den Principien
unserer lIndividualitit handeln und denken werden,
Aber bei den jetzigen misslichen socialen Verhéltnissen
und hirnverbrannten Institutionen konnen wir von
unserm jetzigen verkiimmerten Geiste, der ja kaum an-
gefangen hat, etwas zu gesunden, nicht zu viel Geistes-
thiitigkeit auf einmal verlangen, da wunser von ihm
herausprojicirter Korper dadurch auch ein verkiimmerter
ist. - Deshalb geniigen vorliufig nur zwei halbe Stunden
in der Woche, sich in der Ideoplastik des Geistes zu
iiben. Regelmissigkeit und Piinktlichkeit sind nach
den Naturprincipien der Organisationen, wonach unser
Korper und unsere Seele sich in .diesem Falle fiir die
functionellen Ausstrahlungen vorbereiten, dieselben
gleichsam erwarten; wie dies ja auch bei den iibrigen
functionellen Verrichtungen von Geist, Seele und
Korper, wenn wir gesund bleiben wollen, der Fall sein
muss, nothwendig. Der Geist des Einheitsprincips
weht iiberall.
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lch nenne unsere Geistesthiitigheit autosuggestiv
und suggestiv, deshalb, weil die Seelenemanationen
aus unserem Geiste dhnliche in uns dhnlichen Geistern
hervorrufen, zwischen Hypnotiseur und Medium eine
geistige Wechselwirkung besteht, m. a. W. alle ein-
ander dhnlichen Geister (Menschen und Seelen) kraft
des Naturprincips der Affinitét ihre gegenseitigen
Hypnotiseure und Medien zu gleicher Zeit sind, so die
Bewohner einer und dersclben Welt zu sein glauben,
besser gesagt sind, da ihre objectivirte Projections-
bildev vollstindige Realitiit sind und es im Grunde
genommen gar nicht darauf ankommt, ob ilre Orga-
nismen nur eine Erscheinungsform oder eine Wirklich-
keit sind, wenn nur sie (die Geister) gegenseitige
Kenntnigs von einander haben. Kraft der von mir in
meinem Animismus entdeckten Ideoplastik des Geistes
kam ich zur Vervollkommnung und Anwendung dieser
wichtigsten Naturkraft in uns, die zugleich prima causa
von Allem ist. Dies ist die Statuvolence, wie sie Dr. med.
Fahnestock nennt, erschienen bei Q. Mutze in Leipzig, 4 M.

1. PFir die Stigmatisirungen liess ich alle Frei-
tage von 3—4 Uly Nachmittags an die Wunden Jesu
stark denken, das Bild stark ansehen. Bei Sensitiven
zeigten sich Blutaustritte nach circa 4 bis 6 Monaten
in den Sitzungen, die Ekstase kam von selbst. Bei
Aufgabe derselben legten sich die Erscheinungen all-
miihlich. Sechs Versuchsobjecte gelangen.

2. Dasselbe, wie sub 1, erreichte ich durch hypno-
tisches Suggeriren von Stigmatisirungen, ebenso alle
Breitage, von 3 bis 4 Uhr, Nach einem Vierteljahre post-
bypuotische Stigmatisirungszustinde in Folge fritherer
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Suggestionen regelmissig alle Freitage von 3 bis4 Uy,
Tch gebe auch hier die Durchschnitiszeit. Acht Vey.
suchsobjecte gelangen. Regelmissigkeit und Piinkilich.
keit ist auch bei Statuvolence-Séancen die Hauptsache,
ebenso auf der Basis der Ideoplastik.

3. Hervorrufung von Schwangerschaft durch hyp-
notische Suggestion regelmiissig und piinktlich zwei.
mal wéchentlich um dieselbe Zeit zu eine halbe Stunde,
Nach dret Monaten war die Schwangerschaft zu ey
kennen. Die Ekstasen traten spiter zu gegebener Zeit
von selbst als Posthypnose ein, williwend welcher Zeit
die Entwickelung der Frucht vou Patientinnen walr-
genommen wurde. Volle Ueberzeugung, dass die Be-
fruchtung durch eine Seele erfolgte, wie dies suggerirt
worden. Nach neun Monaten gliickliche - Geburten,
ohne Schmerz. Tiinf Versuchsobjecte gelangen, Die
Kinder gehoren der Confuciusgesellschaft. Dieselben
Versuche gelangen bei Autosuggestion besser.

4. Clavierspielen und Violinspiclen im Statuvolence
(im gewollten Zustande durch Autosuggestion des
Hévens grosser Meisterwerke, [ich withlte Symphonien]
von Beethoven und Concert polonaise von Chopin) und
Aufforderung, die gehorten Tone durch eigenes Spielen
aufzufangen, Spielen obune Noten. Spielen aus ver-
schlossenen Noten. Erfolge grossartig. Suggestionen
vom Sehen der betr. Kiinstler. Erkennen ihrer Photo-
graphien aus mehreren verdeckten. Spielen mit Be-
geisterung von neuen Symphonien im Geiste Beethovens,
sobald solche verlangt wurden. Die Accorde fliessen
wie selbstverstindlich in andere iibergchend. Himm-
lische Harmonie. Nach drei Monaten Spielen im post-
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hypnotischen Zustande zur gegebenen Stunde. Nach
weiteren zwel Monaten Ekstase im wachen Zustande
qur gegebenen Stunde, Begeisterung dieselbe. Nach
einem Jahre spielen im Geiste Beethovens zu jeder
Zeit. Vier Versuchsobjecte, die nicht spielen konnten. .
Uebungen zweimal wochentlich regelmissig und piinkt-
lich zu derselben Zecit in 3, Stunden alle Mittwoche
und Sonnabende Abends 9—9'/, Ulr. Diese Uebungen
waren wihrend des Sitzens hinter dem Vorhange, unter
vollstindiger Controle eines hohen Geistes, deren jeder
sicher ist, der im Greiste meines Animismus die Sitzungen
abhalten wird. Mache Folgendes:

I. Lies vor der Sitzung die Noten einer Symphonie
von Beethoven (ganz egal, fiir welches Instrument ge-
schrieben) mit dem Willen, sie im Geiste des 'Com-
ponisten, wilhrend der Sitzung zu hoéren, zu verstehen
und nachspielen zu konnen. Das Instrument, das Du
spielen willst (Geige, Cello, Clavier stc.) hast Du hinter
dem Vorhang in Bereitschaft, die Geige oder das Cello
in der Hand, an das Clavier setzest Du Dich. Die
erste Symphonie gelang nach drei Sitzungen voll-
kommen, obwohl die Inspirirte vorlier nicht spielen
konnte. Der Uebergang vom Leichten zum Schweren ist
unnithig, weil das gute Spielen von der Innigkeit der
Controle abhiingt, also bei schwacher Controle auch
bel leichten Stiicken schlecht ausfillt.

II. Setze Dich linter den Vorhang, wie vorher,
lege eine Symphonie von Beethoven an das Clavier,
(oder halte dic Geige) mit dem Willen, sie im Geiste
des Componisten zu héren und zu spielen, die Noten
selbst mit geschlossenen Augen zu lesen. Stellung
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genau wie bei I. Versuch gelang zum ersten Male,
Die ideoplastische Darstellungskraft Beethovens erregte
in den artistischen Pythia-Medien ein gleiches ideo-
plastisches Darstellungsvermtgen. Keine Ahnung von
Beunruhigung des Geistes Beethovens, Nur ein Ge.
danke von ihm wurde von ihm wie ein Blitzstrall nack
dem Gehirn des Mediums als Erreger helubelpxoycnt
das in Folge dieser Erregung das empfangene, musi-
kalische, ideoplastische Bild (das Ideoplasma) aus sich

selbst herausproduciren musste, zu seiner irdischen

Realisirung auch die korperlichen Organe beim Spielen
beniitzend, wobei die Nerven die Inductoren jenes
Geistesfunkens waren.

IlI. Sitzung und Stellung hinter dem Vorhang
wie bei I. Noten geschlossen. Wille: die hingelegte
Symphonie im Geiste Beethovens zu hdren und zu
spielen, Glungen auf Clavier und Violine beim crsten
" Male.

IV. Photographien von vielen Kiinstlern, mit der
Riickseite nach .oben hingelegt, gebeten, den Kiinstler
zu ziehen, welcher inspirirte. Die Photographie
Beethovens wurde gezeigt.

V. Sitz und Stellung wie oben, Wille: selbst
etwas im (Geiste Beethovens zu produciren. Es wurde
eine Symphonie gespielt, die nicht gedruckt war, aber
den Geist Beethovens athimete; pelang beim ersten
Mule.

VI. Modulationen und schwere (bereits in Ver-
gessenheit gerathene) Accorde von besten Kiinstlern
des Mittelalters zu héren und in ihrem Geiste zu
spielen, (Grossartiger Versuch! Dimounische Accorde
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verfolgten einander. Es wurde einem ordentlich
unheimlich zu Muthe. Fanatisch religisser Wahnsinn
im Ausdruck des Gesichts und des Stiicks, wihrend
vorher seelische Engelsruhe im Gesicht zu lesen war,

VII. Sitzung und Stellung wie vorher. Wille,
quf der Violine lauter Decimenaccorde bis hoch hinauf
in allen moglichen Variationen, hauptséichlich in den
hochsten Lagen, tiber die 8. hinaus, glockenrein zu
gpielen. Versuch gelang beim ersten Male. Der Spieler
konnte frither keinen einzigen reincu Ton hervorbringen,
war im Spielen iiber die erste Lage nicht hinaus-
gegangen. .

VIIL. Wille, im Geiste Paganini's auf der Violine
das Schwerste von ihm zu héren und zu spielen.
Gelang beim ersten Male,

IX. Eine Symphonie von Beethoven wird von
giner Zuhorerin in der Hand gehalten, um die
Genauigkeit des Spielens der mediumistischen
Kiinstlerin zu verfolgen. Wille, diese Symphonie im
Geiste Beethovens zwei Toéne hsher zu héren und zu
spielen. Gelang beim ersten Male.

X. Ein skeptischer Zuhorer (Dr. med. B. aus
R.), der zum ersten Male einer spiritistischen Sitzung
beiwohnte, brachte, um uns zu iberraschen, die
schwere Concertpolonaise von Chopin; ohne sie uns zu
zeigen, legle er sie auf einen Stuhl, auf den er sich
setzte, und verlangte, es sollten die Noten gespielt
werden, auf denen er sitze. Jch suggerirte diese
Noten .im Geists des betreffenden Componisten zu
horen, zu spielen und zu gleicher Zeit zu sehen; bei
der dritten Seite angelangt, laut die Zahl drei zu

3
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sagen. Der Versuch gelang beim ersten Male. Der
Arzt ruft ans: Jetzt bin ich iiberzeugt®!

XI1. Wille, im posthypnotischen Zustande in den
Sitzungsstunden Alles bisher Gespielte zu reproduciren,
Versuch gelang beim ersten Male,

XII. Wille, im posthypnotischen Zustande, zu
einer von mir bestimmten Zeit die Concertpolonaise
von Chopin bei einer mir bekannten Dame, die nichts
davon wusste, zu spielen. Versuch gelang beim ersten
Male.

XIII. Wille, im normalen Zustande, zu jeder belie-
bigen Zeit, alle in den Sitzungen gelernten Stiicke im
Geiste der Componisten, selbst aus eigener Initiative
spielen zu konnen und nie zu vergessen. Gelang beim
ersten Male.

Die Suggestion im Wachen gelang heim ersten Male,
Das Bewusstsein und die Erinnerung waren wach.

XIV. REigener Wille der sich entwickelnden
artistischen Pythien (Medien), anfangs in der Auto-
hypnose, spiter im wachen Zustande an den Sitzungs-
stunden, Symphonien im Sitzungszustande zu spielen,
Alle Versuche gelangen zum ersten Male, Der Modus
operandi, im Ganzen genommen, wie bei der Suggestion,
ist kurz folgender:

A, Lies vor der Sitzung eine Symphonie von
Beethoven mit dem Willen, sic im Geiste des
Componisten zu héren und zu spielen; setze Dich mit
den auifgeschlagenen Noten zur bestimmten Zeit mit
Deinem Instrument hinter den Vorhang ans Clavier,
oder mit der Violine oder dem Cello.
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B. Spiter kannst Du die Noten geschlossen vor
Dich hinlegen. Wille, sie zu lesen und im Geiste des
Componisten zu horen und zu spielen.

C. Die Noten lege entfernt, irgendwo versteckt;
Wille, sie lesen und im Geiste des Componisten héren
und spielen zu kbonen.

D. Wille, im Geiste Beethoven's eine Symphonie
zu improvisiren, Die Violine in der Hand oder am °
Clavier sitzen. Der Dich inspirirende Gedanke des
Componisten giebt Dir von selbst eine richtige Haltung
beim Spielen, so wie sie der Geist fiir ndthig hilt,
allerdings keine pedantische. Es kann vorkbmmen,
dass Du eine Geige wie eine Violoncello hiltst, ohne
der Geschwindigkeit und Reinheit beim Spielen Ein-
trag zu thun.

E. Wille, im normalen Zustande an den Sitzungs-
tagen das Gespielte im Geiste des Componisten zu
reproduciren. Drei Sitzungen, es tritt von selbst der
posthypnotische Zustand ein, der in der 4. Sitzung
allmiihlich in den normalen Zustand {ibergeht. Dann
tritt Bewusstsein und Erinnerung ein. Der Wille, bei
der Inspiration normal zu bleiben, ist vor jeder
Sitzung zu wiederholen,

F. Wille, im normalen Zustande eine noch nicht
gespielte Symphonie Beethoven’s im Geiste des Com-,
ponisten zu-horon und zu spielen, anfangs aus offenen,
dann aus geschlossenen, danu aus entfernt liegenden,
dann ganz ohne Noten; bel jeder Uebung ist eine neue
Symphonie zu nehmen, wie iiberhaupt diese Uebungen
sich nicht wiederholen diirfen, um den Geist an Mannig-

faltigkett zu gewishnen. Bei jeder Uebung Auto-
3#
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suggestion, das Gelernte auch im wachen Zustande
zu jeder Zeit spielen zu kinnen und nie zu vergessen.

Wenn auch die vollstindige artistische Mediumitsy
erreicht worden ist, so sind neue Uebungen zu dep
angegebeven Sitzungsstunden regelméissig und piinktlich
fortzusetzen, warum?

1) weil der Organismus sich an die functionellen
seelenessentiellen Ausstrahlungen fiir diese Zeiten
gewchnt hat, unsere Productivitit also da eine
michtigere ist; ‘

Q) weil ein Sammeln dann mebr zu bestimmter Zeit =
dieser so wichtigen gottlichen Liebenskraft, um sie recht
ausniitzen zu kénnen, ohne sie unniitz zu verschwenden
und zu verliippern, ndthig ist;

“+

3) weil ein Aufhalten dieser functionellen Verrich-
tungen, welche der (rebrauch des Organismus nach seinem
Fortschrittsprincipe amelioriren (stirken) wollte, ge-
sundheitsgefihrlich fiir Leib und Seele sein wiirde;

4) weil nach dem Haushaltungsprincip der Natur
jede Ueberanstrengung schidlich ist, also ausserhalb der
Sitzungsstunden nur hichst ausnahmsweise zuléssig, eine
solche fiir den cigenen Fortschritt zwecklos, ja nachtheilig
fiir die Propaganda scin, indem sie ihn von seinem ge-
wohnheitsmiissigen Gebrauch abbringen wiirde, so dass
man Gefahr liefe, die, seelenessientiellen abjectivirten
Emanationen zu verlieren, die nur beinaturgemisser Ent-
wickelung, d. h. regelm#ssig, piinktlich, selten und kurze
Zeit abgehaltenen Séancen, wo die Krifte gehorig
gespart und gesammelt worden sind, die ihnen natur-
gemiiss angewiesene Entfaltung erreichen konnen;
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5) weil wir uns des wichtigsten Heilfactors berauben
wiirden, indem ein Mensch nur dann gdsund bleiben kann,
wenn alle Functionen, deren er fihig ist, durch natur-
gemiss angemessenen Gebrauch geiibt werden, wiihrend
sonst die nach Wirkung strebende aufgehaltene Kraft
selbst sich irgendwo einen Ausgang sucht, die ideo-
plastische Kraft dic Nerven tiberfiillt und iiberspannt
und so die zeitgemtiisse Krankheit Neuralgie hervorrult,
die nicht sein wiirde, wenn die nervenkranken Menschen
friiher die Mission ihres Geistes, d. h. die Mediumitit,
in  naturgemisser Weise geiibt hitten. An der
letateren Krankheit sind allerdings auch die socialen
- Verhéiltnisse Schuld; diese wiren aber auch
nicht vorhanden, wenn Alle Medien wiren, da
solche Abgeordnete aus ecigener Initiative ge-
simdere Gesetze schaffen witrden. So bleibt als prima
causa des moralischen und- wirthschaftlichen Elends
unserer Zeit das Brachliegen des géttlichen Funkens
inuns. Daher ich Alle im Interesse ihrer eigenen Ge-
sundheit und Schonheit dringend mahne, an den
geistigen Uebungen zu den bestimmten Zeiten zu
participiren und mir ihre A.dressen zu diesem Zwecke
mitzutheilen. (Meine Adressec: Prof Lucian Pusch,
Namslau, Schlesien.) Die fiir Alle einheitlichen be-
stimmten Zeiten sind fiir die gegenseitige - geistige
Wechselwirkung, dic die Ideoplastik stdhlt, nothig,
und ich als Entdecker dieses fiir uns wichtigsten
Naturprincips habe die Miihe auf mich genommen, den
ersten Impuls zu seiner Anwendung zu geben, um
es vor Falsificirungen und Exploitirungen zu schiitzen,
woraus keineswegs folgt, dass nicht Andere solche ideo-
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plastischen Schulen leiten kinnten, deren Echtheit, die
bei Lehrern und Schiilern nur bei naturgemisser Liebens. .
weise moglich ist, Jeder nunmehr nach meiner Kund.
machung an sich selbst erproben kann. Immerhin stelle
jch befihigten Schiilern Zeugnisse aus, denen danp
Jeder getrost folgen kann; denn ich bin besorgt, dass
meine einfache herrliche Lehre, die berufen ist, Geistes-
grosse,! Schonheit, Liebe, Weisheit und Demuth zy
entwickeln, ein Gemeingut und Privateigenthum jedes
Einzelnen zu werden, in die Hiinde irgend einer Secte,
irgend eines Machthabers gelange, um sie zu verdrehen
und dem Volke, fiir welches allein ich arbeite, zu ent-
zichen, Da ich nun Jeden in den Stand setze, sein-
eigener Arat, sein eigener Lehrer, sein eigener Prediger
zu sein, so hoffe ich, dass irgend eine Vergewaltigung
meiner Lehre durch irgend einen gegenwiirtigen oder
zukiinftigen Dogmatismus nicht zu befiirchten ist, indem
den erwihnten, durch ilre Sonderstellung so
corrumpirenden Stéinden der Existenzboden entzogen
ist. Ebenso wie die Kiinste werden auch dic Wissen-
schaften, kraft der ideoplastischen Darstellungskraft
des Geistes, als einheitliches Ganze gosehen, erkanat
und dadurch sehr schnell erlernt. Der modus ope-
randi ist derselbe wie oben:

I. Lies meinen Katechismus kurz vor der Sitzung
mit dem eigenen Willen, den Gedankeninhalt desselben
in meinem Geiste zu sehen und zu verstehen, Wihrend
der Sitzung giebst Du Dich ganz diesen Einfliissen hin,
Dreimalige Wiederholungssitzung wird n6thig sein.

II. Hinter dem Vorhang meine ,Spiritualistische
Philosophie’ in der Hand halten mit dem eigenen
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Willen, den Inhalt in meinem Geiste zu sehen und
zu verstehen. Ebenso verfahre mit meinen iibrigen
Werken.

III. Das vorliegende Buch irgend wo verbergen
und die Sitzung mit dem eigenen Willen, den Inhalt
des Buches zu lesen und die Gedanken in meinem Geiste
zu verstehen, beginnen.

IV. Den eigenen Willen haben, Gedanken in
meinem Geiste ideoplastisch darzustellen und zu ob-
jektiviren.

V. Den eigenen Willen haben, das (Gelesene im
normalen Zustande zu sehen und im Geiste des Ver-
fassers zu verstehen und niemals zu vergessen. Der
posthypnotiscie Zustand wird nach ungefdhr drei
Sitzungen, in welchen der erwithnte Wille zu wieder-
holen ist, in ein autosuggestives geistiges Schauen
der gelesenen Gredanken iibergehen.

VI. Eigener Wille, das Gelesene zu jeder Zeit
aus eigener Initiative zu wissen und nie zu vergessen.

Dieselbe Methode wende man an bei Erlernung
von Sprachen; bei je einer Sitzung je eine Grammatik
in der Hand halten mit dem Willen, den- Inhalt als
ein einheitliches Granzes geistig zu schauen, zu verstehen
und nie zu vergessen. Ausser den genannten Fichern
suche man sich besonders anzueignen Naturwissen-
schaften, insonderheit Astronomie, und die von mir
fir die Bibliothek des Animismus empfohlenen Werke.
Da solches Lernen ein Sehen ist, so konnen auch
Biicher in Euch unbekannten Sprachen in die Hand
genommen werden mit dem eigenen Willen, die in
ihnen enthaltenen Gedankenbilder aus dem Gehirn,
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der Seele des Verfassers heraus projicirt zu sehen,

wobei man bei solchem Willen das Buch wung den'f:j

Verfasser zugleich sehen wird. Dio seelenessentie]len
Ausstrahlungen des Verfassers haften nach depy
Affinitatsprineip seinen Werken au (sind magnetigch

mit ihm verbunden), daher die Uebungen auch in dieser . |

Weise vorgenommen werden,

VII. Habe den eigenen Willen, den Verfasser
des Buches zu sehen mit den Gedmlkenausstmhlungen‘
seines (eistes, die in dem zu erlernenden Werke ent.
halten sind. ‘

VIII. Schreibiibungen in meinem Geiste,

IX. Redeiibungen in meinem Geiste,

Folgende Experimente, die ich angestellt, sobald
volle Controle eingetreten (nach einem halben Jahre),
nachdem der Anfang einer Controle nach zwblf
Sitzungen durchschuittlich wahrzunehmen war:

1. lch las Sophokles’ Antigone vor mit dem

Willen, dass der Hypnotisirte sie im Geiste des Dichters -
verstehe, sehe und den Inhalt auswendig kinne. Der
Schiiler konnte kein Griechisch. Nach drei Sitzangen
konnte er die Antigone griechisch auswendig und ver-
stand den Inhalt. Der Geist der Sprache wurde gefiiblt.

2. Dasselbe Experiment bei einem Schiiler, der
Tertianerkenntnisse im Griechischen hatte. Gelang
nach drei Sitzungen.

3. Eigener Wille des ersten Schiilers, die. -

Elektra verschlossen zu lesen, auswendig zu kinnen und
den Inhalt im Geiste des Dichters zu schauen, Ge-
lungen nach einer Sitzung. :

4. Eigener Wille des zweiten Schiilers, wiihrend
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der Sitzung drei trigonometrische Aufgaben lssen zu
sehen und zu merken. Erster Versuch gelang, Schiiler
konnte noch keine Trigonometrie. Er sali im Trance,
wie eine Seele die Aufgabenlosungen aus dem Gehirn
ausstrahlte.

5. Eigener Wille des ersten Schiilers, im wachen
Zustande das VI. Buch des Juvenal verschlossen zu
lesen, den Inhalt des Geistes des Dichters zu verstehen.
Gelungen nach einer Sitzung, Es ist unmoglich, alle
die Experimente, die ich in der Confuciusgesellschaft
in Wiernyj, Turkestan (an der chinesischen Grenze),
vorgenommen habe, einzeln vorzufiihren. Diese Bej-
spiele geniigen, um eine Richtschnur (ein Paradigma)
ru geben.  Beglaubigt von allen Mitgliedern der
Confuciusgesellschaft zu Wiernyj, Turkestan und
KuldZa, China:

General Dr. med. Chrzanowski, Staatsrath Dr.
med. Sobolewski, Gymnasialdirector Nowak, Staatsrath
Dr.med. Dombrowski, Erzbischof Alexander, Chinesische
Aerzte und Priester, die in Wiernyj wohnen, Sartische
Priester in Wiernyj, Tarantschi-Priester in Wiernyj,
Kirgisen - Priester in Wiernyj, Tartaren- Priester in
Wiernyj, Turkmenen-Priester in Wiernyj, Jiidische
Rabbiner in Wiernyj, DZanganen-Priester in Wiernyj.

Priisident der Gesellschaft: Wirklicher Geheimrath
Professor Dr. Lucian Pawlowicz von Pusch in Wiernyj.

Wiernyj, den 1. Januar 1881.

Regelmiissigkeit und Piinktlichkeit der Sitzungen
fiihrt ferner zu allen spiritualistischen Manifestationen,
wie sie in meinem , Katechismus cles reinen Spiritualis-
- mus“ (bei Oswald Mutze, Leipzig) bereits erwihnt sind.
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Die Aljeinsitzungen fiihren unter meinem idealen
Einfluss noch schneller zu Materialisationen, Tafe.
schriften und den iibrigen spiritualistischen Phénomenen,

Sobald volle Controle eingetreten, mache Folgendes:

1. Eigener Wille, ideoplastische Gestaltungen
zu objectiviren (= Materialisationen), -

2. Eigener Wille, Scelenschriften zu objectiviren
(= Tafelschriften). Sympathische Verbindung (Affini-
t4t) unseres Unbewussten mit den uns geistig ver-
wandten Seelen, die als Erreger ihre ideoplastischen
Ausstrahlungen in der Pythia (== im Medium) hervor-
rufen, wodurch eine Condensation im irdischen Sinne

"moglich ist

Ist die Condensation (= Materialisation) noch
nicht vollkommen, so sieht man schreiben, ohne die
schreibende Hand des geistigen Telegraphisten sehen
zu kénuen.

Jede dieser Nummern gelang nach erreichter
Controle nach je zwanzig bis dreissig Sitzungen,
anfangs schwach, spéter immer vollkommner.

' Auch hier fiihrt Beharrlichkeit zum Ziel und
Sparsamkeit der geistigen Kriifte, indem man
fiir die bestimmten Sitzungszeiten die ideoplastischen
Krifte concentrivt.

Fir die BEinzelsitzungen gelten ganz die-
selben Regeln wie fiir die Cirkelsitzungen, aber man
gelangt durch Einzelsitzungen leichter in Controle der
Seelen der VII. Sphire, weil ungestért von Einfliissen
niedriger stehender Cirkeltheilnehmer. Man richte
Einzelsitzungen ein nach den Regeln, wie ich sie
fir die Cirkel- und Familiensitzungen in meinen drei



— 43—

“Katechismen gegeben habe, um langsam und sicher
zum Ziele zu gelangen., Um mich zu verstehen, lese -
man vorher meine. Anthropologie.

Der eigene Wille ist, sobald er durch die
naturgemiisse Liebensweise ein gesunder' geworden
ist, nicht ein Zwingen, sondern eine sympathische
Anziehungskraft fiir die hohen Seelen zu uns, nach dem -
Princip der Affinitét, deren Unbewusstes dadurch zu
miichtigen Ausstrahlungen nach unserem Sensorium
. angeregt wird, eine gegenseitige Wechselwirkung, die
eine gegenseitige Mediumitédt hervorruft, wo-
durch zu gleicher Zeit wir bei ihnen ,erscheinen,
wie sie bei uns ,erscheinen®. Daunk'der Anwendung
der ideoplagtischen Naturkraft wird in den Himmeln
alles nur auf medianimem Wege gelernt, es ist dies
ein. fortwihrendes Sichversetzen in den Zustand derer,
‘von denen man lernen will, um mit deren Augen zu
sehen und mit deren Ohren zu horen, d. i. eine
fortwihrende Schopfung von gegenseitig homogenen’
Sinnesorganen, wodurch  alles Missverstdndniss und
ihre Folgen: die Unkenntniss (= Hass, die TAuschung
und Heuchelei) unmdglich wird. Die Ideoplastik hat
in Buropa erst ihre ersten Bliithen gebracht, wie die
durch das regelmissige Ansehen der Wunder. Jesu
hervorgerufenen Stigmatisirungen (Schwitzen des Blutes
am -eigenen Lieibe an  denselben Korperstellen, wo
das Bild Blut zeigte), wie die Muttermale (Schreck-
zeichen bei Kindern, der wihrend der Schwanger-
schaft erschreckten Mutter), wie im Traumleben, das
vorliiufig nur hei Wenigen -zu . erhabenen idealen
logischen Gestaltungen fiihrt, wie der Spiritismus.
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Die Einzel- und Familiensitzungen in dep
Himmeln werden uns grosse Freude bereiten, unserg

Mediumitiit eine Géttliche sein, was alles schon higy

miglich ist, wie's umgekehrt auch dort Finsterlinge

giebt, die an ein Hineinragen des Diesseits nach dem
Jenseits nicht glauben, ja solche, welche daran glauben,

auslachen,

Das Himmelreich ist in der Confuciusgesellschaft =

nahe herbeigekommen. Was im hdchsten Himmel ge.

leistet wird, wird auf Erden geleistet werden. Das

Unbewusste wird Bewusstsein.
Ich verweise fiiv Begriindungen von Einzel-

sitzungen auf folgende Paragraphen aus meinem

Katechismus des reinen Spiritualismus: § 13, 14, 25, -

99, 39, 41, 44, 4b, 47, 51, 55, 56, 61— 80, 100, 102, -

128, 129, 145, 165, 189, 190, 191, 195, 233. Harmonie'
des eigenen Willens mit dem hoher Seclen folgt aus
der naturgemissen Lebensweise im Sinne meines Ani-
mismus. §§ 240, 24D, 240, 248, 201, 209, 265, Wer
die Anwendung der Ideoplastik verstanden, weiss nun-
mehr, dass von Citiren bei den Séancen iiberhaupt nicht
die Rede sein kann, sondern nur von einem gegen-
seitigen Durchdringen zweier oder meblrerer Unbe-
wussten — dem- von uns und dem der Seelen — sine

phaturgesetzliche*, ;)mechanische’ Folge des Affini-

tiatsprincips in der Natur, wobei alle iibrige Thatigkeit

des unerschopflichen Unbewussten weder bei uns noch

bei den Jenseitigen gehemmt, sondern im Gegentheil
immer mehr entfesselt wird, d. h. einem freien natir-
lichen Beruf der Selbsterkenntniss immer néher
kommt. Die Einseitigkeit Hartmann's einerseits und
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" der fritheren Spiritualisten andererseits fiilhrte zu -
. Missverstindnissen, §§ 297, 307, 348, 349, 353, 358,
363, 864, 369, 370, 394, Ich liess zu den artistischen
: medlumlstlschen Uebungen nie mehr als 28 Personen
. gu. Hs hatte dies nach vorausgegangenen vielen
principienvollen Einzelséancen allerdings nicht - ge-
_-schadet; doch war aber Spielen weniger ideal wie -
~vorher, vor Allem aber fiir das Medium (fiir die
. Pythia) ermiidend, Man merkte Einfliisse, deren es
sich erwehren wollte, ohne es zu konnen, Bs bringt jeder

 seine geistigen Gresinnungsgenossen aus dem Jenseits

 mit sich, d. h. lenkt deren Aufmerksamkeit mit suf :'

. die Sitzung: Dies ist iibrigens Jedem, der meinen

Anjmismus versteht, von selbst klar, deshalb erreicht
man auch mehr in Einzelsitzungen als in OCirkel-
. sitzungen; durch jene wird auch unsere Individualitiit
. mehr ausgepriigt. 895, 396, 397—403, 437, 438
o 4DR—4b4, 457, ‘
" Ueber die Entwickelung altlstlscher Medlen ver-
weise ich auch auf den Anhang zu meiner ,Spiri- -
tualistischen Philosophie ete (Leipzig, O. Mutze.)
Fiir Entbindung schiner, guter Kinder folgendes:

Sitze zweimal wochenthch Mittwochund Sonnabend

- von 9 bis 91, Uhr nutteleuropalscher Zeit, allein in
~ einem durch einen Vorliang abgetheilten kieinen Raume,

denke an die Farbenreinheit und den Strahlenglanz .. L

einer reinen Seele mit dem. Wunsche, dass das Kind
- Deinem Innersten #hnlich werde und Du von: Thm bEI‘
~der . Entbindung unterstiitat werdest. Denke zugleich
an die Erhabenheit der Gebirge und Sterne. Diese .
. Sitzungen sind wihrend der ganzen Schwangerschaft -
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abzuhalten; nach derselben fahre in den Sitzungen
fort, wie in dem Lebrbuch hier angegeben. Deina.
Kinder lasse, sobald sie das 14. Jahr erreicht, jm
Sinne des Animismus Binzelsitzungen nach dem vor.
lisgenden Lehrbuch abhalten. S
Fiir eine gesunde Entbindung ist ausserdem noth.
wendig, dass das Zusammenkommen mit dem Mange
als eine religivse Handlung (= Gott dienends)

betrachtet wird, Man beachte dafiir in Anwendung der -

ideoplastischen Kraft des Geistes folgende Regeln:
1. Sich ganz entkleiden.
2. Bei Licht oder am Tage.

3. Den ganzen Korper sich gegenseitig massiren:
(Gesundheitsmassage, keine wolliistigen Griffe) wnd
magnetisiren, dabei die Schonheit der Korperformen =

sich gut einprigend, um sie so dem zu schaffenden
Kinde ideoplastisch einzupriigen. ' .

4. Lage, eine gegenseitig frontale, Augen offen,
d.ie Blicke ineinander mit Liebe und mit dem gott-
lichen Bewusstsein seiner gegenseitigen Unsterblichkeit
und  Allmacht der ideoplastischen Schiopfungskraft, .
ohne thierische Wollust, gerichtet; dic Hiinde der
Frau gleiten natiirlich iiber den Riicken herab, dio -
des Mannes unter den Glutacen der Frau, um deren
kleines Becken sich entgegen zu heben. Der Kopf auf
einem niedrigen Lederkissen.

5. Nur einmal.

6. Hinterher in Ruhe, Sanftmuth und Frieden,
ohne wolliistige Griffe, neben einander liegen
und ausruben, voll Dank zu Gott fiir seine gdttliche
ideoplastische Schipfungsgabe, in dem vollen Bewusst-
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. gein, dass sich nun zwei gbttliche Wesen im Mutter-
leibe umarmen, -kiissen und durchdiingen, als Aus-
. ‘strahlungen (Emanationen) der Gattenhebe, die nun

.das Aufnahmegefiiss fiir den ihm entsprechenden rein-
" carnirenden Geist, eine Einheit mit ihm bilden.
: Um die Alten zu verstehen, prige Dir tiiglich .
Folgendes ein, das Deine Ideoplastik immer mehr in
Dir entfalten wird, bis zu jener Hohe der Selbstlosig-
keit, in- welcher Du Gott und Gott Du wird, nicht Du
lebst, sondern (Gott in Dir lebt. ‘

Wer seinen Freund in seiner Abwesenheit ver-

* schwiirst, wer ibn nicht vertheidigt, bei den Ver-
eumdungen Andrer, sondern gar noch mitlacht, wer
Liigen und Anvertrautes nicht geheim halten kann; ‘der
. ist ein schwarzer (schlechter) Geist (pars pro toto-
Mensch), vor dem, o Romer, hiite Dich! Auch auf dem:
 Schlachtfelde klagt Niemand der Fliehenden sich selbst .
- an, sondern den Feldherrn, seinen Nachbarn und
~alle Andern lieber, doch war die Schlacht verloven,
weil eben Alle flohen; es stand ja dem Kléger - frei,
Stand zu halten, hiitte dies Jeder gethan, so wire
die Schlacht gewonnen (bezieht sich auf den Kampf
der Ideen, wo gerade diejenigen die edlen Vertreter
derselben am meisten verklagen, die am allerwemigsten
filr " Andere etwas gethan). ,Einer allein auf dem .
Felde ist kein Held’, ;Frisch gewagt, halb gethan;
- habe Muth, klug zu sein, fange schon an, denn wer
. die Zeit der Selbsthesserung verschiebt, handelt dhnlich
- wie ein Landmann, der auf den Abfluss des Stromes

wartet, der fliesst und fliessen wird in alle Ewigkeit!
Was, der fleissige Landmann pflanzt Biume, deren
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Friichte er niemuls sehen wird, und ein grosser Mann =~

sollte keine Gesetze und Staatsreformationen sien %
,Verachte auch nicht das Geringe, ecben dadurch
gelangst Du zum Grossen.‘ ,Auf der Hohe des Staates
ist ohne Staat derjenige, dem das Fdle nicht
innewohnt; moge er nie mein Gast, nie meip
Parteigenosse werden. ,Das ist Sklavenart, seine

Gedanken zu verbergen oder gar anders zu sprechen o

als zu fithlen* ,Denn wahrlich fiir den Edlen und
Verniinftigen ist ein sklavisches ILeben schlimmer
als der Mod’. ,Besser zu sterben, als sklavisch
zu leben’. ,Was willst Du lieber, Unrecht thun
oder Unrecht leiden? Am liebsten keines von -
beiden, doch wenn keine andere Wahl iibrig bliebe,
wiirde ich vorziehen, Unrecht zu leiden, als Unrecht
zu thun! ,Den gerechten und charaktervollen Mann
schreckt nicht die Pobelwuth in ihrem Verlangen nach
Unrecht, auch nicht die Drohungen des Herrschers,
auch nicht Sturm und Wetter, nicht Blitz und Hagel;
wenn auch die ganze Welt zertriimmerte, ihn werden
die Ruinen in demselben Gleichmuth wund innerer
Grosse vorfinden. ,Das ist der Beste, der am besten
zu leiden versteht.! ,Nicht vielerlei lesen, sondern
_viel (griindlich). ,Er wollte nicht gut scheinen,
sondern sein‘ ,Nicht alles ist ehrenhaft, was
gesetzlich ist.! ,Gesetze geben Menschen und Menschen
konnen irren’. ,Durch Schaden wird auch der Thor
klug ,Ein Esel erzeugt wieder einen HEsel, aber auch
ein Esel erzieht wieder einen Esel.! ,Nicht ganz werde
ich sterben, ein grosser Theil von mir wird dem Thale
der Vergessenheit entrinnen.¢ ,Welcher Kiinstler und
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Gelehrte fithlt sich nicht wohler in seirem Umgang
mit den Musen, als der Herrsclier in seiner
Bedriickung der Schwachen? ,Die Menschen sollen
glauben, dass alles, wohin sie blicken, voll von Licht-
~ seelen ist, dann .werden sie viel sittenreiner werden’

da sie sich fortwiihrend als Tempelbewohner
betrachten miissen.! ,Durch die Pallas (meinen wissen-
schaftlichen Schutzengel) bin ich stark, ja den Licht-
seelen gleich.’ ,Jenen Deinen Hoflingen drohe mit dem
Kreuze, denn fiir mich ist es gleichgiltig, ob mein Leib
unten oder oben verfault’. ,Lobe nicht den Unehren-
haften des Greldes wegen.t ,Im Leid halt aus, in Freud
halt ein. ;Wenn es Dir gut geht, sei nicht iibermiithig; -
wenn es Dir schlecht geht, erniedrige Dich nicht.
,Gliicklich, wen die Musen (kunstlichende Seelen)
liehen‘, ,Habe Muth, licbes Kind, noch lebt der alte
Gott, der alles sieht und hort. ,Dich Gott loben
wir, Dich Gott bekennen wir, Dich ewiger Vater preisen
wir; fiir Dich sind alle Engel (gute Seelen und
Menschen, § 224 des Iatechismus), fiir Dich sind
alle Weisen, fiir Dich sind alle Cherubim und Seraphim,
Heilig ist der grosse Geist, leilig seine Weltseele, alle
Erden und Himmel sind voll von seiner Majestit.c ,Wer
sich in fremde Angelegenheiten mischt, von dem ziehg
Dich zuriick’. ,Fliehe die Lust, sie erzeugt Trauer
Jede Lust nagelt die Seele an dem Korper fest und
macht sie dem Korper #hnlich, so dass sie dann glaubt,
~dass das walr sei, was der Korper will, denn durch
dieselbe Nahrung und Erzichung wird sie, wie ich
glaube, ihm ganz gleich. ,Verhasst ist mir dieser,

wie die Thore zu den schwarzen Hiiusern in den Vor-
4
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himmeln, der anders spricht als er denkt. (Siehe meine
Anthropologie.) ,Durch Leiden wird die Wahyheit
geheiligt ,Michtig ist derjenige, welcher die guten
Seelen verehrt (liebt). ,Welcher Mensch, der in dep
Wissenschaften und in der Humanitiit seine Be.
friedigung findet, zieht ¢s nicht vor, cin Weiser zy
sein als ein Despot? ,Die Lichtseelen wissen es, dags
dem Schweiss die Tugend folgt und rathen uns daher
die Arbeit als Erlosungsmittel, aber eine freie Arbeit,
die nur allein zur Tugend fiihrt, ein solcher Weg
zur Tugend ist steil, aber sicher. ,Sieh in den
Spiegel, und wenn Du Dir schén vorkommst, go
. handle dem entsprechend, wenn aber hiisslich, so ver
schonere das Dir Fehlende durch edle Thaten und
(Gedanken (so veredle Deine Ziige durch Deine ehren-
hafte Gesinnung, durch den Adel Deiner Seele)!
Mir ist es gleich, ob man mich liebt oder unicht, ob
ich leide oder Gliick geniesse, mag mich die ganze
Welt vergessen, mir ist es gleich, mir ist es gleich.
Mir ist es gleich, ob mwan mich tadelt oder nicht, oh
man mich vergéttlicht oder verleumdet, mag mich die
ganzo Welt vergessen, mir ist es gleich, mir ist es
gleich, Mir ist nicht gleich, ob Gott leidet oder nicht,
ob meine Nebenmenschen leiden oder nicht, mdgen
Alle ihn erfreuen, dies ist mir nicht gleich, dies ist
mir nicht gleich.
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Kindererziehung,

Der Weg zur Iylosung der Meunschheit ist, die
nackte, ungeschminkte Walrheit dem Kinde zu
zeigen und seinem jedesmaligen Fassungsvermdgen nahe
zu legen, so dass.es bereits mit 4 Jahrven die ganze
Biologie des Menschen (die wichtigste Wissen-
gchaft) als etwas Selbstverstindliches auffassen und
begreifen kann, weil es von frith auf in einer und
derselben naturprincipiellen Richtung zu denken ge-
wohnt wurde , obne dass Querwege in scinem Gelirn
entstehen konpen? Der Gedanke lenkt immer auf
die Bahnen, die im (Gehirn betreten sind (dic er im
Gehirn bereits vorfindet), wie der Zug seinen Schienen
folgt. Die hiufige Wiederholung des Gedankens gribt
~im Gehirn immer tiefere Kurchen, so dass ein neuer
Gedanke, da er im Gehirn keine betretenen Pfade fiir
“gich vorfindet, es als ein Medium zu seiner Reali-
sirung nicht beniitzen kann. Nur mit Mithe gelingt
es ihm, bei Willensstirke neue Fusswege sich zu
bahnen, die aber leider durch die Macht des stirkeren
gewohnheitsmiissigen Gedankens meistens wieder auf
seinen breiten Chausséeweg geleitet werden, Da ist
grosse Energie des Geistes und der Macht des Willens
néthig, um seiner Originalitit (die ja in uns Allen
ist = Natiirlichkeit) entsprechend breite Concurrenz-
wege im Gehirn sich zu schaffen, die endresultatlich
allerdings zu einer solchen Macht anwachsen kdonnen,
dass die fritheren monopolisirten Bahnen mit auf die
neuen Greleise einlenken miissen, Auwusserhalb der im

4%
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Gehirn vorgefundenen Wege kaun eben ecin Mensch
(also auch Secte) nicht denken. Deshalb denkt auch
ein Buddhist buddhistisch, eine Chinese chinesisch, ein
Jude jiidisch, ein Tiirke tiirkisch u. s, w., und wandelt
eben ganz automatisch die einmal durch Gewb’hnung
und Vererbung betretenen Wege, so dass es auf
einen Philosophen den Eindruck macht, als ob eine
ganze Menge Marionetten in verschiedenen Gegenden,
in verschiedener Weise zum Zappeln gebracht wiirden,
weil, wenn man in einer Gegend nur einen Menschen
gesehen und gehdrt, man schon vorher weiss, wie ein
Anderer in derselben Gegend. denken, fiiblen und
sprechen wird, z. B. was er iibel nehmen und woriiber
er sich freuen wird, was er fiir verriickt halten wird
und was filr verniinftig. Es ist ein suggestiveg
Handeln und Denken Mehrerer, unter der Suggestion
von Hypnotiseuren. Wer sind nun diese Hypnotiseure?
Der Druck der Macht des Geldes und der aus
letzterem folgenden Autoritit des Reichen, die die
Organismen der Uchrigen fiir ihre Willensawecke
benutzen, Diesc Hypnotiseure sind es, welche die
gewohnheitsmissigen, breiten Chausséen in den Ge-
hirnen anlegen; gerade so wie im Staatsterrain Staats-
eisenbahnen und Wege angelegt werden mit dem
Verbot, andere zu gehen oder zu fahren, Diese An-
regung fiir die Eltern geniigt, damit sie einsehen, dass
sie sich von der Panto-Suggestion (allgemeine
Suggestion) der Gesellschaft, in welcher sie leben,
befreien miissen, wenn sie wollen, dass ihre Kinder
gliicklicheren Bahnen, als den von ihnen selbst
gewandelten, folgen; dass sie also in ibrer Kinder
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Gehirnchen kiirzere, geradere Wege suggeriven miissen,
denn spitter sich selbst solehe zu bahnen, ist bedeuteud
schwercr und wird hilufig in demselben Leben un-
mbglich.

Man sieht aber jotat bereits immer melr ein, dass
ein Verthieren fiir den Menschen das grosste Ungliick
ist, dass er doch als Mewsch cben nur ,verthieren®
und nicht ein Thier werden kann, also das Bewusst-
sein filr seine geistige Erniedrigung und Verkiimmerung
Jeider® nicht mit verlieren konne. Man sieht also
immer mehr ein, dass der Mensch seine Mission,
,Mensch zu sein’, die er einmal, selbhst bei
den grossten Gegenanstrengungen, nicht
andern kanm, voll und ganz erfiillen miisse,
oder er ist ungliicklicher wie das letzte Thier, das
doch von der Niedrigkeit seines Zustandes kein Be-
wusstsein hat. Den geistigen und kbrperlichen Schmerz
fihlt der Mensch so intensiv wie kein Thier durch
die eminent concentrirte Sensitivitit seiner Nerven, in
dencn der gottliche Fauch (Psyche) fliesst, wihrend
in den Thieren nur der Erdgeist wallet.

A (LS. W) = Animismus (Internationale
Spiritualistische Union).

Wer sich jetzt noch meiner I. S. U. nicht an-
schliessen will, der hat iiber sich selbst sein Urtheil
gesprochen, um so mehr, da cr dies ganz ohne Schaden
fiir seine dussere Stelluug thun kann, da wir nicht in
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die Oeffentlichkeit treten, sondern nur wie eine Familie
innerlich an unserer Vervollkommung arbeiten, die
Correspondenzen also nur den Ehrenschwestern ung
Ehrenbriidern zur Keuntniss gelangen. Mithin nyr
indirect wird sich auf eine veredelnde Gesetagebung
unser Binfluss kund geben, indem die unserer I. S, T,
Angehirenden tberall Milde, Toleranz und Schonung
predigen werden, ohme ihre #ussere Angehérigkeit
zum Bunde vorliufig angeben zu wiissen. Tst aber
die Mehrzahl durch unsern Einfluss bereits reif-
geworden, so folgt der animistische ,Staat“ von selbst,
ohne Revolution, ohne Schaden Jemandem bringen zu
kénnen, Die iussere Reformution ist eben dann da,
nachdem die innere vollendet ist.

Die Aristokratie des Geistes,

A, (I. 8. U.) = Internationale Spiritualistische Union,
: oder Animimus,
oder Universalreformbund der Edlen vom freien Geiste,

Zweck der I. 8, U. ist Verbriiderung und Ver-
edelung des Menschengeschlechts auf einer rationellen
naturphilosophischen Grundlage, ohne Beriicksich-
tigung der Confessions- und Nationalititten - Unter-
schiede, Der Zweck wird erreicht durch Corresspon-
denz mit mir. Die Freunde und Briider der I. S. U.
erweisen sich bei ihren Reisen die zarteste Gast-
freundschaft, helfen einander mit Rath und That und
sind  verpflichtet, ihre gegenseitigen Briefe zu
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beantworten; nehmen vor Allem an den spiritua-
listischen Einzelsitzungen wu ihver eigenen Idealisirung
und Gesundung Theil, ergeben sich iiberhaupt der
rein naturgemiissen Liebensweise, um das Hauptziel des
Menschenlebens, d. h, Selbststindigkeit zu
erreichen, also ihre ecigenen Aerzte, Lehrer und
Prediger zu werden und sich aller Selbstsucht zu ent-
ledigen. Die I. S. U. ist kein politischer Bund,
schliesst sich keiner politischen Partei an, hat™ auch
. deshalb keine Liweiter und Fihrer ausser Gott. Sie
ist eine rein geistige Verbriiderung freidenkender Ge-
sinnungsgenossen, deren einziger Zweck ist, Vervoll-
kommnung der ecigenen Individualitit, die durch
gegenseitige bethétigte, briiderliche Liebe erreicht
wird. Vollkommene Individualitit und gegenseitige
briiderliche Liebe beruhen auf natiirlicher gegen-
seitiger Wechselwirkung: 1., weil die Selbsterlosung
von selbst nach der Erldsung der Uebrigen strebt;
2, weil ein Selbstgliick bei Ungliick der Uebrigen
unmoglich ist, ebensowenig wie ein (Glied, selbst das
Haupt, gesund sein kann, wenn der ganze Organismus
krank, Abzeichen der I. 8. U. sind die in meinem
Katechismus erwihnten I. S. U.-Sonnen, die als
Berlogques als gegenseitiges leennungszelchen an der
Ubrkette getragen werden. —

Das ist die verklarte Kirche.
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der Grossen Harmonie, Harmonische Philosophie fiber

die physiologischen Laster und Tugenden und dic
sichen Phasen der Ehe.

SVollendete Relnlicit des Herzens und Lebens fst das relchste Be-

sitsthum  des Menschenj und volilkommener Gehorsam gegen die
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