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Autofiktion —
Theorie und Praxis des autobiographischen Schreibens

Dass Autobiographien, wie bereits der Begriff ,Autobiographie’ zum Ausdruck
bringt, in aller Regel geschrieben sind und damit Akte des Schreibens reprisen-
tieren, wird in der Autobiographieforschung nicht immer, verstirkt jedoch im 20.
Jahrhundert reflektiert. Auch wenn die folgenden Ausfiihrungen zum autobiogra-
phischen Schreiben weniger der anwendungsorientierten Perspektive der zugrunde
licgenden Vorlesungsreihe ,,Schreiben im Kontext von Schule, Universitit, Beruf
und Lebensalltag™ folgen, so soll doch die Aufmerksamkeit auf eben dem Aspekt
des ,Schreibens’ bzw. des ,Geschriebenseins® liegen und zwar in autobiographie-
theoretischer Hinsicht als auch im Blick auf konkrete autobmgraphlsche Textbei-
spiele.

Nochmals zu dem Begriff Autoblographle Er setzt sich aus drei Wortbestand-
teilen zusammen, die in ihrer Kombination schon mindestens zwei Grundprobleme
der Autobiographiediskussion vor Augen fithren — ,Auto’, ,bio’ und ,graphie’. Gr.
sovto” heifit ,seiner/ihrer selbst’, ,Brog’ ,Leben, Lebenszeit’ und ,ypagey’ ritzen,
malen, schreiben’. Das erste autobiographietheoretische oder -systematische Pro-
blem ergibt sich aus der Zusammenstellung von ,avto’ und ,prog’: In der Autobio-
graphie beschreibt jemand sein eigenes Leben; deshalb heifit sie im 18. und 19.
Jahrhundert — zu erinnern ist an Jean Paul' — auch noch ,Selberlebensbeschrei-
bung’. Philippe Lejeune, der franzgsische Autobiographietheoretiker, hat die Iden-
titit zwischen Autor, Erzihler und Protagonist als konstitutives Merkmal der Auto-

! Jean Pauls (1763-1825) Selberlebensbeschreibung erschien 1826 postun.
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biographie herausgestellt?. Auf der einen Seite kénnte man sagen, man selbst kénne
sein eigenes Leben am besten beschreiben, denn man hat es ja schlieilich selbst
gelebt, auf der anderen Seite ist genau dies die Crux, denn der Autobiograph/die
Autobiographin steht ja mitten drin in diesem Leben. Der Akt des autobiographi-
schen Schreibens ist ein Teil des Beschriebenen und daraus resultiert ein logisches
Problem: Wenn Subjekt und Objekt der Beschreibung identisch sind, wird man
zumindest nicht mit Neutralitit oder ,Objektivitit’ in der Darstellung — was immer
dies heiflen wiirde — rechnen diirfen. Wer versucht, sich iiber sich selbst Rechen-
schaft abzulegen, weill, welche Rolle Vergessen, Verdringen, Wunschvorstellungen
und die Bedingtheit des aktuellen Standpunkts, der Vergangenes immer im Licht
des Gegenwirtigen entwirft, spielen. Nimmt man nun den dritten Wortbestandteil,
das ,ypoagpetv’, hinzu, zeigt sich ein weiteres Problem, das sich it dem Stichwort
,Medialitit’ der Autobiographie kennzeichnen lisst. Und genau hier kommt das
,Schreiben’ ins Spiel. Autobiographien werden geschrieben, in der Regel jeden-
falls, aber das Medium der Schrift ist wie alle Medien bekanntlich alles andere
als neutral oder transparent. Das Schreiben und die Schrift folgen ihren eigenen
historischen Gesetzmifigkeiten, die sich im Falle der Autobiographiegeschichte
verindert haben.? Uberhaupt: Was ist Schrift? Wie verhalten sich die Buchstaben-
zeichen zu dem, was wir in ihnen lesen? Hier sind sehr grundsétzliche zeichen- und
texttheoretische Fragestellungen beriihrt, die s im Hinblick auf die Frage, wie au-
tobiographische Texte ihre Bedeutung konstitutieren, im Auge zu behalten gilt.
Um auf das erste Problem zuriickzukommen, das sich aus der Konstellation des
,Autobio’ ergibt, die Tatsache, dass Subjekt und Objekt der autobiographischen
Darstellung ein- und dieselbe Person sind: Die dltere Autobiographieforschung hat
dieses Problem unter dem Gesichispunkt der autobiographischen ,Wahrheit® dis-
kutiert.* Autobiographien werden gelesen, weil ihre Leserinnen und Leser etwas
{iber das Leben einer anderen Person erfahren wollen. Aber kann man sicher sein,
dass das, was man da zu lesen bekommt, auch ,stimmt’, dass es ,wahr’ ist? Wie
schon erwihnt, ist das autobiographische Gedéchtnis unzuverldssig; kein Mensch -
kann sich an alles erinnern; niemand kann seinen subjektiven Standpunkt verlas-
sen. In dem MaBe, in dem man dies einrdiumt, wird aber doch erwartet, dass sich

2 Vgl. Philippe Lejeune, Der autobiographische Pakt, aus dem Fiz. v. Wolftam Bayer und Dieter
Hommg, Frankfurt a. M. 1994, S. 15. .
Vgl dazu Martina Wagner-Egelhaaf, Autobiographie, Stutigart, Weimar 2005, S. 104-210.

4 vgl. z.B. Roy Pascal, Design and Truth in Autobiography, Cambridge 1960 (dt. u.d. T. Die Auto-
biographie. Gehalt und Gestalt, Ubersetzung aus dem Englischen v. M. Schaible, iiberarb. v. Kurt
Waolfel, Stuttgart, Berlin, K&ln, Mainz 1965). .
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die Autobiographin/der Autobiograph wenigstens um die Wahrheit bemiiht, dass er
oder sie ,wahrhaftig’ ist. ,,If the author gives himself his real name and meaus to
be understood as writing ,truthfully’*, schreibt Wayne Shumaker in seinem Buch
English Autobiography. Its Emergence, Materials, and Form von 1954, “the work
is autobiography™® und bemiiht damit das Kriterium der ‘Wahrhaftigkeit’.

Mit der Frage nach der autobiographischen Wahrheit hat sich bereits Goethe aus- :

einander gesetzt, der seiner Autobiographie bekanntlich den Titel Dichtung und
Wahrheit. Aus meinem Leben gegeben hat und seiner Lebensbeschreibung durchaus
auch erfundene Passagen integriert. Dichtung und Wahrheit sind bei Goethe keine
Gegensiitze, denn, so schreibt er im Dezember 1829 an Kénig Ludwig von Bayern,
die Beschreibung des eigenen Lebens ist nicht méglich ,,ohne die Riickerinnerung
und also die Einbildungskraft wirken zu lassen; als Autobiograph komme man
,,also immer in den Fall [...] gewissermaBien das dichterische Vermogen auszuiiben®,
und daher sei ,,es klar daB man mehr die Resultate und, wie wir uns das Vergan-
gene jetzt denken, als die Einzelnheiten, wie sie sich damals ereigneten, aufstellen
und hervorheben werde“®. Den Resultatcharakter des beschriebenen Lebens betont
Goethe auch in einem Gesprich mit Eckermann vom 30.3.1831, das Eckermann
folgendermaBen protokolliert: ,,Es sind lauter Resultate meines Lebens, und die er-
zihlten einzelnen Facta dienen blof, um eine allgemeine Beobachfung, eine hohere
Wahrheit, zu bestitigen.“” Die riickblickende Betrachtung des Lebens, die eben
dieses Leben im Hinblick auf seinen Resultatcharakier befragt, hat natiirlich etwas
~ Hochkonstruktives, das fiir Goethe gleichbedeutend ist mit ,Dichtung’. Und eben
weil es ihm um die ,héhere’ Wahrheit des Lebens, um eine symbolische Wahrheit,
geht, ist die Dichtung hier viel eher am Platze als ein einzelnes krudes Faktum. Die
Dichtung hilft also, die , Wahrheit’ eines Lebens zur Darstellung zu bringen.

Symptomatisch fiir Goethe und die auf ihn anfbauende Autobiographiediskussi-
on ist die folgende Passage am Anfang von Dichrung und Wahrheit: - :

Denn dieses scheint die Hauptaufgabe der Biographie zu sein, den Menschen in
seinen Zeitverhdltnissen darzustellen, und zu zeigen, in wiefern ihm das Ganze
widerstrebt, in wiefern es ihn begiinstigt, wie er sich eine Welt- und Menschen-

3 Wayne Shumaker, English Autobiography. Its Emergence, Materials, and Form. Berkeley, Los
Angeles 1954, S. 140.

6 Johann Wolfgang von Goethe, Die letzten Jahre. Briefe, Tagebiicher und Gespriche von 1823 bis
zn Goethes Tod. Teil II: Vom Dornburger Aufenthait 1828 bis zum Tode, hg. v. Horst Fleig, Samt-
liche Werke, 40 Bde., Bd. I1/11, Frankfurt a. M. 1993, S. 209.

7 Goethe, Die letzten Jahre, Gesprache mit Eckermann, 30.3.1831.
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ansicht daraus gebildet, und wie er sie, wenn er Kiinstler, Dichter. Schrifisteller
ist, wieder nach aufen abgespiegelt. Hiezu wird aber ein kaum Erreichbares
gefordert, daf8 ndmlich das Individuum sich und sein Jahrhundert kenne, sich,
in wiefern es unter allen Umstéinden dasselbe geblieben, das Jahrhundert, als
welches sowohl den willigen als unwilligen mit sich fortreiftt, bestimmi und bil-
det, dergestalt daff man wohl sagen kann, ein Jeder, nur zehn Jahre fiiiher oder
spdter geboren, diltfte, was seine eigene Bildung und die Wirkung nach auffen
betrifft, ein ganz anderer geworden sein.?

In diesen Zeilen kommt exemplarisch das hermeneutische Autobiographiever-
stindnis zum Ausdruck, das davon ausgeht, dass das Individuum auf der einen Sei-
te von den Zeitverhilinissen, ,seinem Jahrhundert’ also, bestimmt wird und auf
der anderen Seite durch seine Werke wieder auf seine Zeit zuriickwirkt. Und das
Individaum, das auf diese Weise im doppelten Wortsinn ,gebildet” wird, bildet und
entwickelt sich im Strom der Zeitldufte. Die Autobiographie der Goethezeit und
des gesamten 19. Jahrhunderts, ja selbst noch des 20. Jahrhunderts, folgt daher
dem Bildungs- und Entwicklungsromanschema, das die Geschichte eines Indivi-
duums von der frithesten Kindheit bis zu dem Zeitpunkt, zu dem es seinen Platz
in der Gesellschaft findet, erzahlt. Das Leben, das eine klassische Autobiographie
beschreibt, verlauft also linear, teleologisch, d. h. einem vorherbestimmten Ziel fol-
gend, und bei Goethe und den in seiner Nachfolge schreibenden Autobiographen
und Autobiographinnen — zu nennen wire hier etwa Hans Carossa — gestaltet es
sich gar als Entelechie, d. h. als zielgerichtete Ausfaltung des im Keim immer schon
Angelegten. Zentrale Begriffe der hermeneutisch orientierten Autobiographiede-
batte, die sich mit den Namen Wilhelm Dilthey und Georg Misch verbindet, sind
also ,Zusammenhang’, ,Bedeutung’, ,Verstehen’, ,Erleben’ und ,Individuum’, Das
autobiographische Subjekt ist in jedem Fall ein ,Individuum’; als solches ist es
un-teilbar (,in-dividoum®) und d. h: im Grunde genommen auch ,nicht mit-teilbar’
(,ineffabile’). Gleichwohl will es in seinem ,Lebens’, zusammenhang’ ,verstanden’
werden und hierzu ist alle hermeneutische Deutungskunst vonndten, die ja bekannt-
lich auf professionelle Weise Einzelnes und Ganzes ins Verhaltnis zu setzen weiB.
Und der Akt des Verstehens ist gleichsam ein produktiver Akt des Mit,erlebens’,
des Sichhineinversetzens in die ,Rede des anderen’, wie Friedrich Schieiermacher
dies formuliert hitte. Der hermeneutische Verstehensvorgang ist ein geistiger Pro-

§ Johann Wolfgang von Goethe, Aus meinem Leben. Dichtung und Wahrheit, hg. v. Klaus-Detlef
Miiller, Samtliche Werke, 40 Bde., Bd. 1/14, Frankfurt a. M. 1986, S. 13 f.
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zess, die Schrift, das ,ypugpsw’, der autobiographische Text als solcher wird dabei
nicht weiter thematisiert.

Dies #ndert sich mit der autobiographietheoretischen Entwicklung des 20. Jaht-
hunderts. Zwar kann man z. B. die psychoanalytische und die sozialgeschichtliche
Autobiographictheorie als Verlingerungen des hermeneutischen Konzepts verste-
hen, aber doch gewinnt im Zuge der Entwicklung die Materialitit des Textes -
nehmend an Bedeutung — in der Psychoanalyse, indem der manifeste Text sehr ge-
nau auf seine latente Bedeutung hin gelesen wird und Bilder akribisch dechiffriert
werden, im sozialgeschichtlichen Deutungsparadigma, indem autobiographische
und andere Texte zunehmend hinsichtlich ihrer konkreten sozialen und institutio-
nellen Entstehungsbedingungen in den Blick genommen werden.

Die Schrift, die ,-graphie’ also, erhalt im Poststrukturalismus, der seit den 70er
Jahren Eingang in die literaturwissenschaftliche Theoriebildung gefunden hat, ihren
prominenten Stellenwert. Natiirlich denkt man bei dem Stichwort ,Schrift’, wenn
es als Gegenbegriff zur ,Stimme’ gebraucht wird, zunéchst einmal an Jacques Der-
rida und seine Grammatologie, die 1967 auf franzdsisch erschien und 1974 dann in
deutscher Ubersetzung vorlag. ,Grammatologie’ ist zu tibersetzen mit ,Schriftwis-
senschaft’, deren Préamissen hier kurz rekapituliert werden sollen: Derrida greift auf

- Platons Dialog Phaidros zuriick, in dem berichtet wird, dass der Gott Theuth dem
agyptischen Konig Thamus die Erfindung der Schrift als Mittel zur Erkenntnis und
der Erinnerung anpries. Thamus aber, so ist im Phaidros zu lesen, ist anderer Mei-
nung: Die Schrift ist kein Mittel der Erinnerung, wendet er ein, vielmehr fordert sie
das Vergessen, denn das, was man aufgeschrieben hat, ist nicht mehr im Kopf und
im Gediichtnis. AuBerdem: Die Schrift bleibt, einmal niedergeschrieben, stumm
und sie kann sich, wenn sie angegriffen wird, auch nicht verteidigen, sondern da
muss ihr derjenige, der sie hervorgebracht hat, zu Hilfe eilen. Gegeniiber der be-
seelten Rede dessen, der aus der Fille seines lebendigen Wissens spricht, bleibt
die Schrift immer nur ein Schattenbild.” Diese bei Platon deutlich werdende Hé-
herbewertung der Stimme gegeniiber der Schrift hat Derrida als abendlandischen
Logozentrismus kritisiert und das Verhiltnis umgedreht, indem er nun der Schrift
den Vorrang gibt. Die Schrift, die an vielen Stellen gleichzeitig und immer wieder
neu gelesen werden kann, reprisentiert fiir Derrida das Prinzip unerschopflicher
Bedeutungsfiille und Produktivitit in der Zeit und im Raum, wihrend die Stimme
an den Ort und Sinn ihrer urspriinglichen Hervorbringung gebunden ist. Die Schrift
ist bei Derrida durch das Prinzip der différance bestimmt, ja sie ist eigentlich die -
différance und das bedeutet nichts anderes als dass das einzelne Zeichen nicht mit ©

sich selbst identisch ist, weil seine Bedeutung abhingig ist von dem Zeichen, das
ihm voraus geht und von dem Zeichen, das ihm folgt. In diesem Zusammenhang
kritisiert Derrida auch Ferdinand de Saussures Zeichenkonzept, demzufolge sich
- das sprachliche Zeichen aus zwei Bestandteilen, dem Signifikanten und dem Si-
guifikat, zusammensetzt, als ,logozentrisch’, weil es implizit davon ausgeht, dass
~das Signifikat, also die Vorstellung der Zeichenbedeutung, unabhingig sei vom
-Signifikanten, also dem vorgestellten Bedeutungstriger. Das aber ist, so Derrida,
- falsch: das Signifikat kann ohne den Signifikanten itberhaupt nicht gedacht werden
nd hat von daher selbst Signifikantenstatus, weil es abhingig ist von etwas, das
ihm voraus geht. Die Unterscheidung von Signifikant und Signifikat ist Derrida
‘zufolge also obsolet!® und das bedeutet, dass jede vermeintliche Bedeutung immer
“nur , Trdger’, ,Bild’ einer als solcher nic dingfest zu machenden ,eigentlichen’ Be-
- deutung ist. ,Schrift’ ist daher immer nur ,Spur’, die auf etwas anderes verweist.
- Aus dem, was ich vorgestellt habe, miisste deutlich geworden sein, dass ,Schrift’
"l‘bei Derrida nicht nurdas konkrete Medium der Schrift, des Niedergeschriebenen,
~'meint, sondern ein Bedeutungsprinzip, das auch andere mediale AuBerungsformen
~kennzeichnet, z. B. das gesprochene Wort oder Bilder. Aber natiirlich gilt das, was
die Schrift als Bedeutungsprinzip ausmacht, auch fiir die konkrete Schrift wie sie
“etwa im Begriff der ,Autobiographie’ impliziert ist. Und was bedeutet das Denken
der Schrift fiir die Autobiographie?

¢ Zuniichst einmal 16st sich der Text sowohl von seinem Produzenten, d.h. vom
Autor, dem Aulobiographen bzw. der Autobiographin, als auch von seinem auller-
-textuellen Bezug, dem zu beschreibenden Leben also. Er geriit als ,Text’ in den
lick. Und da der Text im poststrukturalistischen Verstindnis ein unabschlielbarer
- Zeichenprozess ist, klingen in ihm andere Bedeutungen und andere Texte mit, an
-diesein Autor nicht gedacht haben mag. Daher hat Roland Barthes bekanntlich
- schon im Jahr 1968 den ,,Tod des Autors™ verkiindet. Der Autor, so argumentiert
 Barthes, sei eine moderne und d. h. eine historisch kontingente Figur, die am Ende
~des Mittelalters im englischen Empirismus, im franzosischen Rationalismus und iin
_persénlichen Glauben der Reformation entstand, als man den Wert des Individuums
“entdeckte.! Linguistisch gesehen sei der Autor immer nur derjenige, der schreibt,
- .genauso wie ich niemand anderes ist als derjenige, der ich sagt. Die Sprache kennt

=0 Vgl. Jacques Derrida, Grammatologie, iibers. von Hans-Jorg Rheinberger und Hanns Zischler,
. Frankfurta. M. 1983, S, 127 ff.

_“ Vgl. Roland Barthes, ,Der Tod des Autors”, in: Texte zur Theorie der Autorschaft, bg. und
- komment. v. Fotis Jannidis, Gerhard Lauer, Matias Martinez und Simone Winko, Stultgart 2000,
S.185-193, S. 186.

? Vgl. Plat. Phaidr. 8. 274d-275b.
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ein ,Subjekt’, aber keine ,Person’.“!2 Der Gedanke, dass die Sprache ein ,Subjekt’,
aber keine ,Person’ kenne, ist fiir die Autobiographiebetrachtung nach dem lingui-
stic turn entscheidend, weil er Referenz, also die Bezugnahme auf Aullersprach-
liches, immer schon als sprachliche Geste betrachtet und das involvierte ,Ich’ als
grammatisches Phinomen behandelt. Der Autor ist in dieser Perspektive also nicht
mehr als der dem Text vorgingige Produzent, der Urheber des Textes anzusehen,
sondern er wird gleichsam vom Text und d.h. im Akt des Schreibens — heute nennt
man das performativ — geschaffen. Da es Barthes darum geht, dem Autor seine

Aura als Originalschépfer zu nehmen, d.h. ihn nicht mehr als aus der Fiille seiner
Individualitit schaffenden Ursprung eines ,Werks’ zu betrachten, wird der Autor _

bei Barthes zum ,,Schreiber”, dem nurmehr die Funktion zufallt, den Text als einen
,vieldimensionalen Raum“'* hervorzubringen. In diesem vieldimensionalen Raum
vereinigen und beksimpfen sich ,,verschiedene Schreibweisen [écritures], von de-
nen keine einzige originell ist [...]. Der Text“, so Barthes, ,;ist ein Gewebe von
Zitaten aus unzihligen Stitten der Kultur.“' Im Blick auf den autobiographischen
Text erscheint diese Betrachtungsweise nicht ohne weiteres nachvollziehbar, wer-
den Autobiographien, wie oben bereits vermerkt, doch gerade deswegen gelesen,
weil man etwas iiber das Leben ihrer Autorinnen und Autoren erfahren méchte.
Und doch lenkt der poststrukturalistische Blick die kritische Aufmerksamkeit auf
den Text und seine als ,Schrift’ verstandene Zeichenhaftigkeit. In diesem Sinne

hat z. B. Paul de Man die Autobiographie rein sprachlich-rhetorisch als ,,.Lese- und

Verstehensfigur” beschrieben, als Prosopopoiia. Die Prosopopoiia ist eine rhetori-
sche Trope, die eingesetzt wird, um etwas Unbelebtes sprechen zu lassen, d.h. ihm
ein Gesicht und eine Stimme zu verleihen. Im Falle der Autobiographie sind dieses

Unbelebte die Buchstaben, der Text, dem die autobiographische Lesart Stimme und -

Gesicht verleiht.” Auch Stefan Goldmann hat einen rhetorischen Autobiographie-
ansatz entwickelt. Er unterscheidet sich zwar grundsiitzlich von dem de Mans und

auch von dem Schriftkonzept Derridas, aber doch Idsst er sich als ,Schrift’ insofern .

- verstehen, als er bei der sprachlichen Verfasstheit des autobiographischen Textes

ansetzt, die sich der Verfiigung des schreibenden Subjekts entzieht. Goldmann hat
nimlich darauf aufmerksam gemacht, dass der klassische autobiographische Text, |

12 Barthes, ,, Tod des Autors®, S. 188.

13 Barthes, ,,Tod des Autors®, S. 190.

1 ‘Barthes, , Der Tod des Autors®, S. 190.

ks Vgl. Paul de Man, ,,Autobiographie als Maskenspiel®, in: ders., Die Ideologie des Asthetischen,
hg. v. Christoph Menke, aus dem Am, v. Jirgen Blasius, Frankfurt a. M. 1993, S. 131-146,
S. 134,
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also derjenige, der ein Leben von der Geburt bis zur jeweiligen Erzihlgegenwart
darstellt, wie selbstverstindlich einer kulturell tiberlieferten Topik folgt. Ein Topos
ist in der Rhetorik ein ,Ort’, d.h. ein geistiger Ort, der in der Argumentation immer
wieder aufgesucht wird, d. h. der die Argumente liefert. Die Topik bildet ein Teilge-
biet der klassischen Rhetorik; sie gehort der inventio an, jenem Arbeitsschritt des
Redners also, der der Findung der Gedanken dient. Hier kommen nun die Topoi
zum Einsatz. Goldmann beschreibt sie als diskursive Plitze sozialer Bedeutsam-
keit, als Argumente, deren Legitimitit aligemein anerkannt wird. Die Topik ist auf
den Entstehungszusammenhang der griechischen Gerichtsrede zuriickzufiihren, in
der bereits Georg Misch, der Anfang des 20. Jahrhunderts seine umfassende Dar-
stellung der Autobiographie in Angriff nahm,'® einen der Quellgriinde der neuzeit-
lichen Autobiographie erkannte. Die Topik stellt némlich sog. ,argumenta a perso-
na’ bereit, mit Hilfe derer die relevanten Informationen iiber die in einen Rechtsfall
verwickelten Personen festgestellt werden konnten. Die folgenden ,argumenta a
persona’ sind zu nennen: genus (Abstammung/Familie), natio (Volkszugehorig-
keit), patria (Vaterland), sexus (Geschlecht), aetas (Zeitalter/Zeiten), educatio et
disciplina (Erziehung und fachliche Ausbildung), habitus corporis (kérperliche Fr-
scheinung), fortuna (Gliick/Schicksal), conditio (Verfassung/Befindlichkeit), ani-
mi natura (geistige Natur), studia (Studien), acta dictaque (Taten und Ausspriiche),
commotio (Bewegung/Reisen), nomen et cognomen (Namen und Zunamen). Gold-
mann hat dargelegt, dass noch im 18. Jahrhundert diese Personentopoi als ,)’rﬁge-
stitten des zoon politikon* in Kraft und wirksam waren und Personen mittels der
Topoi Geburt, Erziehung, Gaben des Gemiits, Tugenden, Glick und Ungliick, Ta-
ten, Studia, Schriften, Reisen, letzte Krankheiten, Tod beschrieben wurde.'” Noch
in Goethes Dichtung und Wahrheit lassen sie oder doch zumindest einige von ihnen

- sich identifizieren: So erfiillen die Portrits der Eltern und GroBeltern den Topos

16 Georg Misch, Geschichte der Autobiographie, 1. Bd.: Das Altertum, 3. stark vermehrte Auflage,
1. Halite, Bern 1949, IL Hélfte, Bern 1950 (zuerst Leipzig und Berlin 1907); 2. Bd.: Das Mittelal-
ter, 2. Aufl., I. Teil: Die Friithzeit, L Halfte, Frankfurt a. M., 1969; 11. Hilfte, Frankfurt a. M. 1970
(zuerst Frankfurt a.M. 1955); 3. Bd.: Das Mitielalter. Das Hochmittelalter im Anfang, 1. Hilfte,
Frankfurt a. M. 1959, II. Hilfle, Frankfurt a. M. 1962; 4. Bd.: 1. Hiifie: Das Mittelalter. Das

" Hochmittelalter in der Vollendung, hg.v. Leo Delfoss, Frankfurt a. M. 1967, 11. Halfte: Von der
Renaissance bis zu den autobiographischen Hauptwerken des 18. und 19, Tahrhunderts, bearb. v.
Bernd Neumann, Frankfort a. M. 1969. :

I7 Vgl. Stefan Goldmann, ,, Topos und Erinnerung. Rahmenbedingungen der Autobiographie®, in:
Hans-Jiirgen Schings (Hg.), Der ganze Mensch. Anthropologie und Literatur im 18. Jahrhundert,
Stultgart, Weimar 1994, S. 660-675.
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.genus’; Erziehung und Ausbildung, aber auch Krankheiten nehmen breiten Raum -
ein. Lesen und Schreiben lernen sind ebenso wichtig wie die Lektiire (studia), aber -
auch die ersten poetischen Gehversuche. :

Die ,Schrift’lichkeit der Autobiographie, also das Bewusstsein ihrer eigenen -
Schriftverfasstheit, tritt in autobiographischen Texten der Moderne deutlich in den
Vordergrund. Dies wird am Beispiel von Walter Benjamins Berliner Kindheit um :
1900 in besonderer Weise anschaulich. Dieser Text ist nun kein chronologisch-line-
ar erzéhlender mehr; vielmehr setzt er sich aus einzelnen, jedoch sehr verdichteten
Textabschnitten zusamumen, von denen 1933 zwdIf in der Frankfirter und einer -
in der Vossischen Zeitung erschienen. Erst 1981 wurde in der Pariser National-
bibliothek ein Typoskript der Berliner Kindheit gefunden, das die von Benjamin -
selbst festgelegte Reihenfolge der Stiicke dokumentiert. Allerdings erziihlt Benja-
min hier nicht unbedingt seine eigene, individuelle Lebensgeschichte, sondern er
lisst ,.ein Kind* aufireten, in dem sich die Erfahrungen einer ganzen Generation -
verdichten. Im Vorwort ist die Rede davon, wie der Autor im Exil jene Bilder, die
,das Heimweh am stirksten zu wecken pflegen — die der Kindheit ~ mit Absicht .
in [sich] hervor* rief, dann aber ,,die biographischen Ziige* zurticktreten lieB3, um
,,der Bilder habhaft zu werden, in denen die Erfahrung der Grosstadt in einem Kin-
de der Biirgerklasse sich niederschligt.“'® Es handelt sich also um Bilder, die der
Text priisentiert; die Benjamin-Forschung spricht auch von ,Denkbildern’, weil si¢ "
so sehr verdichtet sind, dass man sie sehr genau und mehrmals lesen muss. Man -
macht dabei die Erfahrung, dass sich die Texte bestindig verindem, weil man im- ..
mer neue Beziige entdeckt und sich immer weitere Sinnzusammenhéinge herstellen
lassen. In diesem Sinne kann man die Benjamin’schen Sprachbilder als ,Schrift’ -
im Sinne Derridas lesen wie das mit ,,Der Strumpf™ {iberschriebene Textbeispiel
verdeutlichen sol}:

Der erste Schrank, der aufging, wann ich wollte, war die Kommode. Ich hatte
nur am Knopf zu ziehen, so schnappte die Tiir aus ihrem Schlosse mir entgegen.
Unter den Hemden, Schiirzen, Leibchen, die dahinter verwahrt gelegen haben,
fand sich das, was mir ein Abenteuer aus der Kommode machte. Ich mufite mir
Bahn bis in ihren hintersten Winkel schaffen; dann stief§ ich auf meine Striimp-
fe, die da gehduft und in althergebrachter Art gerolit und eingeschlagen ruhten.

1% walter Benjamin, Berliner Kindheit um neunzehnhundert, mit einem Nachwort von Theodor W.
Adorno, Frankfurt a. M. 1987, S. 9, )
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Jedes Paar hatte das Aussehen einer kleinen Tasche. Nichts ging mir ilber das
Vergniigen, die Hand so tief wie moglich in ihr Inneres zu versenken, Ich tat
das nicht um ihrer Warme willen. Es war ,, Das Mitgebrachte ™, das ich immer
im-eingerollten Innern in der Hand hielt, was mich in ihre Tiefe zog. Wenn ich
es mit der Faust umspannt und mich nach Kréfien in dem Besitz der weichen

wollenen Masse bestditigt haite, begann der zweite Teil des Spieles, der die Ent:
hiillung brachte. Denn nun machte ich mich daran, wDas Mitgebrachte” aus
seiner wollenen Tasche auszuwickeln. Ich zog es immer ndher an mich heran

bis das Bestiirzende sich ereignete: ich hatte ,, Das Miigebrachte ™ herau.s'ge:
holt, aber ,, Die Tasche“, in der es gelegen hatte, war nicht mehr da. Nicht oft
genug konnte ich die Probe auf diesen Vorgang machen. Er lehrte mich, dafy
Form und Inhalt, Hiille und Verhiilltes dasselbe sind. Er leitete mich an, die
Wahrheit so behutsam aus der Dichtung hervorzuziehen wie die Kinderhand
den Strumpf aus ,, Der Tasche " holte.”

Dass hier ein autobiographischer bzw. autobiographictheoretischer Bezug vorliegt,
ist evident. Die Anspielung auf Goethes Dichfung und Wahrheit am Ende der Pas-
sage parallelisiert die , Wahrheit’ mit dem ,,Mitgebrachten®, also mit dem, was das
Kind glaubt zu fassen zu bekommen, wenn es in das Tnnere der ineinander ein ge-
schlagenen Striimpfe fasst. Die ,Dichtung’ wird mit der »Tasche™ identifiziert, als
die sich das Paar der zusammengerollten Striimpfe von auBen darstellt: ,.Jedes Paar
hatte das Ausschen einer kleinen Tasche®, heiBt es im Text. Nun macht das Kind
aber die bestiirzende Erfahrung, dass beim Herauszichen des »Mitgebrachten® aus

~der ,,'-I‘ast?he“, die Tasche plotzlich nicht mehr da ist oder, anders gesagt, die Tasche
hat sich in das Mitgebrachte, die Form in den Inhalt, das AuBere ins Innere, die

Dicht!mg in d’.ie Wahrheit verwandelt. Vor dem Hintergrund der vorausgeschickten
autobmgraplnetheoretischen Positionen kdnnte man auch sagen: Das, was wir beim
Lesen eines autobiographischen Textes glauben als autobiographische Wahrheit zu

fassen zu bekommen, ist nichts anderes als das Medium selbst, die Schrift. Dies

wird auch in anderen Abschnitten der Berliner Kindheit deutlich, etwa in ,Das
Telefon™: Dieser Abschnitt beginnt mit dem Satz ,,Es mag am Bau der Apparate
oder der Erinnerung liegen — gewi8 ist, daf im Nachhall die Geriiusche der ersten
Telefongespréche mir anders in den Ohren liegen als die heutigen.“ Der Text, der
die Wirkung des um 1900 in groBbiirgerliche Wohnungen einziehenden Telefons

(19 Benjamin, Berliner Kindheit, S. 58.

X Benjamin, Berliner Kindheit, S. 18.
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und insbesondere die Wirkung auf das Subjekt beschreibt,?! fithrt bereits im ersten .
Satz Gegenstand und Medium eng. Der ,Bau der Apparate™ — das ist der Gegen- .
stand, von dem die Rede ist, das Telefon. Der Erzihler spricht aber im gleichen
Atemzug davon, dass das, was im Folgenden gesagt wird, auch am ,Bau [--.] der

 Erinnerung* liegen kénnte. Dass Freud von der Seele als einem »Apparat” gespro- -
chen hat,” mag hier mitklingen; und dass die Erinnerung der Apparat, das Medium
ist, mit Hilfe dessen das Objekt, der Telefonapparat, erinnert wird, gibt auch dem
»Nachhall der Gersusche® einen doppelten Sinm. Der Nachhall ist dann nicht nur
erinnerter Nachhall, eben jener Nachhall, den die damaligen Telefonapparate pro-
duzierten, sondern die Erinnerung selbst. Auch hier also sind Medium und Gegen-
stand ineinander verschlungen wie ein Paar Socken.

Ein weiteres Beispiel, in dem die Autobiographie als Schrift im wahrsten Sinne
des Wortes erfahrbar wird, ist Roland Barthes’ Roland Barthes par Roland Barthes
aus dem Jahr 1975, auf dt.u.d.T. Uber mich selbst erschienen. Auch hier hat die
chronologisch-lineare Erzihlung einer Reihe von einzelnen, in sich geschlossenen
Textstiicken Platz gemacht, Im franzdsischen Original erscheinen diese Textstiicke
in alphabetischer Reihenfolge; dies kommt in der deutschen Ubersetzung nur be-
dingt zum Ausdruck?: ‘ :

2l pie Schlusssitze des Abschnitts zeigen, wie das Ich panz im Sinn dér modernen Subjektkrise
vom Medium {iberwiltigt wird: ~Ohnmichtig litt ich, daB sie [die Stimme aus dem Telefon] mir
die Besinnung auf meine Zeit, meinen Vorsatz und meine Pflicht zunichte miachie; und wie das
Medium der Stimme, die von dritben seiner sich bemichtigte, folgt, ergab ich mich dem ersten:
besten Vorschlag, der durch das Telefon an mich erging.* Benjamin, Berliner Kindheit, 8. 19.

=2 Vegl. etwa Sigmund Freud, Die Traumdeutung, Studienausgabe Bd. H, Frankfurt a. M. 1982,
S.512 fi;

- Vel. Roland Barthes, Uber mich sefbst, aus dem Franzésischen von Jiitgen Hoch,; Minuchen 1978,
47 (die erste Textseite).
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Versuchung des Alphabels; die 4 bfolge der

Aktiv/reaktiv

In dem; was er schreibt, pibt es zwei Texts. Text 1 ist reaktiv,
bewegt von Emp&rungen, Befiirchtungen, inneren Entgegnun-
gen, kleinen Paranoia, Abwehrhaltungen, Szenen. Text 1T istaktiv,
von der Lust bewegt. Doch wie er sich schreibt, korriglert und der
Fiktion des Srifs sich beugt, wird Text I setber akiiv; fortan
verliest er seine reaktive Haet, von der nur noch Fetzen (inwinzi-
gen Parenthesen) iibrighleiken,

Das Adjektiv

Jedes Biftd von ihm selbst fst ihm unertriiglich, er leidet
danunter, genannt 2u werden, Er meint, dap die-VYollkommenheit
einer ménschlichen Beziehung auf der Vakanz des Bildes beruht:
intereinander, von sirem zum andern, die Adjektive abschaffen;
cine Bezichung, die sich mit Adjektiven versicht, ist auf Seiten des
Bildes, auf der Seite der Herrschaft, des Todes.

{Ia Marokko hatten sie oftensichtiich von mir kein Bild; die
Austrengung, die ich als sichtiger Abendifinder unternahm, dies
odet dos zu sein, blieb ohne Antwort: weder dies noch das wurde
mir in Form eines schénen Adjektivs zurlickgegeben; es kam
ihnen nicht in den Sinn, mich zue kammentieren; ohne dagd sices
woliten, weigerten sie sich, mein Imapinarium 2 néhren und zn
schitieicheln, Zuerst hatte dieses Glanzlose der menschlichen
Beziet etwas Kriifleraubendes; doch bald erschien sie wie ein
Zivilisationsgut oder wie die wirklich dialektische Form der
Liebeszwiﬁpra:he,) e

Das Wohlsein

Als Hedonist (fiir den er sich nun mal BElt) will er einen
Zustand, der letzten Endes der Komfort ist; dieser Komfart ist
jedooh & lizierter als der hiuslick Komfort, dessen ginzelne
Ei, unsere Gesellschatt festlept: es ist ein Kemfort, den er
sich einrichtet, . den er sich selbst zurechtbastelt (so wie sein

47

i

; _,,Pas'Wf)hlse.in“ heiBt auf fiz. »L’aise", beginnt also ebenfalls mit einem A. Aller-
d'mgs wird die alphabetische Reihenfolge nicht strikt befo] gt: Immer wieder tanzen
cinzelne Texte, die Barthes ,Fragmente’ nennt, aus der Reihe. Dahinter verbirgt

sich ein Prinzip, das in einem eigenen Abschnitt mit der Uberschrift »Das Alpha-
bet“ erlautert wird: ' ]

Buchstaben ithernehmen, um F; rag-
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mente aneinanderzufiigen, heifit sich dem iiberlassen, was den Ruhm der Spra-
che ausmacht (und was Saussure zur Verzweiflung brachte): eine nichtmotivier-
te Ordnung (auferhalb aller Imitation), die nicht arbitrdr ist (denn ein jeder
 kennt sie, erkennt sie an und kann sich dariiber versidndigen). Das Alphabet
ist euphorisch: zu Ende ist die Angst vor der Anordnung “, die Emphase der
,Ausfiihrung ", die verdrehten Logiken, zu Ende ist es mit den Abhandlungen!
Eine Idee pro Fragment, ein Fragment pro Idee, und fiir die Abfolge dieser Ato-
me nichts als die tausendjihrige, irrsinnige Ordnung der. franzdsischen Lettern
(die selber wahnsinnige, des Sinns beraubte Gegenstdnde sind).
Es definiert nicht ein Wort, es nennt ein Fragment; es tul genau das Umgekehrte
von einem Worterbuch: das Wort tritt aus dem Ausgesagten hervor, anstatt daf}
das Ausgesagte vom Wort wegtreibt. Vom Glossar lasse ich nur das ain meisten
formelle Prinzip gelten: die Ordnung seiner Einheiten. Doch diese Ordnung
kann tiickisch sein: sie produziert zuweilen Sinneffekte; und wenn diese Bewir-
kungen nicht erwiinsch sind, muf§ das Alphabet zugunsten einer héheren Regel
zerbrochén werden: der des Bruchs (der Heterologie): verhindern, daf ein Sinn
Wfest™ wird.

Also: Indem der Autobiograph seine Texte der zufilligen Ordnung des Alphabets
{ibereignet, muss er sich um ihre Anordnung nicht selbst kilmmerm. In der auto-
biographietheoretischen Diskussion ist gerade das Problem, wie der Autobiograph
sein Material ordnet, als Einbruchstelle der Fiktion gesehen worden. Barthes’ Pro-
grammatik zielt nun nicht auf die aktive Konstruktion des Fiktionalen, sondern

‘eher auf ein passives Sprechenlassen der Texte in der kontigenten Ordnung des

Alphabets. Dass dies nur sehr bedingt funktionieren kann, liegt auf der Hand. Es
geht Barthes darum, vorgefertigte Sinnformationen gezielt zu unterlaufen und da-
mit die Ordnung des Alphabets nicht zu einer ebensolchen wird, damit also nicht
die kontigente Ordnung zum ,Sinn’ des Unternehmens avanciert, muss eben diese
Ordnung des Alphabets unterbrochen und unterlaufen werden. »[D]as Wort tritt aus
dem Ausgesagten hervor, anstatt daB das Ausgesagte vom Wort wegtreibt“?, heilit
es in der zilierien Passage. Damit wendet sich Barthes gegen ein herkémmiiches
Textverstindnis, das aus den Wortern den Sinn, das Ausgesagte, entnimmt; statt
dessen geht es ihm darum, aus dem Ausgesagten das Wort —und man konnte ergén-
zen: die Schrift — hervortreten zu lassen.

24 Barthes, Uber mich selbst, S. 160 £
25 Barthes, Uber wich selbst, S. 161.
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Wag haben solche Reflexionen mit Autobiographie oder autobiographischem
Schreiben zu tun? Bei Roland Barthes sind sie autobiographisches Schreiben in

~ dem Sinne, dass sein Buch Roland Barthes par Roland Barthes autobiographische

Erinnerungen, Reflexionen dariiber?®, aber auch Reflexionen, ja kleine Essays tiber
philosophische und andere kritische Gegenstiinde nebeneinander stellt. Autobio-
graphie bei Roland Barthes ist immer schon kritische Reflexion des autobiogra-
phischen Schreibens selbst, und wenn er das Nachdenken iiber sich selbst auf eine

-Stufe mit dem Nachdenken iiber andere Themen stellt, ist das nur konsequent, inso-

fern als es sich beide Male um gedankliche Konstrukte handelt. Roland Barthes par
Roland Barthes — der franzosische Titel bringt genau diese reflexive und prozessu-
ale Dimension autobiographischer Selbstvergegenstindlichung zum Ausdruck, die
durchaus auch im deutschen Titel Uber mich selbst impliziert ist.

Aber doch tritt der Text auch in einem konventionellen autobiographischen Ge-
wand auf, 30 z. B. wenn er an seinen Anfang eine Bildergalerie stellt, von der hier
nur eine Doppelseite wiedergegeben werden kann:?’

Dig betdew Groiriiter

Harhohen Al lrmgveitee crsteh, Fr war!
dtunser sclimts bel Tireh, bevores Zeitwer
el mpen die Brmscelt wiadi vorgevedh
Avtindel, v JeBig e etz det 2ir
voree, soseke bawpueciie ersich. Erbote
elnee ke,

Dicine war schd. pertserinch. Die
asndeve wi elne gute Feees, avs des Prorine:
van Borapruisie dusthdnemzon et 1o
et b aft e e ehitesnitie —ase
He e lekdnties Engfivden fur diesoels
Ereihume, dicsie i cincm perfiegien Kie-
siesframsstich frihrie, brddeam it Vergzages-
weRerbemmaden;,

Aeischafts dev Ranprge e
rent wareine priiss e Medose Lebrof,
Winee esmes Pheomudeiones (ider dureh dbe
Erfindine v chiemt Seeiekahlerneerrrich
pemaden wiv). to etwas wic et schwarz

e sclaleh gren Progrowmy von Misth-
nffitirimgen b ader Rotielie Charpulre,
iterrion cus Holz, Avik o elngafeieer Rasplac was, st Hingenbe-

e ging At Diskars s, n&nﬂm;anmmzmwnum
gnatiichen eincutades (die.

bei Prowatt,
e dirsem briden Grefifemifion war dev

;: Vel. etwa ,,An der Tafel”, in: Barthes, Uber mich selbst, S. 49.
Vgl. Barthes, Uber mich selbst, 0.S.
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Hier gibt sich der Text geradezu als eine Art Familienalbum, das einmal melir den
Gestus des Autobiographischen unterstreicht. Diese Fotos ,dokumentieren’ jedoch
nicht einfach gelebtes Leben, sondern werden durch die Beschriftungen des Autors,
der in der Autobiographie ja mit dem Erzahler identisch ist, interpretiert, d.h. nach-
traglich mit Bedeutung versehen. Damit spiegeln sie, wie gesagt, nicht das gelebte
Leben, sondern den autobiographischen Prozéss selbst; sie werden gleichsam zu
Chiffren, zu Spiegelbildern des autobiographischen Schreibens — Spiegelbilder in
dem Sinne, in dem Jacques Lacan in seinem Aufsatz »Das Spiegelstadium als Bild-
ner der Ich-Funktion” die Selbstwahmehmung im Spiegel als imagindr und d.h,
die eigene, hybride Situation des Ichs verkennend beschrieben hat.2® Hierauf spielt -
Barthes in seiner Bildauswah! direkt an.2? :

Und in diesem spiegelhaften Sinne sind die Bilder Schrift. Am Beginn des Textes
lesen wir: ,, Zu Anfang einige Bilder: sie gehiren zu dem Vergniigen, das der Autor
sich selbst gewdihrt, wenn er sein Buch beendet.  Hier wird die Begehrensstruktur,
in der die Bilder stehen, ausgesprochen. Es folgen einige Ausfithrungen zu den
_ Bildern und am Ende des Abschnitts heiBt es dann: ' '

Ein anderes Imaginarium tritt dann nach vorn: das des Schreibens, Und damit
dieses Imaginarium sich entfalten kann (denn das ist die Absicht dieses Bu-
ches), ohne jemals von der Darstellung eines standesamtlich bestimmten Indi-
viduums zuriickgehalten, sichergestellt und gerechtfertigt zu sein, damit es von -
seitien eigenen, niemals figurativen Zeichen Jrei sei, kommt danach der Text
ohne Bilder, aufier denen der Hand, die die Spuren eintrigt 3

T Grereretion 2
(ieierationder vie:
bgrgerlicies indly wd
defueres iteis.

In dem Sinne, in dem die Bilder in Uber mich selbst das Schreiben des Autobio-
graphen bzw. den schreibenden Autobio graphen zeigen, wird die Schrift in diesem
Buch zum Bild. -

Afein KBrpar bt ress denit vom ellews
Hincginizne fred, agenn or dsis Raii Seince
Atbeitnicdergefinidenhat. Dicter Raumist
Uberail dre gleichs, inlt Gedald cingerichier
v i Wolluf wm Melers, sns Schreilin, soy
Klasstficteren,

% vgl, Jaccfues Lacan, ,,Das Spiegelstadium als Bilduer der Ichfunktion wie sie uns in der psycho-
analytischen Erfahrung erscheint. Bericht fiir den 16. Internationalen Kongref fiir Psychoanalyse
in Ziirich am 17. Juli 1949, in: ders.: Schriften I, hg.v. Norbert Haas. Weinheim, Berlin 1986.
S. 61-70. '

2 Barthes, Uber mich selbst, 0. S. Das rechte Foto trigt die Unterschrift ,,Das Spiegelstadium: ,Das
bist du.”

< Barthes: Uber mich selbst, 0.8.
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Immer wieder werden auch handschriftliche Markierungen dem Text eingeftigt. So :

sicht z. B. die letzte Seite des Buches folgendermafen aus:*!

Bt o T

= fnu' ALuai, Pnzewle fnnt :enuul
Py Eulane s ’l-\.l!ilq rhos

— O% ctut AnceSon AU LE
e &'k-; Ay e Aelfi'tew.

’

Vs psia? .
~ W jetat schueiben? Kiinmien Sie moch eiss sehnlien?
— ‘Man schicibt mil den: Degehren, uad endios ist mein Bepehz.

.

— damit wirklich klar wird, worum es in diesem Text geht, ndmlich um das Schrei-
ben, die autobiographische Schrift selbst.

Heift das nun, dass in autobiographischen Texten alles Diéhtimg, Fiktion, Téu- -
schung, Selbstimagination und Zeichenspiel ist? Ja, sicher, aber das ist weder :

schlecht noch schlimm und der autobiographischen ,Wahrheit’, was immer man
darunter verstehen mochte, erst recht nicht entgegengesetzt. Die , Wahrheit” der
Autobiographie — man kanute vielleicht zeitgeméBer von , Authentizitdt’ sprechen
— ist als solche ndmlich nicht zu haben. Sie gibt es nur im Zugriff auf sie und es ist

3 Barthes, UTber mich selbst, S. 208.
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der Zugriff, der sie erzeugt. Es geht in der Autobiographie niemals darum, wie es
,witklich’ gewesen ist, selbst wenn ein autobiographisches Ich dies vermeint; es
geht immer darum, was das eigene Leben fiir den Autobiographen/die Autobiogra-
phin im Prozess des Schreibens ist. Der Betrachter/die Betrachterin ist im Bild und
ein Teil des Bildes. Und es sind die Bilder und d. h. auch die Schrift-Bilder, die es

- uns ermdglichen, ein Verhélinis zu uns selbst und zu unserem gelebten und weiter

zu lebenden Leben zu gewinnen. In diesemn Sinn ist das Medium, sind die Schrift
und der Akt des Schreibens konstitutiv und vielleicht sogar ,authentisch’.

In der Autobiographiediskussion der letzten Jahre ist der Begriff ,Autofiktion’
aufgetaucht, der auch im Titel dieses Beitrags aufgegriffen wird. Damit ist nicht ein-
fach jenes Wechselverhiltnis von ,Dichtung’ und , Wahrheit’ gemeint, das Goethe
bereits beschrieben hat, sondern der Begriff enthilt eine Programmatik. Die Roma-
nistin Claudia Gronemann hat ihn in die deutschsprachige Autobiographiediskussi-
on hineingetragen und sie beschreibt damit gerade jene selbstrefiexive Sprach- und
Schriftlichkeit des autobiographischen Textes, wie sie in der Barthes’schen Selbst-
darstellung sinnfillig wird, sich aber beispielsweise auch im franzésischen ,Nou-
veau roman’ findet, das ausgestellte Gleiten des Sinns in der Signifikantenkette, wie

- Gronemann im Riickgriff auf Lacan darlegt — Autofiktion also als ein autobiogra-

phisches Schreiben, das sich seines sprachlichen Konstruktcharakters bewusst ist,
ihn geradezu inszeniert und mit ihm auch spielt.** Den Begriff selbst tibernimmt
Gronemann von dem franzosischen Autor Serge Doubrovsky, fiir den das Prinzip
der Autofiktion zweierlei impliziert. Einmal, behauptet Doubrovsky, darf heute je-
dermann seine Autobiographie schreiben. Die autobiographische Selbstrepréisen-
tation ist nicht nur sog. ,groflen Geistern’ (Augustinus, Rousseau, Goethe) vorbe-
halten, sondern jeder FuBiballspieler, jeder Popstar, selbst die Verkéduferin bei C&A

- kann heute eine Autobiographie verdffentlichen. Damit ist wohl gemeint, dass der

Markt alles aufnimmt bzw. entscheidet, was ,erlaubt’ ist. Autofiktion in diesem
Sinne bedeutet nach Doubrovsky aber auch, dass alles erzihlt werden muss, jedes
infime Detail und zwar moglichst schonungslos und offen, wihrend die friihere

_Autobiographie ja doch stark selektiert hat, je nach Begriindungsinteresse des Au-

tobiographen/der Autobiographin. Die Offentlichkeit will unmittelbar Anteil neh-

B Vgl. Claudia Gronemann, Postinodeme/Postkoloniale Konzepte der Autobiographie in der fran-
zsischen und maghrebinischen Literatur. Autofiction — Nouvelle Autobiographie — Double Auto-
biographie — Aventure du texte, Hildesheim, Ziirich, New York 2002. 11. Vgl. dies., ,,” Autofiction’
und das Ich in der Signifikantenkelte. Zur literarischen Konstitution des autobiographischen Sub-
jekts bei Serge Doubrovsky™, Poetica 31 (1999), S. 237-262.
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men, involviert sein. Diese Ausfilhrungen stehen in einem engen Zusammenhang
mit der ,Big Brother’-Kultur, die wir seit einigen Jahren erleben und die uns neben °

dem Voyeurismus, andere in extremen oder krisenhaften Lebenssituationen zu be-
obachten, auch eine nie gekannte Anzahl von Talkshows beschert hat. ,,Weniger
die literarische Qualitiit ziihlt bei solchen Biichern als vielmehr thr Potenzial, eine

unmittelbare Kommunikation mit dem Lese- bzw. Fernsehpublikum aufzubauen,
eine Identifikation, die als kathartisch erlebt wird“, schreibt Ivan Farron dazu.®® Es

geht dabei um eine intendierte Uberschreitung der Grenze von Buch und Leben wie

sie sich im Falle von Doubrovskys Le livre brisé von 1989 ereignet hat. Doubro-

vsky hatte dort iiber sein Eheleben berichtet, wobei er seiner Frau das jeweils Ge
schriebene vorlegte und ihre Kommentaie in den Text einfiigte. Als zwei Drittel des
Buchs geschrieben waren, beging die Frau, deren Neigung zu Depressionen und

Alkoholismus Doubrovsky beschrieben hatte, Selbstmord — und die literarische

Welt hatte ihren Skandal, weil hier offensichtlich ein Buch getitet hatte, die Gren-
ze zwischen Literatur und Leben iiberschritten worden war. Das zweite Prinzip des
Autofiktionskonzepts ist der notwendige Einsatz der Fiktion, die fiir Doubrovsky
indessen immer-eine ,,narzisstische Falle” im Sinne der Lacan’schen Psychoanaly-
se darstellt. ,,[T]e suis un étre fictif. I’écris mon autofiction® lautet der Kernsatz von

Doubrovskys Position.* Dagegen hat Alain Robbe-Grillet geltend gemacht, dass

man der narzisstischen Fiktion durch gezielten Einsatz der romanhaften Fiktion
entkommen kénne, d. h. durch bewusstes Erfinden, um die eigenen Imaginationen
zu konterkarieren. Hier wird deutlich, dass das Autofiktionskonzept, sofern man
iiberhaupt von einem solchen sprechen kann, etwas anderes ist, zumindest anders

begriindet ist als das alte Modell von ,Dichtung und Wahrheit’. Wihrend Goethe -

die Dichtung einsetzt, um den hoheren Symbolgehalt des Lebens zum Ausdruck zu
bringen, dienen die gezielt eingesetzten autofiktionalen Fiktionen der Durchkreu-

zung des autobiographischen Narzissmus, stellen also ein Moment der kritischen

Reflexion desselben dar. '

Im Anschluss an diese Uberlegungen muss gefragt werden, ob und in welchem

Sinne der Autofiktionsbegriff fiir neue Formen autobiographischen Schreibens

nutzbar zu machen ist. Tatsdchlich gibt es Texte, die autobiographisch erziihlen,

3 Ivan Farron, ,Die Fallen der Vorstellungskraft. Autofiktion — ein Begriff und seine Zweideutig-

keit(en)“, Neue Ziircher Zeitung, 31.5.2003, hitp://www.france-mail-forum.de/finf30/lit/30farron,
htm (zuletzt aufgerufen am 23.12.2005).

4 Serge Doubrovsky, ,.Textes en main“, in: Autofictions & Cie, publiés sous la direction de
Serge Doubrovsky, Jacques Lecarme et Philippe Tejenne, Paris 1993, 8, 207-217, S. 208.
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aber dabei nicht auf die Lebensgeschichte des Autors/der Autorin fixiert sind. Zu
denken wiire in diesem Zusammenhang z.B. an Emine Sevgi Ozdamars Trilogie
Das Leben ist eine Karawanserei hat zwei Tiiren aus einer kam ich rein aus der
anderen ging ich raus (1992), Die Briicke vom Goldenen Horn (1998) und Seltsa-
me Sterne starren zur Erde (2003). Das sind Texte, die realistisch und phantastisch
zugleich die Geschichte einer Migrantin beschreiben, ohne dass man gezwungen
wiire, diese mit Lejeune, der, wie gesagt, fiir die Autobiographie die Identitit von
Autor, Erziihler und Hauptfigur postuliert hat, als Lebensbeschreibung der Autorin
zu lesen. Vielmehr scheint es sich um eine paradigmatische Lebensbeschreibung
zu handeln, die ein facetienreiches Panorama anderer Personen, zeithistorischer
Beschreibungen, aber zugieich iiberaus poetischer Darstellungen erdffnet. Was hier
Wahrheit und Dichtung ist, will man dabei gar nicht wissen und die Problema-
tik der sprachlichen Konstruktion und autobiographischen Schriftverfasstheit, das
Problem der -graphie, wird hier — schliefllich befinden wir uns nicht mehr in den
70er Jahren — auch nicht mehr aufgeworfen, entweder weil sowieso klar ist, dass
der Text Text ist und nicht Abdruck des Lebens, oder aber weil die Texte, obwohl
autobiographisch erzihlt, sich gar nicht als Autobiographie im emphatischen Sinne
verstehen. Symptomatisch fiiv dieses Erzéihlen ist der Anfang des Karawanserei-
Romans: :

" Erst habe ich die Soldaten gesehen, ich stand da im Bauch meiner Muiter
zwischen den Eisstangen, ich wollte mich festhalten und fafite an das Eis und
rutschte und landete auf demselben Platz, klopfie an die Wand, keiner horte.”’

Die Geschichte, die rein duflerlich den Lebensstationen der Autorin folgt, beginnt
also noch vor deren Geburt. Mutter und Tochter befinden sich im Zug, der die
beiden in den Heimatort der Mutter bringt, wo das Kind im Hause der Grofieltern
geboren werden soll. Wie poetisch das Ganze geschildert ist, wird in der folgenden
Passage deutlich. Die beiden sind immer noch im Zug:

Der Berg stand draufien wie ein von einem grofien Vogel gelegtes Ei und schau-
te auf den Bauch von Fatma, und der Fluf, der an dem schwarzen Zug vorbei-
lief, hatte sich entschlossen, die ldngste silberne Schlange zu sein, tagsitber zu
flieflen und die Lehrlingsjungs mit langen Baumwollunterhosen in sich baden

]

% Emine Sevgi Ozdamar, Das Leben ist eine Karawanserei hat zwei Tiiren aus einer kam ich rein )
aus der anderen ging ich raus, Kéln 41999, 8. 9,
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zu lassen und nachtsiiber in den Trdumen der Midchen zu flieflen und mit ihnen
zu sprechen.’®

Dass das Buch auch mit einer Zugfahrt endet, fiihrt vor Augen wie durchkomponiert
es ist. Aus dem ungeborenen Midchen vom Anfang des Buchs ist eine junge Frau
geworden, die sich auf dem Weg nach Deutschland befindet, wo sie als , Gastarbei-
terin’ arbeiten wird. Wie in der Doubrovsky’schen Autofiction die Grenze zwischen
Leben und Buch tibersprungen wird, mit dem Anspruch alles sagen zu kénnen oder
anders formulierf: qua Buch Lebensrealitiit zn schaffen, wird auch in Ozdamars
Texten die Grenze zwischen Realitit und Fiktion irrelevant, allerdings eher, um
des (poetischen) Sagens willen, d.h. um aus der Perspektive eines schriftverfass-
ten Lebenslaufs nicht das Leben selbst, aber dessen Wahrnehmungsméglichkeiten
sprachlich in den Blick zu bekommen. Ozdamars Ich-Erzéhlerin ist denn auch kein
hermeneutisches Individuum mehr, um dessen ,Bildung’ es den Texten zu tun wiire,
ebenso wenig mehr muss sich hier das Ich als sprachlich gesetzt reflektieren und
dekonstruieren, vielmehr handelt es sich um eine Erzihlinstanz, die im Be-Schrei-
ben die Authentizitit des Lebens weder einfordert noch ausschliefit.
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