Rilkes Florenz
Im Welt-Bezug

Bliatter der Rilke-Gesellschaft l

Wallstein



BLATTER DER RILKE-GESELLSCHAFT



BLATTER DER RILKE-GESELLSCHAFT
Band 33 (2016)



Rilkes Florenz
Rilke im Welt-Bezug

Im Auftrag der Rilke-Gesellschaft
herausgegeben von
Jorg Paulus und Erich Unglaub

WALLSTEIN VERLAG



Zuschriften an die Redaktion:

Prof. Dr. Jorg Paulus
Bauhaus-Universitit Weimar
Fakultit Medien
Bauhausstrafle 11
99423 Weimar
E-Mail: joerg.paulus@uni-weimar.de

Bibliografische Information der Deutschen Nationalbibliothek
Die Deutsche Nationalbibliothek verzeichnet diese Publikation
in der Deutschen Nationalbibliografie; detaillierte bibliografische Daten
sind im Internet Gber http://dnb.d-nb.de abrufbar.

© Wallstein Verlag, Gottingen 2016
www.wallstein-verlag.de
Vom Verlag gesetzt aus der Stempel Garamond
Druck und Verarbeitung: Hubert & Co, Gottingen
ISBN 978-3-8353-1941-7



ALBERTO DESTRO

Florenz — zweimal eine Etappe im Werdegang eines Poeten

Von den drei Aufenthalten Rilkes in der toskanischen Hauptstadt ist der erste von
1898 umfangreich dokumentiert durch das Florenzer Tagebuch, das in der Vision
vom einsamen Schopfer, vom alleinstehenden Kiinstler-Ubermenschen kulminiert.
Diese Vision stellt gleichsam ein Lebensprogramm fiir den jungen, angehenden
Dichter dar, der sich auch vor der Geliebten, Lou Andreas Salome, als Poet aus-
weisen will. Der viel kiirzere zweite Aufenthalt von 1903 erfolgt zusammen mit
Clara Westhoff auf der Reise nach Rom, wo Rilke dann bis Juni 1904 bleiben wird.
Nur am Rande erwihnt werden soll der dritte Aufenthalt im Jahre 1909 — mit nur
wenigen Stunden Fahrtunterbrechung in der Stadt handelt es sich eher um eine
Durchfahrt. Im Unterschied zum ersten hat der zweite Besuch kaum schriftliche
Spuren hinterlassen, bis auf eine sparliche briefliche Kommunikation »es war viel
Wiedersehen«.! Es gilt nun, diese knappen Worte in ihrer moglichen Tragweite zu
erfassen, denn sie scheinen, etwas Wichtiges zu verraten, nimlich dass das Wie-
dersehen mit Florenz die Erinnerung wachruft nicht so sehr — wie wir annehmen
mochten — an die Sehenswiirdigkeiten, die er nun zusammen mit seiner Frau rasch
besichtigt, sondern an die Wirkung, die jener Besuch bei der Entwicklung seines
Dichter-Bewusstseins hatte, so dass der zweite flichtige Kontakt mit Florenz viel-
leicht eine Art Vorbereitung auf das erhoffte Neue dargestellt hat, das die bevor-
stehenden Monate in Rom mit sich bringen wiirden. Wenn dem so ist, dann ist die
Rolle, die Florenz in Rilkes Werdegang als Dichter darstellt, grofler als es vielleicht
beim ersten Blick erscheinen mag.?

1 So im Brief an Arthur Holitscher vom §.11.1903; Briefe werden nur durch Angabe von
Empfinger und Datum gekennzeichnet. Zur Ermittlung der Druckquelle vgl. nun die Kon-
kordanz unter: www.rilke.ch//Briefkonkordanz/Konkordanz2o14.

2 Meine Fokussierung auf den einsamen Kunstschaffenden als Grundfigur der Toskanischen
Erfahrung mag zu einseitig erscheinen. Dies hingt mit dem besonderen Ziel dieses Bei-
trags zusammen. Natirlich enthilt das Florenzer Tagebuch auch andere thematische Kern-
punkte, die bei einer ausfiihrlichen Besprechung diskutiert werden miissten. Darunter fiele
beispielsweise die dort vertretene Ansicht der italienischen Renaissance als einer irgendwie
unvollendeten, nicht zur vollen Reife gelangten Epoche, die durch die moderne Jetztzeit des
jungen Dichters ihr Potential entfalten konnte. Hier kann man relativ deutlich Spuren von
Walter Paters The Renaissance erkennen, Man kann aber auch nicht umhin, zu betonen, wie
auffallend Rilke in die Irre gegangen ist bei seiner Bewertung der historischen Entwicklung.
Man vergleiche etwa den Stand der europiischen Kunst zum Zeitpunkt des Tagebuchs und
von nur zwanzig Jahren spiter. 1918 markiert nicht die volle Entfaltung des »Sommers« als
Folge des »Friihlings« der alten historischen Renaissance, sondern den Anfang einer end-
giiltigen Krise der europiischen Kultur. Zum Florenzer Tagebuch sei jedenfalls gesagt, dass
noch sehr viel Forschungsarbeit zu leisten ist. Auch wire eine ausfithrlich kommentierte
Ausgabe sehr zu begriiflen mit einer Wiirdigung der zahlreichen Anspielungen, Stellung-
nahmen und personlichen Bewertungen zu Kunstwerken, die besonders die Schlusspartie
des in Italien niedergeschriebenen Textes charakterisieren. Dort wiren meines Erachtens
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Die seelische Situation ist 1903 mit der damaligen teilweise vergleichbar. Rilke
hat zwar bereits Vieles und Bedeutendes geschaffen. Besonders das, was als das
Stunden-Buch betitelt werden wird, ist ein gelungener Wurf, wie der Autor sehr
wohl weifl. Aber er weifl auch, dass das Neue in diesem Werk rasch zur Manier aus-
arten kann, und er selbst wird bemerken, dass er nach Art des russischen Monchs
hitte »endlos«3 weiter dichten konnen, was kein Giitezeichen fir seine kiinftige
kiinstlerische Produktion wire. Neues muss gefunden werden. Das alte Bild des
einsamen aber iiberlegenen Ubermenschen ist nicht mehr tragfihig. Mehr noch: von
Ubermenschentum ist in seinen Auf8erungen aus diesen Monaten (besonders in den
erneuten brieflichen Kontakten zu Lou Andreas Salomé) keine Spur, wenn das ex-
plizite Ubermenschentum iiberhaupt je in seinen Schriften privater oder &ffentlicher
Natur eine wirkliche Rolle gespielt hat. Rilke ist im Gegenteil von verschiedenen
korperlichen Gebrechen, von 6konomischer Unsicherheit und vor allem von poeti-
scher Orientierungslosigkeit geplagt. Er ist auf der Suche nach neuen Wegen, hofft,
die neue Umwelt in Rom konne ihm neue Reize vermitteln. Der fliichtige Aufent-
halt in Florenz mag in ihm die Erinnerung an die Impulse wachgerufen haben, die,
seien sie illusorisch oder real gewesen, mit den Tagen und Wochen in der Toskana
finf Jahre zuvor verbunden worden waren. Die grundlegende Differenz zwischen
der seelischen Lage von damals und derjenigen von heute ist darin zu suchen, dass
er 1898 auf der Suche nach der programmatischen Bestitigung seiner Berufung als
Dichter ein wesentliches Merkmal seines mit solcher Berufung zusammenhingen-
den Schicksals in der Einsamkeit zu identifizieren glaubte. Jetzt, 1903, besteht kein
Zweifel mehr tiber seine Dichter-Natur. Die Person des Dichters steht nicht mehr
zur Debatte, vielmehr eher die Art seiner kiinftigen literarischen Produktion. Die
Erinnerung soll diese Tage in Florenz derart erfiillt haben, dass sie zur Offenheit fiir
etwas Analoges aber Neues, zur Bereitschaft, neue Wege zu gehen, werden konnte.

Rom sagt Rilke wenig zu. Es weist alle ungiinstigen Merkmale einer stidlichen
Stadt in den Augen eines nordlichen Besuchers auf: Es ist schmutzig, gerduschvoll,
mal unendlich feucht und regnerisch, mal unertriglich heifl. Fiir Rilke ist Rom vor
allem der Ort, wo er sich, nach den ersten Wochen, in denen er sich sozusagen
orientiert und mit der Stadt Kontakt aufnimmt, alten und neuen Lektiiren hingibt
und gleichzeitig den Plan zu einem fur ihn — und fiir die Literaturgeschichte — vol-
lig neuen Werk entwirft, die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge (der Titel
und der Name des Protagonisten werden jedoch erst spater geprigt). Die alte Lek-
tiire bezieht sich auf Jens Peter Jacobsen. Die neue auf Seren Kierkegaard. Und der
Protagonist des Romans ist ein junger Dine. Ein GrofSteil der romischen geistigen
Erlebnisse Rilkes steht im Zeichen Dianemarks. Sein Interesse fiir jenes nordische
Land mitten im stidlichen Ambiente geht soweit, dass Rilke plant, und auch damit

neben fragwiirdigen Stellungnahmen auch hochinteressante, feinfiihlige personliche Bemer-
kungen zu finden.

3 So der Dichter selbst nach dem Zeugnis von Katharina Kippenberg: »Ich hitte endlos dhn-
liche Verse weiterdichten konnen, und was dann?« (vgl. K. Kippenberg: RMR. Ein Bei-
trag, Leipzig 1935, zit. nach der 4. Aufl. Wiesbaden 1948, S. 104. Dieselbe Stellungnahme,
sprachlich leicht variiert, auch bei J.F. Angelloz: Rilke. Leben und Werk, Miinchen 1955,
S. 142.
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beginnt, Dinisch zu lernen, vor allem um Jacobsen im Original lesen zu konnen
und gegebenenfalls auch zu tibersetzen, daneben aber auch um zu Kierkegaard einen
direkten Zugang zu gewinnen. Ich werde mich in der Folge nicht weiter mit Jacob-
sen beschiftigen, weil — so meine These — Kierkegaard das wirklich Zukunftstrach-
tige in Rilkes romischem Aufenthalt darstellt.

Wie und wann Rilkes Aufmerksamkeit auf Kierkegaard gelenkt wurde, ist un-
klar.4 Der Name des dinischen Autors war in den deutschen intellektuellen Krei-
sen geldufig. Seine Werke wurden ins Deutsche tibertragen. Rilke soll als erstes
Das Tagebuch eines Verfiihrers gelesen haben, das er sich im Februar 1904 von
seinem Verleger erbittet. Gleich danach liest er Ausgewdihlte Christliche Reden,
eine Entscheidung, die tiberraschen mag, ist doch seine Distanz zum Christentum
so gut bekannt und dokumentiert, dass ein theologisches Interesse bei solcher Lek-
tiire ausgeschlossen werden muss. Im Sommer desselben Jahres 1904 liest er dann
Kierkegaards Hauptwerk Entweder—Oder im Ganzen, von dem Das Tagebuch
eines Verfiibrers ein Teil ist (obwohl mehrfach getrennt aufgelegt, wie im Falle von
Rilkes Erstlingslektire). Rilkes Lektiire der umfangreichen Schrift Leben und Wal-
ten der Liebe (bereits 1890 ins Deutsche tibersetzt) ldsst sich nicht sicher belegen
und datieren, aufgrund gewisser Beziige zu Rilkeschen Auferungen, auf die ich
zuriickkommen werde, ist sie jedoch wahrscheinlich. Der Sommer 1904, als Rilke
im Juni endlich Rom verlassen kann, um sich in den Norden (iiber Danemark nach
Schweden) zu begeben, ist der Zeitpunkt, an dem er sich sogar der Ubersetzung
einer Neuerscheinung widmet, nimlich von Kierkegaards Briefen an die Braut.®
Er lebt mehrere Wochen lang als Gast in einem entlegenen Landgut in Schweden,
Borgeby Gard, wo er ungestort arbeiten kann, aber die Ubersetzung wird nach we-
nigen Tagen abgebrochen. Rilkes Interesse fiir Kierkegaard wird in der Folge nicht
mehr abebben. Es wird natiirlich intensive und weniger intensive Phasen kennen,
aber der dinische Autor bleibt lebenslinglich prisent, bis in die letzten Monate vor
Rilkes vorzeitigem Tod.

Was aber hat Rilke zum eminent christlichen Denker und Schriftsteller Kierke-
gaard hingezogen? Hat die Kierkegaard-Lektiire zum Neuen in Rilkes Schaffen, das
sich in den romischen Monaten zu profilieren begann, beigetragen? Meine Antwort
lautet hier ganz entschieden »ja«, und zwar so, dass sie moglicherweise ein wenig
iberraschend wirken mag.

Verlieren wir nicht aus den Augen, was sich nach meiner Hypothese in den bei-
den Florentinischen Aufenthalten abgespielt hat. Beim ersten Besuch gibt Rilke sei-

4 Zur eher unbefriedigenden Situation der Rilkes Beziehungen zu Kierkegaards betreffenden
Forschung, vgl. meinen Aufsatz »Prolegomena zum Thema Rilke und Kierkegaard, in:
Andrea Hiibener et al. (Hg.): Rilkes Welr. Festschrift fiir August Stahl zum 75. Geburtstag,
Frankfurt a.M. et al. 2009, S. 282-290. Dort werden auch die einzelnen Titel von Kierke-
gaards Werken aufgelistet, die Rilke nachweislich gelesen hat, da sie in seiner kleinen Nach-
lassbibliothek oft mit Lesespuren versehen sind.

5 Vgl. den Brief an Axel Juncker vom 16.2.1904. Ob und wann Rilke tatsichlich in Rom die-
ses Werk bekam, kann nicht mit Sicherheit ermittelt werden. In Rilkes Nachlassbibliothek
steht nur ein Exemplar der deutschen Ausgabe, die unter dem Druckjahr 1905 erschien.

6 SW VIL, S. 1043-1083 unter dem Titel Briefe an seine Verlobte.
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nem Bewusstsein Ausdruck, dass der Kiinstler ein Einsamer ist und sein soll. Dieses
Bewusstsein wird sogar zu einem Hauptmerkmal zum einen seiner biographischen
Erfahrung, vor allem aber dessen, was er zu den Grundthemen seiner Schriften
macht. Mit Blick auf das Thema Einsamkeit spielt nun Kierkegaard eine wichtige
Rolle. Er ist derjenige, der in die christliche Tradition eine bis dahin unbekannte
Betonung des eminent individuellen Charakters jeglicher religioser Entscheidung
einfiigt. Diese theologische Seite von Kierkegaards Auffassung ist das, was Rilke
trotz seiner Distanz zu fachtheologischen Fragestellungen zur Kenntnis genommen
hat und sogar als die einzige geistige Haltung werten wird, die vielleicht das Chri-
stentum, das er fiir historisch tiberholt hielt, noch retten konnte.” Das lag aber
nicht im Mittelpunkt seines Interesses. Was ihm am Herzen lag, war der rigorose
Individualismus, weniger der religiose Individualismus.

Was Rilke bei Kierkegaard vorfand, war nicht so sehr eine theologische Posi-
tion, es war ein Bild. Fiir den Rilke vom Frithjahr 1904 kristallisiert sich nimlich
ein recht ungewdhnliches Bild heraus, das der besitzlosen oder intransitiven Liebe.
Von einer Besprechung des Inhalts dieses Bildes sei hier abgesehen, handelt es sich
doch um eine unentbehrliche Voraussetzung fiir einen jeden, der sich an die Lektiire
des mittleren und spezieller noch des spiaten Rilke macht. Die Spuren dieses Bil-
des konnen zurtickverfolgt werden in seinem Werk und erste, wohl problematische
Zeichen schon in der Weiffen Fiirstin gezeigt werden.® Die Auffassung der intran-
sitiven Liebe beginnt sich jedenfalls im Laufe des Jahres 1904 herauszubilden, ein
Datum, das einen iiberaus wichtigen Wendepunkt in Rilkes Werdegang als Dichter
darstellt. Sie wird dann einen ersten Hohepunkt in der Schlusspartie des Malre fin-
den (niamlich in den Aufzeichnungen iiber Abelone und in der neuen Interpretation
der Parabel des verlorenen Sohnes, entstanden in den Jahren 1907-1908), um dann
ithre ausfithrlichste Formulierung in den Duineser Elegien zu erfahren, schon ab
der Ersten Elegie aus dem Jahr 1912. Durch das Bild der besitzlosen oder intran-
sitiven Liebe gelangt etwas zum Ausdruck, was zur zentralsten Lebenserfahrung
des Dichters gehort. Das Bewusstsein der Unausweichlichkeit von Einsamkeit fiir
die schopferische Personlichkeit trigt im Florenzer Tagebuch noch einen sozialen
Charaketer, als Isolierung von der Masse der iibrigen, nicht kreativen Menschen. Der
Schopfer war demnach ein aus der Gemeinschaft Ausgeschlossener, ob dies nun
freiwillig oder gezwungenermaflen geschah. Jetzt hat sich diese Auffassung vertieft.
Die Einsamkeit muss der Innerlichkeit des Kiinstlers entspringen, muss dort, in ihm
selbst, ihre Wurzel haben. Die Gestalt, die die Einsamkeit annimmt, ist nun die des

7 Vgl. den Brief vom 18.8.1919 an Ilse Erdmann: »Ob Sie Kierkegaard kennen? Hier ist
Christentum, wenn es irgendwo noch ist, dieser wahrhaft innere Mensch strahlt in die Zu-
kunft biniiber.«

8 Die Kommentierte Ausgabe (Bd. 2, Gedichte 1910 bis 1928, hg. von Manfred Engel und
Ulrich Fiilleborn, Frankfurt a.M./Leipzig 1996, S. 615) reiht Die weifle Firstin unter die
Werke ein, in denen das Motiv der intransitiven Liebe sich anzukiindigen beginnt, und
zwar besonders im Ubergang von der ersten (1898) zur zweiten Fassung (1904). Dies kann
nur vorbehaltlich gelten. Die Fiirstin wird ndmlich von ihrem Gatten verschmiht, aber sie
hat vor, nicht so sehr ihre Liebe zu ithm zu pflegen, als vielmehr ihm mit einem Geliebten
untreu zu werden.
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Verzichtes auf die Liebe, also auf die denkbar stirkste Bindung an einem anderen
Menschen. Rilke selbst verweist auf eine mogliche biographische Erklirung fiir die
eigene Suche nach Einsamkeit, die im Grunde als Unfihigkeit zu lieben gedeutet
werden kann, indem er an ein Fehlen der ihm zugewandten Liebe durch seine Mut-
ter in der Kindheit erinnert.? Diese Selbstdiagnose mag zutreffen oder nicht, hier
wird daran nur deshalb erinnert, um zu zeigen, wie fundamental das Bild der intran-
sitiven Liebe fiir den Dichter war, und aus welchem wesentlichen Bediirfnis her-
aus es zum Mittelpunkt seiner spiten Auflerungen wurde. Und — das ist die kleine
Uberraschung, von der oben die Rede war — bei der Entwicklung dieses Bildes stand
allem Anschein nach Kierkegaard Pate. Rilke fand beim dinischen Schriftsteller et-
was nicht nur vorgeformt sondern geradezu auch vorgelebt, was seinem Anliegen
entsprach. Wo aber konnte er bei Kierkegaard Impulse zur Formulierung des Bildes
der besitzlosen Liebe gefunden haben?

Schon das Tagebuch eines Verfiibrers bietet ein gutes Beispiel einer intransitiven
Liebe, bleibt doch das Midchen, das weiff, vom Mann betrogen worden zu sein,
nach wie vor in ithn verliebt und schliefft ihre Briefe bis zuletzt mit »die Deinex,
obwohl sie weif}, dass er nie mehr zu ihr zuriickkehren wird.

In der Lektiire (1904) von Entweder-Oder konnte Rilke hingegen keine ausfor-
mulierte Darstellung der besitzlosen Liebe finden, wohl aber so etwas wie Materi-
alien dazu, nimlich eine problematisierte Diskussion der richtigen Liebe, die nicht
egoistisch sein soll und sich eigentlich in der Ehe vollauf realisieren ldsst, nicht in
der unverbindlichen Lebensfithrung des (in Kierkegaards bekannter Formulierung)
»asthetischen Menschen«. Die zwei Grundtypen des Mannes, der »dsthetische< und
der sethische¢, werden gegeneinander ausgespielt und somit auch die Auffassung der
Liebe radikal problematisiert.

Kurz darauf, Ende Juli 1904, macht sich Rilke an die Ubersetzung des schma-
len Briefwechsels Kierkegaards mit seiner Braut Regine Olsen, die der Schriftsteller
nach wenigen Verlobungsmonaten freiwillig verlassen wird, ohne ihr etwas anzula-
sten, sondern allein, wie es scheint, weil das Eheleben hitte in Konflikt mit dem an-
spruchsvollen religiosen Engagement geraten konnen, das Kierkegaard als die eigene
Berufung empfand. Die Briefe waren kurz zuvor durch eine Nichte Kierkegaards
mit einem lingeren Vorwort verdffentlicht worden, das das Wesentliche aus die-
ser seltsamen Liebesgeschichte mitteilte. Die Veroffentlichung war durch Regine
Olsen selbst, die vormalige Braut Kierkegaards, spater dann Ehefrau und schliefflich
Witwe des Geheimrats Frederick Schlegel, erlaubt worden und erschien kurz nach
threm Tod. Dass sich Rilke unter den zahlreichen Schriften Kierkegaards gerade an
der Ubersetzung dieser Briefe versuchte, kann als Zeichen gedeutet werden, dass er
die Geschichte dieser Verlobung als konkretes Beispiel einer Liebe deutete, die im
Namen eines hoheren Ziels freiwillig aufgegeben wurde. Fiir Kierkegaard bestand
dieses Ziel in seiner Mission als religioser Schriftsteller, was ein sehr passendes Ana-
logon fiir Rilkes nicht minder radikalen Verzicht auf Beruf, Familie, Reichtum und
sogar Gesundheit und Liebe im Namen seiner dichterischen Berufung darstellen
konnte. Auch die Tatsache, dass Rilke nach wenigen Tagen, kaum iiber die Hilfte

9 Vgl. den Brief vom 21.3.1913 an Marie von Thurn und Taxis.
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der zu tibersetzenden Briefe hinaus gelangt, diese Arbeit niederlegte, weist wohl ge-
nau in diese Richtung, nimlich dass diese nicht allzu langen Mitteilungen die posi-
tive, erwartungsvolle Atmosphire der Verhiltnisse zweier Verliebten widerspiegeln,
und die kleinen Zwischenfille, die Erwartungen, die Verabredungen usw. zweier
Verlobten zum Inhalt haben. Der Briefwechsel verlor also in Rilkes Augen an In-
teresse, weil in thm nichts das unerwartete, dramatische Ende erraten lief§. Es war
eine noch immer >normale« Liebesbeziehung, die zu einer regelrechten Ehe hitte
fihren konnen. Nichts lieff noch an die Idee einer intransitiven Liebe denken. Mitte
August 1904 erhielt Rilke dann das Manuskript einer Ubersetzung des Kierkegaard-
Olsen-Briefwechsels zur Begutachtung, die dann 1905 tatsichlich erschien,'® nach-
dem bereits im Dezember 1904 im Insel-Verlag eine andere, vollstindige deutsche
Ubersetzung herausgekommen war.’" Es mag sein, dass Rilke auch wegen dieser
Ubersetzungen, deren Erscheinen abzusehen war, seinen Versuch abbrach. Demun-
geachtet liegt meines Erachtens der entscheidende Grund darin, dass sich die Briefe
fir Rilke als uninteressant erwiesen, weil sie zu >normal< waren.

Einer weit breiter ausgearbeiteten Diskussion der Bedeutung, ja besser der Not-
wendigkeit einer Art Liebe, die auf ihr Objekt, d.h. auf die geliebte Person zu
verzichten weif}, war eine Kierkegaardsche Schrift von mehreren hundert Seiten
gewidmet: Kjerlighedens Gjerninger aus dem Jahr 1847. In der deutschen Uber-
setzung, 1890 im Leipziger Richter-Verlag erschienen, lautet der Titel Leben und
Walten der Liebe; der Herausgeber ist ein evangelischer Pfarrer namens Albert
Dorner.'2 Hier unterscheidet Kierkegaard grundsitzlich zwischen einer »Vorliebe«,
die eher egoistisch ist, weil sie sich auf eine einzige Person richtet, die in sexueller
oder freundschaftlicher Hinsicht als anziehend empfunden wird und somit einem
»Trieb« oder »Drang« des liebenden Subjektes entspringt, und einer »wahren«
Liebe, die keine Einzelperson zum Objekt hat, sondern sich am »Nichsten« ori-
entiert, von keinem Besitzenwollen herrithrt und in keinem Interesse des liebenden
Subjektes wurzelt. Mit peinlicher Akribie analysiert Kierkegaard diese beiden von
thm prignant voneinander abgehobenen Varianten der Liebe in ihren Vorausset-
zungen und ihren Folgen. So soll dem Liebenden klar werden, dass die » Aufgabe«
des wahrhaft Liebenden darin bestehe, »sich selbst zu verleugnen und das Selb-
stische seiner Liebe aufzugeben«. (1, 8) Die Vorliebe sei grundsitzlich egoistisch:
»Was die Welt unter dem Namen von Liebe ehrt und liebt, ist die Assoziation der
Selbstliebe« (1, 162), denn »das Selbstische ist das Sinnliche. Eben darum hegt das
Christentum ein Mifltrauen gegen die natiirliche Liebe und Freudschaft, weil die
Vorliebe mit Leidenschaft oder die leidenschaftliche Vorliebe eigentlich eine andere
Form der Selbstliebe ist.« (1, 71) Die »natiirliche Liebe« oder »Vorliebe« wird von

10 Soren Kierkegaard und sein Verhiltnis zu »ibr«. Aus nachgelassenen Papieren. Herausge-
geben und im Auftrage der Fran Regine Schlegel verdeutscht von Raphael Meyer, Stuttgart
1905.

11 Soren Kierkegaards Verhdlinis zu seiner Brant. Briefe und Aufzeichnungen ans seinem
NachlafS. Herausgegeben und mit einem Begleitwort versehen von Henriette Lund, Leip-
zig 1904 (Ubersetzung: E. Rohr).

12 Im Folgenden erfolgt der Nachweis im FliefStext durch Band- (1 oder 2) und Seitenzahl
nach dieser Ausgabe, die Rilke gelesen haben mag.
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Kierkegaard verdammt, weil die alleinige Orientierung an einem einzigen Partner
ein Hindernis ist, das verhindert, dass die Liebe ihr Potential entfaltet, das erst dann
zum Vorschein kommt, wenn die Vorliebe die Katastrophe des Verlassenseins oder
die des Endes der Beziehung erfahren hat. »O ihr stille Mirthyrer ungliicklicher
Liebe, wohl blieb ein Geheimnis, was ihr littet, indem ihr eine Liebe aus Liebe
verbergen mufitet; sie wurde nie bekannt, so groff war gerade eure Liebe, die dieses
Opfer brachte, und dennoch wurde eure Liebe an den Friichten erkannt [...], die im
stillen Brand geheimen Schmerzes gereift wurden.« (1, 14) Kierkegaard geht aber
noch einen Schritt weiter in seinem paradoxen Lob auf die ungliickliche Liebe. Ver-
lassen zu sein sei der Weg zur wahren Liebe: »Ein Verliebter (der als solcher [d.h.
als Protagonist einer »natiirlichen Liebe« oder »Vorliebe«] sich selbst liebt) glaubt
sich freilich betrogen, wenn der Betriiger sich seine Liebe erschlichen hat, ohne thn
wieder zu lieben — und der wahre Liebende glaubt sich eben gerettet, wenn es ihm
gliickt [...], den Betriiger zu lieben; der Verliebte sieht es fiir das Ungliick an, daf}
er fortfuhr, den Betriiger zu lieben, der wahre Liebende aber fiir den Sieg, wenn es
thm gelingt, den Betrliger auch ferner zu lieben.« (2, 50) Dieses Talent, die Liebe
zum untreuen Partner weiterhin zu bewahren, sei ein Vorzug, der besonders den
Frauen zukomme: »Wir wollen nie vergessen, daf} es eine edle weibliche That ist,
eine grofle und herrliche That ist, sich so in seiner [d.h. des Liebenden] Liebe treu
zu bleiben.« (2, 141) Die kostbarsten Friichte der ungliicklichen Liebe seien darin
zu sehen, dass der wahrhaft Liebende nach dieser schmerzvollen Erfahrung seine
Liebe nicht mehr auf einen einzigen Geliebten oder Freund konzentriere, sondern
sie auf alle Menschen, auf den »Nichsten« richte. Dies erfiille das hochste Gebot
des Christentums, das dem Glaubigen befiehlt, alle Menschen zu lieben: »der Dich-
ter [fiir Kierkegaard der Wortfithrer des antiken wie neuzeitlichen »Heidentums«]
vergottert die natiirliche Zuneigung und hat daher, weil er bestindig nur an die
natlirliche Liebe denkt, ganz recht mit der Behauptung, Liebe befehlen zu wollen
sei die drgste Thorheit und die ungereimteste Rede; das Christentum [...] hat doch
wohl auch ganz recht damit, dafl es die natiirliche Zuneigung vom Throne stofit
und dieses >soll« an ihre Stelle setzt.« (1, 68) Daraus folgt aber, dass eine gliickliche
Liebesbeziehung eine Gefahr auf dem Weg zur wahren Liebe darstellt: »so muf3
man zu den zwei Liebenden sagen: »gebt acht, dafl ihr nicht gerade durch eure Liebe
in das Netz der Selbstliebe geratet.« (1, 83) Als Folge seiner Auffassung der Liebe
nicht als Frucht der besonderen Zuneigung, sondern einer allgemeinen Einstellung
zu jedem Menschen betont Kierkegaard auch die Notwendigkeit, jeden Menschen
so anzunehmen, wie er tatsichlich ist: »so gilt es, dafl man in der Liebe gegen den
einzelnen wirklichen Menschen nicht eine eingebildete Vorstellung von diesem
Menschen unterschiebt, wie er nach unserem Meinen oder etwaigen Wiinschen sein
sollte.« (1, 222) Dies kulminiert in der Gebots-Formel: »liebe ihn so, wie du ihn
siehst, mit aller seiner Unvollkommenheit und Schwachheit; liebe ithn, wie du thn
siehst, wenn er sich ganz veriandert hat, wenn er dich nicht mehr liebt, sondern viel-
leicht gleichgiltig sich abwendet oder sich abwendet, um einen anderen zu lieben;
liebe ihn, wie du ihn siehst, wenn er dich verrit und verleugnet.« (1, 236) Die wahre
Liebe bedtrfe nicht der Gegenliebe. »Es giebt eine niedrigere Auffassung der Liebe,
also eine niedrigere Liebe, die keine Vorstellung von der Liebe an und fiir sich hatx,
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sie dhnele einem Geldgeschaft: »man giebt seine Liebe hin, um wieder geliebt zu
sein; man bekommt aber die Gegenliebe nicht dafiir: und so ist man betrogen.« (2,
42) Der Schuss liegt nahe: »jeder, der wesentlich und entschieden gesteht, er sei in
der Liebe so betrogen worden, daf} er das Beste, wo nicht alles verlor, verrit damit
seine eigene Eigenliebe; denn das Beste ist die Liebe an und fiir sich, und die kann
man immer behalten, wenn man die wahre Liebe haben will.« (2, 43) Die wahre
Liebe, die »selbstleugnend« ist und »alle Menschen« umfasst, sei identisch mit der
Liebe zu Gott. Dieser Verweis auf Gott taucht vielfach wiederholt im Text auf: Der
Glaube an Gott und das Verhiltnis zu Gott bilden fur Kierkegaard die Basis, auf der
das wahrhaft Menschliche beruht.

Bei Kierkegaard kann man also bereits sehr viel von Rilke Sicht der besitzlosen
Liebe finden, sofern man die religiose Bindung an Gott und das christliche Gebot
der allgemeinen Nichstenliebe davon ausnimmt. Rilkes Diskurs tiber die Liebe ist
radikal »irdisch« oder >hiesig< (so bekanntlich in den Duineser Elegien), Kierkegaards
»Erwigungen« (wie er wiederholt seine lange Schrift nennt) hingegen sind eminent
transzendent fundiert, seine Frontstellung zum »Heidentums, ein Wort, das auch
und vor allem die moderne rationalistisch sikularisierte Welt betrifft, ist radikal.

Bei der Kiirze des vorliegenden Beitrags muss auf eine Parallelisierung der hier
in kleiner Auswahl angefithrten Kierkegaard-Zitate zu Passagen aus dem Malte-
Roman oder den Duineser Elegien verzichtet werden, die jedem Leser, der mit die-
sen Schliisseltexten des Dichters vertraut ist, in den Sinn kommen. Nur so viel sei
angemerkt: Hinter der Gestalt der Intransitiven Liebe verbirgt sich etwas, das mit
dem Dichterprofil eng zusammenhingt, und zwar die Loslosung seiner Dichtung
von allzu vordringlichen >Inhaltens, genauso wie die perfekte Liebende sich vom
Bezug zur Person des Geliebten befreit oder sich befreien soll. Ahnliches wiirde
fir die Gestalt des Helden gelten (vgl. die Sechste Elegie). Der Held ist dort quasi
ein Held a priori, unabhingig von der erhabenen Zielsetzung, die nach der nor-
malen Vorstellung einen Helden ausmacht. Karl E. Webb hat bereits 1970 hervor-
gehoben, wie die Middchen-Figuren, die in Rilkes frither Produktion so reichlich
vorkommen, noch im Buch der Bilder eine wichtige Rolle als Parallelfigurationen
zu Entwicklung und Bewusstwerdung der Dichterberufung spielen.’3 Noch 1904
tibernimmt diese Rolle der Profilierung der poetischen Identitit weniger die Figur
des Midchens, das der Erfiillung seiner nur halb bewussten Liebessehnsucht harrt,
als die der ungltcklich liebenden Frau, die ihre Liebe tiber die Person des untreuen
Geliebten weiter aufrecht erhilt.

Zum Schluss seien als Anregung fiir weitere Forschungen zwei Fragen benannt.
Zunichst scheint es notwendig, eingehender als es im vorliegenden kurzen Aufsatz
moglich gewesen ist, die Tragweite der Beziige nachzupriifen, die Rilkes Fassung
des Bildes der besitzlosen Liebe mit Kierkegaards »Erwigungen« zum Thema Liebe
verbinden. Dabei konnte erforscht werden, ob das Motiv der (nach Kierkegaards
Terminologie) »Vorliebe« in den Jahren, von denen hier die Rede ist, so ungewohn-
lich gewesen ist. Namentlich an Nietzsche wire dabei zu denken, der in Jenseits von

13 Karl E. Webb: »Girls and Love in Rilke’s Buch der Bilder«. In: The German Quarterly, 43,
Nr. 3, 1970, S. 406-417.



124 ALBERTO DESTRO

Gut und Bose aphoristisch statuiert: »Die Liebe zu Einem ist eine Barbarei: denn
sie wird auf Unkosten aller Ubrigen ausgeiibt«. Auch, so fiigt Nietzsche ganz im
Unterschied zu Kierkegaard hinzu — »die Liebe zu Gott.«™ Philologisch-historisch
wire nachzupriifen, ob und wann Rilke Kierkegaards »Erwigungen« tatsichlich
zur Kenntnis genommen hat. Das Buch wird von ihm nie erwihnt, es befindet sich
auch nicht in seiner Nachlassbibliothek. Es liegt bislang also kein philologischer
Beleg fur die Lektiire von Leben und Walten der Liebe vor. Das Werk zihlt jedoch
zu den christlichen Reden Kierkegaards, und wir wissen, dass eine Auswahl aus
diesen Reden zu den allerersten Kierkegaard-Lektiiren Rilkes zihlte. Rilkes Auf-
merksamkeit konnte durch die Lektiire der Auswahl, die er und seine Frau (in zwei
getrennten Exemplaren) im Frithjahr 1904 in Hinden hatten, auf die iltere deut-
sche Publikation verwandten Themas gelenkt worden sein. Kurz: Bei Rilkes tiber
gut zwanzig Jahre anhaltendem Kierkegaard-Interesse scheint es unwahrscheinlich,
dass er gerade bei der Entwicklung eines jener Bilder, die im Mittelpunkt seiner
Reflexionen stehen, die Schrift Kierkegaards, die speziell die entsagende Liebe zum
Thema hat, nicht zur Kenntnis genommen hitte.™s

14 Vgl. Friedrich Nietzsche, Jenseits von Gut und Bése, Nr. 67 im Vierten Hauptstiick, zit.
nach: Samtliche Werke, Kritische Studienausgabe in 15 Binden, hg. von Giorgio Colli und
Mazzino Montinari, Bd. 5, Miinchen 1980, S. 86.

15 Diesbeziiglich wire es interessant, auf das Beispiel des jungen Gyorgy Lukacs zu verwei-
sen, der sich ein paar Jahre spiter als Rilke mit dem Problem der Beziehung Kierkegaards
zu seiner Braut Regine Olsen befasst und als Informationsquelle hauptsichlich den Brief-
wechsel des Schriftstellers benutzt, aber dann, um Kierkegaards eigenartige Positionen zum
Liebesproblem darzustellen, gerade aus Leben und Walten der Liebe ausfihrlich zitiert
(allerdings ohne genaue Angabe von Titel und bibliographischen Daten, seiner damaligen
essaystisch strukturierten Schreibpraxis entsprechend). Lukacs® Essay erschien erstmals
1909, was belegt, dass in den Jahren, in denen Rilke einerseits Kierkegaard las und anderer-
seits seine Figuration der ungliicklich Liebenden entwickelte und ausbaute, Kierkegaards
Abhandlung tiber die Liebe, die in deutscher Fassung bereits seit nahezu 20 Jahren vorlag,
keineswegs vergessen war. Im Falle Lukacs® erfolgte die Buchpublikation im Band Die
Seele und die Formen. Essays, Berlin 1911.
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