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Sprache als Symptom von Pinel bis Freud

GERHARD SCHARBERT

Im Jahre 1548 erschien in Frankfurt am Main eine Schrift, die den merk-
wiirdig modern anmutenden Titel Psychopharmakon hoc est: medicina
animae' trug. Doch dieses, von einem Hadamarer Geistlichen herausge-
gebene, Werkchen illustriert — neben dem volltonenden humanistischen
Akkord der klassischen Sprachen, der lange auch ein Schicksal unseres
ureigensten Sprechenlernens gewesen ist —lediglich im Nachhinein einen
Einbruch des Realen in die reinen Ordnungen des Wortes. Natiirlich
enthalt es noch »nur« eine Sammlung von Gebeten und Trostspriichen
und keine chemischen Rezepte, doch sein Titel schlagt historisch eine
Briicke von der vormaligen Macht der Geistlichkeit zu der Macht, die
in eben diesem Namen Psychopharmakon der Psychiatrie einmal zuge-
kommen sein wird. Die heilsame institutionelle Macht, die Worter tiber
Seelen haben konnen und sollen, verwandelt sich mit der Geschichte
eines griechischen Wortes in eine Macht, die auch eben jene organischen
Zentren und Werkzeuge biochemisch affiziert, die Worter allererst aus-
denken und -sprechen; dass dies historisch in Gang gesetzt wird durch
ein Psycholytikum, eine Droge, die dem Medikamentierten seine Seele
16sen soll wie die Segensformel des Beichtigers einst die Zunge des
reuigen Siinders, dies ist in der Tat eine Verschiebung im Feld eines
Wissens vom Menschen, die Macht und Machte in diesem umstrittenen
Geviert zwischen Geist und Seele, Physis und Logos historisch prazise
umreifst.

In diesem Zusammenhang scheint vielleicht eine kurze Geschichte
der Auffassungen von Sprache als Gegenstand von Psychiatrie und
Neurologie von Philippe Pinel bis zu Sigmund Freud zunédchst einen
Seitenweg beschreiten zu wollen; doch wird sich im Verlauf meiner Aus-
fiihrungen zeigen, dass weder die Entstehung der modernen Sprachwis-
senschaft oder Linguistik, noch die Abenteuer einer modernen Asthetik
sich davon unbeeinflusst darstellen lassen.

! Reinhardus Lorichius (Hg.): Psychopharmakon hoc est: medicina animae. Non aegrotis solum,
aut cum morte conflictantibus [ ...] Accesserunt utilissimae cognitu mortis commentationes atque
consolationes [...] Collectore Reinhardo Lorichio Hadamasis, Frankfurt a. M. 1548.
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Als der beriihmte Pinel einstmals mit grofser Geste die Geisteskran-
ken oder Irren, wie man damals noch ohne Scheu zu sagen pflegte,
von ihren Ketten befreite, war dies in der Tat ein grofier Schritt fiir die
Medizin und Psychiatrie. Der Schliissel zu jenen Ketten war jedoch
weniger eine durchaus vorhandene revolutiondre Philanthropie, als
das Bediirfnis der zeitgenossischen Irrenheilkunde, die Symptome der
Veranderungen zu studieren, die les aliénés, also die der Vernunft und
der Gesellschaft entfremdeten Subjekte” von ihren normalen Mitbiirgern
mehr oder weniger offensichtlich unterschieden. Ich habe einmal an an-
derer Stelle Pinels psychiatrische Methoden als Analysen des Sichtbaren
beschrieben,’ und mich dabei sowohl auf die von ihm selbst so benannte
méthode d’analyse der psychiatrischen Beobachtung, als auch im Vorblick
auf eine andere Analyse bezogen, die wie ich nun zu zeigen versuche,
in mehrfacher Hinsicht mit Pinels von der damaligen mathematischen
Analysis inspirierten Methoden in Verbindung steht.

Als im Jahre 1801 in Paris Philippe Pinels Traité médico-philosophique
sur l'aliénation mentale ou la manie* [Medizinisch-philosophische Abhand-
lung tiber die Geisteskrankheit oder Manie] erschien, erwéhnte sie nur
noch im Titel die Tradition der (sensualistischen) Philosophie. In der
Einleitung wiirdigt der Autor Alexander Crichton, einen Psychiater aus
Edinburgh, und bemerkt nicht nur im Hinblick auf dessen Anschauun-
gen: »Er hat unsere Handlungen einer Art von Analyse unterworfen,
und ihre Quelle in den urspriinglichen Neigungen gefunden, die ihre
Entstehung in unserer organischen Structur haben.«’

Die verwirrende Vielgestaltigkeit der Phanomene entmutigt Pinel
keinesfalls, denn er ist der Uberzeugung, sie durch genaue Beobachtung
von Symptomen und Krankheitsverldufen in eine operationale Ordnung
zu bringen, die zum Ausgangspunkt der Diagnose, weniger jedoch
eventueller Behandlung werden kann.

Mit diesen Grundsatzen hat Pinel die methodische Basis der Klinik
aus der inneren Medizin — er war zu seiner Zeit ein bekannterer Inter-
nist als Irrenarzt — in die durch ihn mitbegriindete klinische Psychiatrie
getragen. Er stellt unter Berufung auf friihere klinische Erfahrungen

2 Wie der unmissverstandlich von Rousseaus aliénation sociale abgeleitete Begriff sugge-
riert.

3 Vgl. Gerhard Scharbert: Dichterwahn. Uber die Pathologisierung von Modernitit, Miinchen
2010, S. 51-74.

*  Philippe Pinel: Traité médico-philosophique |[...], Paris 1801. Im Folgenden zit. nach der
Ausgabe: ders.: Philosophisch-medicinische Abhandlung iiber Geistesverirrungen oder Manie.
Ubersetzt und mit Anmerkungen versehen von Mich[ael] Wagner. Mit 2 Kupfertafeln, Wien
1801.

> Ebd,, S. XIX; S. XXXIV.
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fest, »dass unter allen Theilen der Naturwissenschaft, die Kunst, innere
Krankheiten zu beobachten, und sie durch dussere Kennzeichen festzu-
halten, eine der schwersten ist; um wie vieles muss nicht das Studium
des Wahnsinns diese Schwierigkeiten vergrossern?«®

Hier wird eines der zentralen Probleme der frithen Psychiatrie ange-
sprochen: Im Gegensatz zur inneren Medizin, der es im Rahmen ihres
Gegenstandes weitgehend gelang, eine systematische Symptomatologie
im Einklang mit dem Verlauf der Erkrankungen und den betroffenen
Organen oder Geweben zu etablieren, hat gerade fiir die Psychiatrie die
Annahme der »Nervenkrankheiten« oder neuroses seit William Cullen
entgegen ihrer somatischen Tendenz den neuen Wissensraum einer orga-
nischen Krankheit ohne eigentlichen Ort, einer Krankheit, die nur durch
dufiere Zeichen erkennbar und nur durch innere Dynamik beschreibbar
ist, eroffnet. Folgerichtig legt Pinel in seiner Traité den grofiten Wert auf
den distinkten Blick, der dem Arzt sowohl die Zeichen der Krankheit,
als auch die Verlaufe, die Zeitgestalten des pathologischen Geschehens,
enthiillt.

Die Diagnostik, der Blick, der zugleich beobachtet und durchschaut,
die Differenzierung von Symptomen und die numerische Erfassung der
Krankengeschichten schieben sich unaufhaltsam vor Atiologie, Prognos-
tik und Therapie. Der Wahn zerfillt in eine Klassifikation von dufieren
Zeichen, deren Struktur durch die arztliche Sprache abgebildet wird,
die sie aus der moglichst grofSen Zahl von Manifestationen der Koérper
genau analysiert. Die Bedeutung einer solchen analytisch-diagnostischen
Sprache wird von Pinel im Hinblick auf seinen Gegenstand eigens
hervorgehoben:

Ein Gegenstand, den man bis jetzt nicht genug ergriindet hat, und der mit
der Geschichte des menschlichen Verstandes, mit den Grundsatzen der
neuen Physiologie, und mit den Wirkungen der menschlichen Affecte und
Leidenschaften auf die thierische Oekonomie auf das genaueste zusammen
hangt, erfordert die sorgfiltigste Bestimmung aller auf die Nebenkenntnisse
angewandten Kunstworter, um die zusammengesetzten Ideen, die sie in sich
enthalten, und ihre zahlreichen Modificationen auszudriicken.”

Pinel selbst hat den Begriff der Analyse mit zwei Schriften in die Medizin
eingefiihrt, von denen eine drei Jahre vor seiner psychiatrischen Abhand-
lung erschien.? Sie tragen die schonen Titel Philosophische Nosographie oder

¢ Ebd., S. XLIIL

7 Ebd., S. XXXIV.

8 Philippe Pinel: Nosographie philosophique ou la méthode de I'analyse appliquée a la médeci-
ne, Paris 1798 und ders.: La médecine rendue plus précise et plus exacte par 'application de
I’analyse, Paris 1802.
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analytische Methode angewandt auf die Medizin (1798) beziehungsweise Die
Medizin, erhoben zu hoherer Prizision und Exaktheit durch die Anwendung
der Analyse (1802), beide verlegt in Paris. Schon als Student der Medizin
in Toulouse hatte er sich mit mathematischen Studien beschéftigt und
mit einer Arbeit De la certitude que I'étude des mathématiques imprime au
jugement dans son application aux sciences, die die Titel der vorgenann-
ten Werke vorausahnen lasst, 1773 wahrscheinlich den Grad eines
Baccalaureus in medicina erworben.’ Pinel finanzierte seine Studien bis
in seine Pariser Zeit durch Privatunterricht in Mathematik,'” und der
Begriff der Analyse, der eine zentrale Stelle in seinen medizinischen
Anschauungen einnimmt, ist vom anwendungsorientierten Blick des
18. Jahrhunderts auf diese Wissenschaft gepréagt. Auch die Mathematik
wurde vom zeitgemdfs analytischen Denken erfasst, was sich in den
Arbeiten der Mathematiker spiegelte. »Systematisch begann man mit
den durch Newton und Leibniz gewonnenen Hilfsmitteln die Probleme
der Physik und Technik zu analysieren. Es entstand aus der Differential-
und Integralrechnung eine besondere Arbeitsmethode, die man heute
noch Analysis nennt.«'" Pinel studierte danach ab 1774 in Montpellier
weiter, wo er unter anderem bei Paul-Joseph Barthez Vorlesungen in
Physiologie, Mineralogie, Botanik und Zoologie horte. In seinem Artikel
Analyse im Dictionnaire des Sciences Médicales von 1812 schreibt Pinel im
Hinblick auf diese Zeit:

Ich gehore zu den Anhdngern einer strengen Beobachtung und ich beschranke
mich darauf hinzuweisen, da§ die Methode, die in meinen Werken dargelegt
und entwickelt ist, die Frucht langer Jahre von Vorstudien und Ausiibung der
Medizin in groflen Krankenhéusern ist; [...] Dies stellt eine Art Experiment
dar, das im Jahre 1774 nach ganz genauem Plan begann und immer noch
weitergeht [...].12

Eine klinische Praxis, deren Gegenstand im organischen Dunkel ver-
bleibt, muss sich im Wesentlichen auf die Analyse von Symptomen und
deren Klassifikation konzentrieren, die Entsprechungen von erkrankten
Funktionen und korperlichem, sprachlichem oder schriftlichem Aus-

®  Vgl. Walter H. Lechler: Neue Ergebnisse in der Forschung iiber Philippe Pinel. Seine Familie,
seine Jugend- und Studienjahre 1745-1778, Diss. med., Miinchen 1960, S. 95f., S. 112.

10 »[...] quant a ma situation actuelle a Paris elle est aussi agréable que je pouvais I'attendre;
comme les lecons de mathematiques sont beaucoup mieux payées ici qu'en province
je me procure une honnéte aisance [...].« Pinel an seinen Bruder Jean-Pierre, Brief vom
8.12.1778, zit. nach: Lechler (Anm. 9), S. 145.

' Walter Popp: Wege des exakten Denkens, Miinchen 1981, S. 76 f.

12 Dictionnaire des Sciences Médicales, Paris 1812[*], S. 204. Zit. nach: Lechler (Anm. 9),
S. 118; [* im Literaturverzeichnis des zitierten Werkes ist abweichend irrtiimlich 1821
angegeben].
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druck sind so Produkt eines hochspezifischen arztlichen Blicks, der sich
seiner Sache nur durch den permanenten Zustand des Experimentel-
len versichern kann. Weil die Zuordnung von Zeichen und Krankheit
iiberhaupt erst durch eine grofle Zahl von Fillen hindurch transpa-
rent erscheint, ist das Auge des Arztes nicht mehr gebunden an einen
Operationstisch oder das Krankenbett, es kann sich prinzipiell tiberall
umtun. Der Blick erfasst das Auflere des Wahns als sein eigentliches
Faszinosum.

Die psychische Krankheit erschien so fiir einen kurzen Moment
pflichtgemafs auf dem Theater dieser revolutiondren Philanthropie, um
sofort wieder hinter den grofien Zahlen von finsteren Blicken, unver-
standlichen Reden und verschlossenen Stirnen zu verschwinden — und
hinter den Mauern, wie man nach Foucault hinzufiigen sollte.

Philippe Pinels wichtigste Schiiler Marie Frangois Xavier Bichat,
Francois Joseph Victor Broussais und Jean Etienne Dominique Esquirol
arbeiteten auf den Gebieten von Physiologie, pathologischer Anatomie
und Psychiatrie. Sie vertraten damit Wissensbereiche, an deren Schnitt-
stellen das Material, das der Lehrer in den Blick der Klinik von innerer
Medizin und Psychiatrie gertickt hatte, in der ersten Halfte des 19. Jahr-
hunderts weiterbearbeitet werden sollte. Dabei erfuhr der Teil von
Pinels medizinischem Denken, der vorrangig auf eine nosographische
Klassifikation der Krankheiten abgezielt hatte und seiner Ausbildung in
Montpellier sowie der Systematik William Cullens wesentliche Impulse
verdankte, durch die Arbeiten seiner eigenen Schiiler eine signifikante
Verschiebung.

Victor Broussais ist vor allem als der Odipus der Pinelschen Noso-
graphie philosophique bekannt; doch auch auf dem Gebiet der Psychiatrie
setzte er den klinischen Auffassungen seines Lehrers in den Propositions,
die er seiner zweibandigen Examen des doctrines médicales et des systémes
de Nosologie® [Priiffung medizinischer Lehren und nosologischer Syste-
me] voranstellte, eine neurologisch orientierte, allgemeine Ursachener-
klarung entgegen, die um den zentralen Begriff der irritation und die
daran anschlieffenden sympathies morbides™* gruppiert war. Sympathie
muss hier im Sinne von allgemeiner Affektion verstanden werden, die zu
Broussais’ Auffassung des irritativen Entziindungsvorgangs als Ursache

13 Frangois Joseph Victor Broussais: Examen des doctrines médicales et des systemes de no-
sologie; ouvrage dans lequel se trouve fondu I'examen de la doctrine médicale généralement
adoptée, [...] précédé de propositions renfermant la substance de la médicine physiologique; par
FE.-].-V. Broussais, 2 Bde., Paris 1821.

4 Ebd., Bd. 1, S. xxij.
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aller Krankheiten passt; in der Bedeutung der sympathie de relation' fiir
die Krankheiten von Bichats so genannten thierischen Eigenschaften des
Lebens deutet sich jene Konstruktion an, die die »nervosen Stérungen«
als eine Form der Auferung verborgener zerebraler Prozesse sichtbar
macht, welche den Anschluss an die von Franz Joseph Gall, dem Brous-
sais in wesentlichen Punkten folgte, schon angedeuteten anthropologi-
schen Ambitionen erleichtern. »[...] die Worte Vernuntft, Ich, Bewufstsein
driicken nicht mehr aus, als die Resultate der Tatigkeit der nervisen
Materie des Gehirns, eine Tatigkeit, die immer wieder Veranderungen
ausgesetzt ist, solange der Zustand des Lebens andauert.«'

Die Irritation des Gehirns ist die Ursache aller Geisteskrankheiten,
die sich laut Broussais im chronischen Falle zu hirnorganischen ent-
ziindlichen Krankheiten auswachsen."”

Irritation bedeutet Innervationssteigerung, verlagert also die bereits
bei Gall vorgeformte Hypertrophie bestimmter Merkmale in den Bereich
des Nervos-pathologischen, da die Nerven ja die alleinigen Ubertra-
gungsagenten der Irritation sind. Moreau de Tours’ spaterer Etat nerveux
héréditaire, idiosyncrasique wird auf solcher Grundlage Broussais” Analyse
der Personlichkeitsfunktionen detailliert fortschreiben.

Aber noch in einer weiteren Hinsicht ist Broussais ein wichtiger
Anreger gewesen, ein Einfluss, der durch das mehrheitliche Scheitern
seiner medizinischen Lehrmeinungen in Vergessenheit geraten ist. In der
zweiten grofiangelegten, auf zwei Bainde angewachsenen Auflage seines
Hauptwerks De l'irritation et de la folie,'® in dem nach eigener Aussage
der Zusammenhang von physique und moral auf der Grundlage der
Physiologie neu begriindet werden sollte, kommt Broussais auf einen
Umstand zu sprechen, der bereits von Pinel als wesentlich fiir seine
methode d’analyse empfunden worden war. Ausgehend von der Frage,
was eigentlich der Gegenstand einer Psychologie iiberhaupt sein kénne,
kommt er zu einer Analyse der Zeichen, die im Sinne der Psychologen

> Ebd., S. xxijf.

16 Frangois Joseph Victor Broussais: De l'irritation et de la folie, ouvrage dans lequel les rapports
du physique et du moral sont établis sur les bases de la médecine physiologique, Paris 1828,
S. 490: »[...] les mots raison, moi, conscience, n‘expriment que des résultats de l'action
de la matiére nerveuse de l'encéphale; action qui est susceptible de changer tant que
dure I'état de vie.«

17 Broussais: Examen des doctrines médicales (Anm. 13), Bd. 1, S. xxx: »La manie suppose
toujours une irritation du cerveau: cette irritation peut y étre entretenue long-temps
par une autre inflammation, et disparaitre avec elle; mais si elle se prolonge, elle finit
toujours par se convertir en une véritable encéphalite, soit parenchymateuse, soit mem-
braneuse.«

8 Ders.: De lirritation et de la folie, ouvrage dans lequel les rapports du physique et du moral
sont établis sur les bases de la médecine physiologique [...] Deuxieme édition considérablement
augmentée par I'auteur, publiée par son fils Casimir Broussais, 2 Bde., Paris 1839.
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allein das garantieren, was ihren Gegenstand konstituiert: Der Sprache.
Unter dem Titel valeur des signes' priift der Psycho-Physiologe die Taug-
lichkeit sprachlicher Zeichen fiir seinen Gegenstand im Allgemeinen,
mit einem Resultat, das seinen Befund aus der ersten Auflage seines
Buches charakteristisch erganzt.

Es ist gewif3, daf3 die hohere Intelligenz von den phrenologischen Organen der
Vergleichung und der Kausalitat abhdngt, demnach befindet sich diese immer
im Zusammenhang mit der simultanen Entwicklung dieser beiden Organe,
aber versuchen wir, herauszufinden, worin diese sich aufdert.

Offensichtlich durch die Sprache, sei sie gesprochen oder geschrieben; [...]
Wir haben erstens die Fahigkeit fiir andere Menschen durch Zeichen ein Objekt
darzustellen, welches einen unserer Sinne betroffen hat. Zweitens dadurch zu
verstehen und zu iiberpriifen, was wir empfunden haben, als dieses Objekt
auf unsere Sinne traf, denn wir konnen ja sehr verschieden empfinden.

[...] Es gibt hier also zwei Klassen von Zeichen: Erstens diejenigen, die uns
die dufleren Objekte reprasentieren und zweitens jene, die unsere personli-
chen Empfindungen reprasentieren, die durch den Einfluf§ duflerer Objekte
modifiziert werden.?’

In dieser Sprachdefinition ist bereits das Mandat fiir spéatere Experimen-
te, die auf das Gehirn einwirken sollten, gegeben: Die Sprache, sei sie
gesprochen oder schriftlich aufgezeichnet, macht hérbar oder sichtbar,
was sich in der unsichtbaren Physiologie des Nervensystems abspielt;
der Physiologe muss lediglich die sprachlichen Zeichen auf ihren Grund,
die Veranderungen nervoser Hirnmasse, hin zu deuten verstehen.

Jean Etienne Dominique Esquirol war ein Schiiler des Psychiaters
Pinel und wurde seinerseits der Lehrer Jacques-Joseph Moreau de
Tours’. Esquirol baute die Elemente der klinischen Psychiatrie Pinels in
engerem Anschluss an diesen, als das Bichat und Broussais bei innerer
Medizin und Physiologie getan hatten, differenziert aus (fiir einen Va-
termord war die neue Disziplin noch zu jung), doch gab er der Tendenz
des Lehrers zu nosographischer Analyse und statistischer Auswertung
der Fille vor der verdnderten Situation in Frankreich einen spiirbar
eigenen Akzent.

¥ Ebd., Bd. 1, S. 207 ff.

2 Ebd., S. 531 f.: »Il est certain que la haute intelligence tient aux organes phrénologiques
de la comparaison et de la causalité, puisqu’elle est toujours en raison du développement
simultané de ces deux organes ; mais cherchons par quoi elle se manifeste.
Evidemment cest par le langage, soit parlé, soit écrit ; [...] Nous avons la faculté, 1°
de représenter aux autres hommes, par des signes, un objet qui a frappé un de leurs
sens ; 2° de leur faire comprendre et éprouver ce que nous avons senti quand cet objet
a frappé nos sens, et certes nous avons pu sentir bien diversement.

[...]Il'y a donc deux ordres de signes : 1° les uns qui représentent les objets extérieurs ;
2° les autres qui représentent notre sentiment personnel modifié par les objets.«
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Die anatomisch-pathologischen Studien am Gehirn hatten durch die
Arbeiten Galls an uniibersehbarer Bedeutung auch fiir die Psychiatrie
gewonnen, sodass Esquirol in diesem Punkt die Ablehnung Pinels, die
ja nicht unbestimmt durch personliche Empfindlichkeiten und Standes-
interesse gewesen war, nicht teilte; und wenn er sich auch in der Tra-
dition seines Vorgangers nicht speziell mit der Gehirnsektion befasste,
so soll er doch in seiner Privatanstalt in Ivry eine »[...] Sammlung von
400 Schddeln mit Krankengeschichten samt 200 Gipsabdriicken von
Idioten und >Monomanenc [...]«*! besessen haben, die nach seinem Tod
»[...] zum Zielgegenstand sportlichen Schieflens durch das Personal
geworden sind«.?

Die lapidare Definition seines Gegenstandes im ersten Kapitel seines
1838 erschienenen Buches De maladies mentales considérées sous les rap-
ports médical, hygiénique et médico-légal®® [Uber die Geisteskrankheiten,
betrachtet unter medizinischen, hygienischen und gesundheitspolizei-
lichen Gesichtspunkten] lautet denn auch mit deutlicher Reverenz an
Gall und einer gewissen Verwandtschaft zu Broussais: »Die Geistes-
krankheit ist [...] eine chronische Gehirnaffection ohne Fieber, die sich
durch Storungen der Sensibilitit, der Verstandesthitigkeit und des Willens
charakterisirt.«*

Es finden sich in diesem Satz die Probleme, die seit dem 18. Jahr-
hundert die Diskussionen um die Psychopathologie bestimmt haben, in
der Form gedrangt wieder, wie sie die junge Psychiatrie im Frankreich
des beginnenden 19. Jahrhunderts aufgenommen und systematisiert hat:
Die psychische Krankheit ist eine Geisteskrankheit [maladie mentale],
also eine Erkrankung der intelligiblen Fahigkeiten in ihrer organischen
Basis; sie ist chronisch, also langsam verlaufend und schwer heilbar; sie
ist nicht entziindlich, steht aber iiber Affection und Sensibilitit in Wech-
selwirkung mit dem Nervensystem.” Durch die »Stérungen [...] der
Verstandesthitigkeit und des Willens« ist sie dem Bereich der inneren
Medizin und Physiologie entzogen, zumindest, was deren operative
Methoden angeht.

2 Werner Leibbrand / Annemarie Wettley: Der Wahnsinn. Geschichte der abendlindischen
Psychopathologie, Freiburg i. Br. u. a. 1961, S. 423.

%2 Ebd.

#  Im Folgenden zit. nach: Jean Etienne Dominique Esquirol: Von den Geisteskrankheiten,
hg. u. eingel. v. Erwin H. Ackerknecht, Bern u. a. 1968.

#  Ebd., S.17.

#  Zur Diskussion um das Fieber vgl. Michel Foucault: Die Geburt der Klinik. Eine Archéologie
des drztlichen Blicks, iibers. aus dem Franz. v. Walter Seitter, Frankfurt a. M. 11996, X.
Kapitel.
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Esquirol folgt Pinel, was die minutiose Beschreibung der Falle und
ihre statistische Erfassung betrifft, ja geht in diesem Punkt sogar weit
iiber seinen Vorganger hinaus. In der Beschreibung der von Leiden-
schaften, Irresein und moralischem Verfall gezeichneten Landschaft
der zeitgendssischen franzosischen Welt erreicht seine Schilderung den
Charakter des Epischen, die dieser Form einen bei Stendhal oder Balzac
ungehorten reaktionaren Unterton verleiht.

Die Entartung des Verstandes und der Sitten, die sich durch die Laster unserer
Erziehung, durch die Geringschédtzung der religiosen Angelegenheiten und
durch den Mangel an dffentlicher Moral fortpflanzt, {ibt ihren ganzen Einflufs
auf alle Klassen der Gesellschaft aus. Aber woher kommt es, dafs man nicht
aufgehort hat, gegen die hohere Klasse loszuziehen und die Tugenden des
Volkes zu preisen? Diese rednerischen Philosophen lebten mit den Grofien
welche sie verlaumdeten, und kannten nicht das Volk. Wenn sie die Sitten ihres
Landes studirt hitten, so wiirden sie sich tiberzeugt haben, dafd die Verderbnif3
allgemeiner, groBer, scheufSlicher in der untern Klasse sei, daf3 sie fast alle
Laster der Gesellschaft zu Stande bringt, daf$ sie zugleich mehr Verbrechen
als in den hoheren Klassen hervorruft. [...] Die Erziehung erganzt die Sitten
bei den ersteren. Kein Motiv hélt den Arm des Volkes zuriick.

Wenn die Regierungsform auf die Sitten und Leidenschaften der Nation
influirt, so darf man nicht erstaunen, daf3 sie von Einflufd auf die Hervorbrin-
gung der Geisteskrankheit ist.>

Solch spezieller Realismus verirrt sich nur scheinbar auf das Feld von
Soziologie und Politik, denn es ist gerade die radikale Anthropologie der
aliénation mentale, die auch diesen ein grundsétzliches Wissen vom Men-
schen als Instrument anbietet, das sich auf die Verwirrungen im Gefolge
der grofsen Revolution anwenden ladsst, ohne einen allgemeinen Begriff
von raison selbst zu gefdhrden oder die Befehlsgewalt der Institutionen
zu unterminieren; wenn spater ein literarischer Naturalismus unter
Berufung auf Naturgeschichte und Physiologie larmend die Gleichheit
und den Fortschritt zu legitimieren gedachte, bewies er wenig mehr als
die Ignoranz seiner Voraussetzungen. Bei Esquirol wird Pinels Anspruch
der méthode de I'analyse fiir die Psychiatrie nicht nur deshalb eingelst,
weil er »[...] ein besserer Statistiker und ein ausfiihrlicherer, scharferer,
differenzierterer klinischer Beobachter und Beschreiber als Pinel«* war,
sondern weil diese Elemente dazu dienen konnen, die Sichtbarkeit, die
sie konstituieren, in ein Feld anthropologischer Varianz einzuordnen,
das die Totalitdt der einzelnen Diagnose verdoppelt. Fiir Pinel stand die
Gestalt der Krankheit im Vordergrund seines Blicks, ihre Zeitlichkeit
enthiillte sich in den genau beobachteten Phasen der Anfille, im An-

% Esquirol: Von den Geisteskrankheiten (Anm. 23), S. 56.
¥ Erwin H. Ackerknecht: Kurze Geschichte der Psychiatrie, Stuttgart 1985, S. 48.
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schwellen oder Abklingen der Symptome, ihre Sichtbarkeit deckte sich
mit dem wahrnehmbaren Raum. Fiir Esquirol ist dieser wahrnehmbare
Raum nur noch eine Variable unter vielen; hinter den Gestalten der
Krankheit gibt es die Rdume der Vererbung und der Hirnfunktionen,
der Milieus, der Zivilisation, der Geschlechter.

Das erste Kapitel von De maladies mentales enthélt vierzehn Tabellen,
in denen die Insassen der Pariser und der grofsen europaischen Anstalten
nach den verschiedensten Gesichtspunkten erfasst sind und zahlreiche
Lithographien von Ambroise Tardieu,” die die ersten Ganzkorperbilder
von psychisch Kranken und geistig Behinderten in der wissenschaftli-
chen Literatur darstellen. Sie sind in ihrer Kombination von Gebarde,
Gesichtsausdruck und lapidarer diagnostischer Bildunterschrift, die
allein den Namen der Krankheit verzeichnet, eine suggestive Ausfor-
mung psychiatrischer Analysen des Sichtbaren. Esquirol 19ste damit
die Forderung seines Lehrers nach dem Primat der Beobachtung und
Beschreibung auch in einem Medium ein, das die nétige Distanz und
Verallgemeinerung dem Untersuchungsgegenstand gegeniiber noch
erhchte. Doch die statischen Bilder sind wie die Statistik nur ein As-
pekt von Sichtbarmachung; was die Dynamik der Krankheit dem Arzt
gegeniiber offenbart, ist auch die Verwirrung der Begriffe, die Vielzahl
der Empfindungen, die Regellosigkeit der Emotionen, alles, was auch
jenseits der Asylmauern angelegt ist: »[...] es ist dieselbe Welt; aber
die Ziige sind starker, die Niiancen markirter, die Farben lebhafter, die
Wirkungen kréftiger [...]«.?

Seine Interpretation einiger Symptome der Geisteskrankheiten liest
sich denn auch stellenweise wie eine Verbannung jeglicher imagination
aus der streng hierarchisch geordneten Welt der Normalitat und ihrer
Begriffe:

Wenn die Geisteskrankheit sich durch Irrthiimer der Empfindung, durch

[llusionen und Hallucinationen charakterisiert und durch dieselben meist

unterhalten wird, so geschieht dies auch durch die grofie Anzahl von

Empfindungen, durch den Uberflufs der Ideen, durch die Unstatigkeit der

Neigungen, die ohne Ordnung, ohne Ziel und ohne Bestimmtheit unter

einander hervorgerufen werden. Diese Menge von Gedanken erlauben dem

Geisteskranken nicht, seine Aufmerksamkeit lange auf eine Empfindung,

einen Begriff zu heften, um die Begriffe, die keine Verbindung untereinander

haben, zu ordnen, und die untergeordneten Begriffe zu entfernen. Er kann
nicht mehr die Eigenschaften, die Verhiltnisse der Dinge fassen, noch ist er

% Nach Henri Ey: »]. E. D. Esquirol (1772-1840)«, in: Grosse Nervenirzte, hg. v. Kurt Kolle,
Band 2: 22 Lebensbilder, Stuttgart 1959, S. 90 {f. [op. cit., S. 89] 27; in der von mir benutzten
Neuausgabe 25 (Anm. 23).

¥ Esquirol: Von den Geisteskrankheiten (Anm. 23), S. 12.
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im Stande, zu vergleichen und zu abstrahiren. Es entsteht hieraus ein wildes
Delirium, das sich unaufhorlich erneuert [...]. Die Sprache, die Handlungen
nehmen hieran Theil und geben manchmal dem Gedanken einen sehr hohen
und selbst erhabenen Charakter!

[.--]

Die Féhigkeit, die unserm Geiste eigen ist, unsere Empfindungen und Begriffe
zu vereinen, die einen unter die anderen zu bringen, sie mit unseren Bestim-
mungen in Einklang zu stellen, zeigt sehr merkliche Veranderungen bei den
Geisteskranken. Der leichteste Eindruck, die schwéchste Consonanz ruft die
fremdesten Verbindungen hervor.*

Im Kapitel Esquirols: Ursachen der Geisteskrankheiten findet sich als Punkt
sechs folgende Passage:

Die Personen, die sich tiefen Studien hingeben, die sich dem Fluge ihrer
Einbildungskraft tiberlassen, ihre intellectuellen Krafte durch eine beunruhi-
gende Neugierde, durch Theorieen, Hypothesen oder durch spekulative Ideen
erschopfen, praedisponieren zu Geisteskrankheiten.

[...]

DryDEN sagte, daf3 die geistreichen Menschen und Narren sich sehr nahe
standen. Wenn man hierdurch bezeichnen wollte, dafd die Menschen mit sehr
lebhafter und ungeregelter Einbildungskraft, die sehr exaltirt sind und eine
grofse Beweglichkeit in ihren Begriffen haben, Analogien mit den Geisteskran-
ken zeigen, so hatte man Recht.’!

Hier zeigt sich eine Verschiebung: Es gibt eine Verwandtschaft zwischen
der Beweglichkeit der Geistreichen und den Bewegungen der Geistes-
krankheit. Mit dieser Analogie erschlieffen sich der Psychiatrie neue
Bereiche, die nicht mehr nur das Phdnomen des manifesten Wahns,
sondern pl6tzlich auch eine Reihe von Einzelerscheinungen umfassen,
die durch Ahnlichkeiten an die Pathologie gekoppelt werden. Eine klare
Dichotomie von Vernunft oder Unvernunft beginnt zu verschwimmen,
es deutet sich eine Skala von Intensitdten an, die den Blick auf einzelne
Auflerungen lenkt, die isoliert in ihrem Verhltnis zur Krankhaftigkeit
untersucht werden konnen.

Aber es gibt noch einen anderen Raum, der von Esquirol als Tiefen-
dimension auch des Wahns angelegt ist, in dem das Rauschen und die
Lichter von Paris als bedrohlicher Kosmos eines Verfalls erscheinen: Der
der Hereditat. Sie lasst den Wahnsinn iiber die Asyle ausgreifen auf die
Felder von Gesellschaft und Kultur, sie erkldrt die Moral und Erziehung
zu einer Frage der Hygiene, sie verbindet sich mit allen Zeichen, seien
sie duferer oder innerer Natur zu einem Tableau des Fatums, das von

% Ebd., S.19f.
3 Ebd,, S. 47.
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dem Arzt verkiindet wird wie ein unausweichliches Urteil, und das die
Dringlichkeit seiner Intervention vor Augen fiihrt.

Die Erblichkeit ist die gewohnlichste praedisponirende Ursache der Geistes-
krankheit [...]. Diese schreckliche Ubertragung zeigt sich in der Physiognomie,
in den auflern Formen, in den Ideen, Leidenschaften, Gewohnheiten und
Neigungen. Haufig geschah es mir, dafs ich einen Anfall von Geisteskrankheit
mehrere Jahre voraussagte, indem ich eines dieser Zeichen bemerkte.>>

Eine weitere Ubertragung, die das Organische, das im Psychischen noch
immer nicht primar sichtbar wurde, auf eine Geschichte projiziert, die
das, was wahrnehmbar an ihm bleibt, iiber die Degeneration biologi-
schen Deutungsmustern zuganglich macht, indem sie diese Zeichen auf
dem Weg einer tiberindividuellen Entwicklung erscheinen ldsst. Esquirol
deutet hier auf den Begriff der dégénérescence voraus, der durch seinen
Schiiler Jacques Joseph Moreau de Tours und durch Benoit-Augustin
Morel zu einem bedeutsamen Paradigma nicht nur der franzdsischen
Psychiatrie werden sollte.

Ein deutscher Schulmeister, damals fast zwangslaufig auch Theolog,
hatte in der grofien Zeit der Vorbereitung einer Literatur, die spéter so
eingangig unsere klassisch-romantische genannt werden sollte, zum
Angriff auf deren eigenste medientechnische Wurzeln aufgerufen.

Worte ohne Gedanken lernen ist der menschlichen Seele ein schadliches Opi-
um, das zwar zuerst einen siiffen Traum, einen Tanz von Sylben und Bildern
gewdhrt, vor dem man sich als vor einer Zauberansicht halbwachend und
halbschlummernd fiihlet; bald aber spiirt man, wie bei dem korperlichen
Opium die bosen Folgen dieser Worttraume. Sie ermatten die Seele und halten
sie in einer bequemen Unthétigkeit vest [...] und machen der Seele zuletzt
siile Contorsionen geldufig [...] dunkle oder lichte Schemen der Imaginati-
on [...] Wortschille, Opiumtraume.*

Bemerkenswerterweise sind es gerade die physischen Begleiterschei-
nungen der Gedachtnisiibung, die physiologischen Realien der Sprache
und des Sprechens, die hier als ein schddliches Rauschmittel denunziert
werden. Sie besonders sind offenbar in der Lage, siiffe Contorsionen zu
erzeugen, Schemen der Imagination, Worttriume. Die blofen Schwingun-
gen der Schille erschiittern eine noch nicht auf die Entzifferung von
Bewusstseinsinhalten festgelegte Seele und machen sie vielleicht fiir-
derhin fiir den Entwicklungsroman unbrauchbar. Ganz gegen seinen
Willen spricht damit Herder jedoch einen Aspekt von Sprache an, der

2 Ebd., S. 68. Uber den verhédngnisvollen Einfluss solcher Suggestion braucht hier nichts

gesagt zu werden.
% Johann Gottfried Herder: Simtliche Werke, hg. v. Bernhard Suphan, Berlin 1877-1913,
Bd. XXX, S. 266 f.
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eine Verbindung mit dem Seelischen offenlegt, der direkter ist, als der
Geist es je erahnte — und den Alten ldngst bekannt; erst aber eine eben
fiir die Erschiitterbarkeiten des physiologischen Lebens offen gewordene
Medizin macht mit Moreau de Tours im 19. Jahrhundert den Schritt, die
Contorsionen der Nerven mit solchen der Sprache in direkte physiologi-
sche Relation zu setzen und an deren Schnittstelle einen experimentellen
Blick in die Seelen zu werfen.

Auch die altehrwiirdigen Begriffe dementia und mania werden durch
diese observation intérieure, observation par conscience intime,* die etwas
fundamental anderes ist, als eine philosophische Selbstbeobachtung
des Geistes, in einen neuen Zusammenhang geriickt. Das Wortopium
auswendiggelernter, hochstwahrscheinlich lateinischer oder griechischer
Silben, sollte laut Herders leicht hysterischer Warnung eine Art memo-
rativen Wahnsinns hervorrufen, der in seiner ersten Form einer Manie
gleicht, die spéter in die Ermattung einer poetischen Demenz iibergeht,
an deren moralischer Fragwiirdigkeit der Schulprediger kaum einen
Zweifel lasst.

Moreau de Tours, der diese Krankheitsbilder nicht aus der Schule,
wohl aber aus den Spitdlern und petites-maisons vor Augen hatte, konnte
sich schwerlich vorstellen, dass aus einer Reglementierung des Gedéacht-
nisses geistig-seelischer Verfall hervorgeht;*® im Gegenteil, gerade die
Entregelung der geistigen Fakultdten erscheint ihm als das verbindende
Element der Erscheinungsformen des Wahns.*

Schon viele vor Moreau, allen voran sein bertthmter und bewunderter
Lehrer Dominique Esquirol, hatten diese Vielzahl der verschiedenen Ver-
anderungen, die wahrend des Wahns auftreten, registriert, doch mehr,
als ihre Beobachtungen detailliert zu beschreiben und in ein ausgekliigel-
tes begriffliches System zu bringen, war dieser Forschungsmethode nicht
moglich gewesen. Moreau setzt genau hier an: Seinen Vorgéngern sei es
eben durch ihre Methode der rein dufierlichen Beobachtung verwehrt
geblieben, tiefer in die Phdnomene einzudringen. Dem setzt Moreau die
Selbstbeobachtung entgegen.

#  Jacques-Joseph Moreau de Tours: Du Hachisch et de I’Aliénation mentale. Etudes psycholo-
giques, Paris 1845, S. 120.

% Nicht sehr viel spéter, 1885, wird Hermann Ebbinghaus genau solche Methoden an-
wenden, die dann aber nicht mehr Schall und Wahn, sondern Assoziationspsychologie
heilen. Die Psychotechnik hatte schon langst modernere Methoden, als sie noch Herder
vorschwebten, nichtsdestotrotz bildeten auch sie den Geist nach dem Buchstaben. Vgl.
Hermann Ebbinghaus: Uber das Gediichtnis. Untersuchungen zur experimentellen Psychologie,
neue, unverdanderte und ungekiirzte Ausgabe 1992 nach der 1. Aufl. 1885, Darmstadt
1992.

% Moreau de Tours: Du Hachisch (Anm. 34), S. 120 f.
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Diese Observation directe, positive” braucht allerdings einen Angel-
punkt im Gehirn des Beobachtungsobjektes selbst, der ja von der pa-
thologischen Anatomie im Dienste der Psychiatrie nicht hatte erbracht
werden konnen, weshalb die einzige Leistung der noch jungen Teildis-
ziplin Psychiatrie in der Systematisierung einer abundanten Menge von
Daten aus Biographien, Krankengeschichten und Sektionen bestand, die
zwar nicht selten die Grundlage administrativer und legislativer Ent-
scheidungen gebildet, zu der Frage jedoch, was an medizinischen Ursa-
chen hinter allen diesen Phanomenen liegen konnte, wenig beigetragen
hatte. Mit dieser fiir die Psychiatrie unbefriedigenden Situation bricht
Moreau de Tours radikal: Nur indem man versuche, die Zustande des
Wahns der arztlich-experimentellen Erfahrung zuganglich zu machen,
erhalte man Ergebnisse, die sowohl der Frage, was der Wahn tiberhaupt
sei, wie der Frage nach seiner Therapie angemessen seien. Moreau de
Tours macht Ernst mit dem Prinzip der Psychiatrie seit Gall und Pinel,
die psychischen Phdnomene von ihren Stérungen her zu begreifen, nur
kommt er von den Effekten der Storung her zu ihrer Ursache; die vollige
Verwirrung, die durch den Einsatz des Haschisch bei la conscience und
le moi® eintritt, flihrt zuriick auf eine viel allgemeinere Grundlage der
Lebensvorgange, als moralische oder andere Ursachen des Wahns, wie
sie noch Pinel und Esquirol angenommen hatten.

Damit ist jener Angelpunkt im nervosen Apparat des Menschen
angegeben, der das gesamte System genau so aus den Fugen zu brin-
gen vermag, wie es die noch unbekannte organische Ursache bei den
psychiatrisch Erkrankten tut. Die diagnostischen Differenzierungen
dieser Erkrankungen sind fiir Moreau lediglich Resultate der rein &u-
Berlichen Beobachtung und gestatten in den meisten Fallen nicht einmal
Vermutungen iiber ihren direkten Zusammenhang mit der Schwere der
Krankheit. Dennoch existiert eine psycho-zerebrale Verdnderung, »une
lésion dynamique de l'organe intellectuel«,* eine funktionelle Storung*
des Geistes. Genau diese Storung kann durch den Einsatz des Haschisch
der experimentellen Beobachtung zugénglich gemacht werden.

Die Diskussion dieser Zusammenhéange zeigt Moreau gelegentlich
auf der Spur neuer endokrino- und neurologischer Ursachenforschung
in der Psychiatrie, so wenn er molekulare Prozesse innerhalb der Ner-

¥ Ebd., S. 171.

% Ebd., S. 95 und Jacques-Joseph Moreau de Tours: La Psychologie morbide dans ses rapports
avec la Philosophie de I'histoire ou de l'influence des névropathies sur le dynamisme intellectuel,
Paris 1859, S. 431n.

% Moreau de Tours: Du Hachisch (Anm. 34), S. 392.

% Ebd. »lésion fonctionnelle«.
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ven- und Gehirnsubstanz annimmt*' oder erstmals auf Veranderungen
in den Tiefen der Gewebe, und damit im Zusammenhang seiner Verer-
bungstheorie auf mogliche enzymatische Ursachen verweist.*

Doch bleibt die vorerst einzige Methode der Erforschung die ob-
servation intérieure, aufs engste verbunden mit einer experimentellen
Spurensuche der Effekte des Wahns. Ich zitiere Moreau: »Diese Veran-
derung offenbart uns ihre Existenz durch Selbstbeobachtung auf nahezu
sichere Weise.«*

Unter der Wirkung von Haschisch macht jemand diese Veranderung
durch, ohne seinen Verstand fiir immer zu verlieren, er traumt, ohne
zu schlafen, und er deliriert, kann sich aber spéter an die Differenz
dieses Zustandes von seinem Alltagsbefinden erinnern, gerade weil er
mit einem gewissen Schrecken die Verschmelzung und Durchdringung
der beiden Zustande erlebt hat.*

Doch die Selbstbeobachtung des Psychiaters, die so zweideutig zwi-
schen Traum und Rausch aufgeht, beleuchtet blitzartig ein Oszillieren
zwischen »état de réve« und »état hallucinatoire«*, die beide durch das
Horen vermittelt sind. Das von Moreau de Tours zitierte Dichterwort
vom Hineinfluten des Traumes in das Reelle* wird von ihm aufgefasst
als eine Form der Rede, die dem Halluzinierenden horbar macht, was
dem Gesunden nur ein unendliches inneres Denken scheint.”” Traumer
und Halluzinator werden nach Moreau jedoch mit einem vollstandigen
Diskurs tiberflutet, mit einem »Denken, [...] gekleidet in das sensorische
Zeichen artikulierter Laute«.*® Sprache, Sprechen, geistige Tatigkeit be-
deuten damit im Hinblick auf Rausch und Krankheit sinnliche Prasenz
der Imagination, eine Prddominanz von imagination und mémoire im
Rausch* wie im Wahn, Normalitit heifit Unterdriickung dieser Impulse;
»[...] dissolution [...] désagrégation moléculaire de l'intelligence [...] dé-
composition intellectuelle«*® sind demnach klar eingegrenzte diagnos-
tische Zeichen, die durch das Abfragen ihrer Auerungen in Wort und

# Ebd., S. 397.

2 Ebd., S. 398.

*  Ebd,, S.397f.

“ Ebd., S.172f.

% Ebd,, S. 351.

% Moreau de Tours: La Psychologie morbide (Anm. 38), S. 430n.

4 Moreau de Tours: Du Hachisch (Anm. 34), S. 352: »Comme le réveur, I’halluciné n’entendra
pas seulement des sons qui auront autrefois frappé son oreille, mais il entendra des
discours plus ou moins suivis. Dans l'état normal, penser c’est parler intérieurement ;
dans le cas ou se trouve I'halluciné, c’est parler haut.«

% Ebd., S. 354: »pensée [...], revétue du signe sensible des sons articulés«.

¥ Ebd., S. 63.

% Ebd., p. 98.
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Schrift eben nicht nur wie in der alteren méthode d’analyse beschrieben,
sondern durch und durch charakterisiert sind. Mit Moreau macht die
Psychiatrie des 19. Jahrhunderts einen ersten revolutiondren Schritt,
Sprache, Sprechen, Schreiben im buchstablichen Sinne als Medien von
Gehirndaten aufzufassen. Das alltdgliche Denken, Traumdiskurse, die
akustischen Halluzinationen in Rausch oder Wahn, werden begriffen
von ihrer physiologischen Realitét des Sprechapparates her; das normale
Leben verbirgt diesen Zusammenhang unter einem koharenten Muster
von Ausblendungen und Linearitdten, die in Traum, Rausch und Wahn
dispensiert sind® und so das eigentliche Sprechen und Schreiben in
seiner Funktion wieder hervortreten lassen. Moreau erldutert dies am
Beispiel eines Kranken, der Stimmen hort:

Es ist nicht genug, dafl B. sein Denken hort und es innerlich mitspricht, es
ist ebenso notwendig, dafl er die Bewegungen der Zunge und der Lippen
ausfiihrt, aus denen die Artikulation der Schille resultiert. Man konnte wahr-
haftig sagen, hier sei die Natur auf frischer Tat ertappt. Es ist offensichtlich,
wie hier bei ihm das Phanomen der auditiven Halluzination nichts anderes
ist, als [aus-]gesprochenes Denken [...].%2

Die unendlichen Modifikationen des Sprechens und der Sprache, innere
Stimmen, Gedanken, Schreiben, all dies, was fiir so lange Zeit geradezu
die Essenz des abendldndischen Selbstverstandnisses und seiner Repro-
duktion bildete und noch bildet, wird von Moreau de Tours zurtickver-
folgt an seinen intimsten Ort als ein Aussprechen von physiologischen
Daten aus Gehirn und Nervensystem, die provoziert werden kénnen
allein durch eine psycholytische Droge, die eben die scheinbare Einheit
des moi, ganz wie Broussais es vorhergesagt hatte, pharmakodyna-
misch auflést in ihre neurophysiologischen Komponenten. Die bloflen
Wortschiélle sind mitnichten der Seele ein schéddliches Opium, sie sind
lediglich Output der siifien Contorsionen, die die tiefste organische
Basis jedweden Entwicklungsromans schon bilden; das Ubergewicht
von Vorstellung und Erinnerung im Haschischrausch, das Moreau als
einen Befund seiner Experimente verbucht,® spricht die Tatsache iiber-
deutlich aus, dass eben Schreiben ein Aufschreiben, und nur dieses ist.

' Ebd., S. 66f.

2 Ebd,, S. 354: »Il ne suffit pas a B..., pour qu’il entende sa pensée, de la parler intérieure-
ment, il faut encore qu’il exécute les mouvements de la langue et des levres d’ot1 résulte
l'articulation des sons. On peut dire véritablement qu’ici la nature est prise sur le fait.
Il est évident que chez lui le phénomene de I'hallucination auditive n’est autre que la
pensée parlée [...].«

% Ebd., S. 63: »[...] la mémoire et I'imagination prédominent [...].«
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Was das unter den Bedingungen der Notation von Rauschen auch fiir
den aufzeichnenden Arzt selbst bedeutet, ldsst sich erahnen.

Unter der Maske des Rauschs erscheint zwar auch die Monstro-
sitdt eines tiberdimensionierten Geschichtsbewusstseins, das ehedem
seine materiellen Triger, die Stimmen von tausenden, lateinische und
griechische Verse aufsagenden Schulkindern, zum Schweigen gebracht
hatte, um nur noch Geist, Mensch und Geschichte gelten zu lassen,
doch auf die Formel der Droge gebracht, ermoglicht solches Absehen
von technischen Bedingtheiten des Wissens mit einem Mal erstaunliche
historische Kurzschliisse: Arthur Rimbaud wird mit einem Federstrich
in einem emporten Brief an seinen Rhetoriklehrer alles zwischen der
Poesie der Griechen und Baudelaire als Mumpitz oder eben Rhetorik
vom Tisch wischen (fabula rasa, wie es in der Sprache des Lehrers so
schon hief3). Nietzsche, der ungeféahr zeitgleich an einem Buch tiber die
griechische Tragodie arbeitet, in dem nicht zufallig der Rausch und die
Ekstase eine wichtige Rolle spielen, schliefst ebenso kiithn das klassische
Zeitalter im Namen des Dionysos mit dem Gesamtkunstwerk Richard
Wagners kurz. Geschichtsbewusstsein als ein Bewusstsein des Rausches
ermoglicht das Verstandnis des Asthetischen als neurophysiologischem
Phanomen. Schon Baudelaire hatte dies in dem Klanggewittern Wagners
geahnt und mit der ihm eigenen Hellsichtigkeit in Verbindung zu seinen
Haschischerlebnissen gesetzt.

Das wird natiirlich Folgen auch fiir die Poesie haben. Denn im can-
nabisinduzierten Erleben von Sprache und Sprechen als sensiblem, sen-
sorischem Ereignis — Moreau de Tours beschreibt selbst die personliche
Erfahrung der Stimmen, die in seinem Schadel widerhallen* — werden
diese wie das irritable moi in ihre Elemente, eine Folge von mehr oder
weniger sinnvollen Lauten zerlegt. Was Moreau als das Spezifische von
Wahn und Traum bestimmt, das Sich-Durchdringen der gemeinhin ein-
ander abgewandten Wahrnehmungswelten des physiologischen Inneren
und physikalischen Aueren, kann so am Leitfaden einer Sprache als
Signal dieser Durchdringung nachvollzogen werden. Damit werden
sprachliche Auferungen in einem ganz neuen Mafle Gegenstand der
medizinisch-psychologischen Wissenschaft; 1850 wird Moreau schrei-
ben, dass man zwar sagen konne, die Wahnsinnigen schrieben, wie
sie ddchten,” doch dass das Schreiben auch von nicht wahnsinnigen

* Ebd., S. 178: »[...] les voix que javais entendues m’avaient semblé refentir dans ma
téte«.

% Jacques-Joseph Moreau de Tours: Un Chapitre Oublié de la Pathologie Mentale. [...] Publié
par le Journal »L’Union Médicale«, Paris 1850, S. 75: »[...] on peut dire que les aliénés
écrivent comme ils pensent [...].«
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Individuen, wenn es dieselben Merkmale aufweise aus diesem Grund
durchaus von psychologischer Relevanz sei,*® und er stellt die nahe-
liegende Frage, ob bei einer so grofen Ubereinstimmung nicht auch
eine zerebrale Organisation vorliege, die sich nicht wesentlich von der
Wahnsinniger unterscheide.”” Schreiben und Sprechen bleiben also, wie
schon unter der Herrschaft der Schriftlichkeit mit ihren Canones von
Bewahren und Vergessen, durchaus anfallige Praktiken auch und gerade
unter dem neuen Primat eines psychiatrischen Wissens.

Das Unheimliche, das in solchen Befunden haust, die Schreiben und
Sprechen ganz direkt zum diagnostischen Medium von Gehirndaten
erkldren, wird jedoch nicht allein in der Psychiatrie deutlich; die Vielzahl
von Erschiitterungen, Bahnungen und Karambolagen der Grofistadt des
19. Jahrhunderts, die keine Halluzination eines Wahnsinnigen, nicht ein-
mal nur die Folge der {iberreizten Nerven eines décadent sind, erzwingen
eine nicht bloff metaphorische Verschaltung von Nervensystem und
anderen Netzen, zum Beispiel dem Verkehrsnetz, sie zerstreuen® das Ich
der Metropolenbewohner in einem ganz und gar direkten Sinne.

Genau in dieser Konstellation beginnt in einer weiteren europaischen
Metropole ein junger Wissenschaftler, ausgehend von Untersuchungen
organischer sprachlicher Storungen, sich fiir die Dynamik der Sprache
und des Sprechens in psychopathologischer Hinsicht zu interessieren;
Sigmund Freud muss beinahe erstaunt feststellen: »Ich bin nicht im-
mer Psychotherapeut gewesen, sondern bin bei Lokaldiagnosen und
Elektroprognostik erzogen worden wie andere Neuropathologen, und
es beriihrt mich selbst noch eigentiimlich, dafs die Krankengeschichten,
die ich schreibe, wie Novellen zu lesen sind, und daf$ sie sozusagen
des ernsten Geprages der Wissenschaftlichkeit entbehren.«* Vielleicht
ist dies ein letztes (Selbst-)Vergessen dessen, dass man schon lange in
Frankreich Novellen wie Krankengeschichten zu lesen begonnen hatte.
Moreau de Tours’ Aufsatz iiber die Identitdt von réve und folie von 1855%

% Ebd. bemerkt Moreau, dieses Merkmal verliere nicht seine psychologische Signifikanz
[sa signification psychologique], wenn es bei Nicht-Wahnsinnigen beobachtet werde.
Ebd.: »Comment ne pas reconnaitre que, chez les uns et les autres, des manifestations
qui ont une si grande analogie ne proviennent pas d'une organisation cérébrale, de
conditions psyco-organiques [sic], sinon identiques, du moins qui ne difféerent pas d'une
maniere essentielle ?«

*  Die Wortgeschichte von »>Zerstreuen, Zerstreutheit« hat tatséchlich auch psychopatho-
logische Wurzeln. Vgl. Lutz Rohrich: Lexikon der Sprichwortlichen Redensarten, Bd. 2,
Darmstadt 72004, S. 1203 f.

% Sigmund Freud: Studien iiber Hysterie, in: Gesammelte Werke I, Frankfurt a. M. 1999,
S.75-312, S. 227.

®  Jacques-Joseph Moreau de Tours: De ['identité de I’état de réve et de la folie, in: Annales
médico-psychologiques, 3° série, tome I Juillet 1855.1, S. 361-408.

57



52 GERHARD SCHARBERT

findet sich dennoch im Literaturverzeichnis der Erstauflage der Traum-
deutung.®’ In einem fritheren, 1896 bezeichnenderweise auf franzosisch
verfassten Aufsatz, hatte Freud sich mit dem noch immer virulenten
Moreauschen Gedanken der Hereditdt von Neurosen auseinanderge-
setzt, diesen jedoch nur noch in Einschrankungen gelten lassen;** aber
in seiner Schrift Zur Psychopathologie des Alltagslebens zeigt sich, dass
die Annahme sowohl einer Parallelitit von Traum und Neurose, als
auch die von einer gewissermafien allgemeinen Nervositdt, die sein
franzosischer Kollege 1850 in einer kleinen Schrift Un chapitre oublié de
la Pathologie mentale dargelegt hatte, gerade in einer neuropathologischen
Perspektive relevant geblieben waren.®® Es heifit bei Freud mit Bezug
auf die Fehlleistungen:

Die richtige Beurteilung der sonderbaren psychischen Arbeit, welche die Fehl-
leistung wie die Traumbilder entstehen lafst, wird uns erst ermdglicht, wenn
wir erfahren haben, daf§ die psychoneurotischen Symptome [...] in ihrem Me-
chanismus alle wesentlichen Ziige dieser Arbeitsweise wiederholen. [...] Fiir
uns hat es aber noch ein besonderes Interesse, die Fehl-, Zufalls- und Symp-
tomhandlungen in dem Lichte dieser letzten Analogie zu betrachten. Wenn
wir sie den Leistungen der Psychoneurosen, den neurotischen Symptomen,
gleichstellen, gewinnen zwei oft wiederkehrende Behauptungen, dafs die
Grenze zwischen nervoser Norm und Abnormitat eine fliefende, und daf3
wir alle ein wenig nervds seien, Sinn und Unterlage.®*

¢ Sigmund Freud: Die Traumdeutung, in: Gesammelte Werke II/11l, Frankfurt a. M. 1999,
S. 632.

@ Sigmund Freud: L'hérédité et I'étiologie des névroses, in: Gesammelte Werke I, Frankfurt a. M.
1999, S. 405-422, hier S. 421f.

% Vgl. meinen Aufsatz: »Vererbung, Nervositit, Psychopathologie des Alltagslebens.
Jacques-Joseph Moreau de Tours’ vegessener Text »Un Chapitre oublié de la pathologie
mentales, in: Trajekte, 17 (2008), S. 39-42.

¢ Sigmund Freud: Zur Psychopathologie des Alltagslebens, in: Gesammelte Werke IV, Frank-
furt a. M. 1999, S. 309.
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