Klinische Untersuchungen tber die Wirkung
- des Cocains in der Ophthalmologie.
Yon . |

Dr. Br. Ziemirsk,
Assistent der Klinik,

Aus der Umvermtwts-Augenkhmk des Hertn. Prof. Ra.hlmann
zu Dorpat. : :

Die Untersuchungen wurden ‘begonnen mit der An-
wendung des Cocains bei véllig normaler Binde- und
Hornhaut. .In den Bindehautsack wuarden 2 bis 109/,
Wwisserige Losungen des Cocain. muriatic. instillirt (und
~ zwar in Intervallen von ea. 1 Minute). Die Untersuchungen - -
wurden an 40 menschlichen Augen ausgefithrt. Die Be-
- stimmung der Zeit, welche zur Hervorrufung der andsthe-
~ sirenden Wirkung erforderlich War, ist. um 8O zuverl“smge

als die untersuchten Individuen den  gebil
angeh@rten D1e Dmpﬁndhchkﬂt Wurde gepruft “durch
Beriihrung mit einem sehr feinen. Wemhen Pinsel und mit
gekndpften Sonden, durch. Fassen mit einer Pincette mlt'*'
Hornpliattchen an den anchen und durch Kneifen mit
_einer feinen Ir1sp1noette In dle OOnJunctwa. pa,lpebr.'
 wurden in mehreren Fillen Einstiche mit einer feinen
‘Staarnadel gemacht. Auch chemische Reize wurden ange-
‘wandt, wie das Emtmufeln emerLbsung von Borsalicylsiure
(Amd bor. 30 Acid. salmyl 1,0, Ag. dest. 120,0), welche
‘bekannthch eine. starke Schmerzempﬁndung im ConJunctwal-;_, “
| Mona’csbl ke Augenhlkde 1885 o : 22
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sack hervorruft. Die Resultate der Unters'uohungen sind
folgende: |
Die Herabsetzung der Empfindlichkeit der Conjunctiva
und Cornea (Stadium hypaesthesiae) trat nach Tnstillation
1 gtt. 29/, Losung nach hochstens 8' ein.  Die Auf-
‘hebung der Schmerzempfindung (Stadium analgesiae) trat
constant nach Instillation von 5 bis 8 gtb. einer mindestens
49/, Losung nach 6 bis 19’ ein; die Aufhebung der
Schmerz- und Tastempfindung (Stadium anaesthesiae) nach
Tnstillation von 3 bis 6 gtt. einer mindestens 8¢/, Losung .
in durchschnittlich 9, und dauerte durchschnittlich 9.
Die Instillation von 3 bis 6 gtk einer 109/, Losung rief
" pach durchschnittlich H'/,’ Anaesthesie hervor, welche
durchschnittlich 12’ dauerte. Die Instillation einer 8 bis
109/, Losung in Intervallen von 3 bis B’ gestattet die
 Dauer der Anaesthesie beliebig zu verlingern. Solche
~ Losungen riefen weder Reizerscheinungen am Auge hervor,
noch iibten sie eine schiidliche Wirkung auf den Gesammt-
organismus aus. Da bei vielen Operationen (z. B. an
nervosen Personen) Angesthesie - niitzlich. resp. nothwendlg N
ist, s0 ist nur die Anwendung von mindestens. 89/, Li-
sungen zu empfehlen; die bisher von den meisten Autoren
empfohlene 2%/, Losung ruft nicht elnmal swher Analgesm
hervor. \
Die aniisthesirende erkung des Cocains tr1tt merst
hervor an der Cornea, darauf an der Conjunctiva bulbi —
hler am" spitesten in -der Gegend des inneren Augenwinkels
 — guletzt an der ‘Conjunctiva palpebr.; sie verschwindet
" in umgekehrter‘Relhenfolge._ Hypaesthesie der Lidhaut wurde:
. nicht gefunden. Die Instillation des Cocains bewirkt ein
- kurzandauerndes, mehr oder weniger starkes Gefithl des.
""3_3-Brennens. Worauf haufig ein Gefiihl von Trockenheit im.
Aug . In Folge der contrahirenden Wirkung des..
_jf ‘die. peripheren arteriellen Gefisse wird die
a blass, anamisch. - In 10/, der Fille wurde
' -eme kurzandauernde lespaltenerwelterung beobachtet 4
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Protrusion .des Bulbus fand nicht statt. Der intracculdre
Druck war stets herabgesetzt. Mydriasis trat in allen -
Fillen ein; der Zeitpunkt ihres Auftretens und Ver-
schwindens war abhingig von der angewandten Dosis:
nach Instillation von 5 bis 8 gtt. einer 29/, Lésung wurde

sie bemerkbar nach 9, erreichte den Culminationspunks
nach 1%, verschwand nach 172 — nach Instillation ebenso-
vieler gtt. einer 10°/, Losung nach 2/, resp. 1/,b, resp. 25,
Selbst zur Zeit der grossten Erweiterung reagirte die
~ Pupille auf grelle Beleuchtung und auf Aceommodations-
impnlse. Maximale Mydriasis, wie sie durch Atropin her-
vorgernfen werden kann, findet selbst nach Instillation
einer 10?%/, Cocainlésung nicht statt. Aunf Grund der Er-
fahrung Wikolsky’s, dass die Durchschneidung des Sym-
- pathicus auf Cocainmydriasis ohne Einfluss isf, halte ich
~es fiir sehr wahrseheinlich, dass das Cocain auf die
Endédste des Oculomotorius in der Iris voritbergehend
Jabmend wirkt -~ eine Annahme, die gestiitzt wird durch
die dis Mydrlasw begleitende Accommodationsparese. Die -
~ Accommodationsbreite wird durch Instillation von 2 bis
- 10%/, Gocainldsung stets beschrankt diese Beschrinkung
betrug bei: 15 Individuen im Alter von 20 bis 25 Jahren

(Status refractionis B, M oder H << 1 OD) nach Instillation

von 6 gtt. einer 109/, Losung 4,0 bis #%,0 D. Die Unter-

‘suchten waren immer .im Stande Ja,ger VL i der ge-
wéhnlichen Arbeitsdistance ohne Muhe A lesen DIBSB
Accommodationsparese Verschwmdeﬁ nach spatastens 1
Durch Instillation 1 gtt einer /4%, Losung Eserin. salicyls =
konnte die durch 6 gtt. einer 10%/ Oocamlosung bewirkte = -
Accommodationsparese und. Mydriasis. vollstandig aufge- -
hoben werden; bei Anwendung stsirkerer ‘Eserinlosungen f

- Hibertrifft die erkung des Kserins d1eJen1ge des Cocains. -
- Die Empﬁndlmhkelt gegen Cocain ist nicht nur -
‘individuell varmbel sondern es reaglrten sogar die beiden
Augen ein. und desselben Ind1v1duums verschleden gtark

auf dasselbe T -
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Die oben angegebenen Resultate gelten im Grossen
und Ganzen auch bei pathologischen Zustdnden der Binde-
und Hornhaut. Die einfach hyperimische, die katarrhalisch
afficirte und die in Folge von entziindlichen Processen der
Cornea stark injicirte Bindehaut verhélt sich dem Cocain
gegeniiber wie die mnormale. Dagegen fritt bei Conj.
blennorh., chron. und im Narbenstadium des Trachoms die
Anaesthesie sehr spit ein, auch nach Instillation von 10 gtt.
einer 109/, Losung erst nach 12°. In einem inveterirten
Fall von Conj. trachom. wurde sie .erst nach 25
‘erzielt. Sie dauerte in allen Fallen ebenso lange, wie
ceteris paribus bei normaler Conjunctiva und Cornea. Da
durch Instillation von Cocainldsung sich keine Anaesthesie .
der Lidhaut eizielen liess, so versuchte ich dieselbe durch
subcutane Cocaininjection an den Lidern von Kaninchen
hervorzurufen, doch mit negativem Resnltat: Kleine Dosen
blieben - erfolglos,  toxische verminderten unmerklich die
Empfindlichkeit der Lidbaut, aber nur in n#ichster Nihe
der Injectionsstelle. = Abscessbildung an der Injectionsstelle:
trat in keinem Falle ein, Um zu entscheiden, ob das
Cocain im Stande ist, das subconjunctivale Gewebe und
die den Augapfel bewegenden Muskeln anisthetisch zu
machen, wurden in einer. Reihe von an Kaninchen ange-
gtellten Versuchen starke Dosen 10°, Losung = theils

- instillirt, theils subconjunctival injicirt. Das Resultat war
~ folgendes: bei Durchschneidung der Comnncbwa verhielten
~sich die Thiere ruhig, weitere Eingriffe hingegen (Aufhaken:
und Durchschneiden der sehnigen Insertion des Muskels)
Irlefen lebhafte Reﬂexbewegungen hervor *).. Daraus folgt,
dass die subeonjunctivale Injection des Cocains bei Teno-
| _,.[tonnepn und . Enucleatwnen keme praktlsche Bedeutung

'A”f G‘rrund dlesel Expeunwnte ,,blelbt og% dem Verf.
, wieDr. Wicheirkiewicz (Centrabl. f. p. Augenhlkde.
885) 'y;behaupten kann“, dass subconjunctivale Emsyntzungen
%o} ESe.luelopt:.n'ad;mnen und - Enucleahonen so sehl z7u

R
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~ hat, und jedenfalls weniger zu empfehlen ist als die In-
stillation in den Conjunctivalsack, welche zwar die Muskeln
auch nicht anaesthetisch macht, aber die Ausfithrung der
genannten Operationen erlelchtert und weder so muhsa,m
~ noch so gefiihrlich ist wie jene, |

Endlich suchte ich zu entscheiden, ob das Coca.m den

Heilungsprocess der Wunden beemtrachtlgt Zn dem

~ Zwecke wurden einem Kaninchen in der Reglo lumbo-~
dorsalis 3 ziemlich grosse, tiefe, mdglichst gleiche Wunden
‘beigebracht. Die erste derselben wurde verniiht und anti- -
septisch verbunden unter Anwendung von 2%/,%/, Carbol-
losung; die zweite desgleichen, nur -dass vor der Anlegung
~der Nahte 10 gtt. 10%; Cocainldsung instillirt ~ wurden;
die dritte wie die zweite, jedoch ohne Anwendung von
Carbol. Nach 48 Stunden wurden die Nihte entfernt, alle
Wunden heilten per primam. In 2 Fillen von Lid-
operationen (Transplantatio nach Jaesche-Arlt) wurden
in die Wunde einige Tropfen 8¢/, Cocainlosung instillirt;
die Heilung liess nichts zu wiinschen tbrig. Folglich
- wird der Heilungsprocess der Wunden durch das. Oocmm
nicht beeintrichtigt. | |

Was die Appllca,tlonsme-thode des Goea,ms betrlift so‘
ist Instillation der Losung in den Conjunctivalsack am
meisten zu. empfehlen Das von Konigstein empfohlone.

'.Embrmgen des Cocains in Substanz ist deshalb unpraktisch, -
weil die Application der erforderhehen gerugen Mengenfsr-;j:' '

| 6 git. 10°/, Losung = ca.. 0,085 ~grm.)" ‘sehr ‘um~

 stindlich wire.- Lher wire schon EAE empfehlen die An-.‘_-r i

wendung des Coecains in Form von: Gelatine - DlSkS nach
Analogie des Atropm—Gelatme -Disks. -
- Bei allen Untersuchungen wurde das Cocam muua.tm
von Gehe in Dresden. benutzt. = Als Beweis fir die
erksamkelt dieses Prapa.rates ka.nn dienen, dass bei sinem
1470 grm. wmgenden Kanmchen nach Injection von

0,04 grm. desselben schon nach 10’ charaktenstlsehe In- i
toxmatlonssymptome a’uftraten (nach v. A arep betmgt bei L
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subcutaner Injection die lethale Dosis des Cocains 0,1 grm.
pro 1 kgr. Korpergewicht des Kaninchens). |
" Die Resultate der klinischen Anwendung des Cocains
waren folgende: Beim Oeffnen von Cornealahscessen, bei
Spaltung des Ulcus serpens, bei Paracentesen, besonders
‘aber beim Entfernen von Fremdkérpern aus der Cornea
leistet das Cocain grosse Dienste,. Selbst sehr nervise
~ Patienten verhalten sich nach Application einer ent-
sprechenden Dosis vollkommen ruhig, und behaupten, dass sie
den songt sehr schmerzhaften Vorgang gar nicht empfunden
haben. Auch dasEinfithren des D aviel’schen Léffels behufs
‘Entfernung von Fremdkorpern aus dem Conjunctivalsack, das
Binlegen eines Sperrelevateurs und das Eintrdufeln von Bor-
salicylssiure werden nicht verspiirt. Bei zahlreichen Iri-
‘dectomien und Kataractextractionen nach Grife wurde
‘nur das Fassen und die Excision der Iris leicht schmerz-
~haft ‘empfunden, im TUebrigen waren ‘die Operationen
durchaus schmerzlos.. Die Mydriasis und die Herabsetzung
des intraoculiren Druckes sind wihrend- der Andsthesie
‘noch so gering, dass sie bei der Operation nicht stérend
wirken. Selbst starke Dosen von Cocain sind nicht im
Stande, die Schmelzempﬁndung bei Strabotomie aufzuheben.
Die Durchirennung des subconjunctivalen Gewebes, das -
Aufhaken und das Durchschneiden des Muskels wurden in
der Regel mehr oder weniger schinerzhaft empfunden.
Bei allen diesen operativen Eingriffen wurden 6 Tropfen
einer 8 bis 10°/, Cocainlosung in den Conjunctivalsack
instillirt.  In 2 Fiallen dagegen, wo nach Instillation von
- je 8 Tropfen einer nur 29/, Losung bei Uleus serpens eine
- Paracentese ausgefithrt wurde, waren die Patienten zwar
_-,:ruhlgel, ‘als sie sonst beim Vornehmen dieser sehr schmer--
haften Operation zu sein pﬁegen, klagten aber tiber ]eb-
1afte” Schmerzen. \ .
,\e'Wundhellung 11ess nach allen dlesen
prationen nichts zu winschen iibrig.
Von a,nderen mcht opera.tlven I‘allen, die mlt Coca,m'
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behandelt wurden, ist zu erwdhnen, dass bel verschiedenen
Formen von Photophobie (z. B. Keratitis phlyctaenulosa,
Pannus mit oberflichlicher Ulceration, Keratitis parenchy-
~ matosa) sowohl die mehrmals tiglich wiederholte Instil-
" lation von je 10 gtt. einer 10°/; Losung als auch die An-
wendung einer Cocainsalbe (Coecain muriat. 1,0, Vaselin
‘alb. 10,0) ohne nennenswerthen Erfolg blieb. Die Patlenten
- waren wohl eine kurze Zeit weniger lmhtscheu, dle er- _
kung ging aber schnell voriiher. . .

‘Die  Angabe -anderer Autoren, dass das 000&111 bm ,
 COyolitis schmerzstillend wirkt, kann ich nicht bestitigen.
Auch bei Touchirungen mit Cuprum- und Lapisstift ist
durch Cocaininstillation Schmerzlosigkeit nicht zu erzielen.
Die Anwendung des Cocains bei Iritis und Synechien
lieferte ebenfalls kein giinstiges Resuliat; in dieser Be-
ziehung kann es das Atropin nicht ersetzen. Als Cos-
meticum bei leichter Ptosis (Ko nigstein) dirfte das Cocain
wohl von geringem Nutzen sein, da LidSpaltenerweite-
rung nach Cocaininstillation, wie erwshnt, nur selten eintritt.
- Wichtig ist .die Verwerthuug des Cocains in der
Ophthalmoskopie. Wenn auch die zu ophthalmoskoplschen
Zwecken genugende Mydriasis bel Anwendung von 6 gtt.
erst nach 10 bis 20’ eintritt, so hat doch das Cocain -vor

anderen Mydriaticis den Vorzug, dass seine erkung auf
die Pupille nach ca. 24 vollstﬁndlg aufhﬁrt und die ge- -

ringe Accommodatlonspa,rese nur 1 bis 28 dauert. ~Ausser-

dem kann zun _]BdBI' belleblgen Zelt die hier in Bebra,chtf-
kommende W1rkung des Cocains durch Eserin, wie oben!_,f_"_.,

- erwihnt, aufgeloben werde.n. So sehr also das Cocain als
. Mydriatioum fir therapeutische Zwecke hinter a,nderen'\
~ Mitteln zurticksteht, so wesenthche Dmnste lelstet es - fur'
| ophthalmoskoplsche Zwecke. |
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