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Die Barwurzwiesen (Meo-Festucetum Bartsch 1940)
der West-Eifel

- Glnter Matzke -

Zusammenfassung

Die bislang nur unzureichend dokumentierten Eifeier Barwurzwiesen wurden in den Jahren 1983 bis
1985 untersucht. Sie reprasentieren die westliche, durch Narcissus pseudo-narcissus, Centaurea nigra und
Phyteuma nigrum gekennzeichnete Rasse des weitverbreiteten Meo-Festucetum Bartsch 1940. Syntaxono
mische, pflanzengeographische und 6kologische Charakteristika werden dargestellt und diskutiert.

Abstract

An investigation of the "spignet-meadows" (Barwurzwiesen) of the Eifel Mountains (Fed. Rep, of Ger-
many) was carried out between 1983 and 1985. The stands of this community, which so far luve not been
sufficiently documented, represent the western race of the widely-distributed Meo-Festucetum Bartsch
1940 and are characterized by the occurence of Narcissus pseudo-narcissus, Centaurea nigra and Phyteuma
nigrum. Syntaxonomic, phytogeographic and ecological aspects are presented and discussed.

Einleitung

Artenreiche M&hwiesen mit z.T. auffalligen Blihaspekten gehdrten neben Weideflachen bis
vor ca. 20 Jahren zur typischen Griinlandvegetation des Rheinischen Schiefergebirges. Die auf
manchen Flachen tuber mehrere Jahrhunderte ausgetibte schonende Nutzung fihrte zur 1ler-
ausbildung charakteristischer Pflanzengesellschaften, die die Standorte und die Bewirtschaf-
tungsformen klar widerspiegeln. Infolge der verdnderten Landbewirtschaftung sind solche
Pflanzengesellschaften seit einigen Jahrzehnten in stetigem Rickgang begriffen. lhre Beschrei-
bung hat daher einerseits dokumentarischen Charakter, andererseits stellt sie eine Vorausset-
zung fir deren Erhaltung bzw. Wiederherstellung dar.

Fir die westliche Hocheifel ist auf frischen Silikatboden das Meo-Festucetum Bartsch 1940
charakteristisch. Diese Gesellschaft tritt unter &hnlichen Boden- und Klimabedingungen in
einigen anderen Mittelgebirgen - von geringen Abwandlungen abgesehen - in gleicher Form
wieder auf und wird deshalb als weitverbreitete Assoziation mit mehreren vikariierenden geo-
graphischen Rassen verstanden.

Wahrend barwurzreiche Bergwiesen anderer Mittelgebirge bereits frithzeitig beschrieben
und/oder mit Tabellen belegt wurden (z.B. TUXEN 1937, BARTSCH 1940, ISSLER 1942),
sucht man in der Literatur Aufnahmen des Fifeler Mco-Festuceiwn vergeblich. Untersucht und
dokumentiert wurden im Gebiet — wenn auch vergleichsweise in geringem Umfang - bér-
wurzreiche Magerrasen des Verbandes Violion caninae (SCHWICKERATH 1944, KLAPP
1951) sowie nahrstoffreichere, intensiver bewirtschaftete Mahwiesen (BAEUMER 1956). Vom
»Zwischenbereich“, den charakteristischen Béarwurzwiesen, existieren in der Literatur ledig-
lich Stetigkeitstabellen (KLAPP 1965, FOERSTER 1983).

Uberregionale, sogar bundesweite Bedeutung haben die Westeifeier Barwurzwiesen und
-magerrasen wegen der Massenvorkommen von Narcissus pseudo-narcissus, deren Kartierung
den Ausgangspunkt dieser Untersuchung bildete (MATZKE 19X5).

Der iberwiegende Anteil der Barwurzwiesen der Westeifel ist bereits seit vielen Jahren oder
Jahrzehnten brachgefallen. Ein anderer Teil wurde aufgeforstet oder in Intensiv-Griinland um-
gewandelt. Fur das Verstdndnis der aktuell anzutreffenden Brachestadien und fur die Rekon-
struktion des friiheren Zustandes ist die genaue Kenntnis der ehemaligen Bewirtschaftungs-
form ndétig. Dartber hinaus konnen durch den Vergleich mit dlteren Aufnahmen Rickschlisse
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auf bestehende Sukzessionstendenzen gezogen werden. Da methodisch einwandfreie Dauer-
probcflachen nicht existieren, missen diese Rickschlisse auf qualitative und halbquantitative
Aussagen beschrankt werden.

Untersuchungsgebiet

Das Untersuchungsgebiet in der West-Eifel umfalt Teile des stiddstlichen Vennvorlandes
(Rureifel) und des stdlich anschlieBenden Zitterwaldes (Westliche Hocheifel). Es reicht im W e-
sten und Siidwesten bis an das belgische Staatsgebiet und wird im Osten ungefahr von der Ver-
bindungslinie der Orte Simmerath im Norden, Hollerath und Losheim im Siden begrenzt.1>
Bei den anstehenden Gesteinen handelt cs sich um kalkfreie, paldozoische, z.T. stark geschie-
ferte Sedimente. Im N'W berihrt das Gebiet noch den FuR des in SW-NO-Richtung streichen-
den Venn-Sattels (Kambrium), wéhrend fast das gesamte Ubrige Gebiet von den méchtigen Sie-
gen-Schichten des Unterdevon gebildet wird: Diese werden in vielfaltiger Wechsellagerung von
Ton- und Béanderschiefern sowie Schluffsteinen und Grauwacken-Sandsteinen aufgebaut
(G.KNAPP 1980, MEYER 1986).

Im Gegensatz zum unzertalten Vennsattel ist die charakteristische Oberflachenform hier
eine 500 bis 600 m hohe Fastebene mit tief eingeschnittenen Kerb- und Schluchttélern. Ausrei-
chend breite Talbéden und die Hochflachen im Bereich der Ortschaften werden als Grinland
genutzt (Monschauer Hcckenlandschaft), wahrend Hénge und Hoéhenrlicken Uberwiegend
bewaldet sind. Meist handelt es sich um standortfremde, einténige Fichtenforste.

Die weit nach Westen - also in die Hauptwindrichtung —vorgeschobene Position und die
Hohenlage bedingen ein Berglandklima atlantischer Prdgung. Trotz der Leelage zum Venn
unterschreiten die jahrlichen Niederschldge nirgends die 100C mm-Marke. An der belgischen
Grenze erreichen sie 1200 mm. DieJahresmitteltemperaturen betragen 6,0 —6,5 °C, wobei 110
Frosttage verzeichnet werden (DEUTSCHER WETTERDIENST 1960). In Talern und Mul-
den kann kein Monat als sicher frostfrei bezeichnet werden (Bildung von Kaltluftseen). Die
Hauptvegetationsperiode dauert nur ca. 140 Tage. Kennzeichnend sind also hohe Nieder-
schlagsmengen, schneereiche Winter und relativ kithle Sommer.

Der unter diesen Einflissen aus den anstehenden Gesteinen hervorgehende Bodentyp mit
der groBten Verbreitung ist die saure Braunerde. Wegen der Hangrutschung liegt in geneigten
Lagen eine Mischung der Verwitterungsprodukte von Schiefern und Sandsteinen vor. Die
Bodenart ist daher recht einheitlich und als steiniger, feinsandiger Lehm anzusprechen (M UK -
KENHAUSEN 1951).

Lage, Struktur, Standort

Héufig erstrecken sich die Barwurzwiesen als ca 10 bis 100 m breites Band bachparallel an
den schwach bis maBig geneigten Unterhéangen der Téler. Die Berghédnge oberhalb werden in
der Regel als Fichtenforste genutzt, wéahrend die Bestande nach unten an hochstaudenreiche
Feuchtwiesen oder Waldbinsenwiesen grenzen, welche bereits in der Bachaue oder im Einflu3-
bereich oberflichennahen Grund- und Sickerwassers liegen. Gelegentlich werden die Fldchen
von FuB- oder Fahrwegen durchschnitten, von denen dann oft storende Einflisse ausgehen
(s.u.).

Zahlreiche weitere Vorkommen im Bereich der Hochfldchen sind im Zuge der Griinlandin-
tensivierungen der letzten 20 Jahre erloschen. Nur in ortsfernen Lagen haben einige von ihnen
Uberdauert.

Es handelt sich um kniehohe, von Mittelgrasern und Stauden beherrschte, sehr blumenrei-
che Wiesen, denen eine Oberschicht meist fehlt. Lediglich einige langhalmige Gréser iiberragen

» Das Eifeier Teilareal des Mco-Festucetum greift noch etwas weiter aus: im Norden, Osten und Siiden
14Bt es sich durch die Ortschaften Rurberg, Schleiden, Blankenheimerdorf, Stadtkyll und Prim um -
schreiben. Die Vegetationsaufnahmen stammen aber aus dem oben bezeichneten Gebiet, das sich am
Areal von Narcissus pseudo-narcissus orientiert.
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einzelne Bestdnde. Unter der mehr oder weniger geschlossenen, staudenrcichen Mittelschicht
fallen niedrigwiichsige und lichtliebende Arten kaum auf, obwohl diese in allen Probeflaehen
vorhanden sind (siehe Tabelle 1).

In Ergdnzung zur klimatischen Charakterisierung lassen sich die Standorte der Bérwurz
wiesen folgendermaRen kennzeichnen: Die Beiden sind flach- bis miuelgriindige, steinige
Braunerden. Tiefergrindige Béden mit geringer Rostflcckung finden sich nur an HangfiiRen.
Die feinsandigen Lehme sind karbonatfrei, nahrstoffarm und méaRig bis stark sauer, dabei aber
relativ mineralkréftig. Der Humus liegt mit einem C/N-Verhéltnis2) zwischen 10 und 13 als
Mull vor. Wegen des guten Wasserhaltevermdgens und der hohen Niederschlége sind die Béden
ganzjéhrig mindestens frisch, zu Beginn der Vegetationsperiode auch ausgepréagt feucht (Was-
sergehalt in 10cm Tiefe zwischen 60 und 85% des Trockengewichts).

In gleicher Gelandelage wie die Barwurzwiesen finden sich auf den weniger grundigen,
nahrstoffarmsten Boden Silikatmagerrasen, die ebenfalls optisch von MeHT dominiert werden,
jedoch dem Viohon-Verband zuzuordnen sind. Eine flaichenscharfe Trennung der beiden Ein-
heiten ist im Geldnde nicht immer méglich (s.u.).

Jahreszeitliche Entwicklung

InJahren mit durchschnittlichem Witterungsverlauf apern die Barwurzwiesen eiwa Anfang
April aus. Die oberirdischen Pflanzenteile des Vorjahres bilden eine vom Schnee niederge-
drickte, gelbbraune Decke.

Bereits nach wenigen warmen Tagen durchstoBen die Blattspilzen von Narcissus die Ober-
flache der Streulagen und etwa von Mitte April bis Ende Mai sind die Flachen von deren gelben
Bluten iibersdt. Bei voller Blattentwicklung wahrend und nach der Hauptbliite erreicht Narcis-
sus vielfach Deckungsanteile von mehr als 50%. Gleichzeitig treten in den meisten Bestadnden
die Bliten von Anemone nemorosa in Erscheinung.

Nach der Blutezeit dieser Frihjahrsgeophyten sind die Wiesen beinahe vollstandig ergriint.
StiRgraser wie Festuca nigrescens, Anthoxanthum odoratimi, Holcus lanatus und liri/a inedia
haben neue Triebe geschoben, und die Grundblétter vieler Kréduter und Stauden bilden einen
geschlossenen Teppich iiber der Streu des Vorjahres. Latbyrus linifolius, Viola riviniana und die
staubenden Sauergréaser sorgen fir bescheidene Farbtupfer.

Der Juni bringt einen neuen Schub auffdlliger Bluten. Nachdem sich von Beginn des
Monats an zundchst nur vereinzelt die Dolden der Bdrwurz Uber ihren zarten, stark zerteilten
Bléattern gedffnet haben, wirken die Wiesen von Mitte bis Ende Juni wie eine einzige weiRe
Flache. Gleichzeitig beginnt die Blite weiterer Arten wie Polygonum bistorta, Rumcx acetosa,
Ranunculus-Arten, Galium harcynicum und Potentilla erecta, von denen letztere bis in den
September hinein immer neue Bliten hervorbringt. Wahrend des Béarwurz-Bliuhaspektes
kommen Phyteuma nigrum und Sanguisorba officinalis hinzu, die zwar nie hohe Deckungsgrade
erreichen, aber mit ihren dunklen Infloreszenzen stark gegen die anderen Arten kontrastieren.

Im Hoch- und Spatsommer dominieren rot- bis blauviolette Farben: Anfang Juli erbliht
Campanula rotundifolia, die wegen ihrer geringen Hdéhe allerdings kaum auffalll, sowie Cir-
sium palustre, stets einzeln stehend und nie so ippig wie an ihren Optimalstandorten. Betonica
officinalis, deren rotviolette Blutenstande nach der ersten Julidekade erscheinen und die gro-
Rere Centaurea nigra, welche weitere zehn Tage spater ihre Képfchen 6ffnet, sind die haufigsten
Vertreter dieser Blihwelle, die —verldngert durch Succisa pratensis —bis in den September dau-
ert.

Einen gelben Kontrast schaffen die in der zweiten Julihalfte erblihenden kleinen Kolonien
von Hypericum maculatum. Den Hintergrund wahrend des Sommers bilden die sich nach und
nach rostbraun und gelb verfarbenden Blatter von Meum und die zarten Bliihaspekte verschie-
dener StRgraser wie Festuca nigrescens, Holcus lanatus, Agrostis tennis, Deschampsia cespitosa

;i Bestimmung des C-Gehalts nach SPRINGER bl KLEE; Bestimmung von organisch gebundenem
Stickstoff nach KIELDAHL (siehe STF.UBING 1%5).
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unti Molinia caerulea. Von ihnen besitzen der Horstrotschwingel und das Rote StrauRgras die
hochsten Deckungsanteile.

Historische und heutige Nutzung

Entstehung, Struktur und Okologie der Barwurzwiesen bleiben unverstindlich ohne
Kenntnis der fritheren und heutigen Nutzung. Auf diesen Zusammenhang sei daher ndher ein-
gegangen.

Vergleiche mit den Verhdltnissen in den angrenzenden belgischen Ardennen und kulturgeo-
graphische Untersuchungen im Gebiet (z.B. WINTER 1965) lassen den Schlu zu, daR die sied-
lungsfernen Bachtéler mit oder bald nach der Besiedlung des Gebietes im Mittelalter (ca. 12.
Jahrhundert) gerodet und seitdem als Mahwiesen genutzt wurden.

Diese Wiesen waren vermutlich die einzigen Flachen, die zur Gewinnung von gutem W in -
terheu dienten. Zur Sicherung des Ertrages wurde daher das Vieh — Rinder, Schafe und
Schweine —in den Friihjahrs- und Sommermonaten von den Wiesen ferngehaltcn und fast aus-
schlieBlich im Wald und auf dorfnahen Heiden gehitet. Erst nach der Mahd, die einmal pro
Jahr, etwa Ende Juli bis Anfang August stattfand, wurde das Vieh zur Nachbeweidung iiber die
Wiesen gefuhrt. Wahrend sich die Flachenanteile von weidbarem Wald und hof- bzw. dorfna-
hen Weiden infolge der sich &ndernden Forstgesetze mehrfach verschoben haben, sind die ge-
nannten Talwiesen vermutlich Gber mindestens sechsJahrhunderte zur Mahd genutzt worden.

Die basen- und nahrstoffarmen Bdden des Untersuchungsgebietes besitzen jedoch nicht
das Potential, um den jdhrlich wiederholten Stoffentzug auszugleichen. Die Wiesen wdren da-
her bald in ihrer Ertragsféahigkeit stark abgesunken, hatten die Bauern nicht eine wirkungsvolle
Diingemethode angewandt.

Es handelte sich um die Dingung durch Bewdasserung, eine alte Bewirtschaftungsform, die
auch fur viele Mittelgebirge, z.B Siegerland (MONHEIM 1943) und Schwarzwald (KRAUSE
1954, 1956), jedoch nicht fir die Wcsteifel bekannt oder beschrieben ist (vgl. KLAPP 1971).
Durch eine Arbeit von FONTAINE (1981) liegen wertvolle Informationen zu dieser in Verges-
senheit geratenen Methode vor. Obwohl sich FONTAINEs Untersuchung auf die ,Haute Ar-
denne nord-orientale® (Belgien) bezieht, kénnen die dort getroffenen Feststellungen weitge-
hend auf die Verhéltnisse im angrenzenden deutschen Gebiet Ubertragen werden. Neben eige-
nen Beobachtungen wurde daher fiir die folgende Beschreibung auf die Veréffentlichung FO N -
TAINEs zurickgegriffen.

Die Bewdsserung bediente sich eines einfachen Systems: Das Wasser der Bache wurde durch
Dédmme aus Steinen, Erde und Grassoden aufgestaut und durch Graben bachparallelam Hang
entlanggefiihrt. Diese Graben hatten eine Breite von 30 bis 100 cm und eine Tiefe von 30 bis 60
cm. Die Ldnge betrug je nach Gelédnderelief zwischen 10 und 500 m. Bei ausreichender Wasser-
fuhrungkonnte auch Wasser direkt aus den Bachen abgeleitet, also auf einen Staudamm verzich-
tet werden. Das Gefédlle der Graben, im Geldnde kaum erkennbar, istso gro3, daR Schwebstoffe
nicht sedimentieren, sondern vom flieBenden Wasser mitgefiihrt werden.

Die Bauern bewéasserten die Wiesen bei Tauwetter im Winter und vor allem im Frithjahr zur
Schneeschmelze, indem sie das Wasser in den Graben tber ihren Parzellen stauten und so die
Grében zum Uberlaufen brachten. Wahrend das Wasser bei giinstigem Gelandeprofil gleichma-
Rig Uber die Wiese sickerte, wurde an anderen Stellen mit einem Werkzeug nachgeholfen: An
einem ca. 3 m langen Stiel befindet sich unten ein ca. 40 bis 50 cm breites und 15cm hohes Quer-
holz. Dieses Gerat wurde ahnlich einem Rechen benutzt, um das Wasser auch an Stellen zu zie-
hen, die es sonst nicht erreichen konnte. AuBerdem diente es dazu, Maulwurfshiigel, Kuhfladen
und totes Pflanzenmaterial cinzuebnen und gleichméRig zu verteilen.

Die Tatigkeit der Bewésserung ist urkundlich seitdem 15.Jahrhundert verbiirgt, da die Was-
serentnahme fir die ausnahmslos in privater Hand befindlichen Flachen nicht selten zu gericht-
lichen Streitigkeiten gefiihrt hat. Die Bewasserung wurde Anfang diesesJahrhunderts aufgege-
ben, seit die Verwendung von Mineraldinger eine effektivere Nutzung hofnahen Grinlandes
ermoglichte und die Talwiesen zur Heuwerbung unrentabel wurden. Einzelne Wiesen wurden
noch in den 50er-Jahren berieselt.
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Welche Wirkungen hatte nun die Bewdasserung aul die Vegetation? Sicher stand die Wasser-
versorgung selbst nicht im Vordergrund, da die Bdden bei den jahrlichen Niederschlagsmengen
von Uber 1000 mm in der Regel stets irisch sind. Nach starken Regenféllen wie auch zur Zeitder
Schneeschmelze fiithrt das von den Héangen ablaufende Wasser einen betrachtlichen Anteil an
gelosten und festen mineralischen wie organischen Partikeln mit sich. Vor alleni geldstes Cal-
cium und Magnesium dirfte in den an austauschbaren Basen armen Bdden die Fruchtbarkeit
erh6ht haben. Zwar ist das Wasser der Region relativ arm an diesen Stoffen, eine in jeder Saison
mehrfach wiederholte Bewésserung fihrt aber nach Studien von LEMAILRE (1977) und 1AM
BERT (1962) zu einer Steigerung der Konzentration im Boden um das 2- bis 6-fache. Die Be-
wésserung verbessert auBerdem die Bedingungen fiur den mikrobiologischen Abbau der Streu
und die Mineralisierung der Néahrstoffe. Mine weitere entscheidende Wirkling besteht in der
Anwérmung des Bodens durch das Wasser und der damit verbundenen zeitlichen Ausdehnung
der Vegetationsperiode. Wie KRAUSE (1954) fir ahnliche Verhéltnisse im Schwarzwald nach-
gewiesen hat, wird die Bodentemperatur in Wasserwiesen deutlich erhoht, die Prostgelahr her-
abgesetzt und das Ausapern beschleunigt.

Es liegt auf der Hand, daB eine derartige Bewirtschaftung zu einer Veranderung des Boden-
profils gefithrt haben muB. Tatsachlich sind die Boden der bewésserten Barwurzwiesen tiefer-
grindig und ihr humoser Oberboden-Horizont ist machtiger entwickelt als bei nichtbewasser-
ten Boden gleicher Lagen. Die jahrhundertelange Bewdasserung hat die Standorte so nachhaltig
gepragt, daR sie sich auch heute noch —gut 50Jahre nach Aufgabe dieser MaRnahmen - deut-
lich von benachbarten Flachen unterscheiden: Gelegentlich sind die Barwurzwiesen hangauf-
wérts scharf begrenzt gegen sehr artenarme Magerrasen, ohne dal dafir natirliche Bedingun-
gen verantwortlich gemacht werden kdnnten.

An einigen Stellen findet man an dieser Gesellschaftsgrenze Spuren der ehemaligen Bewds-
serungsgraben. ihr Erhaltungszustand ist sehr unterschiedlich. Nur in wenigen Talern sind sie
so auffallig wie in bestimmten Abschnitten des Piingel- oder des Wistchachtalcs; olt sind sie
vollig zugewachsen oder durch Fichtenaufforsiungen zugepflanzt. Dennoch finden sie sich bei
grindlicher Nachsuche in allen Télern mit den charakteristischen Barwurzwiesen, so auch z.B.
im Riffelshachtal, Holderbachtal, Fuhrtsbachtal, Perlcnbachtal mit Scitcntéalchen, in den Sei-
tentalern des oberen Rurtales, im oberen Oleftal (ROS 1980) und oberen Kylltal.

Auch die Lage der ehemaligen Stauddmme ist an einigen Stellen noch auszumachen. Vieler-
orts wurden sie durch die erodierende Kraft des Wassers fast unkenntlich. Wahrscheinlich be-
finden sich noch einige der heute existierenden Fischteiche oberhalb solcher Damme, wie man
aus der Lage der Grédben bzw. ihres Ursprunges folgern kann. Ein weiterer Beleg sind die aul
Hdohe ehemaliger Graben kleinflachig auftretenden Phalaris- Herden, vermutlich dort, wo das
Wasser vom Graben in die Wiese geleitet wurde. Die heute wasserferne Lage von Phttlaris im
Hang 1aBt sich nicht anders erkldren.

In den vergangenen Jahrzehnten seit Aufgabe der Bewésserung sind die Wiesen nur unregel-
méRig zur Mahd und zum Viehauftrieb genutzt worden, so in den Notjahren wéhrend und
nach dem 1 und 2. Weltkrieg und inJahren mit anhaltender Trockenheit und Futterknappheit
auf hofnahen Weiden.

Mehrere Parzellen (Tabelle 1, Aufn. Nr.I —10) werden seit einigen Jahren wieder regelméRig
bewirtschaftet, allerdings nicht wie friher, sondern unter Einsatz von Stickstoffdiingung, teil-
weise auch Kalkung bei 1- bis 2-maliger Mahd. Die Wiesen werden dadurch ertragreicher, ver-
lieren aber ihren typischen Charakter. Neben den groRflachigen Fichtenaufforsiungen der
60er- und 70er-Jahre stellt die Umwandlung in Intcnsivgrinland eine groRe Gefahr fiir den Be-
stand der Barwurzwiesen dar.

Sicher ware es eine lohnende Aufgabe, den Zusammenhang von fritherer Wiesenbewaésse-
rung und dem Auftreten bestimmter Vegetationseinheiten auch in anderen Mittelgebirgen ge-
nauer zu prifen.

Syntaxonomic

Wie bereits angedeutet, wird in Einzelfdllen eine saubere Trennung von Mco-FcilHCVtMm-
Bestdnden und barwurzreichen VW/ow-Magerrasen dadurch erschwert, da beide Einheiten ei-
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nen groRen Anteil gemeinsamer Arten besitzen, und daR auch allgemein als Kennarten geltende
Taxa ,Uber die Klassengrenzen hinweg*“ am Aufbau der jeweils anderen Gesellschaft beteiligt
sind.

Dieser Sachverhalt laBt sich auch in anderen Regionen beobachten. Er hat dazu gefihrt, daR
manche guten Meo-Festucetum-Beszindc ,,ibersehen* wurden und sich jetzt in Tabellen von
barwurzreichen VW/ow-Gesellschaften verbergen, wenn Aufnahmeflachen sehr groR gewéhlt
oder die syntaxonomische Fassung der jeweiligen Vio/jow-Gesellschaft zu groBziigig ausgelegt
wurde. Beispiele hierfur sind die Aufnahmen von REICHERT (1972) aus dem Hunsrick und
von SCHUMACKER (1975)3>aus den grenznahen belgischen Ardennen.

In der West-Eifel kénnen tatsdchlich nur wenige der Uberregional gultigen Kennarten fir
eine zuverlassige Differenzierung der Klassen Molinio-Arrbenatheretea und Nardo-Callunetea
herangezogen werden. Geldndebeobachtungen, vor allem aber die Tabellenvergleiche erbrach-
ten einige, wenn auch nur regional giiltige Trennarten, mit deren Hilfe die Zuordnung zufrie-
denstellend gelingt: So unterscheidet sich das Meo-Festucetum von ahnlichen VW /ott-Bestan-
den durch das Auftreten von Ajuga reptans, Veronica ebamaedrys, Stellaria graminea, Carda-
mine pratensis und Ranunculus acris (schwach) und die aus Feuchtwiesen ibergreifenden Ga-
lium uliginosum, Deschampsia cespitosa und Crepis paludosa. Auch Filipendula ulmaria, A nge-
lica sylvestris und Valeriana procurrens erscheinen gelegentlich in den Barwurzwiesen, nicht je-
doch in den Magerrasen. Zuverlassig gekennzeichnet ist das Meo-Festucetum weiterhin durch
das Fehlen von Chamaespartium sagittale und anderer Zwergstraucher, wie z.B. Callunavul-
garis und Vaccinijim vitis-idaea.

Die in unseren Mittelgebirgen vorkommenden Polygono-Trisetion-Uergwiesen gehéren
ausnahmslos zum Unterverband Lathyro linifolii-Trisetenion Dierschke 1981. Zur Charakteri-
sierung gegeniiber anderen Arrhenatheretalia-GeseUschahen konnen daher auch die Trennar-
ten dieses Unterverbandes, z.B. Lathyrus linifolius, Polygonum bistorta, Campanula rotundifo-
lia, Anemone nemorosa und Pbyteuma nigrum herangezogen werden. Ihr gemeinsames Auftre-
ten inVerbindung mitdominierenden Mittelgrasern, vor allem Agrostis tenuis und Festuca rubra
bzw. F nigrescens bei gleichzeitigem Zuricktreten von Arrbenatberion-Arten (etwa Crepis
biennis, Tragopogon pratensis) istin der Eifel ein deutlicher Hinweis auf die Zugehorigkeit zum
Polygono-Trisetion.

Die beiden innerhalb des Unterverbandes unterschiedenen Einheiten — Bédrwurzwiesen
und Waldstorchschnabel-Goldhaferwiesen — werden jedoch, was ihren syntaxonomischen
Rang betrifft, uneinheitlich bewertet. Einige Autoren, z.B. OBERDORFER (1983) und
FOERSTER (1983), gliedern die Barwurzwiesen als extreme Ausbildungen oder Rassen im
Geranio-Trisetetum Knapp 1951 ein, andere billigen der Gesellschaft Assoziationsrang zu und
fassen das Geranio-Trisetetum entsprechend enger, so z.B. DIERSCHKE (1981).

Immerhin erscheinen die Barw'urzwiesen wesentlich markanter als viele Bergwiesen-Be-
stande in anderen Teilen des Rheinischen Schiefergebirges. Umgekehrt ist es das Schicksal des
Geranio-Trisetetum, daB ihm alle Bergwiesen ohne Meum ,untergeschoben* werden, was sei-
nen eigenstandigen Charakter stark verwischt. Die klassischen Geranio-Trisetetum-Gebiete,
wie z.B. die hessischen Mittelgebirge mit Basaltverwitterungsbdden besitzen relativ einheitli-
che, gut charakterisierte Bergwiesen, wahrend in vielen Mittelgebirgslagen mit sauren, néhr-
stoffarmen Boden haufig lediglich fragmentarische Latbyro-Trisetenion-Bcestinde anzutreffen
sind, die sich floristisch, 6kologisch und pflanzengeographisch sowohl vom Meo-Festucetum
als auch vom Geranio-Trisetetum entfernen.

Gute Kennarten besitzt das Meo-Festucetum der West-Eifel gleichwohl nicht: So kann
Meum atbamanticum zwar als gute Trennart gegeniiber anderen Arrbenatberetalia-GeseW -
schaften gewertet werden, sein Schwerpunkt im Meo-Festucetum ist aber nur schwach ausge-
pragt, denn es kommt innerhalb seiner Teilareale auch im Violion hochstet vor. Deckungsgrad
und Vitalitat liegen in den Borstgrasrasen allerdings geringfiigig niedriger.

3> Tabelle 2, Aufnahmen 11 —14.
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Auch die soziologische Streuung von Narcissus pseudo-narcissus IaRt es nicht geraten er-
scheinen, die Art als regionale Kennartder Barwurzwiesen cinzustufcn: Die Gelbe Narzisse ist
primér eine Laubwaldpflanze und besaB hei uns urspriinglich einen Schwerpunkt in Udcllaub-
holzbestdnden und Bachauenwaldern der Montanstufe. Heute Giberwiegen die Massenvorkom-
men in ungediingten Bergwiesen, Magerrasen und Feuchtwiesen, wo Narcissus jedoch keine aul
ein Syntaxon deutende Haufung besitzt (MAT/K I. 1987).

Zur Untcrglicdcrung des Meo-Festucetum

Innerhalb des Meo-Festucetum mussen die heute bewirtschafteten Machen von den brach-
liegenden unterschieden werden: Physiognomisch geben sie ihre Sonderstellung durch das Zu-
ricktreten des Barwurzaspektes zu erkennen, z.T. ist Meum deutlich kleiner und wuchsschwa-
cher, auch Centaurea nigra und Narcissus pseudo-narcissus sind weniger vital und/oder deutlich
seltener. Die gesamte Gruppe der Ubergreifenden Magerrasenarten fehlt (sieheTab.), es linden
sieh allenfalls einzelne Exemplare von Hypericum maculatum.

Andererseits ermdglichen die zusatzlichen Nahrstoffgaben infolge der mineralischen I)in-
gung sowie die Mahd das Auftreten von Trisetumflavescens und einer Gruppe von Arrhcnathe-
retalia-Arten, z.B. Trifolium pratense und T. repens, Cerastium hotostcuides, Pon trivialis, Tara-
xacum officinale, Cynosurus cristatus u.a..

Der Boden-pH4) liegt in diesen Flachen mit Werten von 5,0 bis 6,2 (schwache Kalkung!)
deutlich Gber dem der Brachen. Die Bodenwassergehalte sind wahrend der Vegetationsperiode
zum Trockenen hin verschoben, zum einen, weil eine vor Verdunstung schiitzende Streuschicht
fehlt, zum anderen wegen der hoheren Produktivitat infolge Diingung.

In Anlehnung an DIERSCHKE & VOGEL (1981) kann diese Ausbhildung als Rispengras-
Barwurzwiese (Meo-Festucetum poetosum trivialis) bezeichnet werden.

Den brachliegenden Flachen fehlen die genannten Arrhcnatherctalia-hnen und Trisetum,
wahrend die folgenden Magerkeitszeiger hochstet aus den Borstgrasrasen bergreifen: Poleti-
tilla erecta, Galium harcynicum, Luzuhi multiflora, Hypericum maculatum, Carex atryophyl-
lea und Carex pallescens.

Die pH-Messungen erbrachten Werte von 4,0 bis 4,5. Die Bestande dieser Untereinheit
reprasentieren jenen Fliigel der Barwurzwiesen, den DIERSCHKE & VOGEL (1981) nach
Potentilla erecta benannt haben und der daher als Fingerkraut-Barwurzwiesc (Meo-Festucetum
potentilletosum erectae) zu bezeichnen ist.

Im Untersuchungsgebiet der West-Eifel sind darin zwei Varianten erkennbar:

— Eine Variante mit Poa ebaixii und Arrhenatherum elatius auf ganzjahrig sehr frischen his mé-
Big feuchten Bdden, meist in N-exponierter oder ebener Lage. Eine dichte Sireuschiclu und
die vitalen Stauden haben zu einer verringerten Artenzahl gefiihrt. Zu Zeiten der friheren
Bewirtschaftung diirfte auf diesen Standorten ein Meo-Festucetutu typicum existiert haben.

- Eine Variante wechselfrischer, im Sommer trockenerer Standorte mit zusatzlichen Mager-
keitszeigern wie Galium pumilum, Festuca tenuifolia, Veronica officinalis u.a.. Insbesondere
solche Aufnahmen wurden haufig als reicherer Fligel der Magerrasen aufgefaRt.

Pflanzengeographischer Vergleich

Die westliche Rasse des Meo-Festucetum, zu der die hier prasentierten Aufnahmen gehéren,
erhélt ihre eigene floristiche Note durch die atlantisch-subatlantischen Differentialarten Nar-
cissus pseudo-narcissus, Centaurea nigra und Pbytcuma nigrum (schwach). Weitere Populatio-
nen dieser Rasse finden sich z. B. in den angrenzenden belgischen Ardennen, im westlichen
Hunsriick, im Schwarzwald (ohne Narcissus ps.-n.) und in den Vogesen. Zum Vorkommen der
Barwurz im Hunsrick (vgl. REICHERT 1972) sei angemerkt, daB3 es sich dort méglicherweise
um eine Einbirgerung handelt, die weniger als 300 Jahre zurtckliegen durfte: Meum zeigt im
Hunsrick eine sehrenge Bindung an junge Rodungsinseln, die erst zwischen 1690 und 1750 von

4 Elcktromarische Messung (pH/CaOr - siehe STEUBINCi 1965)
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wallonischen Einwanderern angelegt wurden. Diese arbeiteten als Kohler und Bergleute fir die
aulWihende Ilunsricker Eisenindustrie. Da natirliche Wuchsplatze der Barwurz, die man
etwa im Kandhereich waldfreicr Hangmoore erwarten kénnte, nicht bekannt sind, liegt der
SchluB nahe, daR die An im Ilunsrick nicht indigen, sondern ebenfalls ein wallonischer Immi-
grant ist.

I'tu den groRrdumigen Vergleich zwischen den einzelnen Assoziationen des Ptilygona-Trise-
tinii und deren pflanzengeographische Gliederung sei auf die vorbildliche Ubersicht von
IMERSCI IKE (1981 >verwiesen.

Die eigenen Aufnahmen lassen sich in DIERSCHKESs Tabelle bei Spalte 37-39 einflgen,
wobei die z.Zt. unbewirtschafteten, mageren Flachen (Tab.l, Nr.I I 40) den KLAPPschen Auf-
nahmen in Spalte 38 entsprechen, wahrend die eigenen Aufnahmen der Nr.l —10 solche Be-
stdnde wiedergeben, die denen von BAIUMER (Spalte 39) nahekommen. In Spalte 38 von
DIERSC.IIKI s Tabelle fehlen einige im Mcn-Fenucetum hochstete Arten wieLalhyrus linifo-
lilis, Cam/i,inula rotuiidifolia, Abrasili temili, Anthoxantbum odoratimi, Briza media u.a..
Sie wurden wohl beim Ubertragen der unibersichtlichen Tabelle KI.API's (1965, Tab. 2,
S. 182-184) ubersehen.

Wie DIERSCHKE zutreffend ausfiihrt, verbinden die Bestdnde der West-Eifel die west-
mitteleuropdischen Meo-Eesiuceten mit den weiter im SW gelegenen Polygono-Trisvtion-Ge-
sellschaften: Die Barwurzwiese der Vogesen wurde von ISSI. ER (1942) als ,,Festmcto-Agrosti-
dcto-Mcctoiiim™ oder ,Rotschwingcl-SirauRgras-Barmuttcrwiese bezeichnet, wobei die
Dominanz der namengebenden Arten sowohl die Il6henlage (meist iiber 800 m) als auch den
Dingezustand kennzeichnet: Die Gesellschaft nimmt die durch kiinstliche Uberrieselung
schwach gedingten Il&dnge ein, wahrend Versorgung mit Mist oder Gille die ,,Arten der Mager-
béden vertreibt”. Vélliger Ausfall der Diingung fithrt dagegen zur Festuca rubra-Geiiista sagit-
fit/G-Assoziation oder zur ..Ubergangsheide".

Erst im Zentralmassiv und in den Cevennen deutet sich mit der starkeren Beteiligung sub-
mediterran-atlantischer | lorcnelemente ein Wechsel an. gemeinsam bleibt aber die Gesamt-Ar-
tenkombination und die Dominanz von Agruslis tennis in Verbindung mit Festuca rubra und
Meum atbainaiilicum (siehe ,Association & Agruslis capillaris L.* bei LUQUET 1926 und
BRAUN 1915).

Welch unverzichtbaren Einfluf auf den Ertrag das Wasser der Quellbéche auch hier tuber
Jahrhunderte gehabt hat, wird deutlich, wenn EUQU ET berichtet: ,,Ces prises d'eau ont été de
tous temps entre nos montagnards I'objet de contestations et d'interminables proces.” (Von je-
her sind die BewasserungsmaBnahmen Gegenstand von Streitigkeiten und nicht enden wollen-
den Gerichtsverfahren zwischen unseren Bergbauern gewesen.)

Suk/.cssionsphdnomcnc

Idetaillierte Aussagen zur Sukzession von Pflanzenbestdnden lassen sich am ehesten gewin-
nen, wenn markierte Probeflachen in definierten Zeitabstdnden mit einer fein abgestuften
Schéatzskala aufgenommen werden. Diese Voraussetzungen sind im vorliegenden Fall nicht er-
fllt. Mit einigen Einschrankungen lassen sich aber durch den Vergleich der Stetigkeiten und
Ertragsanteile Aussagen iiber manche Entwicklungstendenzen in den Barwurz-Wicscnhrachen
treffen.

Dazu wurden die Tabellen von KI.APP (1965) und BAI' UM ER (1956) mit den eigenen Be-

obachtungen verglichen. Weitere Informationen liefert die Gegentiiberstellung alter (z.T. gut lo-
kalisierbarer) und neuer Aufnahmen der besser belegten Barwurz-Magerrasen (Vintimi). lhre
enge Verwandschaft mit den Barwurz-Wiesen erlaubt - mit angemessener Vorsicht - zusétz-
lich Analogieschlusse, die eine Deutung der in den Wiesen beobachteten Veranderungen er
leichtern.
Von einer raschen Riickentwicklung zum Wald, wie sie friiher vermutet wurde, kann keine Rede
sein. Die dichten, vom Schnee niedergedriickten Streulagen geben nur konkurrenzstarken Gré-
sern und Stauden eine Chance und verhindern wirksam das Aufkommen von Gehdlzkeimlin-
gen (vgl. W( >L1+ 1979). Dit* Veranderungen lassen sieb wie folgt charakterisieren:
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Ihren Anteil etwas vermehrt haben inzwischen Stauden wie Meum athamanticutn und Poly-
gonum bistorta sowie die Horstgraser Deschampsia cespitosa und Avenella jlcxitosa, Molinia
caerulea und Poa chaixii. Als schattenvertragliche (und méglicherweise streubegiinstigte) Art
hat sich Ajuga reptans ausgebreitet.

Ganz neu hinzugetreten —aber nur sehr gering deckend - sind Galeopsis tetrahit, Senecio
fuchsii und S. harcynicus (—nemorensis).

Dagegen scheinen die Mittel-ZUntergraser Poa pratensis, Anthoxanthum odoratimi, Trise-
tum flavescens und Avena pubescens zurtickgedrangt worden zu sein. Ob sie aufgrund ihres ra-
sigen Wuchses regenerationsfahiger und damit schnittfester sind als die genannten 1lorstgréaser,
kann nur vermutet werden.

Die meisten Arten, die seit dem Brachfallen verschwunden oder auffallig stark zurickge-
gangen sind, gehdren zu den lichtbedtrftigen Magerkeitszeigern (z.B. Amica montana, Hiera-
cium pilosclla) und zu maRig anspruchsvollen Griinlandarten, die auf das l.ichtklima offener
Bestande angewiesen sind: Trifolium-Arten, Planlago lanceolata, Leontodon hispidas, Leman -
themum vulgare, Alchemilla vulgaris agg. u.a..

Daneben mag das Pehlen offener Stellen (Bodenverletzung durch Mahd!) fiir das Ver-
schwinden von Einjahrigen wie Rhinanthus minor; Euphrasia rostkoviana und Linum catharti-
cum verantwortlich sein.

In der Bodenschicht der Brachen fallt eine starke Vermehrung des Laubmooses Rhytidiadel-
phus squarrosus aul. Auch Pleurozium schreberi und Lophocolea bidentata sind stellenweise
deutlich haufiger als in aktuell bewirtschafteten Wiesen.

Die genannten, flachig auftretenden Verschiebungen in der Artenkombination wandeln den
Wiesencharakter der Gesellschaft nur geringfiigig. Zumindest im Untersuchungsgebiet sind sie
keinesfalls so einschneidend, dal die Brachen als eigene Meum <if/?</WfWMCT7fW-Saumgesell-
schaften (Frischwiesensdume) abzugliedern wéren, wie dies in vergleichbaren Féllen von PAS-
SARGE (1984) vertreten wird.

Daneben beobachtet man jedoch tiefgreifende Veradnderungen, die zunéchst von den Be-
standesrdndern oder gestorten Stellen ausgehen, dann aber rasch auf intakte Flachen tbergrei-
fen: Unter den Gehdlzen erweisen sich diejenigen Arien als konkurrenzstarke Eindringlinge,
die sich durch Wurzelbrut und/oder Polykormonbildung vermehren kénnen. So dringen stel-
lenweise dichte Geblsche von Prunus spinosa und vor allem von Rubus idaeus in die Brachen
vor, ein Phdnomen, das mit groBer Ubereinstimmung auch von DIERSCHKE & VOGEL
(1981) geschildert wird. Zu den abbauenden Arten gehdrt hier und da auch Populus tremula, die
sich durch die gleiche Vermehrungsform auszeichnet. Sie wird aber, wie auch Sorbus aucuparia,
stark vom Wild verbissen und findet sich deshalb meist in kleinen, vereinzelten F.xcniplarcn.
Nur dort, wo sic vom Wild verschont bleiben, bilden diese Arten ein geschlossenes Vogelbeer-
Zittcrpappel-Gebiisch.

Stellenweise 1dRt sich die Ausbreitung von fast reinen Holcus wo///s-Hcrden beobachten.
Das Vordringen dieser Pflanze geht fast immer von beschatteten oder gestérten Bereichen wie
Wegrandern, Erdanrissen oder Holzlagerplatzen aus. Aus anderen Silikatgebirgen liegen &hnli-
che Angaben vor (vgl. z.B. SCHUHWIRT in OBERDORFER 1978, WOLF 1979,
SCHWABE-BRAUN 1980).

Ausblick

Insbesondere die letztgenannten Phé&nomene machen deutlich, daR die schulzwiirdigen
Barwurzwiesen in ihrer heutigen Ausdehnung langfristig nur zu erhalten sind, wenn sie genutzt
werden. Die Wiederaufnahme der fritheren Nutzung mit winterlicher Wiesenbewésserung
ware zwar auch aus kulturhistorischer Sicht sehr winschenswert, doch erscheint sie y..Zt.
durchaus unrealistisch. Keineswegs wirklichkeitsfremd und aus Sicht des Arten- und Biotop-
schutzes vollig ausreichend ist dagegen die jahrliche Mahd. Das Mittelgebirgsprogramm des
Landes Nordrhein-Westfalen fordert eine solche Bewirtschaftung auf schutzwirdigen Flachen.
Eine weitere Malnahme zum Erhalt bzw. zur Wiederherstellung von Barwurzwiesen ist der
Abtrieb der Fichten auf Flachen, die erst wéahrend der letzten ca. 20 Jahre aufgeforstet wurden
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und deren (fragmentarische) Krautschicht noch regenerationsfahig ist. Uber die Erfahrungen
mit diesen MaBRnahmen, ihre Mdglichkeiten und Grenzen soll zu gegebener Zeit gesondert be-
liebtet werden.

Ich danke Herrn Prof. W. Schumacher (Uni Bonn) fir die Anregung zu dieser Untersuchung und die
kritische Durchsicht des Manuskriptes sowie Ilerrn Prof. K. Schumacker (Univ. Lige) fir wertvolle l.itera-
mi hin weise.

Anhang

Ort und Datum der Vcgctatmnsaufnahmen (Tabelle 1):

1-5: Olelul.TK 5504.1. IH.7.1984;6-7;Tiefcnbornsicfen| TK 5604.1. 18.7.1984; 8-9: Wiistebachul. TK
5404.3, 16.7.1984; 10: Oberer Jagersief, TK 5403.4, 7.8.1984; 11. Oberes luhrtsbaclual, TK 5403.4,
3.8,1984 ; 12,13: Pfaffenborn, TK 5403.4,25.7.1984; 14: Oleftal, TK 5504.1,1.8.1984; 15: OberesPingelbach-
tal. TK 5403.4,20.7.1984; 16: Wistcbachul. TK 5404.3, 16.7.1984; 17: Leyloch (Ermesbaclual), TK 5403.3,
21.7.1984; 18: Kackersief. TK 5403.4. 30.7.1984; 19: Jagcrsicf, TK 5403.4, 7.8.1984; 20: Oleftal, TK 5504.1.
1,8.1984; 21.22: Nomheronchen, TK 5403.4. 16.7.1984; 23: Perlenbaclual. TK 5403.3. 24.7.1984; 24: Jager-
iief. TK 5403.4, 7.8.1984; 25: Aftcrbachul, TK 5403.3, 21.7.1984; 26: Pfaffenborn; TK 5403.4,25.7.1984;
27: Perlenbachul, TK 5403.4. 24.7.1984; 28: Oleful. TK 5504.1. 1.8.1984; 29.30: Oleftal, TK 5504.1.
IH 7.1984; 31: Oleital, TK 5504,1. 1,8.1984; 32: Aiterbachtal, TK 5403.3, 21.7.1984;33: Doppeskaul, TK
5403.4, 27.7.1984; 34: Oleftal, TK 5504.1.18.7.1984; 35: Doppeskaul/l'uhrtsbachul. TK 5403.4.27.7.1984;
36: Wiistebachtal, TK 5404.3, 16.7.1984 ; 37: Piingclbachul. TK 5403.4. 20.7.1984; 38: Oleftal. TK 5504.1,
1.8.1984.
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