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dividuen von ibr diirfte von gleichzeitig mit Viola lutew und Alsine verna
in Deutschland eingewanderten Individuengruppenreihen abstammen., Die
Varietit angustifolra ist wohl tberall erst anf dem schwermetallhaltlgen
Boden entstanden; ihr heutiges Areal verdankt sie im wesentlichen der
Beihilfe des Menschen

Sicher In spatere Zeit, und zwar in die Zeit nach der flinften Bis-
zeit, fillt dagegen die Ansiedlung von Silene Otites in Deutschland, wo sie
in einigen Gegenden des Saalebezirkes wahrscheinlich nur auf schwer-
metallhaltigem Boden und in seiner néchsten N&he wichst, und auch in
anderen Gegenden dieses Bezirkes gern auf solchem Boden lebt. Ieh will
hier auf diese Art nicht ndher eingehen.3?)

53y Naheres iiber die Verbreitung dieser Art in Mitteldentschland enthilt
der erste Band meines Werkes iiber ,,Die pﬂanzengeagraphmchen Verhaltnisse
Mitteldeutschlands.

Uber die Pilanzen und ihre Namen im Plattdeutschen
des Miinsterlandes.
Von Karl WAGENFELD-Miinster,

Uber die Pflanzen im Plattdeutschen zu schreiben diirfte wohl nicht
ganz iberfliissig sein, da gerade die plattdeutschen Pflanzennamen und
was an altem Sprachgut an ihnen haftet, durch Schule und Leben tiberaus
stark bedroht sind. Die Schule lehrt die hochdeutschen bezw. botanischen
Namen, und die bodenstindigen Bezeichnungen geraten in Vergessenheit,
und was Sprichworter und Redensarten mit plattdeutschen Pflanzennamen
sagen, wird leerer Schall und geht mit der Zeit verloren.

Das Hauptgewicht soll im Folgenden auf die plattdeutschen Namen
gelegt werden. Neben den Namen mégen auch die bekanntesten Sprich-
worter nnd Redensarten Platz finden, die auf die Pflanzen Bezug haben.
Gestreift werden kann nur hier und da die Bedeutung der Pflanzen im
Aberglauben und — in dem Glauben des Volkes — als Heillmittel. Die
Ausspriiche und Regeln landwirtschaftlicher Volksweisheit finden ebenfalls
Beriicksichtigung. ‘

Eine abgeschlossene Arbeit {iber Pflanzennamen kann nur fiir ein
kleines, eng umgrenztes (ebiet geliefert werden, denn die Namen sind
hiiufig in selbst nahe zusammenliegenden Orten fiir dieselbe Pflanze ver-
 achieden, oft hat aber auch die Pflanze am selben Orte verschiedene Namen.
Wicht selten bezeichnet auch derselbe Name verschiedene Pflanzen, die
sich héufig ganz fernstehen, dann aber auch oft nahe verwandte Arten,
die entweder gar nicht unterschieden werden, oder hdchstens durch ein-
Adjektiv, graute, kleine — witte, raude — wilde, tamme — u. a.

15#*
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Die in der voﬂiegenden Arbeit genannten Namen entstammen zum
groBten Teill meiner Heimat, Drensteinfurt im Kreise Liding-
hausen, wie sie vor etwa 25 Jahren dort im Gebrauch waren. Wertvolle
Erginzungen gab mir Herr Frhr, MAX VON SPIESSEN, Minster, durch
Mitteilung von Pllanzennamen ans Diilmen, sowie Herr Lehrer N{}NN
Miinster, durch solche aus der Gegend von Altenberge. Da sich dlese
Namen greﬁenteﬂs mit denen meiner Heimat decken,  so ist auf ihren Ur-
sprung nicht eigens hingewiesen. Bei meinem Yortrage iiber obiges Thema,
im Plattdeutschen Verem zu Miingter wurden noch von einzelnen Herren
. Erginzungen geliefert, bei denen die Herkunf{t besonders angegeben ist.
Schriftlich wurde das Namenmaterial bereichert durch Herrn Louis STUVE,
Liibeck, fiir die Gegend von R ecke, und eine ,,aolle dicke Buernmcel“
aus der Gegend von Warendorf schickte verschiedene Auﬁelungen
des Volksmundes. Allen Mitarbeitern sage ich an dieser Stelle besten Dank,
An Literatur- Quellen ist zu einzelnen Namen das Woérterbuch der West-
falischen Mundart von WOESTE (Leipzig-Norden 1884) benutzt, zu den

Sprichwortern und Redensarten BAHLMANN, Bauern-Pralktik, zur T
ginzung der eigenen Aufzeichnungen nach dem Volksmunde hem,nfremgen

“ Herr Referendar O. KOENEN hat, da in der ersten Verdffent-
lichung der Arbeit mit Riicksicht auf die Volkstiimlichkeit die botanischen
Namen meistens fortgelassen waren, die nobwendigen Hrgiinzungen vorge-
- nommen und den Stoff nach folgenden Gesichtspunkten wumgeordnet:
1. wildwachsende Pilanzen, 2. Gartenblumen und Heilkriuter, 3. Gemiise
und Suppenkréduter, 4. Obst und 5. Feldfriichte., In den cinzelnen Teilen
gsind die Namen nach dem De Candolleschen System geordnet, um eine
bessere Ubersicht und eine Erginzung zu erméglichen.

1. Wildwachsende Pflanzen.

Im Mérz erscheinen als Frithlingsboten die Anemonen, Anemone nemo-

rosa. Da sie mit ihrem Erscheinen — es kann noch recht kalt werden — recht
vorwitzig handeln, so nennt sie das Volk Vi drwéiz ke s oder mit Riick-
sicht auf das Fest der hl. Gertrudis (17. Mirz) Gertrudenraiskes.
Auch fihrtdie Art dieNamen N e kenhtemdken und Smolitblome,
Anemone hepatica wird dagegen O sier- (wegen des Festes) oder Krathen-
blome genannt. Wihrend im Miinsterlande der Hahnefufl in seinen ver-
schiedenen Arten vielfach insgesamt als %kleine Buotterblome’
bezeichnet wird, und nur Ranunculus Ficaria als Suegemidlk und
"R. repens als Kraitenféte, R. acer als Gausebldmken enen
eigenen Namen haben, heillt im Sauerlande R. arvensis, der Ackerhahne-

ful, Kraigenschuocken und Kraigenwieten. Die Sumpf

Dotterblume, Caltha. palustris, ist die graewute Buotterblome
»,Du saB grénen un blethen &z ne Buotterblome in’n Mai,** enthilt einen

niederdentschen Gliickwunsch. Die Farbe gab der Bliite den Namen.

Nicht bloB die Glockenblumen, die Companula-Arten, sondern auch Agus-
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legia vulgaris, die auch h#ufig in G#rten angetroffen wird, nennt man
Klockendblome.

Rosen nennt das Volk die Nymphaeaceen; Nymphoee albe heiBt
Waterrause, witte Otterblome, Nuphar luteum wird gidle
Otterblome oder Buoitterkhi&rmne genannt, Als, Buotterkifirne®
wird der Fruchttriger benutzt, in dem die Kinder ein 8téckchen wie beim
Buttermachen auf und ab bewegen. Hine Rose ist im Volksmunde auch
der Mohn, Pdpaver, in seinen verschiedenen Arten Argemone, Rhoeas und
dubium. Hr heilt Klapperraus e, denn die Kinder bilden aus den
Bliitenblattern kleine luftgefiillte Beutelchen, die sie durch Aufschlagen
auf die Hand zum Platzen und Klatschen bringen. FEine andere Bezeich-
nung fiir ithn ist M eunekoppen (Recke). Wohl weil der Saft die
Haut ftzt — ,,schinnet”™ = schindet —, heillt Chelidonzum maius, das
Schéllkraut, Schinnefoot. Von den Rrdrauchen hat das Volk die
Lerchensporne m. W. nicht benannt; Fumarie officinalis heillt Dumen -
Ledrl :
Das Hirtentéschel, Cuapselle bursa pastoris, wird Taskendeif
genannt. Wahrend die Kinder die einzelnen Schétchen abpfliickten, sangen
sie: ,,Taskendeif hidt sin Var un Moer nich leiw.” Der ganze Wortlaub |
des Gesanges soll gréfer gewesen sein, liefl sich aber nicht mehr feststellen.
Erophila verna erhalt den Namen Hungerblomben {Recke). Car-
damine pratensis, das Wiesenschaumbkraut, das blitht, wenn der Xuekuck
ruit, heilt vielfach Kuchkucksblome, auch wohl Giadrtblome
oder Pinksteblome (Recke). Den Schaum der Schaumzirpe nannten
wir Kinder ,,Diiwelsspige®, stellenweise heifit er ,,Kueckucksspotzkel®™.
Der Hederich, Rhaphanistrum Lampsana, heibt H 2 d» &, Sinapis arvensis,
der Acker-Senf, Dwielk :

- Die Viola-Arten, unsere Veilchen, werden als V761 ken bezeichnet.
Parnussia palustris nennt das Volk Studentenraiskes. Saponarie
officinalis st Sepenkrut. Lychnis flos cuculi, die Kuckucksblume,
heifit wegen der Farbe Fleeskblome, L. alba Summerrad. Die
Kornrade, dgrostemma Githago, wird Boell, Rahl, Bollenblome
genannt. Alle Miervenarten, Alsine, drenaria und Stellerie, heilen M ¢ er.
Die Frucht der Malve, Malve silvestris, wird von den Kindern als ,,Katten-
kaise® bezeichnet und gegessen; die Pflanze selbst heiit Krallenblaer.

Von der Linde, L ¢ 2 #n, benutzt man die Bliiten als schweilltreibenden

-Tee. Hypericum perforatus, das Hartheu, heifit in einigen Gegenden

Christusblome; die Pflanze ,,stand unter dem Kreuze Christi, von

dem darauf gefallenen Blute des Herrn erhielt sie ihre roten Tropfen und

ihre Heilkraft. Den Feldahorn, dcer campestre, nennt das Volk Effelien
und auch wohl K % 2 b @ « m. Nach einem alten Aberglauben geben damit
geschlagene Kiihe blutige Milch, '

TFiir die zahlreichen Arten der Storchschnibel ist mir aufler der auch
hochdeutschen Benennung ,,Geranium®’ kein plattdeutscher Name belcannt.
Der Reiherschnabel, Brodium cicutarium, ist das Frangenkrut. Das
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Springkraut, Impatiens noli tangere, heiBt Krditken-vdhr-mi-nich.
an, womit auch ein empfindsamer Mensch bezeichnet wird. Sauerklee,
Oxalis ucetosella, heillt Kuckucksklaower, Kuchkucksmoos
wmd Hasenklaoweyr. Evonymus europoea, das Plaffenhiitlein, heifig
Pinnholt und Peggholt oder auch — in Recke — Schomalkes
Priggeholt und Gausepatihken, weil aus dem Holze Piggen und
Pinne — Holzzwecken ~— fiir die Schusterei geschnitten wurden. Die
Frucht des Baumes nennt man wegen ihrer Form , Papenmiilikes”. Den
Faulbaum, Rhamnus Frangula, nennt man Fulbaum, Pulveriol;
und Spridkeln, anch Vuggeldbidden (Recke), die Frucht
,, Ditwelsbiiren®. Fin Sprichwort sagt: ,,Nao Koérbaimks kiimp Fulbaimks,
Kérbaum ist ein ausgewihlter (kéren) Baum, Fulbaum ein schlechter; Sing
des Sprichwortes ist also, nach langema Wihlen etwas Schlechtes bekommen,
z. B. eine schlechte Frau.

Der dornige Ginster, Genisia anglica, heillt stellenweise Stz dck-
braom , Haortrekeln, Sarothamnus scoparius, der Besenpfriemen,
B raom, wegen seiner Blitte um Pfingsten auch Pingsteblomen Die
Heuhechel, Ononis spinosa, nennt das Volk Haorttekel oder Haovr-
trtekel, weil von den Dornen den vorbeilaufenden Tieren Haare
ausgezogen (trecken) werden. Sie filthrt auch den Namen Rutrielel
(harut und trecken) als Medizin zum Herausziehen von Kot ound Harn,
Der Steinklee, Bfelilotus, heilt Steenlklaower, der Hornklee, Lotus,
letwe (Frau) Fingerkes. Von den Wicken ist am bekanntesten
die oft im Korn rankende Klengelwieke, Vicia cracca. ,,Dat geit
in de Wicken® heilit, das geht fehl.

Prunus Padus, die Elsenbeere, heilit Stin bk wied de. Aus Schlehen,
Prunus spinosa, Swaeitdérn, Sleinen wurde ,,Sleinenbeer’ gebraut,
ithre Dornen lieferten die ,, Wuorstdérn®. Blitht der Schwarzdorn, dann
sagt das Volk: ,,De witte Midr sitt in de Hiegen.” Um diese Zeit ist es
nach dem Volksglauben meistens kalt.

Den Geillbart, Spircee Ulbmaria, nennt man M ¢ éd+ s ét oder Pidrve-
s0t, Geum urbanum Jegelk s ppe Brombeeren sind Brimmelten,
Himbeeren Himbdtten, Erdbeeren 411lbdtten. Steht ein Eriolg
zu groflen Erwartungen in keinem Verhiltnis, so ist das, ,,is wann ne Koh
ne Allbéitt sliick®. Potentilla anserine, der Génserich, wird wegen der hiufig
weillseidenhaarigen Unterseite seiner Blitter Sédlwer b wt genannt.
Die wilden Rosen — Rawusen —heilen Hakdsen (= Haken und Ars).
Man sagt von den Halkdsen scherzweise, sie seien die gerechtesten
Pflanzen, da sie Reiche und Arme gleichmiBig festhielten., Die Friichte
beifien ,,Buddelten. Die Korner der Hagebutten erzeugen durch ihre
Haare auf der Haut ein unangenehmes Jucken, wodurch ihr Name ,,Juckise®
erklirt wird. Die Rosengalien heiBen ,,Slaopappel”. Sie wurden den
kleinen Kindern unter das Kopfkissen gelegt, um Schlaf zu bewirken;
auf Schnaps gesetzt galten sie als harntreibendes Mittel, Blootknos pkes
heiflen wegen ihrer Farbe die Bliiten des Wiesenknopfes, Poterium Sanguts-
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orba. Die Frucht des WeiBldorns, Crataegus, wird wegen ihres mehligen
(teschmacks ,,Midhlbiirn®, auch wohl ,,Smoaltbiirn® genannt. ,, Wittdsrn-
bége op Barbara (4. Dez.) int Water sett, blaiht Middewinter.* (Sollte das
nicht vom Schwarzdorn gelten?) ,,Vuegelbidrn® sind die Friichte der
HEberesche, des Quzelk b aum s.

Oenothera biennzs, die Nachtkerze, wird Nachtlochiken ge-
nannt (Recke), wihrend man den Tannwedel, Hippuris vulgaris, dort als
Kohduaot bezeichnet. Lythrum Salicaria, der Weiderich, heilt K atten -
stidrit. Sedum Telephium, die breitblittrige Fetthenne, — und auch
Sempervivum, der Hauslauch, — heillen Donnerkvrut, Janskrut,
ITslauw und Lauwck Der Mauerpfeffer, Sedum acre, heiBt M oder -
guods Bettstrauwh (ebenso wie das echte Lablkraut, Galium verum).

Sanikel, Sanicula europaea, ist zu Schdnntckel verderbt.

., Weghbreit, Schiinniclkel un Ahrenpries,

Dat makt de Diiwel de Buern wies™
soll ein Arzt geklagt hiaben, weil sich die Bauern mit Kriautern heilten.
Als Waterschierlink gilt Phellandrium aquaticum. Die Stengel-
gise, Aegopodium Podagraria, die als Frithjahrsgemiise gegessen wird,
bezeichnet man auch als Girsch oder Krup-did n-Tun (Recke).
Die Hundspetersilie, dethuse Cynapium, heiit giftege Petersillig.
Adngelica, der Brustwurz, heillt Ruhpipen, Gausepoten, Krok-
Leln Peucedanwm palustre, den Haarstrang, nennt man Scegen -
kimmel; Heracleum, Barenklan, wird auch Rulpipen genannt.
Kerbel, Anthriscus stlvestris, ist Kedrbel kv ut

Tilauf oder Eilauf ist der Name fiivx Efeu, Hedera Heliz;
M irspel der.fir Mistel, Visoum album. Hudllerten und B f-
lnolt bezeichnen den Flieder oder Holunder, Sambucus nigra. ,,Biiflholt*
heilt er, weil aus dem Holze die Jungen sich ihre Knallbiichsen machen.
Der Holundertee heifit ,,Flierntee*. Stenkh i éllerte ist der Zwerg-
holunder, Sambucus Ebulus, Witthi dllerte die Schlinge, Viburnum
Opulus. Das Geiliblatt, Lonicera Periclymenum, heiit Sucherranke,
Siegenranke und Sugetittkhes. Die trockenen Ranken dienten
zu einer Zeit, da man Zigaretten nicht kannte, neben der Griffeldose, voll-
gestopft mit brennendem Schwamm (Zunder), zu den ersten Rauchver-
suchen der Knaben. Mit Modevrguods Beddstrauh bezeichnet
man anch das echte Labkraut, Galium verum. Rukemiiselen wird
in einigen Gegenden der Waldmeister, Asperula odoreta, genannt, weil er,
ein ,,Moos®, gut riecht, weswegen ihn die Kinder gern in ihre Biicher legen.
Baldrian hei3t wolhl Beallerjahn, Dipsacus silvestris Kdmme.
Als Knaiphkesblomen oder Dambhdrnknaipkes bezcichnet
man die Blitten der Wiesen-Skabiose, Succisa pratensis, wegen Form und
Farbe.

| Die Pestwurz, Petasites officinalis, heiBt Peddenblaer. Wilden
Latth oder Kleiblaer nennt man Tussilago Farfara, den Huflattig.
Margen, d. h. Marienbléimkes sind die Marienbliimchen, Bellis
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perennis. Kinder benutzen die Marienbliimchen, ebenso wie die Blijten
der Wucherblume, Chrysanthemum Leuconthemum, als Orakelblume,
Wiahrend sie Blatt um Blatt ausreiflen, fragen sie: ,,Dob’k et? Doh'k
et nich 7° Das letzte Blatt gilt als Antwort — oder auch nicht., Artemisia
vulgaris, Beifuld, wird B4 fo ot genannt. dchillea Millefolsum, die Schafgarhe
— Schoopsrippen, Dusendtacken (wegen der Blattform) —
gibt einen Tee gegen Irkidltungen. Die Hundskamille, Anthemis arvensis,
ist die Rizenblome Von der echten Kamille, Matricaria Chamomilla,
heillt es:

,brink di en Pott Kamellentee,

Dann doht di auk de Bulk nich weh.”

Den Samen des Rainfarn, Tanacetum vulgare, benutzt man als Wurm-
mittel und nennt die Pilanze WuormAruwt, den Samen ,,Siffernsaot.”
In Warendori heiBt die Pilanze Retnesfarf, und man sagt von
ihr ,,Reinesfarf sokt de Siegenméers, wann’t Hittken krank wird®,
Sernecio vulgaris heilt Dick %k o p p. Von der Distel, Carduus, nennt man
die einzelnen Arten Kolldissel und Pidrdissel — Carduus
nutans —, wegen der Verwendung als Tuttermittel in jungem, bezw,
gekochtem Zustande. ,,Unner jede Dissel is en Gréssken® zielt wohl auf die
Schidlichkeit der Distel. Die Klette, Lappa tomentosa und minor,
heiBt Kliewe, , Kliewenuollig’® gibt ein Haarwuchsmittel. Die blaue
Kornblume, Centaurea Cyanus, wird jetzt meist Kaornblome, friher
Triemse genannt.. Der Loéwenzahn, Tarazacum officinale, heildit K o % -
blome oder Kieddenblome, weil die Kinder sich aus den hohlen
Bliitenstengeln Ketten machen. Da die Kinder die WollkGpfe der Blume
fortblasen, nennen sie sie auch Pusieblome; sic blasen ,,en Limpken
ut’. Swegedissel ist die Saundistel, Sonchus. Die verschiedenen
Arten des Habichtskrauts, Hieractum, heillen Lidwer brut.

Die Glockenblumen, Campanula, behalten den Namen Klocken-
blome Von den Vaccinium-Arten heilen die Heidelbeeren, V. Myrisllus,
Bickbidrn, die Kvonsbeeren, V. Vitis Idaea, K ron sb idr n. Erstere
nennt man stellenwelse anuch Weggebidrn und Wollbditen
Das Heidekraut, Calluna vulgaris, wivd H eid oder Hev d kv w i genannt;
Hrica, die Glockenheide, heiflt Heitdkldchskes Es kann jemand
einen andern schlagen, ,dat de Heide wackelt". — Hiilskrabben,
Hilsen, sind Stechpalmen, Ilex Aguifolitum (Ortsname Appelhiilsen).
Die Esche, Frazxinus excelsior, 18t eine F s k.

,2arint de Ficke vor de Hske,

Dann hislt de Summer Waske;

Grént de Eske vér de Hicke,

Dann hiaslt de Summer Bleike.*
Das Sinngriin, Immergriin, Vince, heilt Immergrdn. Menyanthes
trifoliate, die Zottenblume, heilit wille Bawnen. Als Arzneipflanze:
bekannt ist das Dusendgillenkrut, Tausendgiildenkraut, Ery-

 thraea Centaurium bezw. pulchella. Von einem Uberklugen heiflt es: ,,He
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kennt Dusendgiillenkrut®. Die Winden haben den unschénen Namen
Pisspdtikes oder sogaxr Moderguods Pisspétikes. Side
ist die Seide, Cuscuta europaca und Lpithymum.

Mausedhrchen, Myosotis tntermedia, arenaria und versicolor, bezw.
VergiBmeinnicht, M. palustris, heillen M usedéhrkes oder hoch-
deutsch Vergifimecnnicht. DBittersill, Solanum Dulcamara, bleibt
Bittersot und Stechapfel, Datura Stramonium, Stidckappel
Frauenilachs, Linaria vulgaris, heillt Doramnt. Fingerthut, Digitalis
purpureq, bleibt Fingerhot. Wachtelweizen, Melampyrum pratense,
heiBt Diddrsweet, DPlriemen (Wixgel), Orobanche Rapum genistae,
heiBt Hasen furt. Dawwrott nennt das Volk die Klapper, Alectoro-
lophus maror und menor. ' ‘

Dou- {Dauw-) niettel, auch Druwniettel, ist die Taub-
nessel, Lamium album, maculatuin und purpureum. Galeopsis Tetrahit,
der gemeine Daun, heillt Dick Lk dppe. Ziest, Stachys arvensis, heillt
Purgel und Seifflenhbatt, der Qiinsel, dyuga reptans, K1}k -
ditdrn-Tun Himmelsschliissel, Primula elatior, haben den Namen
Sliiettelblomen. Der Wegerich, Planiago maior, lanceolata, wird
Wegbreiten oder Pattenblaer, Padblaer genannt; die Blitter
dienen als Auflage bei Entziindungen und sollien, je nach dem die Unter-
oder die Oberseite auf die Haut kommt, eine zusammenziehende oder ver-
teilende Wirkung haben. Auch der SBaft von Plantago lanceolata galt als Heil-
mitiel fiir Wunden ; in Recke heillen die Wegericharten T runimenstdc ke

Die Ginsefull-Arten, Chenopodeuin, helllen Lusemell Der Wasser-
lmoterich, Polygonwm amphibium, hat den Namen wille Weiedden,
der Vogelknéterich, P. awviculure, heillt Gauseplanten (’Walen&mf),
F. C‘anlvu?,us der XdeenLnoteneh Diwelsnaotgaon und Wier-
winnen. Buchweizen, P, Fagopyrum, ist Bookweit, Sauerampfer,
Rumex Acetosella, Sidevrlink; er wird anch Surmoos, Surkes-
bléar und Siven genannt (Recke). :

Wolfsmilch, Euphorbia helioscopia und Peplus, wird Ristepitt
oder Bullenkyrwut, auch RKattenmidlh genannt., Der Saft,
den man bei Zahnschmerzen hinter die Ohren oder auf die Backe streicht,
wo er Blasen zieht, heilit |, Kattenmiilk® oder ,,Peddenmiilk®™; er dient
auch zur Vertilgung von Warzen. Den Seidelbast, Daphne Mezerewm,
nennt man Pidpperbeaum wmd Pidpperholt

Die Brennessel, Uritca, nennt man einfach Nietiecl Wer cinen
M}E?»erfaig hat, ,,de hLiit in de Nietteln siitten®’, was auch klugen Leuten
passieren kann, denn ,kloke Hohner leggt aulk wull ds in {19 Nietteln®,
Der Zaunkénig heifit plattdeutsch \fiefteiikuemnk Hopfen, Humulus
Lupulus, ist Hoppen ,Dat is en graut Mensk, dao kann wull en
Schidppel Hoppen an wassen, “ sagt das Volk, und an cinem schlechten
Kerl ,,dao is Hoppen un Maolt an xeziuoren . Hant, Cannabis sative,
heillt H am p.
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Die Ulme, Ulmus, heilt Rister. Die Bdelk liat eine Buche,
Faqus, Habéeken sind Hainbuehen, Carprnus. BEin , habdcken Koster“
ist ein Stoffel. Die Eiche, Quercus, wixd Eelkbdawum genannt. Eine
junge Eiche heiflit eine ,,Telge“ (Ortsname: Telgte). Die I'rucht der
Eiche ist die ,,Jickers. ,De een hit en Gewietten #és de Luodden-
heid, de annere is en Jidckemdoppken.” HEin Rétsel iiber die Riche
heif3t: ,,Ick gong enmaol #éwer en Schild (Platz), daoc mi de leiwe
Guod helpet, dao funn ick en klein Mesterstiick (Hichel), dao lkonn ick
ut maken twe Mollen (Mulden = durchschnittene Fruchtschale), twe
Sien Speck (die beiden Keimblitter) un en klein Pipend&ppken (becher-
férmige Fruchthiille). ,,IEkappel®™ ist der Gallapfel.

Die HaselnuBl, Corylus, heilt Hzd selten. ,,Dat is ne hatte Nuets
toc knappen®™ bezeichnet eine beschwerliche Arbeit. DButter ist ,s0 st
es ne Nuett“. Regnet cs Maria Magdalena, so gibt es keine Niisse: | Mare
Magdieen dtt de Nuett alleen.” Ein BEgoist tut nichts ,,f6r dauwe Niiett®,
Von der Jagd heiBt es: ,,Wann de Jigers Niiette pliickt, nnd de Riiens
Miise kleit, dann hit et Alt £

Von den zahlreichen Weiden-Arten unterscheidet man Sal-
wiedden, Salix Capraea, Knappwiedden, S. fragilis, Kuorw-
wiedden, S.vinunalis. (Strnkwieddeist Prunus Padus.) ,,So taoh iis
ne Wied® bezeichnet grolle Zihigkeit. ,,Suorg nich fdr Huosenbinn, wann
de Wiedden sapp sind® warnt vor unniitzer Sorge. ' Mieskittkes, Kitt-
kes, Schidpkes, Palmkatten sind Weidenkétzchen. Pappeln, Populus,
sind Poppeln, Birken, Betula, Bidrken, Brlen, Alnus, Jdllen,

,,vYosse Haor un Jillenholt wafit selten op gueden Grund.” Birkengriin

wurde als Abwehrmittel gegen Fliegen in den Wiemen gehingt. Gagel,
Myrica, heilt Pu o+ e m und FZ@%]&A; ut,oder Possen- (Puos-
sel-) sirvike (Recke).

e Wasserlinse, Lemna, nennt man Aantfloit, das

Kolbenrohr, ZTypha, Kannunnenpiilzers. Pittenpapen-
pi]fkes heillt drum maculaium, die Aronswurz. Der plattdeuntsche
Name hat obszénen Sinn. Die Xnabenkriuter, Orchzs, gehen unter

den Namen Pingsteblomen wegen -ihrer Bliitezeit. Die Schwert-
lilien, Iris Pseudacorus, heilen breed e oder auch nach der Bliitenfarbe
gitdle Leisken, auch Stuorksblome (Recke) oder Leif
(Saerbeck). Polygonatum multiflorum ist Krid fwwuwortel. Die Herbst-
zettlose, Colehicum autumnale, kommt im Miinsterlande nur bei Diilmen
vor und hat keinen besonderen Namen; im Sauerlande soll sie T7¢-
lawuse genannt werden.

Die Binsenarten, Juncus, gehen alle unter dem Namen Risken,
nur Juncus bufonsus heift Swimnebitérsien. Riet, Phragmites,
wird zu Re7¢, ein , Reitstock®™ ist ein Rohrstack. Die Simsen, Scirpus,
sind Beisen., Das Wollgras, Eriophorum, heilt Wwullgras oder
Moorplum. ‘ -



Im allgemeinen gehen alle Gridser — abgesehen von den Getreide-
arten — unter dem Sammelnamen & r é s ; besonders benannt sind Poll-
grds (Poll = Haufen), Poa annua, Smiellen, Adera caespitosa, Bie -
wer ki kskes, Zittergras, Briza media, und Quiecken, Quecken,
Agropyrum repens. Die Trespe, Bromus, heillt Didrspel, der Lolch,
Loltum, Leedhrddel.

Will jemand nicht parieren, so meint man, man miisse thin ,.fis ne
Smielle diior de Nifige trecken®™. FEine Kleinigkeit wird bezeichnet: |, Dat
is jlist, ds wann man ne Smielle in de Balkenluk hink. Wer grane Haare
bekommt, ,,de Lkrigg Quiecken in de Haor.** in Uberkluger , hiidrt dat
Griis wassen un de Pilwiidrm hosten®. Wer stirbt, ,,de mott int Gris biten®.

Bauernregeln sagen vom Grase: ,,Grids, dat wiss in'n April, steilit
fast in’n Mai.«* — , Kaollen Mai giff viell (kin) Gris.©* — ,,Wann de Kabus
gerddt, verdidrw’t Hel. <

Der Wacholder, Juniperus, filhrt die Namen Widckelien,
Wacheln und Quakeln, meist in der Zusammensetzung mit ,,Struk.
Die sonstigen Nadelhdlzer bezeichnet das Volk als Dannen und
Fiehten, wobel wieder Rautdannen und Wittdannen unter-
schieden werden; vielfach werden aber Rottanne wund Kiefer als
sEuchten® bezeichnet. Wer heiser, , grimstig*® ist, der ,,mott en Dannappel
verkidhrt sluken®™. Der Tannenapfel wird anch als Wetterprophet, ,, Wiir-
wicker® (Schuppen offen == trocken, Schuppen geschiossen = Regen), am
Fenster aufgehingt.

Alle Schachtelhalme, Equisetum, heiffen Krockeln und Katten-
stidrten, der Xolben-Birlapp, ZLyecopodium clavatum, Wulfs-
kleonen. Die Farnarten heilen Farnkrwt und F eon, nur Sce-
lopendrium hat einen besonderen Namen und wird wie im Hochdeutschen
Hirsktunge genannt. |

Moose und Flechten heiflen ohne Unterschied ,511 o 8 8; nur die Lun-' '
gen-Flechte, Sticte pulmonaria, nennt manp in Ahaus Lungen-Rafl.
Fiir Pilze gilt als Sammelname Pedden- (d. h. Kriten-) st 541, in Recke
sagt man auch Perren- oder Poggensitdhle. Bei andauerndem Regen
»dao wabt em de Peddenstéhl op’n Puckel®. Da im Miinsterlande Pilze gar
nicht gegessen wurden, so haben nur wenige einen eigenen Namen, z. B.
der Thegenpilz Fletgenswamm und der Bovist Bowves, von
dessen Sporen man nach dem Voiksglauben blind werden kann, Swa inm
heiflt der Hausschwamm und der Baumschwamm. %ehi;nnwlpilze haben
keine besondern Namen; was sie befallen, ,.dat is fitennig®. KEin #drger-
hcher Mensch ,,is so knﬁetterig is fiiennig Braut™, das soll wohl hmiien
er ist so ungeniefibar wie verschimmeltes Brot. Was schimmeliz ist,
riecht ,,miiffig*. Schimmelpilze, die sich anf Eingemachtemn zeigen, fihren
alle den Namen Pant Das durch einen Pilz erzeugte Mutterkorn heibit
Kummerkaon, wohl weil es sich in nassen, also schlechten Jahren
zeigt, die Kummer (Mangel) bringen. In Nottuln nennt man das Mutter-
korn Kummerroggen, in Ahaus Kraihenkrallen. . Diispel
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md Kummerkaon brengt den Buer wull triigg, owwer nich int viidrn®,
sagt eine Bauernregel. Der Rostpilz erzeugt B randroggen.

2. Gartenblumen und Heilkrduter.

Von den wildwachsenden Pflanzen wird nur eine verhdltnismif;
geringe Anzahl benannt und zwar entweder solche, die durch ihr Ays-
sehen, oder solche, die durch die Art und Zahl ihres A&ftretens in die Augen
fallen, oder lidstig bezw. schadlich sind.

Bei den Kulturpﬂanzen ist es anders; jede Pflanze hat ihren be-
sonderen Namen, Vor Jahrzehnten hatte jeder Bauerngarten seinen eisernen
Bestand an bestimmten Pflanzen. Kinige von ihnen haben sich gehalten,
die Mehrzahl aber hat Fremdhngen weichen iniissen, die der Verkehy
mit seiner leichteren und billigeren Beschaffung iremden Samens und
fremder Setzlinge gebracht hat. ILeider! Denn nur zu wenige passen in
die alten Gérten, zu den alten Hiusern, und es ist freudig zu begriifien,
daBl in anderen Gebieten Niederdeutschlands Vertreter der staatlichen
Behorden durch Rat und Tat dahin wirken, dall unsere alten Bauem.
blumen wieder zu Bhren kommen.

Neben den Blumen, denen im Bauerngarten ein ,,Rondellken®, auch
wohl einige ,,Rabatten‘‘ oder Grenzen und Kcken der Gartenstiicke ein-
gerdumt waren, fanden sich in Ecken und Winkeln des Gartens auch
Pflanzen, denen man eine bestimmte Heilwirkung zuschrieb. Heute ist
in manchen Fillen — wie auch bei einzelnen Gewlirzkrautern — der
Gedanke, dall es sich um Heilpflanzen oder Gewiirze handelt, verloren
gegangen, und die Pflanzen werden nur als ,,Blumen® gezogen.

Wegen der am - Grunde schwarzen, sonst roten Bliite heiflen die
verschiedenen Adonis-Arten, A. aestivalis, autumnalis und flammeus, K4 6hl-
Len wnt Fier oder Fiierjfinkskes Die gefillten Bliten von
Ranunculus repens, dem kriechenden Hahnefull, werden als goldene
Hnaipkes bezeichnet. Alg Heilmittel gegen die Fringen, d. i. die Hals-
krankheit der Bchweine galt Helleborus viridis, die Fréiéngenwuortel,
und stand in jedem I-Ismsrra,rten Bs wurden die Fringen gestochen, d. h
die Wurzel der Pllanze in eine Durchbohrung des Schwaineohres gesteckt.
' Nigelle damascena, bei der die blanen Blittenbliitter von den Hiillblittern
itberragt werden, heilt deshalb Jafferlen int Gréne Aqulegia
vielguris nennt das Volk Klockenblome  Fir Delphintum ist
Rittersporn auch die plattdeutsche Benennung, Nach der Bliiten-
form benannt ist auch Adeonitum Napellus, Sturmhut, Pidrd un
Wagen, SchiohkesoderS ackhdlse(d h. offener Hals). Pengst-
rausen, Petdnnigen, Pliinnigen sind Namen fir Paeoniu
offictnalis. Wihrend - 1m Miinsterlande Farbe und Bliitezeit bezw, der
botanische Name Paten waren, ist es im Sauerlande die GréBe; dort heilit

~die Blume K aurose (Kau fiir ,,das GroBe®). Dielyira spectabilis wird

als ,,Herz Jesu” oder , Herz Marii“ (also hochdeutsch!) in den Girten
angepilanzt. :
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Die runden silberglinzenden Scheiden der Schoten haben Lunaria
brennts den Namen Judaspenninge eingebracht., Goldlack, (hei-
ranthus frucitculosus, heillt im Platt Géillack  Von den Levkojen, die
ithren Namen auch im Plattdeutschen behalten, hLeilt es: | Tek will di de
Levkojen begeiten,” d. h. ich werde dich verhauven. Hesperis matronalis
heilt ins Plattdeutsche ubersetzt V<ij0l met de Naotel und
Maternaolen, Die hochdeutsche Bezeichnung ,,Nachtviole”™ dient
im Plattdeutschen als ,,Ehrentitel” fiir ein Mddchen, das nachts ,,uthiisig
wird; ,,ne aolle Vijol” ist ,,Ehrentitel’” fiir ein altes Weib.

Wihrend fiir die Nachtviolen die Form ,,Vijol* gebrauelht wird,
wird Viola odoraia, das Veilchen, als Vi5lken bezeichnet. Reseda,
Reseda odorata, behilt den Namen aunch 1m Plattdeutschen. Alle Nelken-
arten, Dreanthus, werden Viggeletien genannt. D, barbatus heillt
Studentenvigelette, D. plumarius Grisvigeletie. '

Ampelopsis hederacea nennt das Volk wilden Win; die Wein~
rebe heillt W i n séoc k. Fiir Tropaeclum findet sichneben K ap ffiner-
Edppkes auch die Bezeichnung Kldmmerkes  Die Weinraute,
Ruta graveolens, wird W emn rdie genannt (salvia cum ruta faciunt tibi
pocula tuta). Staphylea heillt Pimpelnuetd '

Von der Rose, Rawuse, heiBt es: ,,lin Buer riick leiwer Mest is
Rausen®. Auf den Backen der Schwindsiichtigen ,,bletht de Kifirkhoffs-
rausen. Daudenraiskhken nennt das Volk die Bliitten des Ranunkel-
strauches, HKera. Fetthenme und Hauslauch heillen Donnerkrut,
Jannskrut, Islavw und Lauck Donnerkvrut oder Dacklauf,
Sempervivum, galt als Mittel gegen Krimpfe der Kinder. Der Saft mit
Zucker versiift wurde dem Kinde eingegeben; das ausgeprefite Blatt band
~man auf den Puls. Mit der Pflanze verbindet sich mancher Aberglaube.
So soll sie vor Brandschaden durch Blitzschlag schiitzen, soll durch Ver-
wellcen der einzelnen von den Familiengliedern angeriibrten Blitter
angeben, wer zuerst sterben wird. |

Sezifraga winbrosa sind Ju fferniitthes. Fenchel, Foeniculum
capillaceum, Fen kel liefert den ,,Fenkeltee”™ fiir die kleinen Kinder.
Liebstockel, Levisticum, ist plattdeutsch Liebsiake

Als TZlauf oder Eilawf wird auch der in (Hirten und auf
Gribern angeptlanzte grofiblattrigce Lfeu, Hedera colchiva, bezeichnet;
die Schneebeere, Symphoricarpus racemosus, heibt Eierkes. — Die
Weberkarde, Dipsacus Fullonum, heillt Hatthiekel (zu Nienborg);
die trockene Pflanze diente zum Rauhen des Tuches.

Die Sonnenblume heildt auch plattdeutsch Sunnenblome, die
Dahlienarten heifien Geor ginen. Die Eberrante, Artemisia Abrotanim,
wivd Stinkkrwt, der Wermut, Artemisia Absinthium, Warmit
genannt. Ir wurde frither mehr als heute als Magenheilmitte]l zu Teeauf-
giissen oder auf Schnaps gesetzt gebraucht; ,,bitter in de Mund is’t Hidrt
gesund® galt von. ihm, der ,,bitter fis Rot* ist, in erster Linie.
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,, Wann Maria is nao'n Hiemmel fahrn,
Dann moBl du den Warmét von’n Gaoren halen®*

heifit es in Warendorf. Die Ringelblume, Calendula, heilt Dauden-
blome und Goldblome. ‘

Nzédgelkes, Nidgelkesblomen, Syringen heien die
Bliiten des Flieder oder Nagelchen, Syringa. Blaoce Aigskes ist dep
Name fiir Omphalodes verna. Vergifimeinnicht, Myosotis silvaiica var.
alpestris und M. palustris, heilt nach dem Hochdeutschen Vergig.
" meinnichlt Lowenmaul, Antirrhinum madus, wird verkleinert zy
Léowenmdlken. Pleffermiinz, Mentkha piperita, wund Lavende],
Lavendula officinalis, behalten die hochdeutsche Bezeichnung. Die Mo-
narde, Monarda didyma, spricht das Volk als tdrksken Balsam an;
Salbei, Salvia officinalis, nennt es Selwe. Da die plattdeutsche Bezeich-
nung ,,Selwe’ lautlich dem Wort sélwe (selber) gleicht, so entstand das
Wortspiel: ,,Selwe (= Salbel und Selbstiindigkeit) is en gued Krut, min
et will nich in allemanns Gaorn®. Orwgenum, Dost, heillt Dwust. Vo
Dust und Dorant, Frauenflachs, geht folgender Reim:

»Dorant und Dast,

Dat hit de Hexe nich wullt.

Hir't de Dorant nich daohn,

Denn s6ll di de Kopp in’'n Nacken stachn.®

- Teh horte auch folgende Fassung:

,»Gundel [Gundelrebe, Glechoma hederacea] un Dust,
Dat hiff ick nich wulit.

Owwer hérs du den Dorant vergidtten,

Hir ick di dat Genick afrietten.®

Unter Bawunenksiithkhen versteht das Volk die Gartenkslle,
Satureja. T hymijdénken ist Thymian, Thymus vulgaris. Aurikeln
heilen A4 urdckelkes. Buchsbaum heillt Bu 85 au m.

Die Schwertlilien heiBlen nach der Bliitenfarbe gidle und blaoce
Leisken, Vom Safran, Crocus, spricht man hei Auseinandersetzungen,
wenn keiner nachgeben will: »Haoll du dinen Mostert, dann haoll
ick minen Saffraon. Mwuornenstdrme oder Tihrraiskes
- (Warendorf) sind Narzissen, Narzissus poeticus. Sneekléckskes,
Nakengjifjerkes oder Nakdskes heilen die Schneegickechen,
-Galanthus nivaelis; Leucojum, die Knotenblume, heiflit dubbelte Snee-
kldckskes. Die Maiblumen, Convallaria mejalis, heiflen neben

Mazrblomen wegen ihres Duftes unter Anlehnung an den.botanischen
Namen Convallaria Lilljen von Konvalljen oder auch Lilljen
von Kafarum (Warendorf). Tulpe bleibt Tulpe, Lille Lzlldg,
Lilljen als Mehrzahl; die witten Lilljen, Lilium candidum,
fand man frither in fast allen Bauerngiirten. Meerzwiebel, Seille, und
Hyazinthe, Hyacinthus, behalten ihre Namen.
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3. Gemiise und Suppenkriuter.

Wie schon gesagt, wurde den Blumen im Bauerngarten nur ein be-
scheldener Raum -— wenn auch an bevorzugter Stelle — eingerinumt,
In erster Linie war und ist der (Gtarten fiir Gemiise und Suppenkriuter
bestimmt. Manche alte Gewiirzpflanze ist aus den (iirten verschwunden,
weil die jungen Bauernfrauen und -tdchter, die das Kochen in Hotelkiichen
und Pensionaten erlernen, wo man die alten Krduter gar nicht kennt,
mit thnen nichts anzufangen wissen. Der Pilanzen, die im groBen auf den
Feldern gezogen werden, wie Ritben, Kohlarten, Kartoffeln u. a., die sich
aber auch in den Géarten kleinerer Leute, oder in den Girten wohlhabenderer
in besonders ausgewihlten Arten finden, wird weiter unten Frwithnung
geschehen. ﬁ

Die Bohnen haben nach Sorten und Orten die verschiedensten Nanen.
Victe Faba, die Saubohne oder groBe Bohne, wird graute Baune
genannt. AuBer den grofien DBohnen gibt es noch Pidrbaunen,
Fixebauunen, Stangenbohne, Phaseolus, Kriipers, Waeirbel-
baunen., itdédrkske Bawunen u a. nm. »HaB graute Baunen
giitten ¥ fragt man jemanden, der auf Anrede nicht hért, und fiigt

“als Erklirung hinzu: ,,De Bulstern sitt’t di nao wull dchter de Aohren®™
o3

Grofle Bohnen und Speck gehéren zusammen und ,,Jungs an Wichter
hidrt tohaup fs Speck un Baunen®. ,[Ene Baune, twe Speck™ erinnert

- an die Zeit, da die groflen Bohnen getrocknet im Winter gegessen wurden,

Sie ,,stonnen tiisken de Rippen™, und ,,drei Baunen sind so gued ds ne
Mul wvull Braut®. Htwas Wertloses ist ,.kine Baune wiirt’*; etwas Ver-
lorenes ,,dat is in de Baunen.” Von fremden Angelegenheiten sagt man
»»dat sind dine Baunen nich, de brukst du nich to déppen®. Der Grobe
18 so graoff Hs Baunenstrau®. ,,Jede Baune mott sPrlngeﬁ“ gﬁ)t der
Hochdeutsche mit: ,,Jedes Béhnechen hat sein Ténchen.”

. Wann de Baun segg plumps,

Dann gifft en gueden Strunk,” : | 7
d. h. die Bohne soll ins feuchte Land (frith) gepflanzt werden. Man pflanzt
sie in ,,de Irmel*‘, d. h. Land, das schon im Herbste umgegraben 1st. Man
sagt auch

,,Siinte Peter [22. Februar] puotte Bauuen,

Wull du hibben wvulle Schaunen.”

Markus werden die ersten Kriiperbohnen gepflanzt. — Ein Gericht
trockener weiller Bohnen mit Zwiebeltunke heiflt , kahle Kodden® (kahle
Schweinchen), trockene Bohnen mit in Wiirfel geschnittenen Wurzeln
(M&hren) ,,Gold un Siilwer.*

Die Erbsen haben nach den Sorten die verschiedensten Namen.

e ,,daftige‘* Kost sind ,,grace lirften®. Der Pockcnn‘srbige sieht aus,
s wann de Diiwel in sin Gesicht Tirften duorsken hir. Wer ,,s0 bang
is s Iarften in’n Pott®, der liuft sich ,,ut’t Fell”, wie die Iirbsen beim
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Kochen aus den Schalen. Von einem jungen Midchen mit flacher Brust
heiBit es: ,,dat siitht ut, &s wann man ne Iarft op’n Brett nifigelt*,

Von der Méhre, Wuoriel, kennt das Volk verschiedens Sorten

z. B. Stitckwuorteln, d. h lange Wurzeln, die gewéhnlich guf ganze;i
Gartenstiicken angesdt werden, und T aeppwuorieln, d. h. kurge
Wurzeln. Scherzweise nennt man Wuorteln ,,gleinige Pdshle und ,,Galgen-
niigel”. Von der Wurzel spricht folgendes Rétsel: -

,,Bur, rur, ripe!

(3ial is de Pipe,

Swatt is dat Gatt [Loch],

Wo rur, rur, ripe in satt.”
,, Wuortelzaot mott met wassen Lecht (zunehmendem Mond) saiht wiern®
heiflt eine Bauernregel.

Teldsalat wird Feldsilaot, Fetth, Fettmdnnken und
Fetikes genannt; Kresse heillt auch plattdeutsch ,,Kresse®,

Kiirbhis und Gurke behalten als fremde Kulturpflanzen ihre Namen,
Die Gurken fanden sich frither nicht im Bauerngarten, und deshalb heibs
es boshaft: ,,Wat weet de Buer von Gurkensilaoct? He fritt’'n met de
Mistiuork, oder in einer Variante: ,,He begiitt'n met Traon un frittn
met de Greepe.” Der Kiirbis wird auch wohl Fldédskenappel genannt,

Spargel behzlt als eingefiibrte Kulturpflanze gleichfalls den Namen
,,opargel®, er wird aber auch wohl Spargeilptpen genannt. Die Mangold-
arven haben verschiedene Namen — am bekanntesten sind Runikelrdwe
und rawde Bete oder raude Réwe. Spinat hat neben seinem hoch-
deutschen den Namen Fled der m o 0 5. Die Melde als Kulturpflanze heiflt
Mell oder gekocht ,,Mellmoos*; nach der Volksmeinung erfriect die
Pflanze nicht. _

Sellerie wird Sellere, Petersilie Peterstllig genannt. Wer
e trauriges Gesicht macht, ,,de kick in de Welt, & wann em de ganze
Petersillig verhagelt wadr.” - _ '

Als Kiichenkriduter sind auch verschiedene Laucharten bekannt und
plattdeutsch benannt, am bekanntesten die Zwiebel, Allium Cepe, —
Sipel, dann Porree, 4. Porrum, — Brei oder Suppenkrut,
Borreipipen, FKEin auch im Hochdeutschen gebrauchtes Ritsel iiber
die Zwiebel lautet: |

,, Bt wiss in’n Acker, ‘ .
Haslt sick schén un wacker,

Hit vielle Hiite,

Bitt alle Liide.« ~

Ein Mann ohne Waden hat ,,Kiiten is Borreipipen®. Der Schnitt-
lauch, 4. Schoenoprasum, heift Pankokenkrui oder Smallauf
Knoblauch, 4. sativum, Knujflawuk, wurde im Haushalt des Miinster-
linders nicht gebraucht, der Geruch desselben war dem Volke nicht sym-
pathisch; ich habe immer nur sagen héren, daB Knoblauch stinke. Jedoch
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mag diese Abneigung gegen den Knoblauch nicht dessen Geruch allein
zuzuschreliben sein, sondern mehr sozialen Griinden.

Als Adchtern ui’n Gaornoder Suckhberei bezeichnet man
die Zichorie, die man auch Sichurgen nennt., Von einem stark mit
Z;chauen ver@ctzten Kaffee heifit es: ,,Dao is viell Achtern ut’n Gaorn
derdiior.”

4., Obst,

Der Obstbau steht im Miinsterlande nicht auf besonderer Hihe,
und die Anlage gepilegter Obstpilanzungen erfolgte vielfach erst in der
Neuzeit, wenn sich auch wohl bel gréfleren Héfen ein eigener Baumgarten
fand. Meistens findet man Obstbiume an nnd in den Hecken der Giivten
und an Wegen in der Nihe der Hauser, seltener iiber den Gemiisegarten
verteilt.

Der Namen fiivr Birnen- und Apfelsorten gibt es eine Unzalil. Birnen-
namen sind z. B. Speckbedr, Kohjfootsbidr, Winterbiir,
Summerbidr, Judenbidr (wegen ihres Saftgehalts in meiner Heimat
Pissmadam genannt), Bidrgamotitbidr, Hawerbidr, Gold-
stedirt, Kidettelbidr, Roggenbids u v. a. Glaubt einer, dal}
er ciuen andern iiberleben wird, so sagt er wobhl: ,,Ick kann met dine
Butten nao wull de Bidrn afkliiten.’

Auch Apfelsorten gibt es sehr wiele. Namen sind: Pavr-
diesappel, Striplkesoppel, Summerappel, griese
und gidle Reggenetten (Reinette), Rebaeuwen, Kidrp-
appel u v.a. Die ,;Wahrappel* {(Dauerdpfel) werden spidt reif.
Allgemein heillt es: | Krutwih (Mitte August) kiimp’t Saolt in de
Appel.® Umn Weihnachten, wenn das Obst seltener wird, ., hiibbt de Appel
goldene Stidrtles®. ,En Wicht nao Viittig un en Appel nao Pingsten,
de hibbt den Smack verluoren.” Bin junges Midchen mit ,,Backen is
en Pardiesappel” ist ,,en Appelken f6r'n Duorst™. ,,Junge Wichter sind
Idne Wahrappel®, sie werden fortgeheiratet bezw. verlieren ihre Schonheit.
CLTFom Appel un’n Ei' heillt fiir eine Kleinigkeit etwas fortgeben. Hine
HAppeltiewe’ ist eine Aplelhfindlerin; sie steht im Geruch grofler Zungen- -
fertigkeit: ,,se schennt ds ne Appeltiewe™?) ,,De Appel fisllt nich wieb
vor'’n Stamm® hat sein hochdeutsches Gegenstiick.

Die Mispel, Mespilus, heilit M s peltiite. Die Mispeltiiten Werden
nach lingerem Lagern gegessen, ‘und das Volk legt dem Jungen, der im
Auftrag seiner Mutter dem Pastor einen Korb voll ‘\ﬁspz,ltutﬂn brmgb
den Splnch in den Mund:

,,Gun Muornen, Hir Pastoer!

En Kumplement von min Moer:

Hier widr en Kuow vull Mispeltiiten,
De sbllen ji int Beddstrauh behiiten,
Bis dat se week sind ds en Schiett.™

1) Tjewe == Hiindin ist Schimpfname fiir eine leichtfertige Frauensperson.
16




Von der Quitte, Cydonia, hat das Platt wie das Hochdeutsche die
Farbenbezeichnung ,,quittengiéll® und ,,so gi&ll &s en Quittenappel®,
gt . Pflaumen heillen Prumen und haben nach den Sorten die vep.
schiedensten Namen. Stiehlt jemand Pflaumen, so trdstet er sich: | W
is de Prumen enerlei, we se &bt Zur Sparsamkeit mahnt: |, Titlings ne
Prum, dann #dtts lang von’n Pund.” Kine ganz kleine Pflaumensorte Leifit
Wichteringe oder Wichterkes,; bekannt sind auwch Buacl-
prumen und FKierprumen. Auch die Namen der Kirschen-
sorten wechseln sehr, z B, HKnapp-Kidrflen, blanke
Kidvrfen, swatte Kidrfen Das ,,Gummic des Kirsch- ynd
Pflanmenbaumes hat den Namen ,,Kattengold™. Mit hohen Herren oder
bosen Menschen ,,dac is nich gued Xidrflen idtten®. Phirsiche nennt
das Volkk Pdsken, bei Hopsten heiflen Aprikosen P dsken.

Die Walnuld behilt ithren Namen Weallanuweitt. Von der Walnug
geht die Meinung: . Jungens un Niette — Fraulii — miiett’t slagen
wiren,” WalnubBblitter my Bett gelegt vertreiben die Flohe,

Die Kastanien tellt das Volitin ¢amme und wiille Kristan-
ntgen (Rolkastanie). RoBkastanien in der (Hosen-} Tasche getragen
sollen Heilwirkung gegen die Gicht haben. }

Die Weinrebe heilt Waenstock. Stachel- und Johannisbeeren
werden Krifbdtten bezw., Kaffbdtten genannt; von letzteren
unterscheidet man reude, blanke und swatte Kaffbitten
Die schwarzen Johannisheeren werden in Recke auch Buckbieren
(Kaffbieren) genannt. Swatte Kallbitten geben ,auf Schnaps ge-
setzt’ einen Haustrunk gegen Magenverstimmungen, wobel vielfach gilt:
»» Yorbeugen ist leichter als Ieilen®.

5 Feldfriiehte.

Wie schon oben erwidlint, werden einzelne Feldfriichte — Riitben, Kohl-
arten, Kartoffeln — auch im Garten angebaut. Doch geschieht dies nur
aus besonderen Q@riinden; ithren Charakter als Weldfriichte biilen sie da-
durch nicht ein.

Da die verschiedenen Kohlarten, Brassica, stark angebaut werden,
so findet man dafiir viele — nach den Gegenden — oft recht abweichende
Bezeichnungen. Winterkohl — Griinkohl — heif3t im Miinsterlande M o0,
»Moos un Mettwuorst’ sind zusammengehérige Begriffe. |, ,Mooshase®
ist ein Hase, der im Kokl geschossen wird —- meistens nachts und ohne
Jagdschein. ., Hillige drei Kiienink hit dat Moos den Smack wverluoren.”
»Moos galt fvither als Allgemeinbezeichnung fiir Gemiise. ,,He 1la6tt Roben
gued Moos sien® ist Charakterisierung sowohl des Gutmiitigen als auch
des Gleichgiltigen. K abbus ist Kopfkohl, er liefert das ,,Suermoos™.
Ein ,,Suermoosgesicht’* bezeichnet einen Criesgram. Savoyerkohl heili
Saffon. ' '

hKabbus m’n Mai
Giffn Képpken #ds en FEi*
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warnt vor zu frithem Pflanzen des Kohls; man pflanze ihn nicht vor Juni,
sonst ,,bidrst de Képp in’n Summer” '

Auch von den Ritben gibt es viele Sorten: St¢idekréwen, Saol-
rowen, Puottrowen. Stoppelrdwen verdanken ihven Namen
der Art ithres Anbaues. Von dem Rettig sagt ein Kinderreim:

., Nao Beddeweddewett!

Nao Beddeweddewett!

Du aolle Rummelaske

Un geithst din nich nao Beddeweddewett,
Dann rak wi di in de Aske.*

Der Mangold, Beta, wird als Run kel rdwe bezeichnet, die sog. rote
Bete als raude Riwe oder raude Bete. Rine Sathe, die e:c}nef
geht, ,,geiht m de Rowen®. It lige diidrneen &s Krut un Rowen® be-
zeichnet grofle Unordnung. ,,We will Réwen idtten, draff Laurentius
nich vergidtten,” gibt die Zeit an fiirs Sden der Ritben; man sagt in dem-
selben Sinne: |

»wann de Georginen bleiht,

Un de jungen Hahns kraiht,

Dann wiard de Roggen maiht,

Un de Rében satht;* (,,nich vér Jacohi, siili scheit’t se™).

Der Riibgamen bedarf zum Aulgelien nur geringer Feuchtigkeit,
»de geiht von’n Dau op®. ,.Wann't op’t Saot ridngt, dann platzt’t un geibt
nich op.*

Am 25. Dezember, Welhnachten, heilit es:

T »Wann’t Christkindken is gebuoren,

Habbt de Réwen den Smack verluoren.®
Stengelriiben, - ,,Strippmus®  heilen beim Volke Knisterfenken
Flapréwen waren Ritben, die zwischen Flachs gezogen wurden. Riib-
samen nennt man , Klotsaot® (Klot = Kugel). Raps heifit Rappk und
Brakelfoot., Senf wird M ostert genannt, Ein gehr freclier Mensch
.18 80 frech #s Mostert™, und eine nicht geschlichtete Meinungsverschie-
denhelt endet oft mit den Worten: |, Haoll du dinen Mostert, dann haoll
ick minen Saffraon.'® Flachs, der frither ziemlich viel gebaut wurde, heute
aber nur mehr selten sich findet, heilit 7« f oder Lin, der Samen
., Linsaot; ,,FlaBfink® bezeichnet den Hinfling, Als Saatregel gilt:
,,Bzechiel [10. April}l salet dat Lin!  Dat giff duraobel Gaorn un fin.*
Lupinen behalten im Platt thren hochdeutschen Namen. Spergule ar-
vensis, der Feldspark oder Sporgel, heillt Spierk, Spirges oder
Watergezl.

Vom Klee, Klaower, unterscheidet man verschiedene Sorten
nach der Farbe der Bliite, z. B. witien, rauden, I nkarnat-
Klaower, Trifolium incarnatum. Der Name . Klaower® hingt™ mit
Klaue zusammen; Ahnlichkeit des Blattes mit einer Vogelklaue vemiﬂaﬁfe
die Benennung. ,,He geiht bis iiwer de Knei in'n 1&130“ er,”" heilit es
wohl von einem, der iibergliicklich ist, z. B. von einem V erliebten.

16%




244

Die Kartoffel heiBt Katufjel, auch wohl blol Twuffel 1y
den Grenzgebieten von Holland (Kreis Steinfurt, Ahaus) nennt man s
wohl unter hollindischem EinfluB EFrdappel. Wahrscheinlich eaine
 Folge der Belehrungen, die mit der Einfihrung der Kartoffel verbunden
waren, sind die Sprichwérter: ,,De ditmmsten Buern hébbt de dicksten
Katuffel und ,,En RoBappel déht mehr an de Katuffel s alle Wietten-
schopp®. Alle Arbeit an den Kartoffeln soll méglichst bei trockenem
Wetter ausgefithrt werden: ,,Wann man bi de Katuffel geiht, dann
mott’'t stuwen.”

Buchweizen ist Bo ok weit. ,,Fraulii Raot un Bookweitensaot geriiétt
alle siewen Jaohr.” Die Namen der Getreidearten Roggen, Gidrs¢,
Hawer, Advena futue =— Swielhawer, Weit oder Weatiwest
decken sich mibt den hochdeutschen Bezeichnungen. ,,Langen Hawer®
oder ,,Kunapphawer” sind kein Getreide, sondern Priigel. Wenn jemand
itbermiitig ist, ,,dann stiick em de Hawer®. ,,Piir, we’n Hafer verdeint,
kriegt'n nich.*

Von den Getreidearten, ihrer Aussaat usw. sprechen viele Bauernregeln,

22. Janunar: ,,Vinzenz Sunnenschin
Brenk viell Kaon und Win.<
2. Februar: ,,Lechtmif hell ond klaor
Gitf en gued Roggenjaochr.®
Marz: ,,Mirten Hehr is Roggen Smidr.“
Mai: ,,Maimaond driige, Rausenmaond natt
Giff't Kaon in’n Sack.® —
»Maidag mott sick ne Kraih in’n Roggen verstoppen kénnen.«.
.Is Maidag 't Kaon in de Ashren, is’t Jakobi nich Tip.“
25. Mai  (Urban): ,,Baonus Hawer, un Sunt Viten Gidrst
: Kuemt buowen in de Fidrst.© —
,,Urban Hawer, Viten OGidrste, Johannes ¥Flal,
Laot’t den Buer, &s he was.© :
Juni: ,,Braomblomen sind’t sieckerste Teken f6r'n gued Roggen-

25, Juli: ,,Siinte Jaokob is de Roggen rip." - jaohr”
24, August: ,,Barthelmius kiimp de Kuse in’'n Hawer (Albersloh).
Palmsonntag: ,,Wann de Palme natt int Hus kump,

' Kiimp de Roggen auk nich driige in.*

, Von mnassen Jahren heil3t es: ,,G—eraott de Roggen op’n Sand, giff't
Naut int Land.” ,,Gued Kaon op’n Sand, giff Kummer int Land ¢
,,Wann de Roéwesaot gued schadtt, schiadtt auck de Roggen.™ Von der
~ Gerste heiBt es: ,,Gidrst kiimp in twidlf Wiick ut'n Sack un in’n Sack.”
»Ripe Gidrst bidttert sick. HEin Mensch ,,bifttert sick #s ripe Gidrst™.
»won (Hirstkérn sitt, dao kann kin Weitkdrn sitten® spielt darauf &;11;
daB ein starker Bierfrinker nicht viel essen kann.
Zu den durch die Arbeit verstreuten lanéwzrtschafthchen Regeln
und Sprichwirtern seien noch einige Ausspriiche landwirtschaftlicher
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Volksweisheil nachgetragen, die — zu allgemein gehalten — sich bei den
einzelnen Pflanzen nicht gut unterbringen lieBen.
20. Januar: ,,Fablaon, Sebastiaon
Laot'n Sapp in de Baime gaochn.©
15, Juni: Vitus,
.olint Vit
Dann dnnert sick de Tit,
Dann geit dat Lauw in de Kante staohn,
Dann hiabbt de Viiegel ’t Leggen daohn!
Siint Vit
Dreibt de Blar op de Sit.:
15. August: Marii Himmelahrt.
,Marie Hiemelfaohrt klaor Sunnenschin
Brengt viell Obst 1 gueden Win.
25. November: Katharina.
wIathrine natt,
Bliff grén kin Blatt.«

Zum Schlufl mdge noch erwihnt werden, dall in Sprichwértern
auch allgemein von den Pflanzen oder von einzelnen Teilen die Rede ist.
Blumen am Busen eines jungen Miadchens sprechen: ,.Jung, kumm, kiettel
mi!* , Usse Hirguod stuwt de Baim, dat se nich in’n Hiemmel wasst,
geht als Mahnung an den Hochfahrenden; ,.dat is diidr de Riser, diaor
de Striik®, gilt fiir etwas Verlorenes, [ Ruhbrak®, , Wostbrak®™ fir den
Ungehobelten; das auch im Hochdeutschen gebriuchliche ,,Unkrut vergeit
nich® hat sein plattdeutsches Gegenstiick, |

Im Vorstehenden diirfte wohl bewiesen sein, dall die Pilanzen im
niederdeutschen Sprachschatz eine gar nicht so unwichtize Rolle spielen,
und eine Erhaltung der plattdeutschen Pflanzennamen gleichzeitig als
Erhaltung eines Stiicks niederdeutschen Volkstums zu wiinschen und zu
pilegen ist. Besonders wilnschenswert wiire es, wenn in den Schulen, na-
~mentlich in den Landschulen, neben den hochdeutschen Benennungen
auch die plattdeuntschen Pflanzennamen im Unterricht Beachtung finden,
da sonst in ganz kwrzer Zeit die plattdeutschen Pflanzennamen aus dem
Volke verschwunden sein werden,

Fiir alle Einsendungen iiber Pflanzenmamen?) und ihre Bedeutong
im Volksmunde ist der Verfasser dankbar, mdge es sieh nm Erginzungen
zu vorstehender Arbeit handeln oder wm Zusammenstellungen der Namen
und ihrer Bedeutung aus einzelnen Gegenden. Dieselben sollen gesammelt
und — natiirlich unter Angabe der Namen der Binsender — an gleicher
Stelle versffentlicht werden.

1) Ist nur der mundartliche, aber nicht der wissenschaftliche Name einer
Pflanze bekannt, so presse man diese, indem man sie zwischen beschwertes
Zeitungspapier legt, und sende sie unter Angabe des Volksnameus ein. Fir eine
Bestimmung des wissenschaftlichen Namens wird dann gerne Sorge getragen.
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