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Naturnahe Uferbereiche und Flachwasserzonen
des Bodensees

Der Bodensee — das Schwibische
Meer — ist mit dem 500 km® gro-
Ben Obersee und dem mit 71,5 km?
viel kleineren Untersee nach dem Genfer
See (581,3 km®) der grofite Alpenrand-
see. Sein bis zu 254 m tiefes Becken
wurde wihrend der beiden letzten Eiszei-
ten vor iiber 15.000 Jahren von den
michtigen Eismassen des Rheingletschers
und seinen Schmelzwassern eingetieft.
Das rund 11.500 km? grofRe, vom Alpen-
rhein dominierte Einzugsgebiet reicht bis
in die hochalpinen Regionen der
Schweiz, Osterreichs, des Fiirstentums
Liechtenstein und sogar bis nach Italien.
Somit prigt vor allem der Rhein, der
seine gewaltigen Wassermassen in den
See ergiefSt und den Uberschuss wieder
iiber den Hochrhein abfiihrt, mit seinem
alpinen Abflussgeschehen mit sommerli-
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chem Hochwasser und winterlichem
Niedrigwasser den Wasserhaushalt des Sees.
Als grofSe Ausnahme unter den heute meist
vollstindig wasserstandsregulierten iibrigen
Voralpenseen betragen die natiirlichen jah-
reszeitlichen Schwankungen des Wasser-
standes des Bodensees trotz mancher Stau-
seen im Einzugsgebiet in Normaljahren
immer noch knapp zwei Meter, in Extrem-
jahren aber bis zu drei Meter.

Mit seiner mittleren Wassermenge von
rund 50 km® und einem durchschnittli-
chen Zufluss von 370 m’ pro Sekunde ist
der Bodensee auch ein bedeutender Trink-
wasserspeicher.  Rund 4,5 Millionen
Menschen, vor allem im Ballungsraum
Stuttgart, sind zum Léschen ihres Durs-
tes, fiir ihre Korperpflege und ihre sonsti-
gen Bediirfnisse auf das saubere Wasser
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des Bodensees angewiesen. Mit seiner
Lage am Fuf§ der Alpen, seiner guten
Erreichbarkeit iiber Autobahnen, Flug-
plitze und Bahnlinien, seinem warmen,
angenehmen Klima sowie seiner groflen
Wasserfliche und seiner guten Wasser-
qualitit ist der Bodensee und sein
Umfeld einer der attraktivsten Wohn-,
Arbeits-, Freizeit- und Erholungsriume
Mitteleuropas. Mehr als 1,3 Millionen
Menschen wohnen und arbeiten heute
im engeren Umfeld des Sees. Rund
55.000 zugelassene  Wasserfahrzeuge
tummeln sich auf seiner Wasserfliche.
Und an manchen heiflen Sommertagen
genielen Hunderttausende ein erfri-
schendes Bad im See.

gewiihlte Wysse gut zu erkennen.

Die Ufer- und Flachwasserbereiche —

Zentren des Artenreichtums und
Schutzmantel fiir den See

Eine Besonderheit des Bodensees sind
seine ausgedehnten Ufer- und Flach-
wasserbereiche.  Mit ihrer auflerge-
und Pflanzenwelt,
ihrem im Vergleich zum freien Was-
ser erhohten Stoffumsatz sowie ihrer
auflerordentlichen Bedeutung als Laich-,
Brut- und Nahrungsgebiete gelten diese
als okologisch wirksamste, zugleich aber
auch empfindlichste Zonen des Sees. Ins-
besondere die Selbstreinigungskraft und
das Puffervermégen gegeniiber Beein-
trichtigungen wird entscheidend von
dieser Zone bestimmt. Ohne die markan-
ten, geholzbestandenen Uferwille, die

wohnlichen Tier-

Naturnaher Uferbereich der Halbinsel Mettnau; die Flachwasserzone ist durch die auf-



Geschiitzte Bereiche
des baden-wiirttembergischen Bodenseeufers
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Geschiitzte Bereiche des baden-wiirttembergischen Bodenseeufers

(Quelle: Bodenseeuferplan 1984; Regionalverband Hochrhein-Bodensee)

weiten, im Herbst und Winter gold-
gelb leuchtenden Ried- und Roéhricht-
giirtel, die im Frithsommer blumen-
bunten Strandrasen
Sonnenlicht vom kalkigen Untergrund
weifl schimmernden Flachwasserzonen
besifle der Bodensee nur einen Bruchteil
seines lieblichen Charmes.

sowie die im

Um die Ufer- und Flachwasserzone mit
ihrer besonderen Tier- und Pflanzenwelt
in ihrem Bestand und ihrer Funktion fiir
die Zukunft zu sichern, sind die naturna-
hen Uferbereiche und die naturnahen
Bereiche der Flachwasserzone des Boden-
sees seit dem 1. Januar 1992 nach § 24 a
des Naturschutzgesetzes von Baden-
Wiirttemberg geschiitzt. Ein Auszug aus
diesem so genannten ,Biotopschutzge-
setz, das zur Erhaltung der Vielfalt von
Fauna und Flora beitragen soll, findet
sich im Anhang dieses Heftes.

Von den rund 53 km* groflen Uferberei-

chen und Flachwasserzonen des baden-
wiirttembergischen  Bodensees  liegen
26 km? (49 %) am Untersee und 27 km?
(51 %) am Obersee, davon 12 km? (23 %)
am Uberlinger See. Weniger als 10 % des
gesamten Wasservolumens des Obersees
befindet sich im Flachwasserbereich, im
Untersee dagegen iiber 70 % des gesam-
ten Wasservolumens.

Die Ufer- und Flachwasserzone des Bo-
densees umfasst die Wasserwechsel- und
flachen Wasserbereiche des Sees. Sie las-
sen sich demnach in zwei Abschnitte glie-
dern:

Der Uferbereich erstreckt sich von der
Oberkante der Uferbéschung  ein-
schliefflich dem Sechag (gehslzbestande-
ner Uferwall) bis zur Mittelwasserlinie.
Wo keine Uferbéschung vorhanden ist,
erstreckt sich die Uferzone landseitig so
weit, wie die naturnahe oder bei extensi-
ver Nutzung halbnatiirliche Vegetation



von den wechselnden Wasserstinden des
Bodensees beeinflusst wird. Die Vegetati-
on der Uferzone bilden Gehdlzbestinde,
Pfeifengraswiesen, Seggenriede und Rsh-
richte sowie Flut- und Strandrasen.

Die Flachwasserzone erstreckt sich von
der Mittelwasserlinie bis zur sog. unter-
seeischen Halde, wo die Uferbank zum
Seegrund abfillt. Die Flachwasserzone ist
meist mehr oder minder schiitter mit
Réhrichten, Schwimmblattpflanzen sowie
untergetaucht lebenden Laichkriutern
und Armleuchteralgenrasen bewachsen.

Fiir die riumliche Abgrenzung des ge-
schiitzten Biotops ,Naturnahe Uferbe-
reiche und naturnahe Bereiche der Flach-
wasserzone des Bodensees® sind die in
den Bodenseeuferplinen der Regionalver-
binde Hochrhein-Bodensee und Boden-
see-Oberschwaben festgelegte Schutzzone
I und die naturnahen und renaturierten
Bereiche der Schutzzone II mafigeblich.
Demnach sind alle Bereiche dann

geschiitzt, wenn sich ihre Ufer in weitge-
hend natiirlichem Zustand befinden,
wenn eine standortspezifische Vegetation
wie z.B. ein weitgehend geschlossener
Schilfgiirtel vorhanden ist und wenn ihre
Flachwasserzone die = Selbstreinigungs-
funktionen weitgehend erfiillt oder
Bedeutung als Fischerei- und Laich-
schonbezirk hat. Landeinwirts anschlie-
Bende geschiitzte Biotoptypen, z.B. Pfei-
fengras-Streuwiesen, sind als eigene Bio-
toptypen nach § 24 a geschiitzt.

Die gesamte Linge des Bodenseeufers
betrigt 273 km, wovon 155 km (57 %)
auf Baden-Wiirttemberg entfallen. Von
den rund 75 km® groflen Ufer- und
Flachwasserbereichen des gesamten Sees
entfallen mit ca. 39 km?* etwas mehr als
die Hilfte (52 %) auf Baden-Wiirttem-
berg. Dabei iibersteigen die Ufer- und
Flachwasserzonen des flachen Untersees
beziiglich ihrer Breite und Flichenaus-
dehnung diejenigen des tiefen Obersees
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Gliederung der Uferbank (veréndert aus Heyd in Miotk 1983)

um ein Vielfaches. Entsprechend dieser
starken morphologischen Unterschiede
ist der Obersee von Natur aus ein nihr-
stoffarmer, der Untersee dagegen ein cher
nihrstoffreicher See.

Wie sind die Ufer- und Flachwasser-

zonen entstanden?

Es wird angenommen, dass der Boden-
see durch den wiirmeiszeilichen Rhein-
gletscher aus dem  Molassebecken
(Molasse: Sedimente, die v.a. aus den
Alpen nach deren Entstehung abgelagert
wurden) nordlich der Alpen herausgeho-
belt wurde. Dazu kam besonders im
westlichen Bodenseegebiet eine starke

fluviatile Erosion, die hier bis zur Hilfte
der Gesamteintiefung bewirkte. Verur-
sacht wurde sie durch die Umleitung des
Alpenrheins nach Westen zum jetzigen
Hoch- und Oberrhein hin, denn das Ge-
fille zur Oberrheinebene war erheblich
grofler als das zur Donau, zu der der
Alpenrhein bis dahin entwisserte.

Seit dem Abschmelzen des Gletschers vor
ca. 15.000 Jahren gestalten Abtragung
und Ablagerung als kontinuierliche Pro-
zesse die Form und Gestalt der Boden-
seeufer.

Abtragungsufer

Die Entstehung der flachen Uferberei-
che erfolgte vor allem durch natiirliche
Erosion, d.h. durch die Abtragung von
Material im Uferbereich, verursacht



durch steten Wellenschlag. Das erodierte
Material wird mit der Bewegung der
Wellen und der Strémung sowohl paral-
lel zum Ufer als auch in Richtung See-
mitte transportiert. Es lagert sich grof3-
tenteils an der Halde ab, so dass dadurch
eine stindige Verbreiterung der Uferbank
bei gleichzeitiger Verringerung des Nei-
gungswinkels erfolgt.

Ablagerungsufer

Im Gegensatz zum Abtragungsufer ent-
steht das Ablagerungsufer durch die An-
landung von Stoffen, die dem See von
auflen zugefithrt werden. So erfolgt im
Bereich der Miindung von Zufliissen
durch die Verringerung der Fliefige-
schwindigkeit eine Ablagerung von mit-
gefiihrten Feststoffen. Dies hat zur Fol-
ge, dass sich im Miindungsbereich ein
Miindungsdelta bildet, das kontinuier-
lich in den See hineinwichst. Die da-
durch entstehenden Flachwasserzonen
werden stindig erweitert und abgeflacht.

Das Seebecken im Schnitt

Das Becken des Bodensees lisst sich mor-
phologisch grob in Uferbank, Halde und
Seegrund  einteilen. Die  Uferbank
erstreckt sich von der landseitigen Ufer-
béschung bis zur Oberkante der Halde,
wo die flache Uferbank in die steilere
Boschung (Halde) iibergeht. Diese Linie
ist auch durch die 5-m-Tiefenlinie (bezo-
gen auf Mittelwasser) charakterisiert. Die
Uferbank weist in den verschiedenen Tei-
len des Bodensees je nach Entstehung
unterschiedliche Breiten auf. Diese liegen
zwischen wenigen Metern an Stellen im
Uberlinger See und mehreren hundert
Metern im Untersee bei Horn sowie im

Obersee in der Bregenzer Bucht. Uberall
dort, wo der Beckenrand des Bodensees
sehr steil abfillt, z.B. bei Meersburg oder
bei Wallhausen am nordéstlichen Steilab-
fall des Bodanriicks im Bereich des sog.
Teufelstisches, einem aus 80 m Wasser-
tiefe aufsteigenden Felsenturm, konnte
keine Uferbank entstehen. Gersll und
Sedimente sinken hier bei einem Gefille
von iiber 60 % ganz in die Tiefe ab.

Auf der Uferbank wachsen Sumpf- und
Wasserpflanzen, die im Bodensubstrat
verwurzelt sind. Die Lebensverhiltnisse
in diesem Bereich sind im Gegensatz zum
seewirts anschlieflenden Freiwasser stark
von den geringen Wassertiefen, der star-
ken Durchlichtung sowie vom Wellen-
gang und den charakteristischen jahres-
zeitlichen Schwankungen des Wasser-
stands geprigt.

So steigt der Wasserstand des Bodensees
durch die Schneeschmelze in den Alpen
bis zum Maximum im Juni oder Juli stark
und schnell an. Das Maximum dauert
etwa 10 Tage. Danach erfolgt ein langsa-
mes Absinken des Pegels, das lediglich
durch einen von Jahr zu Jahr sehr unter-
schiedlich ausgeprigten kleineren Anstieg
infolge starker Niederschlige im Septem-
ber oder Oktober unterbrochen wird. Im
Herbst und Winter wiederum bleiben die
Niederschlige in den hoheren Lagen als
Schnee liegen. Deshalb herrscht im Win-
ter vor allem in den Monaten Februar
und (seltener) Mirz Niedrigwasser.

Die Uferbank lisst sich weiter in den ei-
gentlichen Uferbereich und die Flach-
wasserzone gliedern (Abb. auf Seite 5).
Der Uferbereich erstreckt sich von der
Boschungsoberkante (in etwa die Hoch-
wasserlinie) bis zur Mittelwasserlinie
(iiber einen Zeitraum von mehreren Jah-
ren aus den tiglichen Wasserstandswer-



ten berechneter mittlerer Wasserstand).
In diesem Bereich ist der Einfluss der jah-
res- und tageszeitlichen Temperatur- und
Wasserstandsschwankungen, der mecha-
nischen Beliiftung und der Wellenbewe-
gung auf die Lebensgemeinschaften am
grofiten (,,Ubergangszone“). Bei Niedrig-
wasser im Winter liegt der Uferbereich
trocken, bei sommerlichem Hochwasser
steht er weitgehend unter Wasser.

Die Flachwasserzone schliefit seeseitig
an den Uferbereich an. Sie erstreckt sich
somit von der Mittelwasserlinie bis zur
Oberkante der Halde und ist nahezu
stindig von Wasser bedeckt. Die jahres-
zeitlichen ~ Wasserstandsschwankungen
des Sees wirken sich hier hauptsichlich in
Form unterschiedlicher Wassertiefen aus.
Im Gegensatz zum Uferbereich besteht
die Vegetation der Flachwasserzone mit
Ausnahme der Rohrichte aus unterge-
tauchten Wasserpflanzen. Der Einfluss
des schwankenden Wasserstands sowie

der Wellenbewegung auf die Lebensge-
meinschaft dieser Zone ist nicht mehr so
grof$ wie im Uferbereich. Die Flachwas-
serzone wird auch ,Wysse“ genannt, weil
dort bei starkem Wind in den Winter-
monaten der kalkreiche Schlamm durch
die Wellen aufgewirbelt wird und das
Wasser milchig weifs firbt.

Strandwiille — morphologische
Besonderheiten

An vielen naturnahen Uferstrecken des
Bodensees gibt es unmittelbar an der
Boschungsoberkante oder im Hinter-
land niedrige, hiufig uferparallel ausge-
richtete Wille. In der Regel liegen sie
oberhalb der heutigen Hochwasserlinie
und stellen Uferlinien aus Zeiten dar, in
denen der Bodensee einen hoheren Was-
serspiegel als heute aufwies. Sie bestehen
iiberwiegend aus grobkdrnigen, gerunde-

ten Kalkablagerungen, den ,Schneggli-
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Pragend fir die Uferbereiche des Bodensees sind die mdchtigen, oft monatelang
andauernden Uberschwemmungen bei Hochwasser (Wollmatinger Ried).

sanden®, die durch die Aktivitit
bestimmter Blaualgen entstanden sind.
Beim Auftreffen von energiereichen, mit
Schnegglisanden beladenen Wellen auf
das flache Ufer entstanden die Strandwil-
le am oberen Spiilsaum. Weitere Bestand-
teile der Wiille sind Kies, die Reste von
Schneckengehiusen und Humus.

Am Nordufer des Bodensees bei Fried-
richshafen sind die Strandwille beson-
ders hoch und stark ausgeprigt, da die
Energie der Wellen an der breitesten Stel-
le des Bodensees besonders groff ist. Die
dort in der Regel mit Gehélzen bestande-
nen Strandwille werden als ,Seehag®
bezeichnet.

Ufer und Flachwasser als Zonen
intensiven Stoffumsatzes

Der Stofthaushalt und die Nihrstoffge-
halte von Seen hingen im Wesentlichen
vom Verhiltnis der Ufer- und Flachwas-
serzonen zu den Tiefenwasserbereichen
und damit von ihrer Gestalt ab. Ufer-
und Flachwasserzonen weisen aufgrund
reichlicher Durchlichtung, der stirkeren
Erwirmung, Wasserbewegung und Ve-
getationsbesiedlung  einen  intensiven
Stoffumsatz auf. Dagegen werden von
auflen zugefiihrte Stoffe und abgestor-
benes Plankton in der biologisch weni-
ger aktiven, kalten Tiefenzone iiberwie-
gend abgelagert und angereichert. We-

gen der unterschiedlichen Gestalt der



beiden Seeteile ist der Obersee von Na-
tur aus relativ nihrstoffarm, der Unter-
see dagegen nihrstoffreich. Da die
pflanzliche Produktion im Gewisser
iiberwiegend von der Nihrstoffversor-
gung, der Durchlichtung und der Tem-
peratur abhingig ist, ist diese im Ober-
see geringer als im Untersee. Diese Un-
terschiede in der Gewisserbeschaffen-
heit wirken sich auch auf die biologi-
schen Prozesse der Uferbereiche und der
Flachwasserzonen aus.

Ufer ist nicht gleich Ufer

Am Ufer oder im Flachwasser sind die
Entwicklung der Vegetation, die Besied-
lung mit Tieren und alle biologischen
Vorginge von den charakteristischen
Gegebenheiten des jeweiligen Standorts
abhiingig. Dabei existieren zwischen den
Grundtypen der Lebensriume flieende
Uberginge.

Die Unterwasserstandorte der Flach-
wasserzone unterscheiden sich vonei-
nander durch ihre Wassertiefe, die vor-
herrschende Wasserstromung, die Be-
schaffenheit des Seebodens und den
Nihrstoffgehalt des Wassers. So ist z.B.
die Besiedlung durch Flora und Fauna
unter anderem von der Wassertiefe ab-
hingig. Je tiefer das Wasser ist, desto we-
niger Licht kann bis auf den Seeboden
vordringen. Tiefe und auch Triibung des
Wassers begrenzen iiber den Faktor der
Lichtversorgung das Wachstum von Pflan-
zen. Auch zahlreiche Tiere auf dem Bo-
den der Flachwasserzone kénnen nur bis
zu einer bestimmten Wassertiefe leben.
Sie haben zum Teil spezielle Atmungswei-
sen, die in grofleren Tiefen nicht mehr

funktionieren, weil hier der Wasserdruck
zu grofd ist. Beispielsweise atmen viele
Wasserkiferarten mit Hilfe so genannter
physikalischer Kiemen, das sind auf un-
terschiedlichste Weise festgehaltene Luft-
blasen (bei den Schwimmbkifern z.B. un-
ter den Fliigeln), die den Gasaustausch
zwischen dem Insekt und dem Wasser
vermitteln; bei zunehmendem Druck
verkleinern sich die Blasen und damit
auch die Gasaustauschflichen. Manche
Tiere (z.B. Lungenschnecken oder Lar-
ven vieler Insektenarten) sind darauf an-
gewiesen, an der Wasseroberfliche Atem-
luft zu holen und sind somit durch den
Zeitverbrauch beim Auf- und Abtauchen
tiefenbegrenzt. Andere Tierarten sind
von der Existenz bestimmter Wasser-
pflanzen als Nahrung, Eiablageplatz oder
Lebensraum abhingig, die, wie oben
erwihnt, nur bis zu bestimmten Tiefen-
bereichen gedeihen kénnen.

In den meisten Flachwasserzonen des
Bodensees sind bei Windstille kaum
Stromungen messbar, abgesehen davon,
dass die vom Wind im See hervorgerufe-
nen Wasserbewegungen sich in der Flach-
wasserzone verstirken. Stirkere Strémun-
gen findet man in Flachwasserzonen eher
lokal, so z.B. in den Miindungsbereichen
von Fliissen sowie in der Konstanzer
Bucht, im Seerhein und schliefllich im
Hochrhein, durch den der Bodensee
abflieft. Dort existieren teilweise breite,
bis zu 5 m tiefe Bereiche, die an manchen
Stellen beachtliche Strdmungsgeschwin-
digkeiten aufweisen. Der Seeboden ist in
solchen Bereichen hiufig von Sand oder
Kies bedeckt, da feineres Material von
der Strémung mitgerissen wird. An die-
sen Stellen ersetzen dann Lebensgemein-
schaften, die auf Fliefgewisser speziali-
siert sind, diejenigen der Stillgewisser.
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Die Beschaffenheit des Seebodens,
schlammig oder kiesig, spiegelt die vor
Ort gegebenen Stromungsverhiltnisse
und das Nihrstoffangebot wider. Kiesige
Standorte weisen in der Regel eine turbu-
lentere Wasserbewegung und ein geringe-
res Nihrstoffangebot auf als schlammige.
Dementsprechend kommen an Kiesufern
andere Wasserpflanzengesellschaften vor
als an Schlammufern.

Naturnahe Kiesufer finden sich oft auf
Landzungen, die in den See hineinragen
und in Uferbereichen, die der Brandung
besonders stark ausgesetzt sind. Sie kom-
men am Bodensee seltener vor als
Schlammufer. Die von den Wellen
erzeugten Turbulenzen wiihlen Feinmate-
rial auf und bewirken, dass Nihrstoffe
aus dem Gewissergrund ausgewaschen
werden. Wegen der Nihrstoffarmut und
der intensiven mechanischen Belastung
fehlen an Kiesufern die hoch aus dem
Wasser ragenden Rohrichtgesellschaften.
Stattdessen siedeln hier die kleinwiichsi-
gen Arten der liickigen Strandrasen mit
geringer Biomasseproduktion. Eine Aus-
nahme stellen die Spiilsiume am oberen
Rand von Kiesufern dar. Dort wird bei
Hochwasser viel organisches Material
(v.a. Pflanzenreste) angestrandet, das bei
seiner Zersetzung Nihrstoffe freisetzt.
Infolge der besseren Nihrstoffversor-
gung konnen sich hier Arten der Flutra-
sen entwickeln.

Der Grund der Schlammufer besteht im
Gegensatz zu dem der Kiesufer iiberwie-
gend aus sehr feinen mineralischen und
organischen Sedimenten. Schlammufer
finden sich vorwiegend in wind- und
wellengeschiitzten Seeteilen oder Buch-
ten, weil sich dort mineralisches Feinma-

terial und organisches Treibgut wie z.B.
abgestorbene Teile von Wasserpflanzen
und Algen absetzen. Im nihrstoffreichen
Schlick der Schlammufer kann es infolge
der hoheren Wassertemperaturen, die
sich bei dem geringen Strdmungsgesche-
hen einstellen, im Sommer zu einer
gesteigerten mikrobiellen Zersetzungsak-
tivitit und damit zu Sauerstoffmangel
und Fiulnisbildung kommen. Der dabei
frei werdende Schwefelwasserstoff ist fiir
viele Pflanzen- und Tierarten giftig. Ent-
sprechend dem  grof3flichigeren Vor-
kommen von Buchten sind Schlamm-
ufer am Bodensee sehr viel weiter ver-
breitet als Kiesufer. Sie sind der typische
Lebensraum von Réhrichten und Seg-
genrieden.

Stellenweise bestehen die Ufer des Bo-
densees aus einem bis zu mehrere Meter
dicken Sediment, das fast vollstindig aus
reinem Kalk besteht. Es wird in einer
feinkérnigen Ausbildung als Seekreide,
in einer grobkdrnigen Ausbildung als
Schnegglisand bezeichnet. Es handelt
sich dabei um Ablagerungen, die durch
die Titigkeit von Blaualgen v.a. unter
wirmeren Klimabedingungen (aber auch
heute noch) und bei groflerer Ausdeh-
nung der Seefliche (ausgehende Wiir-
meiszeit — Nacheiszeit) im Wasserkorper
selbst entstanden sind. Seekreide und
Schnegglisande sind vorwiegend in Flach-
uferbereichen des Bodensees verbreitet
und bilden in der Regel besonders nihr-
stoffarme Standorte aus.



Am Bodensee wechseln sich offene Kiesufer mit ausgedehnten Schilfréhricht-Ufern ab;
Ufergeholze markieren in der Regel den Seehaag (Metftnau).

Die Pflanzenwelt des Bodenseeufers

Die Vegetation der naturnahen Uferbe-
reiche und Flachwasserzonen des Bo-
densees besteht aus verschiedenen, an die
unterschiedlichen  Standortverhiltnisse
angepassten Pflanzengesellschaften. Die
Flachwasserzone wird in Abhingigkeit
von der Wassertiefe in einer typischen
Abfolge von Wasserpflanzen-Gesellschaf-
ten mit Armleuchteralgen (tiefste Berei-
che), Laichkriutern und Schwimmblatt-
pflanzen besiedelt. Die Uferbereiche sind
vor allem in Abhingigkeit vom Wasser-
haushalt (insb. Wasserstandsschwankun-
gen) und der Nihrstoffversorgung mit
Strandrasen-Gesellschaften,  Flutrasen,

Schilfrohricht, Grof3- und Kleinseggen-

rieden sowie Pfeifengraswiesen und Ufer-
geholzen bewachsen.

Pflanzengesellschaften unter und

auf dem Wasser

Grob unterscheidet man folgende Was-

serpflanzengesellschaften:

— die Armleuchteralgenrasen, die Nixen-
krautgesellschaft und die Graslaich-
krautgesellschaft auf Standorten mit
geringer bis mittlerer Nihrstoffversor-
gung

— die Glanzlaichkraut, Kammlaichkraut-
und Teichfadengesellschaft und

— die im Bodensee gering verbreiteten
Schwimmblattgesellschaften auf nihr-
stoffreichen Standorten.



Die Armleuchteralgen bilden bei dich-
tem Wuchs ,unterseeische Wiesen®, die
zwischen einigen Zentimetern und we-
nigen Dezimetern hoch werden. Sie be-
vorzugen Ufer mit sandigem Unter-
grund und gedeihen meist bis zur Halde,
gelegentlich aber auch noch bis in 15 m
Wassertiefe. Die hiufigsten Arten der
Armleuchteralgenrasen im Bodensee sind
Chara contraria und Chara fragilis (Ch.
globularis), wihrend Chara aspera, die
frither hiufiger war, aber an die Wasser-
qualitit héhere Anspriiche stellt, heute
viel seltener ist. Armleuchteralgenrasen
kamen vor allem im nihrstoffarmen
Obersee vor, wihrend sie im Untersee
nur an wenigen Stellen wuchsen. Vor
allem ihres hohen Kalkgehalts wegen
wurden die Armleuchteralgen friiher als
Diinger auf Ackern und in Girten ver-

100

wendet. Dazu wurden sie mit Rechen
vom Grund der Flachwasserzonen abge-
erntet, am Ufer einige Zeit getrocknet
und dann in den Boden eingearbeitet.
Die Arten der Graslaichkrautgesellschaft
besiedeln ebenfalls nihrstoffarme Stand-
orte, vor allem windexponierte, sandig-
kiesige Boden im oberen Flachwasserbe-
reich.

Auf miflig nihrstoffreichen Standorten
des Untersees kommt als Pendant zu den
Armleuchteralgenrasen des Obersees die
Nixenkrautgesellschaft vor, deren Arten
ebenfalls vollstindig untergetaucht leben.
Die Arten der Pflanzengesellschaften
nihrstoffarmer bis miflig nihrstoffrei-
cher Standorte konnen als Indikatoren
fiir gute Wasserqualitit dienen. War
Chara contraria beispielsweise 1967 noch
im ganzen westlichen Bodensee hiufig,

90
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Gesamtphosphorgehalt im Rohwasser des Obersees zwischen 1951 und 1999

(Quelle: Internationale Gewdsserschutzkommission Bodensee)



so gingen ihre Bestinde bis 1978 dras-
tisch zuriick und verschwanden in vielen
Bereichen ganz. Mittlerweile hat sie sich
ihre fritheren Standorte aber zuriicker-
obert und sogar weiter ausgebreitet. Ihre
Bestandsentwicklung verlief entgegenge-
setzt zu der starken Nihrstoffanreiche-
rung (Eutrophierung) im Bodensee zwi-
schen 1970 und 1980 und deren Riick-
gang nach 1980 (s. Diagramm Gesamt-
phosphorgehalt).

Im Gegensatz zu den kleinwiichsigen,
vollstindig untergetauchten Arten der
nihrstoffarmen  Standorte bilden die
Pflanzengemeinschaften der nihrstoffrei-
chen, schlammig-sandigen Standorte mit
hiufigen Arten wie Glinzendes Laich-
kraut (Potamogeron lucens), Kamm-Laich-
kraut (Potamogeton pectinatus), Durch-
wachsenes Laichkraut (Potamogeron per-
foliatus) und Sumpf-Teichfaden (Zanni-
chellia palustris) bis zur Wasseroberfliche
hochwachsende Bestinde. Sie siedeln in
Wassertiefen zwischen 0,5 und 5 m.
Dadurch sind sie in der Lage, sehr grofle
Flichen der Uferbank oft bis zur Halden-
kante zu bedecken.

In den Jahren mit zunehmender Nihr-
stoffanreicherung im Bodensee (vor al-
lem zwischen 1950 und 1980) breiteten
sie sich erheblich aus. Die Massenauf-
kommen konnten stellenweise sogar den
Schiffsverkehr und den Badebetrieb
behindern. An einigen Uferbereichen des
Bodensees wurden diese Pflanzenbestin-
de im Sommer mit speziellen Seegras-
mihbooten, so genannten Seckiihen,
gemiht und entfernt.

Eine Besonderheit unter den Laichkriu-
tern ist das Schweizer Laichkraut (Po-
tamogeton helveticus). Es ist eine der weni-
gen heimischen untergetaucht lebenden

Wasserpflanzenarten, die wintergriin

sind. Diese Art kam zur Jahrhundertwen-
de im Bereich der Konstanzer Bucht, im
Seerhein, bei Stein am Rhein und am
Hochrhein vor. Heute sind ihre isolierten
Vorkommen auf die Konstanzer Bucht
und den Seerhein beschrinkt. Die Pflan-
zen vermehren sich nur vegetativ, eine
Fruchtbildung konnte nicht beobachtet
werden.

Schwimmblattpflanzen sind wegen des
starken Wellenschlags am Bodensee sehr
selten. Lediglich in einigen besonders
geschiitzten, ruhigen Buchten des Unter-
sees, die durch Schilfgiirtel vom See abge-
trennt sind, ist die Weifle Seerose (Nym-
phaea alba) in kleinen Bestinden anzu-
treffen. IThre typischen Standorte sind
nihrstoffreich und meist nicht viel tiefer
als 1 m.
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Strandrasen — einmalig am

Bodensee

Seit dem Ende der letzten Eiszeit hat der
Bodensee mit seinen starken, sich jihr-
lich  wiederholenden = Wasserstands-
schwankungen eine spezielle Pflanzen-
gemeinschaft — die ,Strandrasen ge-
formt, die es nur dort gibt. Die Arten der
Strandrasen gedeihen nur auf den nihr-
stoffarmen, kiesigsandigen Uferstandor-
ten und sind iiberwiegend kleinwiichsig.
Die monatelangen Uberschwemmungen
iiberstehen sie in véllig untergetauchtem
Zustand (,Amphiphyten®). Zwei Pflan-
zengesellschaften gehen in den Bodensee-
Strandrasen ineinander iiber, die landsei-
tige Strandschmielengesellschaft und die
seeseitige Nadelbinsengesellschaft.

Die Strandschmielengesellschaft besie-
delt liickig groflere Flichen im oberen
Bereich nihrstoffarmer Kiesufer zwi-
schen der Mittelwasser- und der mittle-
ren Hochwasserlinie. Thre Standorte sind
einen bis vier Monate lang (zwischen
Ende Mai und September) 20 bis 90 cm
iiberflutet. Die Charakterart der Strand-
schmielengesellschaft ist die
zu den Siiflgrisern zihlende
Strand-Schmiele (Deschamp-
sia littoralis syn. D. rhenana).
Nur in Jahren mit geringem,
kurzzeitigem Hochwasser bil-
det sie Rispen mit normalen
Friichten aus. In der Regel
jedoch ergriinen® die Ahr-
chen an der Rispe, d.h. sie
wachsen zu Jungpflanzen aus;

af BT

Ufer-Hahnenfu3 (Ranunculus reptans) und Bodensee-

es handelt sich in diesem Fall nicht etwa
um ein Auskeimen von Samen auf der
Pflanze, sondern die Jungpflanzen entste-
hen vegetativ (ohne Befruchtung) an den
Ahrchen im Bereich der Deckspelzen.
Wenn das Hochwasser zuriickgegangen
ist, neigen sich die Halme und die Jung-
pflanzen verwachsen im Boden. Die
Strand-Schmiele kommt in nennenswer-
ten Bestinden nur am Bodensee vor und
ist somit fiir dieses Gebiet ,,endemisch®.
Gleiches gilt fiir das Bodensee-Vergiss-
meinnicht  (Myosotis  rebsteiners), das
aufler am Bodensee nur noch am Starn-
berger See und am Ticino in Oberitalien
vorkommt. Die nur wenige Zentimeter
groflen, in kleinen Polstern wachsenden
Pflinzchen entfalten ihre rosa-blaue
Hauptbliite im Friihjahr vor dem Hoch-
wasser (,,Blaues Band“ sieche Titelfoto)
und kénnen nach dem Riickgang des
Wassers im Spitsommer ein zweites Mal,
aber weniger iippig blithen. Das Boden-
see-Vergissmeinnicht sichert sich seine
Existenz sowohl durch die Produktion von

Samen als auch durch Ausliuferbildung.

Vergissmeinnicht (Myosotis rehsteineri) im Kiesufer.



Der Strandling (Littorella uniflora) ist eine typische

Pflanze der Bodensee-Strandrasen.

Zwischen den Vergissmeinnichtpolstern
kann man bei genauerem Hinsehen auch
den mittlerweile vom Aussterben bedroh-
ten Ufer-Hahnenfuf} (Ranunculus
reptans) finden. Aufler iiber Samen ver-
breitet und vermehrt er sich mit Hilfe sei-
ner fadenférmigen, iiber die Kieselsteine
kriechenden Stingel, die an den Knoten
wurzeln.

Die Purpur-Grasnelke (Armeria purpurea)
und der Bodensee-Steinbrech (Saxifraga
oppositifolia subsp. amphibia), die als vor-
alpinendemische Eiszeitrelikte angesehen
werden und noch in den 50er-Jahren in
mehreren Strandrasen wuchsen, konnten
seit der Eutrophierungsphase des Boden-
sees nicht mehr beobachtet werden.

Die Nadelbinsengesellschaft nimmt nur
kleine Flichen ein. Sie besiedelt die Ufer-
zone bevorzugt auf sandigen Standorten
in der Hohe des Mittelwassers. Im
langjihrigen Mittel befinden sich diese
Pflanzen im Sommer fiir 5 bis 6 Monate

unter Wasser, wobei
die Wasseriiberde-
ckung iiber 1 m be-
tragen kann. Thre
Standorte sind im-
mer vergleichsweise
nihrstoffarm. Die Na-
delbinse (Eleocharis
acicularis) ist  die
Charakterpflanze
dieser Gesellschaft.
Sie gehért zu den
Sauergrisern  und
zihlt zu den kleins-
ten Bliitenpflanzen.
Eine weitere wichti-
ge Pflanzenart dieser
Gesellschaft ist der
Strandling (Littorella uniflora), ein Wege-
richgewichs.

Flutrasen

Die Arten der Flutrasen besiedeln die
nihrstoffreicheren  Spiilsiume im Be-
reich der nur kurze Zeit iiberschwemm-
ten Kiesufer oberhalb der Strandrasen.
Infolge der Zersetzung des angespiilten
Treibguts sind diese Standorte stickstoft-
reich. Die kurzlebigen, hochwiichsigen
Kreuzbliitler wie Stumpfkantige Hunds-
rauke (Erucastrum nasturtisfolium) und
Echtes Barbarakraut (Barbarea vulgaris)
bilden mit ihren gelben Bliiten Ende
April / Anfang Mai einen auffallenden
Aspekt. Daneben kommen vor allem
stickstoffliebende, ausldufertreibende Ar-
ten wie Weifles Strauflgras (Agrostis stolo-
nifera) und Rohr-Glanzgras (Phalaris
arundinacea) vor. In der Eutrophierungs-
phase des Bodensees gelang es insbeson-
dere dem Weiflen Straufigras, sich see-
wirts auszubreiten und dort Konkurrenz-
druck auf die Strandrasen-Arten auszuiiben.
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Rohrichte

Fiir naturnahe Uferbereiche des Boden-
sees, insbesondere des Untersees ist recht
hiufig das Schilfrohricht charakeeris-
tisch und bestimmt das Landschaftsbild.
Es besiedelt vor allem den Grenzbereich
zur Flachwasserzone, teilweise bis in
mittlere Wassertiefen von 2 m, wo sandi-
ge bis schlammige, mifig nihrstoffreiche
Béden den Untergrund bilden. Schilf
(Phragmites australis) vermehrt sich fast
ausschliellich vegetativ durch unterirdi-
sche Auslidufer des Sprosses (,Rhizome®).
Es wichst zu dichten Réhrichten heran,
in denen kaum andere Arten aufkommen
kénnen. Die einheitlichen Bestinde des
Schilfs erreichen teilweise betrichtliche
Ausdehnung. So waren im Jahre 1978
beispielsweise 31 % des deutschen Ufers
des Untersees mit Schilfrohricht bewach-
sen. Schilfpflanzen kénnen in einem

Sommer bis zu 5 m hoch werden. Im
Spitherbst sterben die oberirdischen Teile
allmihlich ab, wihrend das Rhizom, das
bis zu 1 m tief in den Boden reichen
kann, lebend iiberwintert. Schilf ist
durch sein rasches Lingenwachstum von
fast 4,5 cm pro Tag und der damit ver-
bundenen hohen Biomasseproduktion
fiir den Stoffumsatz und die Selbstreini-
gung des Bodensees von grofler Bedeu-
tung.

Neben dem Schilfrshricht gedeihen be-
sonders auf mineralischen Standorten
andere Rohrichtgesellschaften, die aller-
dings nur kleine Flichen einnehmen. Das
Binsenrohricht aus der Griinen Seebinse
(Schoenaplectus lacustris) bevorzugt ruhi-
ge, windstille Standorte. Wie Schilf
wichst es auf miflig nihrstoffreichen
Béden. Es ist dem Schilfrohricht seewirts

Ausgedehnte Schilfrshrichte findet man am Bodensee an flachen, schlammigen und

ma&Big néhrstoffreichen Ufern.



vorgelagert und kann sich dort behaup-
ten, wo der Boden fast immer unter Was-
ser liegt.

Das Rohricht des Schmalblittrigen
Rohrkolbens (Tjpha angustifolia) gedeiht
an einigen nihrstoffreichen Schlamm-
ufern des Untersees. Gleiches gilt auch
fir das Rohricht des Breitblittrigen
Rohrkolbens ( Tjpha latifolia).

Noch weitaus seltener sind das bis 2 m
hohe Schwadenrohricht mit dem Was-
serschwaden (Glyceria maxima) und das
Pfeilkrautréhricht mit dem Gewohnli-
chen Pfeilkraut (Sagittaria sagittifolia) als
Hauptarten. Auch diese beiden Rohricht-
arten weisen auf reichlich eutrophe
Standorte hin.

Grof3seggenriede

Das Steifseggenried spielt unter den
Groflseggengesellschaften der naturna-
hen Bodenseeufer die beherrschende
Rolle. Besonders am Untersee nimmt es
landseitig der Schilfgiirtel grofle Flichen
ein. Die von der Steifen Segge (Carex
elata) bevorzugten Standorte am Boden-
see sind meist nass und zeitweilig iiber-
staut, relativ nihrstoffreich und aus
mineralischem oder humusreichem Sub-
strat. Die Steife Segge bildet grofle (z.T.
iiber 1 m hohe), isolierte Horste (so
genannte Bulte) aus, die wie Siulen-
stiimpfe das Niveau der Umgebung iiber-
ragen. Diese Seggenhorste bedecken bis
zu 90% der Riedfliche, dazwischen
wichst meist nur eine Moosschicht.
Andere Seggen sind in dieser Gesellschaft
nur von untergeordneter Bedeutung.
Auch Schilf ist oft vertreten, aber nur in
einer leicht verkiimmerten und meist
unfruchtbaren Form.

Das Schneidenried ist an den natur-
nahen Ufern des Bodensees immer mit
der Steifen Segge vergesellschaftet. Sie
wichst in den seeabgewandten Berei-
chen der Verlandungsflichen, die nur sel-
ten und niedrig iiberschwemmt werden,
an kalkreichen, quelligen und eher nihr-
stoffarmen Standorten. Wie der Name
dieser Pflanzengesellschaft schon sagt, ist
ihre Kennart das Schneidried oder die
Schneide (Cladium mariscus).
lange, schmal lanzettliche Blitter besitzen
gesigte Rinder und Riicken, die beim
Entlangstreifen scharf schneidend wirken.

Deren

Kleinseggenriede basenreicher
Standorte und Pfeifengras-
Streuwiesen
Kleinseggenriede und Pfeifengras-
Streuwiesen kommen vor allem auf den
kalkreichen Ufern aus Seekreide und
Schnegglisanden vor. Thre Standorte sind
wechselfeucht bis nass, teilweise auch
quellig und werden nur gelegentlich
iiberflutet. Die nach § 24 a NatSchG
geschiitzten Kleinseggenriede sind durch
das Vorkommen besonderer Kenn- und
Trennarten gekennzeichnet. Kleinwiich-
sige Kopfriet-Arten (Schoenus ferrugineus,
S. intermedius und S. nigricans), Kleinseg-
gen wie Davalls Segge (Carex davalliana),
Blaues Pfeifengras (Molinia caerulea) und
Binsen-Arten (Juncus subnodulosus, Jun-
cus alpinoarticularus) dominieren diese
Gesellschaften. Daneben kommen auch
seltene Arten so z.B. Schlauch-Enzian
(Gentiana  utriculosa),  Breitblittriges
Wollgras (Eriophorum latifolium), Mehl-
Primel (Primula farinosa), Gewdhnliches
Fettkraut (Pinguicula vulgaris), Gelbe
Spargelerbse (Tetragonolobus maritimus)
und Sibirische Schwertlilie ([ris sibirica)
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Der seltene Schlauch-Enzian (Gentiana
utriculosa) erreicht im westlichen Boden-
seegebiet seine nordwestliche Verbrei-
tungsgrenze.

vor. Traditionell wurden diese Wiesen bis
ins 19. Jahrhundert hinein als extensive
Rinderweiden und Streuwiesen genutzt,
spiter iiberwog jedoch die Streuwiesen-

mahd.

Ufergeholze

Im Bereich der mittleren Hochwasserli-
nie, also am oberen Rand der regelmifiig
iiberfluteten Uferbereiche, siedeln in
kleinen Restbestinden auf sandigkiesigen
und kalkhaltigen Standorten die Arten
des Silberweiden-Auwalds. Die Baum-
schicht besteht meist aus einzelstehenden
Silber-Weiden (Salix alba) und Schwarz-
Pappeln (Populus nigra). Die artenreiche-
re Strauchschicht wird hauptsichlich von
Faulbaum (Frangula alnus), Echtem
Kreuzdorn (Rbhamnus cathartica), Wasser-
Schneeball  (Viburnum  opulus) und
Rotem Hartriegel (Cornus sanguinea) auf-
gebaut.

An der Béschungsoberkante des Ufer-
bereichs, oberhalb der mittleren Hoch-
wasserlinie z.B. auf den Strandwillen des
Obersees  (,Sechag®) finden sich oft
Geholzbestinde, in denen Arten der
Hartholzaue wie Gewdhnliche Esche
(Fraxinus excelsior), Stiel-Eiche (Quercus
robur) und Feld-Ahorn (Acer campestre)
dominieren.

Die extensiv bewirtschafteten Streuwiesen sind Lebensraum
vieler, heute seltener Pflanzenarten, wie hier im Radolfzeller
Aach-Ried der Sibirischen Schwertlilie (Iris sibirica).



Die Tierwelt des Bodenseeufers

Die Tierwelt der naturnahen Uferbereiche
und Flachwasserzonen des Bodensees weist
viele Gemeinsamkeiten mit der von Ver-
landungsbereichen der Stillgewisser und
der von Fliefigewissern auf und kann hier
nur beispielhaft angeschnitten werden.

Plankton und so genannter Aufwuchs
bilden die Grundlage des tierischen
Lebens in der Flachwasserzone eines Sees.
Plankton kommt im gesamten Wasser-
korper des Bodensees vor. Es wird de-
finiert als die Gesamtheit der im freien
Wasser lebenden, mit den Wasserbewe-
gungen passiv treibenden, tierischen und
pflanzlichen Organismen. Durch den
stindigen Wasseraustausch zwischen See
und Flachwasserzone kann sich dort
keine eigenstindige Planktonlebensge-
meinschaft entwickeln, die sich von der
des Freiwassers Neben
dem Plankton ist die Lebensgemeinschaft
des Aufwuchses fiir die Flachwasserzone

unterscheidet.

des Sees charakteristisch. Sie setzt sich
iiberwiegend aus Algen, Bak-
terien und Pilzen, aber auch
aus festsiczenden Wimper-,
Rider- und Moostierchen,
Polypen und anderen , Kleinst-
tieren“ zusammen. Auf-
wuchs gedeiht auf der Ober-
fliche von totem und leben-
dem Substrat. Amében, Ri-
dertiere, Fadenwiirmer,
Schnecken und die Larven
von Libellen, Zuckmiicken,
Eintags- und Kécherfliegen
weiden diesen Aufwuchs ab.

Die Wandermuschel (Dreissena polymorpha) stammt

Muscheln leben von Plankton und an-
deren im Wasser befindlichen Partikeln.
Sie spielen im Haushalt des Gewissers
eine besondere Rolle, da sie durch ihre
intensive Filtriertitigkeit erheblich zur
Reinigung des Wassers beitragen. Die
Teichmuschel (Anodonta cygnea) ist auf-
grund ihrer Gréfle von maximal 20 cm
besonders auffillig. Sie lebt in den tiefe-
ren Bereichen der Flachwasserzone des
Bodensees und ist weit verbreitet. Die
winzigen Larven dieser Muschelart hef-
ten sich mit speziellen Zihnen ihrer
Schalen an die Flossen von Fischen, in
deren Haut sie voriibergehend parasi-
tisch leben.

Obwohl sie eigentlich nicht zu den ein-
heimischen Arten gehért, ist die wohl
hiufigste Muschel im Bodensee die Wan-
dermuschel (Dreissena polymorpha), die
wegen ihrer Form auch Dreikantmuschel
genannt wird. Sie kann, wie die Miesmu-
schel, der sie in vieler Hinsicht dhnelt,
mit Klebfiden (Byssusfiden) an harten
Materialien festhaften und wurde ver-

o NNV

aus dem Einzugsbereich des Schwarzen und des Kaspi-
schen Meeres und hat sich seit den 60er-Jahren auch im
Bodensee stark ausgebreitet.
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mutlich mit Motorbooten etwa Mitte der
sechziger Jahre aus anderen Gewissern in
den Bodensee eingeschleppt.

Im Uferbereich und der Flachwasserzo-
ne gibt es zahlreiche Insekten, deren Lar-
venstadien sich unter Wasser entwi-
ckeln. Dazu gehéren die Larven von
Miicken, Stein-, Kécher- und Eintags-
fliegen sowie die Libellen, deren erwach-
sene Tiere dagegen iiber der Wasserober-

fliche leben.

Die Larven der meisten Kocherfliegen-
Arten besitzen einen Kocher, den sie
wihrend ihres gesamten Lebens unter
Wasser mit sich herumtragen. Er dient
ihrem Schutz, bei Gefahr kénnen sie sich
ganz in ihn zuriickziehen. Das Baumate-
rial entstammt einer Spinndriise, deren
Sekret im Wasser zu einem klebrigen
Faden wird. Diesen webt die Larve um
sich herum. Zusitzlich werden zur Tar-
nung kleine Teile aus dem Lebensraum
der Larven auflen an den Kacher geklebt.
Je nach Art finden unterschiedliche
Fremdpartikel wie Sandkérnchen, leere

Die Grof3e Kénigslibelle (Anax imperator], eine Riesin
unter den heimischen Libellenarten, bevorzugt gréBere
Seen fir ihre Entwicklung.

Schneckenschalen, Zweigstiicke, Fichten-
nadeln und andere Pflanzenteile hierzu
Verwendung. Die Larven der meisten
Kécherfliegenarten  weiden  Aufwuchs
vom Untergrund ab und dienen selbst
vor allem Fischen als Nahrung.

Die Larven der Eintagsfliegen ernihren
sich u.a. auch vom Aufwuchs der Flach-
wasserzone. Im Laufe ihres Wachstums
hiuten sie sich mehrfach. In ihrer letzten
Larvenhiille gelangen sie an die Wasser-
oberfliche, wo sie als flugfihige Insekten
schliipfen. Erst nach einer weiteren Hiu-
tung sind die Eintagsfliegen geschlechts-
reif. Diese erwachsenen Tiere kénnen mit
ihren verkiimmerten Mundwerkzeugen
keine Nahrung aufnehmen. Sie widmen
sich ganz der Vermehrung und leben
héchstens wenige Tage. Nach einer weni-
ge Sekunden dauernden Paarung erfolgt
die Eiablage, wobei die Weibchen die
Eier aus der Luft ins Wasser fallen lassen.

Wie die erwachsenen flugfihigen Libel-
len sind auch Libellen-Larven Riuber,
die zwischen Wasserpflanzen oder im
Schlamm verborgen auf Beute lauern oder
sich langsam anschleichen. Je
nach Grofle der Larve wer-
den Einzeller, Kleinkrebse,
Wiirmer und Wasserinsek-
ten aller Art gefressen, von
manchen groffen Larven
sogar Kaulquappen und
Jungfische. Die Beute wird
mit der so genannten ,,Fang-
maske® ergriffen, die eine
schnell vorklappbare Ausbil-
dung der Unterlippe ist.
Libellenlarven hiuten sich
wihrend ihres Wachstums
etwa zehn- bis fiinfzehnmal.
Ihre Entwicklungszeit vom



Ei bis zum Vollinsekt dauert je nach Art
zwischen einigen Monaten und etwa 5
Jahren. Wihrend dieser Zeit leben die
Larven den Anspriichen der jeweiligen
Art entsprechend in Flachwasserzonen
verschiedenster Ausprigung. Aufler den
Libellenarten, die ganz streng an be-
stimmte Biotoptypen gebunden sind, wie
z.B. die Kleine Moosjungfer (Leucorrhi-
nia dubia) an Moore oder die Zweige-
streifte Quelljungfer (Cordulegaster bolro-
ni) an Quellbereiche, finden die meisten
heimischen Libellenarten im Bereich der
Bodenseeufer die geeigneten Nischen fiir
ihre Kinderstube.

Auch eine betrichtliche Anzahl von Ki-
fer-Arten hat sich an ein Leben im Was-
ser angepasst. Dazu gehéren z.B. Arten
der Kiferfamilien Feuchtkifer, Wasser-
treter, Schwimmlifer, Taumelkifer etc.
Die Arten der Blattkiferfamilie haben in
der Regel wenig Bezug zum Lebensraum
Wasser. Aber auch hier gibt es Ausnah-
men: die Larven der Schilfkifer (Gattung
Donacia) leben ausschliefllich unter Was-
ser. Um ihren Sauerstoffbedarf zu
decken, fressen sie ein Loch in unterge-
tauchte Schilfwurzeln und -ausliufer.
Dieses Loch dichten sie dann mit ihrem
Korper gegen eindringendes Wasser ab.
Den Sauerstoff entnehmen sie durch zwei
Pflanzengewebe  eingebohrte
Fortsitze. Schilfpflanzen haben ein weit
verzweigtes Hohlraumsystem, in dem sie
den Sauerstoff in ihre Wurzeln und Aus-
ldufer transportieren. So leben die Schilf-
kiferlarven unter Wasser mehrere Jahre
von den Schilfpflanzen. Die erwachsenen
Kiifer halten sich dagegen iiber der Was-
seroberfliche auf. Von Mai bis Juli kann
man sie auf Rohrkolben, Schilfrohr, Seg-

gen und anderen Pflanzen antreffen.

in das

Naturnahe Ufer und Flachwasserzonen
des Bodensees sind fiir viele Arten der
Fische besonders wichtige Lebensriu-
me. Zum einen sind sie fiir die Arten des
Freiwasserbereichs wichtige Laichgebiete,
wo Larven und Jungfische ein iippiges
Nahrungsangebot vorfinden. Zum ande-
ren sind sie — besonders fiir kleine
Fischarten — aber auch Ganzjahreslebens-
riume.

Die Ukelei (Alburnus alburnus) bei-
spielsweise gehért zu den Kleinfischen.
Sie wird bis zu 15 cm lang. Friither wur-
de sie wegen ihrer Schuppen, die Gua-
ninkristalle als Grundstoff zur Herstel-
lung kiinstlicher Perlen enthalten, in
grofler Zahl mit Netzen gefangen. Vor
1900 war sie im Bodensee eine der am
hiufigsten vorkommenden Fischarten
und wurde in Jahren mit Massenvor-
kommen auch fiir Diinger und Schwei-
nefutter abgefischt. Thre Bestinde sind
jedoch extrem zuriickgegangen. Die Uke-
lei laicht von Mirz bis Juni in Flachwas-
serzonen mit festem Untergrund ab. Die
Eier werden dabei an Steinen oder ande-
ren festen Gegenstinden abgelegt.

Die Bachschmerle (Barbatulus barbatu-
lus), auch Bartgrundel genannt, bevor-
zugt seichte, steinigkiesige Flachwasser-
zonen mit geringer Strémung in unmit-
telbarer Nihe zum Ufer. Schmerlen sind
bis zu 12 cm lange, nachtaktive Bodenfi-
sche mit 6 Bartfiden an der Oberlippe.
Tagsiiber verstecken sie sich zwischen
und unter gréfleren Steinen. Sie ernihren
sich von Kleintieren aller Art. Bis zur
Jahrhundertwende waren sie entlang des
Bodenseeufers und in den Zufliissen hiu-
fig. Ihr Bestand ist jedoch wihrend dieses
Jahrhunderts v.a. wegen der Wasserver-
schmutzung drastisch zuriickgegangen,
hat sich aber mittlerweile wieder etwas

2



22

erholt. Das Ablaichen beginnt im Boden-
see im April, es kann sich bei tiefen Was-
sertemperaturen oder niedrigem Wasser-
stand bis in den Juni verzdgern. Die Eier
werden dabei portionsweise abgelegt. Sie
haften an Steinen und werden bis zum
Schliipfen der Brut vom Minnchen
bewacht.

Die Aschen (Thymallus thymallus) gibt es
im Bodensee nur in der Konstanzer
Bucht und im Seerhein. Sie brauchen
kiesige Flachwasserzonen mit starker
Wasserstromung. Dort graben sie ihre
Eier in den Kiesboden ein. Geschliipfte
Aschenlarven werden nach dem Verlassen
ihres Laichplatzes von der Stromung ver-
driftet und gelangen passiv in strémungs-
beruhigte Uferbereiche, die meist nicht
tiefer als 50 cm sind. Je ilter die jungen
Aschen werden, desto weiter entfernen
sie sich vom Ufer. Erwachsene Aschen
leben in tieferen Bereichen nahe des
Gewisserbodens.

Der bis 1,20 m lange Hecht (Esox lucius)

ihre Jugendphase in der Flachwasserzone.

ist ein Raubfisch, der seiner Beute aus
einem Versteck heraus auflauert. Er
ernihrt sich von kleineren Fischen aller
Art. Hiufig dienen ihm dichte Bestinde
von Unterwasserpflanzen, aber auch
Pfihle, Mauer- und Steinspalten als Ver-
steck. Er laicht in dicht bewachsenen
Uferbereichen und auf iiberschwemm-
ten Uferwiesen (Hechtwiesen).

Der erwachsene Flussbarsch (Perca flu-
viatilis), im Gebiet meist ,Egli“ oder
~Kretzer genannt, lebt vor allem an der
Halde. Zum Ablaichen sucht er Flach-
wasserzonen mit dichter Vegetation auf.
Ihren Laich legen Flussbarsche in Form
langer, netzartiger ,,Laichbinder® auf und
zwischen Wasserpflanzen ab. Dort ent-
wickeln sich auch die jungen Barsche
wihrend ihres ersten Sommers.

Bleie oder Brachsen (Abramis brama)
ernihren sich iiberwiegend von Klein-
lebewesen des Seebodens. Die bis zu 60
cm langen, hochriickigen Fische leben
deshalb iiberwiegend in den Flachwas-
serzonen. Zum Laichen suchen sie stark
Flach-
wasserzonen auf.
Thren Laich kleben

sie unter lautem Plat-

bewachsene

schen an Pflanzen
oder andere feste
Oberflichen.

'|.

Die Flussbarsche (Perca fluviatilis) des Bodensees verbringen



Unter den Amphibien sind die meist
griinlich gefirbten Wasserfrosche erwih-
nenswert, die unter anderem in Griben
und kleineren Wasserstellen im Schilf-
rohricht des Ufers leben. Sie sind wenig
spezialisiert und sehr anpassungsfihig.
Durch Wanderungen iiber groflere Ent-
fernungen (bis zu 2,5 km) kénnen sie
neue Gewisser besiedeln. Sie iiberwin-
tern hiufiger an Land (unter Erde, Laub
etc.) als unter Wasser (eingegraben im
Seegrund). In stillen, naturnahen Gewis-
sern werden zwischen Mai und Juni
Laichballen mit bis zu 10.000 Eiern
abgelegt.  Als
,Griinfrosche“ werden mehrere Arten
zusammengefasst, die
schwer zu unterscheiden sind, zumal es
Kreuzungen zwischen ihnen gibt; der
Seefrosch (Rana ridibunda), der bis zu 17
cm lang werden kann, der Kleine Wasser-
frosch (Rana lessonae) mit ca. 5 cm Kor-
perlinge und der meist um 9 cm lange
Teichfrosch (Rana esculenta), der von
manchen Autoren als Bastardform der
beiden erstgenannten Arten angesehen
wird.

»Wasserfrosche  oder

teilweise nur

In Baden-Wiirttemberg gehort  der
Bodensee mit seinen naturnahen Uferbe-
reichen und Flachwasserzonen zu den
bedeutsamsten Brut-, Mauser-, Rast- und
Uberwinterungsgebieten fiir Vogel, die
direkt oder indirekt (z.B. an Rohrichte)
an Wasser gebunden sind. Wegen seiner
auch international groflen Bedeutung fiir
Wasservogel wurde vom Europarat dem
Schutzgebiet Wollmatinger Ried—Unter-
see—Gnadensee das Europadiplom verlie-
hen, das es, jeweils um 5 Jahre verlingert,
seit 1968 behalten konnte.

Im Gegensatz zu den Seetauchern, die in
Baden-Wiirttemberg allenfalls als Win-

tergiste oder Durchziigler erscheinen
und deren drei Vorderzehen mit einer
Schwimmbhaut verbunden sind, gehéren
der Zwergtaucher (Podiceps ruficollss), der
Schwarzhalstaucher (Podliceps caspicsus) und
der Haubentaucher (Podiceps cristatus) zu
den heimischen Brutvégeln. Als Lappen-
taucher besitzen sie keine Schwimmbhiu-
te, sondern ihre Vorderzehen sind durch
seitliche Lappen verbreitert. Wihrend fiir
Zwergtaucher und Schwarzhalstaucher
der Bodensee besonders zur Mauser und
zur Uberwinterung wichtig ist, haben die
Haubentaucher mit iiber 1200 Brutpaa-
ren am Bodensee sogar einen Verbrei-
tungsschwerpunkt. Sie fressen iiberwie-
gend Klein- und Jungfische der Flach-
wasserzonen und kénnen bis zu 20 m
tief tauchen. Haubentaucher sind
ganzjihrig am Bodensee anzutreffen. Im
Sommer leben sie einzeln oder als
Familienverband an naturnahen Ufern.
Sie briiten meist am seeseitigen Rand des
Roéhrichts, das Nest ist ein lockerer,
schwimmfihiger Haufen aus Teilen ver-
schiedener Wasserpflanzen. Die Jungen
werden von ihren Eltern anfangs im
Riickengefieder transportiert und koén-
nen bereits ab dem ersten Lebenstag tau-
chen.

Enten werden unterschieden in Tauch-
und Griindelenten. Tauchenten haben
ihre Beine weit hinten am Kérper. Da-
durch kénnen sie leichter abtauchen und
unter Wasser schwimmen. Sie holen ihre
Nahrung aus den tieferen Bereichen der
Flachwasserzonen. Beim Auffliegen von
der Wasseroberfliche miissen sie Anlauf
nehmen, um abheben zu kénnen. Griin-
del- oder Schwimmenten (Gattung Anas)
dagegen kénnen direkt losfliegen. Sie
sind nicht in der Lage zu tauchen. Sie
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halten sich zur Nahrungssuche in den
seichten Bereichen des Flachwassers auf,
in denen sie mit dem Schnabel bis an den
Grund des Sees reichen kénnen. Dort
wiihlen sie den Seegrund mit ihrem Sei-
her-Schnabel durch (griindeln) und fres-
sen Kleintiere und Pflanzen.

Die Kolbenente (Netta rufina) gehort zu
den Brutvigeln des Bodensees. Sie brii-
tet gut versteckt in dichten Schilf- oder
Seggenbestinden der Naturschutzge-
biete. Vor allem im Herbst und Winter
trifft man in naturnahen
Flachwasserzonen auch
zahlreiche Kolbenenten an,
die dort als Wintergiste
verweilen. Im Wollmatin-
ger Ried z.B. gibt es etwa
30 Brutpaare und bis zu
9000 rastende und mau-
sernde  Kolbenenten im
Winter. Sie ernihren sich
iiberwiegend  vegetarisch
von Armleuchteralgen und
anderen Wasserpflanzen.
Tafelenten (Aythya feérina)
sind hiufige Wintergiste
am Bodensee. Sie gehoren
wie die 0.g. Kolbenenten zu
den Tauchenten und fressen Pflanzen
und Tiere aller Art vom Boden der Flach-
wasserzone. Wie Blisshithner (Fulica
atra) und Reiherenten (Aythya fuligula)
haben sie gelernt, Dreikantmuscheln zu
verzehren und sorgen dafiir, dass diese
eingeschleppte  Muschelart nicht allzu
sehr iiberhand nimmt.

Schellenten (Bucephala clangula) kom-
men am Bodensee nur im Winter vor. Sie
briiten im Nordosten Europas in Baum-
héhlen und gehéren in Deutschland zu
den bedrohten Arten. Es sind kleine

gedrungene Tiere, die schneller fliegen als
die anderen Entenarten und im Flug ein
charakteristisches klingelndes Gerdusch
produzieren. Die Minnchen sind leicht
an jhrem weifen Fleck vor dem Auge, der
weiflen Brust und weiflen Flanke zu
erkennen. Die Weibchen sind dagegen
unscheinbar gezeichnet und haben einen
braunen Kopf. Schellenten tauchen nach
Insekten, Krebsen und Muscheln. Auch
sie fressen gern Dreikantmuscheln.

Fir die Kolbenente (Netta rufina) ist der Bodensee das
wichtigste Brutgebiet in Baden-Wirttemberg.

Ebenfalls nur in den Wintermonaten
kann man in den Flachwasserzonen des
Bodensees Giinsesiiger (Mergus merganser)
beobachten. Die Schnibel beider
Geschlechter sind braunrot mit scharfen
Sigezihnen an den Rindern und einem
Haken an der Spitze. Mit diesem Schna-
bel fangen sie vor allem Fische, die sie im
Schwarm tauchend erbeuten. Ginsesiger
erspihen ihre Beutefische mit unterge-
tauchtem Kopf.



Besonders in den Wintermonaten kann
man bei niedrigem Wasserstand auf frei-
liegenden Schlick- und Schlammflichen
langbeinige Vigel beobachten, die mit
ihren langen Schnibeln im Seeboden
nach kleinen Tieren stochern, die sie mit
Hilfe spezieller Tastorgane an der Schna-
belspitze finden. Es handelt sich um so
genannte Watvogel (auch ,Limikolen®
genannt), die sich v.a. aus den Arten der
Vogelfamilie der Schnepfen rekrutieren.
Der Grofle Brachvogel (Numenius arqua-
ta) oder die Bekassine (Gallinago gallina-
go) sind hier als Beispiele zu nennen.

Charaktervigel der Rohrichte sind die
Rohrsinger (Singvigel der Gattung Ac-
rocephalus). Dabei handelt es sich um
unscheinbare, oberseits dunkelbraune,
unterseits cremefarbene Vigel, die in
dichter Rohr- und Buschvegetation le-
ben. Als Anpassung an ihren Lebens-
raum sind sie besonders gute Kletterer
mit langen Beinen. So lange im Sommer
ausreichend viele Insekten verfiigbar
sind, werden ausschliefSlich diese gefres-
sen. Im Herbst dagegen nehmen Rohr-
singer auch gern Beeren zu sich, vor
allem die des Faulbaums. Rohrsinger
sind Zugvogel, die im Herbst ins tropi-
sche Afrika fliegen. Der hiufigere, kleine-
re Teichrohrsinger (Acrocephalus scirpace-
us) lebt in dichtem Schilf und auch im
Weidengebiisch. Der seltene und grofle
Drosselrohrsinger (Acrocephalus arundi-
naceus) bevorzugt dagegen die zum See
hin offene Seite des Rohrichts. Thre
Nester flechten die Rohrsinger kunstvoll
zwischen einige Schilfhalme. Beide Arten
sind bevorzugte Wirtsvogel fiir den
Kuckuck.

Auch Greifvégel sind an den Flachwas-

i
i
Der etwa sperlingsgroBe Drosselrohrsén-

ger (Acrocephalus arundinaceus) ist die
groBte heimische Rohrséingerart.

serzonen des Bodensees anzutreffen. Vor
allem der Schwarzmilan (Milvus migrans)
hat sich darauf spezialisiert, an der Was-
seroberfliche treibende tote oder kranke
Fische als Nahrung aufzunehmen. Thm
kommt dadurch aus der Sicht der Gewis-
serhygiene eine besondere Bedeutung zu.
Der Schwarzmilan nistet vorzugsweise in
der Nihe von Gewiissern.
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Die Hauptnahrung der Wasserfledermaus (Myotis daubentoni) sind Eintagsfliegen, die
sie dicht Gber der Wasseroberfldche erbeutet.

Die Wasserfledermaus (Myotis dauben-
toni) gehort zu den Sdugetieren. Thr Kor-
per ist etwa 5 cm lang mit einer Fliigel-
spannweite von etwa 26 cm. In den Som-
mermonaten lebt sie in kleinen Gruppen
in Baumhohlen, auf Dachbdden oder in
Fledermauskisten. Winterschlaf hilt sie
von Oktober bis Ende Mirz. Wie ihr
Name schon andeutet, ist sie relativ eng
an das Wasser gebunden. Sie jagt iiber
Flachwasserzonen und entlang der Ufer.
Dabei fliegen Wasserfledermiuse dicht
iiber der Wasseroberfliche und fressen
Insekten, die darauf sitzen oder dariiber
fliegen. Dies sind vor allem Miicken,
Schnaken, Nachtfalter, Eintagsfliegen
und Koécherfliegen. Der Fang der Insek-
ten erfolgt im Flug entweder direkt mit
dem Mund oder mit der Schwanzflug-

haut, aus der die gefangene Beute dann
mit dem Mund entnommen wird.



Woarum ist die Uferzone besonders

geschitzt?

Die naturnahen Uferbereiche und Flach-
wasserzonen des Bodensees nehmen eine
wichtige Stellung sowohl im Naturhaus-
halt des Bodenseeraums als auch fiir die
dort lebenden und wirtschaftenden Men-
schen ein.

Eine der wichtigsten Funktionen ist der
Wasserschutz. Die Fihigkeit des Bo-
densees zur biologischen Selbstreinigung
kommt fast ausschliefllich den Ufer- und
Flachwasserzonen zu. Der grofite Teil des
Stoffumsatzes im See findet gerade in
diesen Bereichen statt. Aus dem Umland
iiber die Zufliisse eingeschwemmte orga-
nische Stoffe, z.B. aus Abwissern und aus
der Diingung (Mist, Giille), werden
durch die am Grund lebenden Kleintiere
zerlegt und von Mikroorganismen (Ein-
zeller, Bakterien und Pilze) weiter zer-
setzt. Groflere griine Wasserpflanzen und
das Phytoplankton liefern den hierzu
notwendigen Sauerstoff. Die frei werden-
den Nihrstoffe werden in der Regel
schnell in neuer (v.a. pflanzlicher) Bio-
masse festgelegt. Aufgrund der groflen
Kontaktbereiche mit dem Wasser ist die
Reinigungskapazitit dieses griinen Man-
tels immens und entspricht einer riesi-
gen Kliranlage. Fiir den Menschen ist die
Fihigkeit des Bodensees zur Selbstreini-
gung besonders wichtig, da der See als
Trinkwasserspender genutzt wird und
daher von Belastungen frei bleiben sollte.

Eine weitere wichtige Funktion natur-
naher Uferbereiche ist der Uferschutz,
der vornehmlich dem Schutz ufernaher
Siedlungen dient. Die natiirlichen und
naturnahen Ufer sind in der Regel flach,

so dass Wellen langsam auslaufen und
kaum Schiden anrichten kénnen.

Naturnahe Ufer und Flachwasserberei-
che des Bodensees beherbergen Lebens-
riume, die fiir den Naturschutz beson-
ders wichtig sind. Sie umfassen die ganz
bodenseetypischen Strandrasen, die bei
Niedrigwasser an ein Watt erinnernden
Schlammflichen, die ausgedehnten Schilf-
rohrichte sowie die Biotoptypen der Ver-
landungsbereiche stehender Gewisser.
Fiir Fische und Amphibien sind die flach
iiberfluteten Uferbereiche wichtige Laich-
plitze. Rohrichte und Seggenriede sind
Brutplitze fiir zahlreiche Vogelarten.
Manche Wasservogelarten iiberwintern
am Bodensee oft zu Zehntausenden. Sie
sind dann besonders auf die beruhigten
naturnahen Flachwasserzonen und Ufer-
bereiche angewiesen. Viele Zugvigel
legen auf ihrer Wanderung an den naturna-
hen Uferbereichen des Bodensees eine Rast
ein. Sie suchen und finden dort Nahrung
und Erholung auf ihren langen Fliigen.

Da viele der in naturnahen Ufer- und
Flachwasserzonen des Bodensees leben-
den, spezialisierten Tier- und Pflanzenar-
ten in Mitteleuropa und dariiber hinaus
selten oder vom Aussterben bedroht sind,
kommt diesen Zonen eine iiberregionale,
teilweise sogar europaweite Bedeutung
auch fiir den Artenschutz zu. So briitet
z.B. die seltene Kolbenente in Baden-
Wiirttemberg fast nur in den dichten
Réhricht- und  Seggenbestinden des
Bodensees. Der stark gefihrdete Drossel-
rohrsinger baut sein Nest zwischen
besonders dicken Schilfhalmen auf der
Seeseite naturnaher Rohrichtufer.

Die mittlerweile sehr selten gewordene
Asche ist eine Fischart, die ihren Laich
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auf Kiesbinken eingribrt, iiber denen eine
relativ starke Wasserstromung herrscht.
Die geschliipften Fischlarven halten sich
bevorzugt an naturnahen Ufern auf.

Fiir die Bewohner der Bodenseeregion
und weit dariiber hinaus sind die natur-
nahen Ufer- und Flachwasserbereiche
auch aufgrund vielfiltiger Nutzungen
von grofler Bedeutung. An erster Stelle
steht hierbei die oben schon erwihnte
Trinkwassergewinnung, von der Millio-
nen von Verbrauchern bis weit auferhalb
des Einzugsgebietes profitieren. Ohne die
Schutzfunktion und Reinigungsleistung
der Ufer- und Flachwasserbereiche kénn-
te der hohe Qualititsstandard nur mit
sehr viel intensiveren Aufbereitungsmaf3-
nahmen gewihrleistet werden.

Die Fischerei versorgt sowohl die Be-
wohner des Seeumfeldes als auch viele
Touristen mit qualitativ hochwertigen
Speisefischen. Einige der hiufiger gefan-
genen und verzehrten Fischarten wie z.B.
Hecht, Flussbarsch, Sandfelchen oder
Triische leben immer oder zumindest in
bestimmten Abschnitten ihres Lebens in
naturnahen Flachwasserbereichen des Sees.
Auch der Erholung dienen die natur-
nahen Uferbereiche des Bodensees,
sowohl von der Land- als auch von der
Seeseite aus. Mit ihrer reichen Tier- und
Pflanzenwelt und ihrem charakteristi-
schen Landschaftsbild spielen sie eine
wichtige Rolle fiir die Erlebbarkeit und
die Erholungseignung der gesamten
Region. Das Landschaftsbild des Boden-

D;s Bild” ,,S?:hlittschuhidufer auf dem.Bodense
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e” von Otto Dix (1941) zeigt den Unter-
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see mit seinen naturnahen Uferbereichen von der Hori aus.
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sees, insbesondere seine Schonheit und
Eigenart, wird wesentlich von den na-
turnahen Uferbereichen geprigt. Kaum
ein Bild oder Gemilde vom Bodensee
riumt den Ufer- und Flachwasserzonen
des Sees keine zentrale Stellung ein. Ganz
offensichtlich tragen also die naturnahen
Ufer- und Flachwasserbereiche wesent-
lich zur Identifikation der Bewohner und
Besucher der Region mit dem Bodensee bei.

Gefahrdung

Die Uferzonen und Flachwasserbereiche
des Bodensees waren im Laufe ihrer
Geschichte in stindiger natiirlicher Ver-
inderung begriffen. Die Abtragung und
Anlandung der Uferzone und der bestin-
dige Stoffeintrag aus dem Einzugsgebiet
waren unter natiirlichen Bedingungen
sehr langfristige Prozesse, die nur in Jahr-
hunderten bis Jahrtausenden sichtbare

[ e

oder neben UferstraBen.

Harte Uferverbauung findet man v.a. im Siedlungsbereich

Auswirkungen zeigten. Dies hat sich im
20. Jahrhundert und vor allem in der
Zeit nach dem 2. Weltkrieg entscheidend
geindert.

Verbauung der Ufer

Eine schon zu Beginn des 20. Jahrhun-
derts aufkommende Bautitigkeit an den
Ufern des Sees steigerte sich in den Jah-
ren nach 1960 immens. Es wurden neue
Hifen, Stege und Uferpromenaden, ja
sogar Bahnhéfe geschaffen und es ent-
standen Kuranlagen, Strandbider, Cam-
ping- und Grillplitze. Durch Wohn- und
Wochenendbebauung sowie Straflenbau
wurden landseitige Uferbereiche in
Beschlag genommen. Die schwerwie-
gendsten Eingriffe erfolgten jedoch see-
seitig durch grof3flichige Auffiillungen,
Anschiittungen oder Abgrabungen und
durch den harten Uferverbau mit senk-
rechten Mauern oder steilen Bdschun-
gen. 1982 waren in Baden-Wiirttemberg
ca. 72 km (45 %) der
Bodenseeufer verbaut.
Dariiber hinaus gin-
gen Pufferzonen zwi-
schen der freien Was-
serfliche und dem Hin-
terland verloren, die
fiir viele ,Ufertiere®
bei Hochwasser wich-
tige Ausweichriume
sind. Auch wurden die
urspriinglich ~ grof3-
flichigen und zusam-
menhingenden Ufer-
biotope rund um den
See zerstiickelt, wo-
durch die vielfiltigen
Wirkungsbeziehun-
gen zwischen den ein-
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zelnen Lebensriumen (Biotopverbund)
starke Beeintrichtigungen erlitten. So
waren in Baden-Wiirttemberg im Jahre
1981 rund 27 % der Ufer des Untersees,
42 % des Uberlinger Sees und 68 % des
restlichen Obersees verbaut. Im Durch-
schnitt war zu diesem Zeitpunkt somit
rund die Hilfte des Ufers mit Erholungs-
und Freizeitnutzungen im weitesten
Sinne belegt.

Ufererosion

Eine schwerwiegende Folge massiven
Uferverbaus ist die Ufererosion. Ufer-
zuriick,
wihrend sie an Flachufern unschidlich

mauern werfen die Wellen

auslaufen kénnen. Ebenso kénnen Stro-
mungen kanalisiert und auf naturnahe
Uferbereiche umgelenkt werden. Die
nihrstoffreichen Sedimente werden dann
in Flachuferbereichen abgeladen, also in
bedrohten Roéhrichten und auf Kies-
ufern. Verstirkt wird die Erosionswir-
kung auch durch erhshten Wellenschlag

infolge des zunehmenden Bootsverkehrs.

Nihrstoffanreicherung

Neben der vollstindigen Zerstérung von
Uferbereichen durch Baumafinahmen
war die immense Nihrstofffracht (Eutro-
phierung) des Gesamtsystems Bodensee
mit einem Maximum in den Jahren 1965
bis 1980 die grofite Gefahr fiir die natur-
nahen Uferbereiche. Die Ursachen der
Eutrophierung sind noch nicht ginzlich
beseitigt und ihre Folgen noch lange
nicht ausgestanden. Ausgeldst wurde die
Eutrophierung durch die starke Zunah-
me der Einwohnerzahl im Wasserein-
zugsgebiet des Bodensees, die heute im
unmittelbaren Bodenseeumfeld schon
derjenigen des Ballungsraums Stuttgart
entspricht. Durch die zunehmende Sied-

lungsdichte stieg auch die Menge von
direkt in den See eingetragenen Abwis-
sern. Besonders der Eintrag von Phos-
phor, einem Pflanzennihrstoff, der als
»>Mangelware das Wachstum von Was-
serpflanzen begrenzt, nahm infolge des
vermehrten Verbrauchs phosphathaltiger
Waschmittel dramatisch zu. Daneben
steigerte sich auch der diffuse Eintrag aus
den immer intensiver genutzten land-
wirtschaftlichen Nutzflichen. So betrug
die Gesamtphosphor-Konzentration noch
in den 50er-Jahren rund 10 mg P/m’,
stieg dann auf Maximalwerte von 80-90
mg P/m?(1976-1982) und war erst 1999
wieder auf ca. 15 mg P/m?®zuriickgegan-
gen. Nach 1980 konnte also die Phos-
phormenge im Bodenseewasser vor-
nehmlich durch erhebliche Anstrengun-
gen bei der Abwasserreinigung wieder
stark reduziert werden. Der Riickgang
der pflanzlichen Produktion erfolgt aller-
dings verzogert, da die Nihrstoffe nur
langsam aus dem 6kologischen Kreislauf-
system verschwinden.

Mit der rapiden Zunahme der Phos-
phorkonzentration im Bodenseewasser
etwa ab 1960 stieg die pflanzliche Pro-
duktion im Freiwasser stark an. Die ab-
gestorbene pflanzliche Biomasse fiihrte
mit einiger Verzogerung zu einer erheb-
lichen Nihrstoffanreicherung und Ver-
schlammung der urspriinglich nihrstoff-
armen, vornehmlich kiesigen und sandi-
gen Flachwasser- und Uferbereiche.

Die Eutrophierung des Bodensees hatte
vielfiltige Wirkungen. Besonders auffal-
lend waren sog. Artenverschiebungen.
Arten mit geringen und mittleren An-
spriichen an die Nihrstoffversorgung
wurden von Arten mit hohen Nihrstoff-
anspriichen verdringt. So kam es in den
wirmeren Flachwasserzonen zunichst zu



Artenverschiebungen beim Phytoplank-
ton, den frei schwebenden Algen, die fiir
die Produktion an Biomasse wesentlich
verantwortlich sind. Vor allem Fadenal-
gen wie Cladophora spec. und Enteromor-
pha flexuosa profitierten von der erhéhten
Nihrstoffzufuhr, wihrend die zuvor
dominierenden Kieselalgen verschwan-
den. Es kam bei linger anhaltendem
Sommerwetter zu Massenentwicklungen,
den sog. ,Algenbliiten, und zur Bildung
von schwimmenden Algenteppichen auf
der Wasseroberfliche.

Durch die mit der Algenbliite einherge-
hende Wassertriibbung wurde den in der
Flachwasserzone auf dem Seegrund
wachsenden Armleuchteralgen, die die
sog. Unterwasserwiesen bilden, das fiir
die Photosynthese lebensnotwendige

Licht entzogen (Lichtmangel). Ein star-
ker Riickgang der Unterwasserwiesen
schon Ende der 1960er Jahre war die
Folge. Chara aspera, eine beziiglich Licht-

Der Abbau von Biomasse kann im Sommer zu Sauerstoffman-
gel und Fischsterben fihren. Unter dem angespiilten Algen-
teppich ,ersticken” aber auch die Strandrasen am Ufer.

genuss und Nihrstoffarmut besonders
anspruchsvolle Art, war ganz verschollen,
wihrend Chara fragilis und C. contraria
sich in geringen Bestinden halten konn-
ten. Auch das in Baden-Wiirttemberg
vom Aussterben bedrohte Mittlere
Nixenkraut (Najas marina subsp. interme-
dia), eine ebenfalls untergetaucht wach-
sende Art, war infolge der Uberdiingung
fast verschwunden, konnte sich aber mit
dem Riickgang der Phosphorkonzentrati-
on wieder ausbreiten.
Innerhalb der Laichkrautgesellschaften
gingen an geringe Nihrstoffversorgung
angepasste Arten wie das Gras-Laich-
kraut  (Potamogeton  gramineus)  stark
zuriick. Arten mit hoheren Anspriichen
an die Nihrstoffversorgung wie das
Glinzende Laichkraut (P2 /Jucens) und
besonders das Kamm-Laichkraut (2 pec-
tinatus), daneben auch Nuttalls Wasser-
pest (Elodea nuttallii) nahmen so stark
zu, dass die Massenbestinde dieser
»Schlingpflanzen® den
e Badenden listig und
%% fiir Motorboote hin-
derlich wurden. Mit
Hilfe von Mihbooten
versuchte man diese
»Schlingpflanzenwil-
der abzuriumen. Der
ebenfalls auf ein hohes
Nihrstoffangebot ange-
wiesene Sumpf-Teich-
faden (Zannichellia
palustris) war vor der
Eutrophierung zwar von
zahlreichen Stellen im
Untersee, aber nur mit
zwei Vorkommen im
Obersee bekannt. Bis
etwa 1970 konnte sich
diese Art auch im
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Obersee stark ausbreiten, vor allem an
abwasserbelasteten Ufern und Miindun-
gen nihrstoffbelasteter Zufliisse.
Besonders empfindlich auf die Eutro-
phierung reagierten die Arten der Strand-
rasen, die nihrstoffarme, nur miflig dem
Wellenschlag ausgesetzte Kiesufer besie-
deln. Diese Standorte waren schon
immer nur kleinflichig verbreitet und
von Natur aus selten. Durch die
Anschwemmung von Algenwatten und
anderem Treibgut wurden die Standorte
der Strandrasen, ohnehin durch Auf-
schiittungen und Uberbauung schon
erheblich dezimiert, stark mit Nihrstof-
fen angereichert und fiir die kleinwiichsi-
gen Arten der Strandrasen entwertet, weil
schnell- und hochwiichsige Arten jetzt
diese Uferbereiche einnehmen konnten.
Auch der bloflen Uberdeckung mit Treib-
gut konnten die kleinwiichsigen Arten
nicht standhalten. Bei geringer Eutro-
phierung konnte sich zunichst das an
mittlere Nihrstoffversorgung angepasste
Quellgras  (Catabrosa aquatica), eine
mittlerweile ebenfalls gefihrdete Art, aus-
breiten. Bei stirkerer Eutrophierung
kamen vor allem das Weifle Strauflgras
(Agrostis stolonifera) und das Rohr-Glanz-
gras (Phalaris arundinacea) zur Domi-
nanz. Daneben breitete sich auch das
landseitig meist anschliefende Schilf
(Phragmites australis) in die Strandrasen
hinein aus.

Als Folge der Eutrophierung ihrer Stand-
orte sind mehrere Arten der Strandrasen
heute ausgestorben, verschollen oder
stark gefihrdet. Die Purpur-Grasnelke
(Armeria purpurea) war ein Uberbleibsel
aus der letzten Eiszeit (Reliktart). Thre
Vorkommen waren ausschliefilich auf das

Ufer des Untersees beschrinkt (,ende-
misch®). Nachdem sie zu Beginn des
Jahrhunderts noch an 15 Strinden vor-
handen war, konnten anfangs der 60er-
Jahre nur noch 4 Vorkommen bestitigt
werden, die nach 1970 erloschen sind.
Ebenfalls auf den Bodensee beschrinkt
war der schon in den 1950er Jahren aus-
gestorbene Bodensee-Steinbrech  (Saxi-
[fraga oppositifolia ssp. amphibia).

Das Bodensees-Vergissmeinnicht (Myoso-
tis rebsteiners) und die Strand-Schmiele
(Deschampsia littoralis) kommen heute
nur noch an wenigen nihrstoffarmen
naturnahen Kiesufern vor, wihrend sie
frither am Bodensee viel weiter verbreitet
waren.

Das erhéhte Phosphorangebot im Bo-
denseewasser fiihrte tiber die Nahrungs-
kette zu einem tippigeren Futterangebot
fiir Fische und schligt sich deutlich in
den Fangertrigen nieder. Verglichen mit
dem Gang des Gesamtphosphorgehaltes
im Wasser des Obersees (S. 12) zeigt die
folgende Abbildung, dass die Fischfang-
ertrige vermutlich aufgrund biologischer
Nihrstoffspeicher nicht in  gleichem
Mafle sinken wie der Phosphorgehal.
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Freizeitdruck

Die Bodenseelandschaft hat sich in den
vergangenen Jahrzehnten zu einer der
wichtigsten Freizeit- und Urlaubsland-
schaften Mitteleuropas entwickelt. Bin-
nen zweier Jahrzehnte (1960-1980) stieg
der Bootsbestand am Bodensee auf das
Doppelte. Uber 55.500 Vergniigungs-
boote und ca. 1000 gewerbliche Schiffe
waren Mitte der 90er-Jahre auf dem See
zugelassen. Aber auch heute noch bietet
sich immer das gleiche Bild: an schénen
Sommertagen dringen sich Motor-,
Segel- und Ruderboote sowie zuneh-
mend Windsurfer auf dem Wasser und
rund um den See lagern Badende und
Sonnenhungrige an den Ufern.

Bootfahren und Surfen haben besonders
in Ufernihe vielfiltige negative Wirkun-
gen auf die naturnahen Uferbereiche und
Flachwasserzonen des Sees. Durch den
Wellenschlag kann es zur Ufererosion
kommen, wodurch alle Ufer-
lebensriume direkt geschi-
digt werden. Durch Eintrag
von Schadstoffen (Treib-
stoffe, Ole und Fungizide
aus Schiffsanstrichen etc.)
sinkt die Wasserqualitit.

Die durch PS-starke Motor-
boote sowie den touristi-
schen Schiffsverkehr ausge-
l6ste unterseeische Erosion
in der Uferzone und die
Ausbaggerungen von Boots-/
Schiffskanilen zu Hafenan-
lagen gefihrden die Repro-
duktion von Fischarten wie
z.B. der Asche, die auf kie-
siges Laichsubstrat ange-
wiesen ist. Beim Ankern in

b

Uber

méfBig von Erholungssuchenden

den Flachwasserzonen wird oft die
Unterwasservegetation geschidigt. Auch
schon mifliger Freizeitbetrieb reicht aus,
um Wasservogel beim Brutgeschift zu
storen oder davon abzuhalten.
stérungsempfindlich ~ sind
auch mausernde Végel 4-6 Wochen nach
Ende der Jungenaufzucht, da sie dann
flugunfihig sind. Schon einzelne Surfer
im Spitherbst reichen aus, um Tausende
rastender oder {iberwinternder Wasservo-
gel aufzuscheuchen.

Besonders

Aber auch Badende auflerhalb der aus-
gewiesenen Badeplitze kénnen die Ufer-
bereiche durch Tritt und wildes Lagern
schidigen. So verschwand z.B. das Bo-
densee-Vergissmeinnicht im Eriskircher
Ried schon um 1920 infolge des Badebe-
triebes auf den Kiesflichen. Mit zuneh-
mendem Badebetrieb kann es zudem zu
lokaler Erosion des Ufers kommen, z.B.
weil dabei Pfade im Schilf entstehen, die

.

eanspruchte Kies-

ufer sind als Standorte fir Strandrasen verloren.




geschlossenen  Schilfbestinde aufgelsst
und damit dem verstirkten Wellenangriff
preisgegeben werden. In der niheren
Umgebung von Badestellen kann sogar
der Eintrag von Sonnenschutzmitteln
schidigend auf die Lebewesen des Ufer-
und Flachwasserbereichs wirken.

Nutzungsaufgabe der Streuwiesen

Bis in die 1950er Jahre hinein wurden
Seggenriede und Pfeifengraswiesen zur
Gewinnung von Stalleinstreu im Spit-
herbst und Winter gemiht. Mit dem
Ubergang zur Giillewirtschaft bzw. dem
Riickgang der Tierhaltung war die Streu
nicht mehr gefragt, weshalb die Nut-
zung dieser Flichen aufgegeben wurde.
Infolge des dadurch ausbleibenden Nihr-
stoffentzugs sowie der Anhiufung der
Streu kam es zu einer internen Diingung

Streuwiesen sind wichtige Lebensréume fir viele Licht liebende Pflanzenarten, die einer

dieser ehemals mageren Standorte. Pflan-
zen mit héheren Nihrstoffanspriichen
wie Schilf (Phragmites australis), Mide-
sl (Filipendula ulmaria), Land-Reitgras
(Calamagrostis epigeios) oder fremdlindi-
sche Neusiedler (Neophyten) wie die Rie-
sen-Goldrute (Solidago gigantea) und das
Indische Springkraut (fmpatiens glandu-
lifera) breiteten sich aus und verdringten
kleinwiichsige, seltene Pflanzenarten wie
z.B. die Mehl-Primel (Primula farinosa)
oder die Davalls-Segge (Carex davallia-
na). Auch ging durch die ausbleibende
Nutzung der Lebensraum typischer Tier-
arten der mageren Seggenriede und Pfei-
fengraswiesen verloren. So werden z.B.
nasse Seggenriede schon durch eine
geringe Zunahme des Verschilfungsgra-
des von bestimmten Libellen nicht mehr
als Lebensraum angenommen. Auf nicht

ol R it

infensiven Bewirtschaftung nicht gewachsen sind; das einzige Vorkommen der Sumpf-
Siegwurz (Gladiolus palustris) in Baden-Wirttemberg liegt im NSG Wollmatinger Ried.
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mehr regelmiflig gemihten Streuwiesen
haben sich Gebiische aus Echtem Kreuz-
dorn (Rbhamnus catharticus), Faulbaum
(Frangula alnus) und Grau-Weide (Salix
cinerea) ausgebreitet und teilweise schon
innerhalb von einem Jahrzehnt die
urspriingliche Wiesenvegetation vollstin-

dig verdringt.

Seeseitiges ,,Schilfsterben

Seit der 2. Hilfte des vorigen Jahrhun-
derts bis ca. 1950 breiteten sich die
Schilfréhrichtbestinde am Bodensee aus,
vermutlich aufgrund eines ansteigenden
Nihrstoffgehalts im Wasser.

Zwischen 1960 und 1980 setzte dann
neben der direkten Zerstérung durch
Auffiillung und Uberbauung ein starker
Riickgang der seeseitigen Schilffront ein.
So ging z.B. die Schilffliche an der Lip-
bachmiindung von 1967 bis 1984 um ca.
33 % zuriick. Gegenwirtig scheint der
Trend gestoppt zu sein. Bei manchen
Schilfbestinden wird seit ca. 1980 wieder
ein geringes Vorwachsen der Front beob-
achtet.

Die Ursachen dieses ,,Schilfsterbens® sind
noch nicht restlos geklirt. Lange Zeit
glaubte man, dass das Schilfrshricht see-
seitig  stark vom Friihjahrshochwasser
abhingig sei. Immerhin umfassen z.B.
die  Wasserstandsschwankungen  im
Untersee (Pegel Konstanz) 160 cm bis
fast 300 cm (Hochwasserjahr). Bei som-
merlichem Niedrigwasser kime es zur
Ausweitung, bei sommerlichem friihem
und starkem Hochwasser zur Zuriick-
dringung der Schilffront. Die extreme
Witterung mehrerer Jahre nach 1960
(frithes starkes Hochwasser, starker
Hagelschlag) hitte zu den starken Ein-
briichen gefiihrt. Ein bedeutender Anteil

am Schilfsterben wird heute jedoch der
Nihrstoffanreicherung  zugeschrieben.
Diese bewirkt, dass die Schilfhalme
grofler, dicker und fleischiger werden
und auch dichter stehen; der Anteil an
festigenden Fasern in den Halmen ist
jedoch nicht erhdht, wodurch sie leichter
brechen. Hinzu kommt, dass anlandende
Wasserpflanzenmassen und Fadenalgen-
fetzen in der Schilffront die mechanische
Wirkung des oben erwihnten gesteiger-
ten Wellenschlags verstirken, sich oben-
drein iiber das Schilf legen und es in-
folge von Fiulnisprozessen regelrecht
ersticken. Die seit Ende der 80er-Jahre zu
beobachtende langsame Erholung der
Schilfbestinde, die mit der Vermin-
derung des Nihrstoffangebots im Was-
ser einhergeht, spricht fiir den letztge-
nannten Erklidrungsversuch.



Die naturnahen Ufer des Bodensees

brauchen unseren Schutz

Die unterschiedlichen Nutzungsansprii-
che vieler Interessengruppen haben den
Bodensee und seine Uferbereiche an den
Rand seiner Belastungsfihigkeit
gebracht. Es gilt, die naturnahen Ufer-
bereiche und Flachwasserzonen zu erhal-
ten, um die Leistungsfihigkeit des Natur-
haushalts des Sees, seine Funktion als
Lebensraum fiir Tiere und Pflanzen sowie
seine besondere Eigenart und Schonheit
fiir die Zukunft zu sichern. Das Ziel des
von der baden-wiirttembergischen Lan-
desregierung initiierten  Umweltpro-
grammes Bodenseeraum ist es, im Rah-
men eines breit angelegten Ziel- und
Mafinahmenkataloges

* Belastungen abzubauen,

¢ vorhandene, nicht oder schwer zu
beseitigende Belastungen méglichst
auszugleichen und

* neue Belastungen zu vermeiden.

Sicherung als
Schutzgebiete A
Die naturnahen Ufer-
und Flachwasserzonen des
Bodensees sind durch den
§ 24 a des Naturschutzge-
setzes zu besonders ge-
schiitzten Biotopen erklirt.
Ihre  Einbeziehung in
Schutzgebiete kann den
Schutz sogar des ganzen
Bodensees foérdern, wenn
die Gebiete grofiflichig
und unter Einbeziehung
von Pufferbereichen abge-
grenzt werden. Besonders

Die Einbeziehung der gesetzlich geschitzten naturnahen
Uferbereiche und Flachwasserzonen in Schutzgebiete
sichert deren Pflege.

die Ausweisung als Naturschutzgebiet
(NSG) ist in der Lage, den naturnahen
Ufern und Flachwasserzonen einen effek-
tiven Schutz zu verschaffen. So wurden
bereits die grofleren, naturnahen Uferzo-
nen wie das Wollmatinger Ried, das Eris-
kircher Ried, die Halbinsel Mettnau und
die Miindungsbereiche von Radolfzeller,
Stockacher und Seefelder Aach sowie des
Lipbachs als Naturschutzgebiete ausge-
wiesen. Sie umfassen ca. 30 % des gesam-
ten Bodenseeufers von Baden-Wiirttem-
berg. Der besondere Schutz der naturna-
hen Uferbereiche und Flachwasserzonen
des Bodensees nach § 24 a (NatSchG)
umfasst keine speziellen Schutzmafnah-
men. Diese kénnen jedoch im Rahmen
der Schutzgebietsverordnungen und der
jeweiligen Pflege- und Entwicklungspli-
ne festgelegt werden und befassen sich
z.B. mit der Lenkung der Besucherstro-
me oder/und der Regulierung von Jagd
und Fischerei. Viele Verordnungen sind
allerdings schon vor mehreren Jahrzehn-
ten erlassen worden und ihre Uberarbei-
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tung v.a. in Bezug auf eine Ausweitung
und Kennzeichnung der Gebiete in die
vorgelagerte Flachwasserzone hinein ist
notwendig geworden. Dies trifft umso
mehr zu, als im Rahmen internationaler
Verpflichtungen nach der FFH-Richtlinie
(Fauna-Flora-Habitat-Richtlinie; 92/43
/EWG) und nach der Vogelschutzricht-
linie (79/409/EWG) Schutzgebiete fiir
bestimmte Lebensriume und Arten ein-
zurichten sind. Wichtige ,,FFH-Lebens-
riume“ des Bodensees sind: ,oligo- bis
mesotrophe kalkhaltige Gewisser mit
benthischer Vegetation aus Armleuchter-
algen® in der Flachwasserzone und
»oligo- bis mesotrophe stehende Gewis-
ser mit Vegetation der Littorelletea uni-
florae und/oder der Isoeto-Nanojunce-
tea“ im Uferbereich (Strandrasen). Letz-
tere sind, wie oben beschrieben, der
Lebensraum des Bodensee-Vergissmein-
nichts, einer Art nach Anhang II der
FFH-Richtlinie. Im Anhang II sind
Arten zusammengestellt, fiir die Schutz-

gebiete einzurichten sind.
Gleiches gilt fiir die Arten des Anhangs I
der Vogelschutzrichtlinie (BSG Beson-

Kontrollboot ,Netta” des NABU im Wollmatinger Ried.

dere Schutzgebiete bzw. SPA Special Pro-
tected Areas). Die riesigen Schilfréhrich-
te des Bodensees sind z.B. bedeutende
Brutgebiete fiir die Zwergdommel, die
Rohrweihe, das Kleine Sumpthuhn und
die Flussseeschwalbe.

In den Schutzgebieten am Bodensee
(gleich welcher Art) ist eine Uberwa-
chung der Regelungen unbedingt erfor-
derlich. So wird z.B. die seeseitige Flach-
wasserzone  des  Naturschutzgebietes
Wollmatinger Ried durch den Natur-
schutzbund Deutschland (NABU) von
einem schwimmenden Beobachtungs-
boot (s.u.) aus kontrolliert.

Groflere Flichen der Uferzone und ihres
Umfeldes sind als Landschaftsschutzge-
biete ausgewiesen. Dieser weniger strenge
Schutzstatus dient hier vornehmlich
dazu, die weitere Bebauung des landseiti-
gen Hinterlandes einzuschrinken bzw. zu
lenken. Derzeit sind ca. 40 % des baden-
wiirttembergischen Bodenseeufers Land-
schaftsschutzgebiet.

Ausweisung als
Schutzzonen im
Rahmen der Boden-
seeuferpline

Von den Regionalver-
binden wurden die
noch verbliebenen
naturnahen Flachwas-
serbereiche des Boden-
sees im Rahmen von
behérdenverbindlichen
Teilregionalplinen als
Schutzzonen festgelegt
(s. S. 3). Sie enthalten
rechtsverbindliche Fest-



setzungen fiir die kommunale Bauleitpla-
nung wie z.B. Nutzungseinschrinkun-
gen. Die Schutzzone I, die 6kologisch
besonders sensible Teilbereiche enthilt,
ist von baulichen und sonstigen Anlagen
wie  Aufschiittungen, Hafenanlagen,
Stegen und Bojenfeldern freizuhalten. In
der Schutzzone 1I, die dkologisch weni-
ger empfindliche Teilbereiche beinhaltet,
sind bauliche und sonstige Anlagen nur
dann zugelassen, wenn sie mit den
Grundsitzen zum Schutz der Flachwas-
serzone vereinbar sind oder wenn nach
sorgfiltiger Abwigung die sonstigen
offentlichen Interessen gegeniiber den
Belangen des Naturschutzes vorrangig
sind.

Auszeichnung als international

bedeutende Gebiete

Die besondere Bedeutung

Schutzgebiete kann durch internationale

Auszeichnungen hervorgehoben werden

und damit die geleisteten Schutzmafi-

nahmen ,entlohnen® oder zu weiteren

Bemiihungen Anreiz geben. So erhielt

z.B. das Wollmatinger Ried aufgrund sei-

ner Eigenschaft als herausragender Le-

bensraum insbesondere fiir Wasservigel
folgende Auszeichnungen:

— Feuchtgebiet internationaler Bedeu-
tung aufgrund der Ramsarkonvention

— Europadiplom des Europarates (Woll-
matinger Ried)

— Important Bird Area (IBA) nach Vor-
schligen von Vogelexperten-Kommis-
sionen

— Europareservat des Birdlife internati-
onal.

einzelner

Weitere Reduzierung des Nihr-
stoffeintrags

Die Verminderung der Phosphorkonzen-
tration im Wasser des Bodensees von fast
90 mg P/m’ in den 70er-Jahren auf
gegenwirtig unter 20 mg ist ein grofler
Erfolg der internationalen Bemiihungen
zur Reinhaltung des Sees. So fiihrte der
Riickgang der Nihrstoffkonzentrationen
bereits wieder zum Auftreten von Pflan-
zenarten wie der Armleuchteralge Chara
aspera, die schon als ausgestorben galten.
Einige Arten wie das Mittlere Nixenkraut
(Najas marina subsp. intermedia), deren
Populationsgréfie stark geschrumpft war,
konnten sich wieder ausbreiten. Dieser
Erfolg ist im Wesentlichen auf die Sanie-
rung der Abwasserverhiltnisse im Ein-
zugsgebiet mit Fillung des Phosphats in
der III. Reinigungsstufe der Kliranlagen
sowie auf den Ersatz phosphathaltiger
Waschmittel durch phosphatfreie Pro-
dukte zuriickzufiihren. Trotz der starken
Verminderung der Phosphorkonzentrati-
on besteht derzeit vor allem bei giinstiger
Witterung immer noch eine erhshte Bio-
masseproduktion, die vor allem den
Lebensgemeinschaften magerer Standor-
te zu schaffen macht. Ziel der weiteren
Sanierungsmafinahmen ist deshalb die
dauerhafte Verminderung der Phosphor-
konzentration. Hierzu miissen die Klir-
anlagen im Einzugsgebiet weiter opti-
miert, der Anschlussgrad im Hinterland
verbessert und die Siedlungsentwicklung
stirker auf die Belastbarkeit des Sees
abgestimmt werden. Daneben ist der dif-
fuse Nihrstoffeintrag aus der Landwirt-
schaft durch eine Nutzungsextensivie-
rung im Einzugsgebiet (z.B. durch Anla-
ge ungediingter Gewisserrandstreifen)
weiter zu vermindern. Drainagen im Ein-
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zugsbereich, die in der Regel ungeklirt in
Vorfluter oder direkt in den Bodensee
entwissern, sollten verodet werden.

Verminderung von
Schadstoffeintrigen

Eine grofle Gefahr des Eintrags von
Schadstoffen in den Bodensee geht vom
motorisierten Schiff- und Bootsverkehr
aus. Wihrend die Gefahr des Auslaufens
von Treibstoffen v.a. mit der Zahl der
Zulassungen ansteigt, kann der Eintrag
von Abgasen durch Verwendung schad-
stoffirmerer Motoren sowie durch den
Einsatz von Solarmotoren reduziert wer-
den. Bereits jetzt gelten die verschirften
Abgasnormen III der europiischen
Gemeinschaft.  Die  fungizidhaltigen
Auflenanstriche der Bootskérper sind
mittlerweile verboten. Sie konnten durch
giftfreie Anstriche ersetzt werden. Die
Reinigung der Boote und die Entsorgung
von Fikalien muss an Land auf dafiir vor-
gesehenen Plitzen erfolgen.

Verbesserung des Managements

der Erholungs- und Freizeitnutzung
Die Zahl der Motorboote auf dem See
hat die Grenze der Belastbarkeit bereits
iiberschritten. Die Zulassungen miissen
auf ein ertrigliches Maf$ beschrinkt wer-
den. Als erster Schritt zur Reduzierung
der Ufer- und Unterwassererosion wurde
im Uferbereich die Geschwindigkeit fiir
Boote auf 10 km/h begrenzt. Bojenfelder
(Bootsliegeplitze in der Flachwasserzone)
sollen sukzessive zugunsten von Trocken-
liegeplitzen weiter reduziert werden. Ein
wichtiger Baustein zur Verminderung des
Stérungspotenzials fiir Brut-, Rast- und
Uberwinterungsvogel ist die seeseitige
Sperrung besonders empfindlicher Teile

der Flachwasserzone. Hierzu miissen sol-
che Zonen mit klar erkennbaren Bojen
gekennzeichnet werden. Durch Schulung
von Bootseignern und Bootsverleihern
kann die Akzeptanz dieser Mafinahmen
verbessert werden. Baden und Lagern an
nicht dafiir ausgewiesenen Stellen kann
durch Hinweistafeln verbunden mit
Kontrollen und durch Erschweren des
Zutritts (Riickbau oder Sperrung von
Wegen) vermindert werden.

Besucherlenkung in Schutzgebieten
Schutzgebiete dienen neben der Siche-
rung des Lebensraums gefihrdeter Tier-
und Pflanzenarten auch dem Naturerle-
ben des Menschen. Damit dies ohne
Beeintrichtigungen erfolgen kann, wur-
den von der Naturschutzverwaltung und
von den Naturschutzverbinden Natur-
schutzzentren wie z.B. im Eriskircher
und Wollmatinger Ried sowie auf der
Halbinsel Mettnau bei Radolfzell einge-
richtet. Mit Ausstellungen und anderen
Informationsméglichkeiten wie etwa In-
fo-Tafeln oder durch naturkundliche
Fithrungen ldsst sich das Interesse und
das Verstindnis fiir die Uferzonen und
ihre Lebewelt wecken und férdern. Dass
dabei die Hiufigkeit der Fithrungen und
ihre Teilnehmerzahlen begrenzt sind,
liegt in der Natur der Sache. Den Interes-
sierten erméglichen Verstecke und Platt-
formen die storungsfreie Beobachtung
der Wasservogel, wodurch letztlich auch
die Einsicht in die Notwendigkeit von
Zugangsregelungen gefordert wird.
Generell stellt die Besucherlenkung fiir
den Naturschutz ein betrichtliches Prob-
lem dar. Denn einerseits wird die Ak-
zeptanz von Schutzmafinahmen erhéht,
wenn die Schutzobjekte frei zuginglich
und erlebbar sind, andererseits werden



Beobachtungsplattform fir Naturfreunde; NSG Wollmatin-

ger Ried am Bodensee.

bei hohen Besucherzahlen oft die Schutz-
objekte selbst beeintrichtigt.

Daher werden im Rahmen von Pflege-
und Entwicklungsplinen Besucherlen-
kungskonzepte erstellt, die auf die je-
weils  schutzgebietsspezifische  Proble-
matik abgestimmt sind.

Spezielle Schutz- und
Pflegemafinahmen fiir Strandrasen
Trotz der Beeintrichtigungen durch
Uberdiingung, Uferverbauung, Badebe-
trieb und Bootsverkehr sind noch heute
vor allem am Uberlinger See und am
Untersee Kiesufer mit Bodensee-Strand-
rasen vorhanden. Sie sind allerdings
gegeniiber der Situation vor 100 Jahren
selten geworden und ohne intensiven
Schutz meist nicht mehr bestindig.
Sowohl kurzfristige Pflegemafinahmen
zur Sicherung von Bestinden, die von
unmittelbarer Zerstérung bedroht sind,
als auch langfristige SchutzmafSnahmen
sind notwendig:

Entfernung von Schwemmgut (Algen-
watten, Treibgut) durch Aufsammeln
mit der Gabel oder von Hand unmit-
telbar wihrend des spitsommerlichen
Hochwasserriickgangs. Vorsicht bei in-
tensiven ,,Seeputzeten” mit der Schaufel;
voriibergehende  Riickhaltung  des
Treibgutes und ggf. der Algenwatten
durch Fangziune;

Abriumen von Miill, Treibgut und
Treibholz im Winter bei Niedrigwasser
und gefrorenem Boden;

mehrmalige Mahd der konkurrieren-
den,  hochwiichsigen  Vegetation,
wihrend der Vegetationsperiode, be-
ginnend Ende April mit Entfernung
des Mihgutes, um offene Flichen fiir
die Strandrasen zu erhalten; evtl. auch
gezieltes Ausreiflen einzelner Konkur-
renzpflanzen;

Entfernung von Weidenaufwuchs im
Umfeld der Strandrasen, um Verschat-
tung zu vermeiden;

weitere Absenkung der Nihrstoffkon-
zentration im Bodenseewasser durch
bessere Abwasserreinigung und Ver-
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minderung der Eintrige aus Landwirt-
schaftsflichen;

* Flichensicherung durch Ausweisung
als Naturschutzgebiete;

* Vermeidung gravierender Trittschiden
durch verbesserte Besucherlenkung,
wobei eine geringe Trittintensitit auf
nur schwach mit Nihrstoffen angerei-
cherten Standorten durchaus positiv
sein kann, da die hochwiichsigen Kon-
kurrenten stirker geschidigt werden
als die Strandrasenpflanzen.

Pflege und extensive Nutzung

der Kleinseggenriede und
Pfeifengras-Streuwiesen

Die Niedermoorvegetation der Klein-
seggenriede und Pfeifengraswiesen ist
durch eine starke Zunahme von Hoch-
stauden und durch Verbuschung gefihr-
det, wenn sie nicht gemiht oder beweidet
wird. Fiir ihre Erhaltung ist entweder die
Wiederaufnahme einer extensiven Nut-
zung oder deren Nachahmung durch
Pflegemafinahmen erforderlich. Wichtig
ist dabei, dass bei grofleren Gebieten
mdglichst vielfiltige horizontale, vertika-
le und zeitliche Nutzungsmuster entste-
hen, weil dies die Eignung dieser Gebiete
als Lebensraum z.B. fiir Libellen und
Wiesenbriiter fordert. Feuchtgebiete sind
gegen mechanische Belastung besonders
empfindlich und sollten mit méglichst
leichten Maschinen gemiht werden.
Giinstige Zeitpunkte fiir die Pflegemahd
sind z.B. der Winter, wenn der Boden
gefroren ist oder der Hochsommer, wenn
nach  mehreren  niederschlagsfreien
Wochen die obere Bodenschicht abge-
trocknet ist. Die Sommermahd empfiehlt
sich v.a. dann, wenn Schilf oder Hoch-
stauden zuriickgedringt werden sollen.
Alternativ zur Mahd bietet sich eine ex-

tensive Beweidung mit einer leichten
Rinderrasse (z.B. Hinterwilder) an.

Uferrenaturierung

Die Renaturierung der Ufer dient ver-
schiedenen Zielen wie z.B: der Sanie-
rung der Rohrichtbestinde, der Erwei-
terung des Biotopverbunds oder der Ver-
groflerung der biologisch besonders akti-
ven Ufer- und Flachwasserzone. Im Ein-
zelnen werden folgende Ziele verfolgt
bzw. Verfahren angewandt:

* Beseitigung von hartem Uferverbau;

* Verringerung des mechanischen Stresses
(Vorschiittungen flacher Ufer, Vorbau
von Steindimmen und Ziunen);

* Schutz vor Stérungen (Sperrung zur
Landseite, Sperrung seeseitig gegen
Surfer und Boote);

* Pflanzungen von Schilfréhricht und
Ufergeholzen.

* Beseitigung von Strémungshindernissen.

Bislang wurden bereits iiber 20 km See-

ufer renaturiert. Die verbauten, steilen

Ufer konnen meist nur durch Vorschiit-

tung wieder abgeflacht werden, da land-

seitig infolge Bebauung meist kein Raum
fiir Abflachungen mehr vorhanden ist. Es
muss also im Einzelfall eine Abwigung
der Maflnahmen erfolgen, wenn die
Renaturierung der Uferzone nicht auf
Kosten der Flachwasserzone gehen soll.



Wie die Verbauung selbst, ist auch die Renaturierung der Bodenseeufer mit betréchtli-

chem technischen Aufwand verbunden; hier wird eine Ufermauer abgebaut und das
Gelénde anschlieBend mit Kies der Béschung angeglichen.

Dauerbeobachtung

Der Zustand der naturnahen Uferberei-
che und Flachwasserzonen des Boden-
sees ist von vielen Einfliissen abhingig,
deren Wechselspiel stindigen Verinde-
rungen unterworfen ist. Auch kénnen
neue, gegenwirtig noch nicht absehbare
Gefihrdungsfaktoren hinzukommen. Da-
mit ist fiir den wirksamen Schutz der
naturnahen Bodenseeufer eine regel-
miflige Zustandserfassung und -bewer-
tung unerlisslich. So hitten vielleicht die
charakteristischen Strandrasenarten Pur-
pur-Grasnelke (Armeria purpurea) und
Bodensee-Steinbrech (Saxifraga oppositi-
Jfolia spp. amphibia), die von den Boden-
seeufern verschwunden sind, durch
gezielte Schutzmafinahmen erhalten wer-
den koénnen, wenn ihr drastischer Riick-
gang rechtzeitig erkannt worden wire.

Internationale Zusammenarbeit

Die Probleme im Zusammenhang mit
der zunehmenden Nihrstoffbelastung
fithrten im Jahre 1959 zur Bildung der
Internationalen Gewisserschutzkom-
mission fiir den Bodensee (IKGB), der
alle Anrainerlinder angehéren. Wie an
der starken Reduzierung der Phosphor-
frachten zu erkennen ist, war ihre Arbeit
von groflem Erfolg gekront. Fiir den
Schutz der noch verbliebenen naturna-
hen Uferbereiche und naturnahen Berei-
che der Flachwasserzone ist die grenz-
iiberschreitende Zusammenarbeit vor al-
lem hinsichtlich der zu ergreifenden
Mafinahmen in den Bereichen Straflen-
und Bootsverkehr, Tourismus und Nah-
etholung sowie Siedlungsentwicklung
unbedingt erforderlich.
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Wie Sie sich vorschriftsgemif} verhalten und zum Schutz der naturnahen Uferbereiche
beitragen

halten Sie mit Ihrem Motorboot ,auf offener See® einen Abstand von mehr als 300
Meter zum Ufer

fahren Sie mit Threm Motorboot in der Uferzone nur mit einer Geschwindigkeit unter
10 km/h

dringen Sie mit Ihrem Boot und Surfbrett nicht in gesperrte Gebiete ein

landen Sie mit Threm Boot oder vom Boot aus nicht an Naturufern an

schonen Sie iiberwinternde Végel — gonnen Sie ab dem Spitherbst Threm Boot oder
Surfbrett auch eine Winterpause

betreten Sie Schutzgebiete nur auf ausgewiesenen Wegen

iibersteigen oder beschidigen Sie keine Schutzziune

baden Sie nur in ausgewiesenen Strandbidern

hinterlassen Sie keinen Miill

entnehmen Sie kein Brennholz in der Umgebung von Camping- und Grillplitzen

informieren Sie sich:
Informationen iiber die Schutzgebiete am Bodensee und zu Naturschutzveran-
staltungen kénnen Sie in den Naturschutzzentren (s.u.)
erhalten.

Naturschutzzentrum Eriskircher Ried

Bahnhofstr. 24
88097 Eriskirch Tel. 07541 / 818 88

Naturschutzzentrum Wollmatinger Ried (Ehem. Bahnhof Reichenau)
Naturschutzbund Deutschland, Ortsgruppe Konstanz e.V.
Kindlebildstr. 8

78479 Reichenau Tel. 07531 / 788 70

Naturschutzhaus Mettnau Naturschutzbund Deutschland, Ortsgruppe
Radolfzell — Singen — Stockach
Floerickeweg 2a

78315 Radolfzell a.B. Tel. 07732/ 123 39
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Anhang;

Auszug aus dem Naturschutzgesetz*:
§24a
Besonders geschiitzte Biotope

(1) Die folgenden Biotope in der in der
Anlage zu diesem Gesetz beschriebenen
Ausprigung sind besonders geschiitzt:

1. Moore, Siimpfe, naturnahe Bruch-,
Sumpf- und Auwilder, Streuwiesen,
Réhrichtbestinde und Riede, seggen-
und binsenreiche Naflwiesen;

2. naturnahe und unverbaute Bach- und
Fluflabschnitte,  Altarme flieflender
Gewisser, Hiilen und Tiimpel, jeweils
einschliefflich der Ufervegtation, Quell-
bereiche, Verlandungsbereiche stehender
Gewisser sowie naturnahe Uferbereiche
und naturnahe Bereiche der Flachwasser-
zone des Bodensees;

3. offene Binnendiinen, Zwergstrauch-
und Wacholderheiden, Trocken- und
Magerrasen, Gebiische und naturnahe
Wilder trockenwarmer Standorte ein-
schliefllich ihrer Staudensiume;

4. offene Felsbildungen, offene natiirli-

*Gesetz zur Anderung des Naturschutzgesetzes (Biotop-
schutzgesetz) vom 19. November 1991 — Gesetzblart fiir
Baden-Wiirttemberg (GBI) Nr. 29 vom 30. November
1991, S. 701-713

che Block- und Geréllhalden;

5. Hohlen, Dolinen;

6. Feldhecken, Feldgehélze, Hohlwege,
Trockenmauern und Steinriegel, jeweils in
der freien Landschaft.

(2) Alle Handlungen, die zu einer Zer-
stérung oder erheblichen oder nachhalti-
gen Beeintrichtigung der besonders
geschiitzten Biotope fithren kénnen, sind
verboten. Weitergehende Verbote in
Rechtsverordnungen und Satzungen iiber
geschiitzte Gebiete und Gegenstinde
bleiben unberiihrt.

(3) Abweichend von Absatz 2 Satz 1 ist es
zulissig, (...)

4.Nutzungen fortzusetzen oder aufzu-
nehmen, die am 31. Dezember 1991 auf
Grund einer behordlichen Gestattung
oder einer ausdriicklichen Regelung in
einer Rechtsverordnung nach §§ 21 oder
24 ausgeiibt werden oder begonnen wer-

den durften; (...)

(4) Die Naturschutzbehérde kann Aus-
nahmen von den Verboten des Absatzes 2
Satz 1. zulassen, wenn

1. iiberwiegende Griinde des Gemein-
wohls diese erfordern oder

2. keine erheblichen oder nachhaltigen
Beeintrichtigungen des Biotops und der
Lebensstitten gefihrdeter Tier- und Pflan-
zenarten zu erwarten sind oder wenn
durch Ausgleichsmafinahmen ein gleich-
artiger Biotop geschaffen wird. (...)



Anlage zu § 24 a Abs. 1

Definitionen der besonders geschiitzten
Biotoptypen (...)

2.6 Naturnahe Uferbereiche
und naturnahe Bereiche der
Flachwasserzone des Bodensees

Maf3geblich fiir die Abgrenzung sind die
in den Bodenseeuferplinen der Regional-
verbinde = Hochrhein-Bodensee  und
Bodensee-Oberschwaben festgelegte
Schutzzone I und die naturnahen und
renaturierten Bereiche der Schutzzone II.

Naturnahe Uferbereiche und naturnahe
Bereiche der Flachwasserzone des Boden-
sees sind Bereiche,

— deren Ufer sich in weitgehend natiirli-
chem Zustand befindet,

— in denen ein weitgehend geschlossener
Schilfgiirtel oder eine andere stand-
ortspezifische Vegetation (Strandlings-
und  Strandschmielen-Gesellschaften
u.a. vorhanden ist,

— deren Flachwasserzone die Selbstreini-
gungsfunktionen weitgehend erfiillt
oder Bedeutung als Fischerei- oder
Laichschonbezirk hat.

Naturnahe Bereiche der Flachwasserzone
reichen seewirts bis zur Halde, landseitig
grenzen sie an die Uferbereiche.
Naturnahe Uferbereiche reichen land-
wirts bis zur Oberkante der Uferbo-
schung einschliefllich des Sechags oder,
wo keine Uferbsschung vorhanden ist, so
weit wie die naturnahe oder, bei extensi-
ver Nutzung, halbnatiirliche Vegetation
von den wechselnden Wasserstinden des
Bodensees beeinfluf3t wird.

Besondere typische Arten der naturnahen
Uferbereiche und der naturnahen Berei-
che der Flachwasserzone des Bodensees
sind:

Schilf (Phragmites australis) und andere
Arten der Rohrichtbestinde und Riede
und der Verlandungsbereiche stehender
Gewisser sowie Bodensee-Vergiffmein-
nicht (Myosotis rehsteineri), Strand-
Schmiele (Deschampsia rhenana), Ufer-
Hahnenfuff (Ranunculus reptans) und
Nadelbinse (Eleocharis acicularis).
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Wasservdgel in der Konstanzer Bucht im Januar; der Bodensee ist fir viele Vogelarten
ein bedeutsames Rast- und Uberwinterungsgebiet.

Die Reihe ,,Biotope in Baden-Wiirttemberg™:
Nr. 1 Binnendiinen und Sandrasen
Nr.2  Hohlen und Dolinen

Nr.3  Wacholderheiden

Nr.4  Magerrasen

Nr.5  Streuwiesen und Nasswiesen
Nr. 6 Felsen und Blockhalden

Nr. 7  Bruch-, Sumpf- und Auwilder
Nr. 8  Kartierung und Schutz

Nr. 9  Moore, Stimpfe, Rohrichte und Riede *

Nr. 10 Verlandungsbereiche stehender Gewisser, Hiilen und Tiimpel *
Nr. 11  Wilder, Gebiische und Staudensiume trockenwarmer Standorte *
Nr. 12 Quellen und Quellbereiche

Nr. 13 Naturnahe Uferbereiche und Flachwasserzonen des Bodensees
Nr. 14 Biche, Fliisse und Altarme *

* = in Bearbeitung

Weiteres Informationsmaterial zum Biotopschutz
* Naturschutz-Praxis. Flichenschutz 1: Gesetzlicher Biotopschutz — Vortrag
mit Folien 1998 (vergriffen)
* Naturschutz-Praxis. Flichenschutz 2: Besonders geschiitzte Biotope — Vortrag
mit Dia-Serie 1998 (vergriffen)



