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Gabriele Hoppe

Fiir und wider: -fex ‘wer etwas in leicht iibertriebener Art liebt, auf
etwas versessen ist’

Ergéinzung zu III <PHIL>, ,,Semantisches Paradigma®, Teilsynonyme*

Inhalt: Register. Uberblick. 1.-fex und -i-fex, eine Art etymologischer Dublette? 1.1 Lateinische Worter
mit dem Suffix -i-fex. Deutsche Lehnworter aus dem Lateinischen und Neulateinischen mit dem Segment
|ifex|. 1.2 Das Kombinem -i-fex in deutschen (européischen) Lehn-Wortbildungsprodukten. 1.3 Ungeklér-
te frithe deutsche Wortbildungsprodukte mit der Sequenz .. fex. 1.4 Fex, Kiirzung aus Narefex als ,,gesun-
kenem Kulturgut“? ,,Scherzlateinischer Ausgangspunkt Narefex fiir die Herausbildung des oberdeut-
schen Lexems Fex und in der Folge der deutschen Wortbildungseinheit -fex ‘wer etwas in leicht
iibertriebener Art liebt, auf etwas versessen ist’? 1.5 Das Substantiv Fex in oberdeutschen Regionalspra-
chen. 1.6 -fex- und -i-fex-/|ifex| Wérter. Thre ‘Ubereinstimmungen’. 1.6.1 Zufillige semantische Ahnlich-
keit. 1.6.2 Bedingte weitere formale Ubereinstimmung. Pluralformen der Sequenz ...fexe. 1.6.3 Mogliche
scherzhafte Zusammenbildung. 2. Artikel- und Belegteil fiir alle Gruppen von Wortern der Sequenz .. fex
(in chronologischer Ordnung). 3. Anmerkungen. 4. Literatur. 5. Quellenverzeichnis. 6. Siglen fiir die
Komponenten der Materialbasis

REGISTER

Register, chronologisch (entsprechend der Anordnung des Belegteils): 1453 Narefex, 1521 Pontifex,
1540 Artifex (Mille Artifex, milleartifex), 1608 Erbsenfex, 1627 Aurifex, 1682 Versifex, 1712 Grillifex,
1727 Opifex, 1733 Carnifex, 1763 Spinifex, 1770 Fex, 1774 Tubifex, um 1775 Dramatifex, 1795 Hexa-
metrifex, um 1864 Aussichtsfex (1867 Aussichtsfexerei), um 1864 Grasfex, um 1864 Heufex, um 1864
Steinfex, 1869 Bliiemlfex, 1869 Theaterfex, 1870 Moralfex, 1871 Gondelfex, 1872 Bergfex (1880 Berg-
fexerei), v.1885 Forstfex, v.1885 Reliquienfex, v.1885 Waldfex, 1886 Alpenfex, v.1887 Farbenfex, 1896
Kunstfex, 1896 Reimfex, 1897 Gesellschaftsfex, 1907 Reinlichkeitsfex, 1912 Modefex, 1920 Ski-Fex,
1922 Autoritatsfex, 1924 Sportfexerei, 1929 Biicherfexerei, 1933 Zotifex, 1950 Bildungsfex, 1957
Schaschlikfex, 1996 Naturfex, 1998 Kiichenfex, 1999 Schockl-Fex, 2006 Sprachfex, 2006 Wohlstands-
Fex

Register, alphabetisch: Alpenfex 1886, Artifex (Mille Artifex, milleartifex) 1540, Aurifex 1627, Aus-
sichtsfex um 1864 (Aussichtsfexerei 1867), Autoritdtsfex 1922, Bergfex 1872 (Bergfexerei 1880), Bil-
dungsfex 1950, Bliemlfex 1869, Biicherfexerei 1929, Carnifex 1733, Dramatifex um 1775, Erbsenfex
1608, Farbenfex v.1887, Fex 1770, Forstfex v.1885, Gesellschaftsfex 1897, Gondelfex 1871, Grasfex um
1864, Grillifex 1712, Heufex um 1864, Hexametrifex 1795, Kiichenfex 1998, Kunstfex 1896, Modefex
1912, Moralfex 1870, Narefex 1453, Naturfex 1996, Opifex 1727, Pontifex 1521, Reimfex 1896, Rein-
lichkeitsfex 1907, Reliquienfex v.1885, Schaschlikfex 1957, Schockl-Fex 1999, Ski-Fex 1920, Spinifex
1763, Sportfexerei 1924, Sprachfex 2006, Steinfex um 1864, Theaterfex 1869, Tubifex 1774, Versifex
1682, Waldfex v.1885, Wohlstandsfex 2006, Zotifex 1933

Zur Entlastung der Monografien 11 ant(i)- und 1II <PHIL> werden ausfiihrlichere Beitrdge zu einzelnen indigenen
und entlehnten Wortbildungseinheiten (Teilsynonymen und Antonymen) des jeweiligen ,,Semantischen Para-
digmas“ nunmehr separat ver6ffentlicht. Zur Verteilung dieser Einheiten auf die genannten Monografien sei
verwiesen auf die Darstellung in Hoppe (2005), Fiir und wider, I PRO, 3.6, S. 43ff., besonders S. 45. Die folgende
Darstellung zu -fex wird innerhalb von IIT <PHIL> in Kurzform eingeordnet unter die Anmerkungen zu anderen
konnotierten und markierten terminalen bzw. terminal verwendeten Wortbildungseinheiten zur Bildung von
Personenbezeichnungen wie beispielsweise -aficionado, -fan, -freak, -fresser, -(o)mane, -muffel, -narr, -(o)phobe.

Formale Hinweise, wie zu Zitierformeln und Zitierweisen, finden sich in Hoppe (2005, Vorwort, S. 9f.).

© 2007 Institut fiir Deutsche Sprache, Mannheim. Alle Rechte vorbehalten.



OPAL 1/2007 2

UBERBLICK

-fex, terminale Wortbildungseinheit (Suffix) der Bedeutung ‘wer etwas in leicht iiber-
triebener Art liebt, auf etwas versessen ist’; zur Bildung von konnotierten (scherzhaften)
Substantiven (Personenbezeichnungen); selten in der Femininform -fexin; auftretend mit
indigenen, auch integrierten entlehnten substantivischen Basiseinheiten als Bezeichnun-
gen vornehmlich fiir Sachen/Sachverhalte der Natur und Kultur; gemeinsprachlich (bil-
dungssprachlich) heute gering-produktiv.

Aus Fex, Substantiv ungesicherter, letztlich iiber Narefex (Narrifex) (1453) auch in ei-
nen Zusammenhang mit -i-fex (zu lateinisch facere ‘machen’) gebrachter Herkunft; zu-
nichst bezeugt fiir oberdeutsche Mundarten in der Bedeutung ‘Crétin’, dann seit dem
spaten 18. Jahrhundert belegt in entsprechenden regionalsprachlichen (bayerischen, vor
allem Osterreichischen) oder regionalsprachlich beeinflussten Texten im Sinne von ‘et-
was narrischer Mensch; Possenreifler; Spalvogel’, dann auch eher scherzhaft(-liebevoll)
fiir ‘iiberaus begeisterter Freund, Fan, Liebhaber’ des im Kontext Thematisierten.

Als Einheit der Wortbildung seit dem spéteren 19. Jahrhundert gemeinsprachlich (bil-
dungssprachlich) zunehmend im gesamten deutschen Sprachraum auch bei Fehlen eines
Substantivs Fex nachgewiesen; analysierbar als Suffix in Wortbildungsprodukten der
syntaktisch-semantischen Struktur <wer das in der Basis Genannte in leicht iibertriebe-
ner Art liebt, auf es versessen ist>; auch innerhalb der Fex-Zone selbst in seiner verfes-
tigten Bedeutung wohl als suffixéhnlich zu betrachten; vgl. Bildungen wie Aussichtsfex
(um 1864), Heufex (um 1864), Bliiemlfex (1869), Theaterfex (1869), Gondelfex (1871),
Bergfex (1872), Kunstfex (1896), Modefex (1912), Schaschlikfex (1957), Sprachfex
(2006); wohl durch allgemein verbreitetes Bergfex (1872) in seiner Entwicklung ge-
stiitzt; mit Ausnahme von frequentem Bergfex durchweg gering-frequente oder verein-
zelte Bildungen. Transfer von Wortern (Bergfex) in andere Varietdten des Deutschen,
nicht aber der Wortbildungseinheit -fex selbst.

Beziehungen zwischen -fex-Wortern (Bergfex) und Lehnwortern auf |ifex| (Pontifex)
oder lehngebildeten -i-fex-Wortern (Zotifex) iiber die Sequenz ...fex der Singularformen
hinaus: Zufillige semantische Ahnlichkeit einzelner konnotierter -i-fex-/|ifex|-Worter
mit den -fex-Wortern im Sinne von ‘gerne ... machen’ (Versifex (1682), Grillifex
(1712)); haufige, von weiteren sprachlichen Bedingungen abhingige formale Uberein-
stimmung (gegebenenfalls auch bei semantischer Ahnlichkeit) im Plural der Sequenz
...fexe (Artifexe, neben Artifices, zu Artifex (1540), Bergfexe, zu Bergfex (1872), Hexa-
metrifexe, zu Hexametrifex (1795), Steinfexe, zu Steinfex (um 1864), Tubifexe, ne-
ben Tubifices, zu Tubifex (1774)); Moglichkeit scherzhafter Zusammenbildung
(Berg(Ponti)fex, unter Pontifex (1521)).

Zu -fex:

-fex/erei, komplexe terminale Wortbildungseinheit (Suffix) der Bedeutung ‘leicht iiber-
triebene Art der Liebe zu etwas, Versessenheit auf etwas;’ zur Bildung von konnotierten
(scherzhaften) Substantiven (Feminina); gemeinsprachlich (bildungssprachlich) heute
nicht produktiv.

Im fritheren 20. Jahrhundert gemeinsprachlich (bildungssprachlich) im deutschen
Sprachraum gelegentlich nachgewiesen als Suffix in von -fex-Wortern unabhéngig er-
scheinenden Wortbildungsprodukten wie Sportfexerei (1924), Biicherfexerei (1929);
vgl. daneben die eher als Ableitungen mit -erei zu analysierenden Worter Aussichtsfexe-
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rei (1867), zu fritherem, in derselben Quelle zitiertem Aussichtsfex (um 1864), vor allem
Bergfexerei (1880), zu frith und bis heute frequentem Bergfex (1872).

Nicht nachweisbar: ein komplexes Suffix -fexisch zur Bildung von Adjektiven.

Zu -fex ‘wer etwas in leicht libertriebener Art liebt, auf etwas versessen ist’ vgl. teilsyn-
onymes, deutlicher wertendes indigenes -narr ‘wer etwas in iibertriebener Art liebt, von
etwas besessen ist’.

1. -fex und -i-fex, eine Art etymologischer Dublette?

Die Herkunft des Substantivs Fex oberdeutscher Mundarten und Regionalsprachen und
der deutschen Wortbildungseinheit -fex ‘wer etwas in leicht tibertriebener Art liebt, auf
etwas versessen ist’ (Bergfex, Gondelfex, Kiichenfex) ist nicht gesichert. Seit jiingerer
Zeit werden sie in bestimmten etymologischen Zusammenhang gebracht mit dem latei-
nischen Suffix -i-fex (< facere) zur Bildung von Personenbezeichnungen der Bedeutung
‘wer etwas macht, ausbildet, hervorbringt’, das aus lateinischen Wortern bekannt ist, als
Segment in deutschen Lehnwortern aus dem Lateinischen (Carnifex, Pontifex) analy-
siert werden kann und auch nachweislich als Lehnkombinem -i-fex in deutschen (euro-
péischen) Lehn-Wortbildungsprodukten vorliegt (Grillifex, Zotifex, Spinifex, Tubifex).

1.1 Lateinische Worter mit dem Suffix -i-fex. Deutsche Lehnwdorter aus dem
Lateinischen und Neulateinischen mit dem Segment |ifex|

Lateinische Waorter mit dem Suffix -i-fex, die dann auch ins Deutsche entlehnt wurden,
sind schon in deutschen Glossaren des 8. Jahrhunderts gebucht, wie artifex (— Artifex
(Mille Artifex, milleartifex) (1540)), aurifex (— Aurifex (1627)), opifex (— Opifex
(1727)) und carnifex (— Carnifex (1733)).

Als weitere lateinische Bildung dieser Art ist pontifex dann in Glossaren des 15./16.
Jahrhunderts verzeichnet (— Pontifex (1521)); das erst im Neulatein aufgekommene
versifex (— Versifex (1682)) ist heute innerhalb neulateinischer Wortlisten gebucht.

Wie die Datierungen der vorliegenden Erstbelege in den Artikel-Verweisen zeigen, sind
deutsche Lehnworter aus dem Lateinischen oder Neulateinischen mit dem Segment
|lifex| seit dem fritheren 16. Jahrhundert nachweisbar.

Die meisten der ohnehin seltenen, dabei oft eher gering-frequenten deutschen |ifex|-
Lehnworter aus dem Lateinischen waren in ihrer bisherigen Sprachgeschichte als ex-
trem bildungs- oder fachsprachlich (fachsprachenintern) zu markieren, bei nicht
immer eindeutig gelingender Abgrenzung von Zitatwdortern oder Fremdbezeichnungen.
Entsprechend sind sie in gemeinsprachlichen deutschen Worterbiichern und auch Enzy-
klopédien in Geschichte und Gegenwart kaum gebucht.

Erst in jlingster Zeit treten aus dem Lateinischen entlehnte deutsche |ifex|-Worter auch
in den Varietiten Sprache der Wirtschaft/Werbesprache und Sprache der Offentli-
chen Kultur zunehmend und dabei jeweils im Namenparadigma unterschiedlicher
Bereiche auf (Pseudonyme (Webnamen); Firmen-, Verlags-, Vereins-, Domainnamen;
Namen von kiinstlerischen Projekten, Ausstellungen; Produkt(gruppen)). Thr Auftreten
verdankt sich in Anbetracht des |ifex|-Lehnworter-Profils vermutlich weniger Transfer-
prozessen innerhalb des Diasystems selbst. Fiir solche Namengebungen mit Hilfe von
lifex|-Wortern darf wohl vor allem ein erneuter, bewusster und unabhéngiger Riick-
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griff auf das lateinische Vokabular vermutet werden — ein im Bereich Entlehnung/Lehn-
Wortbildung nicht selten zu beobachtendes Phianomen, — die Artikel Artifex (Mille Ar-
tifex, milleartifex) (1540), Aurifex (1627), Opifex (1727) und Carnifex (1733).

Das deutsche Lehnwort Versifex (— Versifex (1682)), das auf das Neulateinische zu-
riickgeht, ist in der Bildungssprache kontinuierlich nachgewiesen und bis zur Gegen-
wart gebucht, gilt jedoch heute als veraltet.

1.2 Das Kombinem -i-fex in deutschen (européischen)
Lehn-Wortbildungsprodukten

Fiir die Lehn-Wortbildung moderner europdischer Sprachen ist ein eindeutig auf das
Lateinische zuriickgehendes deutsches Kombinem -i-fex (< facere ‘machen, ausbilden,
hervorbringen’) erst seit dem frithen 18. Jahrhundert nachgewiesen.

Aus den genannten Lehnwortern mit dem Segment [ifex| hat sich seit dem frithen 18.
Jahrhundert zunichst innerhalb der Bildungssprache des Deutschen ein gering-produk-
tives Kombinem -i-fex herausgebildet. In abwandelnder Entsprechung zu -i-fex der
lateinischen, mittel- und neulateinischen Personenbezeichnungen, die meist Berufsbe-
zeichnungen darstellen, tritt das gering-produktive Lehnkombinem -i-fex ein zur Bil-
dung von solchen Substantiven, die Personen scherzhaft bis pejorativ als Produzenten
im Bereich literarischer Genres bezeichnen. Das bildungssprachliche Kombinem -i-fex
hat sich besonders auf dem Hintergrund der neulateinischen, scherzhaft bis pejorativ
verwendeten Bildungen carminifex, metrifex und versifex entwickelt; dabei kann das
auch ins Deutsche entlehnte und frither zahlreich belegte versifex ‘Reimeschmied’ als
Leitwort fiir die Herausbildung des Lehnkombinems gelten. Die bildungssprachliche
deutsche Lehn-Wortbildung mit eindeutigem -i-fex steht nur vereinzelt auflerhalb dieses
engen Bezeichnungsbereichs, — Grillifex (1712) ‘einer, der sich gern in etwas unver-
niinftiger Weise Grillen macht’, das als einer der eindeutigen Erstbelege erscheint. Aus
dem Bezeichnungsbereich der ‘Literaturschaffenden’ aller Art stammen die seltenen,
dabei jeweils ephemeren Lehn-Wortbildungsproduke — Dramatifex (um 1775), — He-
xametrifex (1795) und — Zotifex (1933).

-i-fex findet sich erst in der Folge — also nicht zu Beginn der Entwicklung, wie {ibli-
cherweise entlehnte Kombineme — seit dem spéteren 18. Jahrhundert in deutschen (eu-
ropdischen) Fachsprachen, und zwar in Fachsprachen der Naturwissenschaften (Biolo-
gie/Zoologie und Botanik) zur Bildung von Tier- und Pflanzennamen innerhalb der
bindren Nomenklaturnamen Linnés und dann seiner Nachfolger, wie beispielsweise in
— Tubifex (1774) (Tubifex tubifex Miiller, 1774). Auch hier erscheint die Annahme ei-
nes direkten und ausschlieBlichen Transfers Bildungssprache — Fachsprache nicht
zwingend. Neben dem Einfluss der (seltenen) |ifex|-Lehnworter und dem (gering-
produktiven) Lehnkombinem -i-fex der Bildungssprache darf fiir Wortbildungsbediirf-
nisse und -prozesse der deutschen (europdischen) Fachsprachen gerade des 18. und 19.
Jahrhunderts auch ein bewusster und unabhéngiger Riickgriff auf das lateinische Reper-
toire an Wortbildungseinheiten und/oder eine Anlehnung an lateinische Wortbildungs-
produkte vermutet werden; vgl. in diesem Sinne COTTEZ (1988) zu fachsprachlichem
-fex (= -i-fex): ,,Formant latin transporté tel quel dans le vocabulaire des Sciences na-
turelles* (Hervorhebung von G.H.).

© 2007 Institut fiir Deutsche Sprache, Mannheim. Alle Rechte vorbehalten.
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-i-fex als ebenfalls nur gering-produktive Lehn-Wortbildungseinheit der genannten
Fachsprachen ist dennoch in Worterbiichern der fachsprachlichen Lehnkombineme ge-
bucht, wie in WERNER 1961, WERNER 1968 und eben in COTTEZ 1988:

WERNER 1961 [-fex [!], mit Verweis auf -fic-] -fic-, in Zus. durch Umlaut aus dem lat. Verb facere (= tun,
machen, hervorbringen), z.B. Verb 1. Konj. modificare (= umformen); Subst. Masc. und Fem. artifex,
-fic-is (= Kiinstler, Schopfer), carnifex, -fic-is (= Henker, Scharfrichter). 1. Im Sinne von hervorbringen,
bauen: [...]; in selbstgefertigten Rohren im Schlamm oder Sand von SiiBgewissern leben die Ringelwiir-
mer Gttg. Tubifex — Fam. Tubificidae [als Nomenklaturname erscheint auch in WERNER 1968 unter
-fex/-fic- und tub- dieses Beispiel, in beiden Ausg. ist — Spinifex (1763) unter -fex/-fic- oder unter spin-
(zu Pflanzen) nicht verzeichnet] (Z).

COTTEZ 1988 -fex «Qui fait, construit (ce que désigne le formant initial)»

Latin -fex (ex. opifex «exécuteur d'un ouvrage, artisan»), de facio «je fais». Formant latin transporté tel
quel dans le vocabulaire des Sciences naturelles, ou il serta former notamment des noms d'animaux.
PROD. Tubifex, 1801 (Lamarck) [Datierung und angegebene Paternité sind nicht zutreffend, — Tubifex
(1774).1 (2).

1.3 Ungeklarte frithe deutsche Wortbildungsprodukte mit der Sequenz ...fex

Vor den élteren etymologisch-semantisch eindeutigen deutschen (européischen) Lehn-
Wortbildungsprodukten mit einem Kombinem -i-fex (Grillifex) und den deutschen Bil-
dungen mit -fex (Gondelfex) finden sich friihe ungekléirte deutsche Wortbildungspro-
dukte mit der Sequenz ...fex, wie — Narefex (1453) und — Erbsenfex (1608).

Das seit dem 15. Jahrhundert bezeugte — Narefex (Narrenfex, Narrfex und Narrifex)
(1453) wird allgemein gedeutet als deutsches Lehn-Wortbildungsprodukt in Analo-
gie zu lateinischen Wortern mit dem Segment |ifex|, wie carnifex, pontifex. Dass latei-
nisch -i-fex, mit dem gerade im Mittel- und Neulatein ,,ausgesprochen viele Neubildun-
gen [...] zu verzeichnen® sind (Stotz II (2000), § 140.2., S. 431f.)", fiir Narefex gewirkt
haben konnte, ist denkbar. Narefex kann als Lehn-Wortbildungsprodukt analysiert wer-
den, das semantisch-etymologisch analog zu Wortern lateinischer Sprachstufen regulir
mit -i-fex und dem deutschen (als deutsch geltenden, aber ungeklérten) Basiswort Narr
gebildet und entsprechend im Sinne von ‘einer, der den Narren macht; Narr’ oder ‘einer,
der Narreteien, Possen macht; Possenmacher’ zu verstehen ist; vgl. hierzu auch das
ebd., S. 432 angefiihrte neulateinische Beispiel einer direkt aus versifex und metrifex
erfolgenden ad-hoc-Substantivierung fex (,,Reuchlins [v.1522] AuBerung iiber Ortvinus
Gratius: versifex, metrifex, immo fex omnis sceleris et perfidice)*.

Mit der Charakterisierung von Narefex als ,,scherzlateinisches* Lehn-Wortbildungspro-
dukt in der Lexikografie (— Buchungen zu — Narefex (1453)) wird Bezug genommen
auf das in der scherzhaften (aber auch allgemein bildungssprachlichen) Wortbildung des
Friihneuhochdeutschen und des Barock hdufig geiibte etymologisch-morphosyntak-
tische Verfahren: indigene Basis (Substantiv) + entlehntes Suffix. Fiir das friihe deut-
sche Lehn-Wortbildungsprodukt — Erbsenfex (1608) kime eine Annahme als regulir
semantisch-etymologisch analog lehngebildetes -i-fex-Wort nun nicht in Betracht. Es
lasst sich jedoch fiir Narefex auch die Annahme einer rein formal-etymologischen
Ubernahme von -i-fex vertreten, die man dann auch fiir Erbsenfex (1608) in Betracht
ziehen konnte.

Auch die Annahme von |...Vokal + x| als v6llig unabhiingiger scherzhafter lautlicher
Sequenz erscheint nicht abwegig. Uberhaupt sind scherzhaft-formale Verbindungen
von |...Vokal + x| im élteren Deutsch besonders studentensprachlich genutzt. Diese Deu-
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tung wiirde dann wiederum auch fiir — Erbsenfex (1608) gelten; hier erscheint die An-
nahme von |...Vokal + x| als einer vollig unabhédngigen, lediglich scherzhaften Sequenz
im Namen Erbsenfex umso berechtigter, wenn man an andere, deutlicher lautmalende
Namen in Rollenhagens ,,Froschméusekrieg* denkt, wie Wrex, des Laubfrosches Altva-
ter, Koax, Kekex (vgl. hierzu Peil 1989, S. 773 und S. 775). Solche Verbindungen lassen
sich bei Rollenhagen auch aullerhalb der vorliegenden speziellen Namengebung nach-
weisen, vgl. beispielsweise 1, 18; S. 210 Ix, Fix, Lur, Lix in einem weiteren ‘Worter’-
Zusammenhang dieser Art (,,unsinnige Zauberformeln? (Peil 1989, S. 210)).

Ob auch andere lexikalische Einfliisse bei den frith nachgewiesenen Bildungen Narefex
und Erbsenfex wirksam gewesen sein konnten, lasst sich aufgrund der Beleglage fiir alle
in Frage kommenden Worter nicht beantworten. Vor allem hitte sich — bei gesicherter
Chronologie und Verbreitung der zahlreichen Varianten — an den studentischen Fuchs
(Fux) denken lassen, urspriinglich ,,als Schelte der burschikosen Zoologie, in der Esel,
Kamel, Mulus usw. seit alters ihre Rolle spielen* (Rosenfeld 1955, S. 246f.), aber auch

an ein in Anlehnung an Faxen (< facetiae 7), — auch im Folgenden.

1.4 Fex, Kiirzung aus Narefex als ,,gesunkenem Kulturgut“? ,,Scherzlateinischer*
Ausgangspunkt Narefex fiir die Herausbildung des oberdeutschen Lexems Fex
und in der Folge der deutschen Wortbildungseinheit -fex ‘wer etwas in leicht
uibertriebener Art liebt, auf etwas versessen ist’?

An Narefex schlieBt sich eine folgenreich-problematische Deutung an, ndmlich die Deu-
tung der deutschen, so genannten scherzlateinischen Analogiebildung Narefex als Aus-
gangspunkt einer (schiiler- oder studentensprachlichen) Kiirzung Fex, die dann als ei-
ne Art gesunkenes Kulturgut zunichst Eingang in oberdeutsche Mundarten in der
Bedeutung ‘Crétin’ Eingang gefunden habe (Lindqvist 1954/55, S. 234ff., Wortstudie
Fex):

,,Es fallt auf, daB in der neuen 15. Ausgabe von Kluge-Gotzes Etym. Wb. der dt. Sprache (1951)
bei dem Worte Fex nicht auf den Artikel Narrifex hingewiesen wird. Das vom 15. bis ins 17. Jh.
immer wieder auftauchende Narrifex ‘Narr’ erklart Kluge-Gotze gewiB richtig als Scherzlatein. Es
ist ein burschikoses Gebilde, zunidchst nach dem Muster von versifex und anderen mittellat. [!]
Wortern wie artifex ‘duplex’, ‘dolosus’, ferner nach lat. carnifex ‘Henker(sknecht)’ gebildet. [...]
Das Simplex Fex (Fecks), das schon in der 2. Hélfte des 18. Jh.s. im Sinne von ‘Narr’ in Tirol ge-
brauchlich war und spéter die schriftsprachlich gewordene Zusammensetzung Bergfex erzeugt hat,
halte ich fiir eine Abkiirzung, zunichst von Narrifex, also fiir ein Kurzwort der Art, wie sie gerade
die Studenten- und Schiilersprache in allen Landern liebt. [...]. Da Fex nun spéter von Schmeller-
Frommann im Bayer. Wb. (1, 689) im Sinne von ‘blédsinniger Mensch’, ‘crétin’, wie ebenfalls
aus dem Salzburgischen, verzeichnet worden ist, sehe ich darin eine Erscheinung, die man auf an-
deren Gebieten der Volkskunde mit einem gut erfundenen Wort als ‘gesunkenes Kulturgut’ be-
zeichnet hat. [...] Neben Fex erscheinen in alterer Zeit auch die Formen Veix (Feix) und Fax, Fas.
[...] Die Schwankungen in der Aussprache und der Schreibung der letzten Silbe erkldren sich wohl
z.T. als tastende Versuche, fiir das etymologisch isolierte zweite Glied einen Anschlu3 zu finden.
So kann das a in -fas, -fax auf Assoziation mit Fachse, Faxe ‘jocus’, ‘nugae’, ‘Possen’ (Faxenma-
cher = Possenreifser) beruhen. Es ist anzunehmen, da3 auch die Formen Feix und Fax der Her-
kunft nach mit Fex identisch sind.*

Neben dem angenommenen sekundéren Einfluss anderer Worter (Fachse, Faxe), wer-
den Fex von Linqvist also vermutete weitere ,,Formen* zugeordnet (Veix (Feix) und
Fax, Fas), deren Zugehorigkeit zu Fex jedoch bestritten wurde (Rosenfeld 1955).
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Nach der heute mitunter akzeptierten Deutung Linqvists (1954/55) wére also — etwas
vereinfachend und tiberspitzt gesagt — das deutsche Suffix -i-fex der Bedeutung ‘wer das
in der Basis Genannte macht’ (< lat. -i-fex, aus facere ‘machen, ausbilden, hervorbrin-
gen’), in deutschen Lehn-Wortbildungsprodukten wie — Grillifex (1712), — Dramati-
fex (um 1775) oder — Zotifex (1933), als eine Art etymologischer Dublette zum deut-
schen Suffix -fex ‘wer etwas in leicht iibertriebener Art liebt, auf etwas versessen ist’ zu
betrachten.

Zu andere Etymologien von Fex (-fex), die bis heute in Erwdgung gezogen werden, —
die Buchungen unter Fex (1770).’

1.5 Das Substantiv Fex in oberdeutschen Regionalsprachen

Bei allen Problemen der Herkunft ist dennoch gesichert, dass das urspriinglich mundart-
liche Fex in der Bedeutung ‘Crétin’ auch in oberdeutsche Regionalsprachen und deren
Schriftssprachen (in Bayern, vor allem Osterreich) im Sinne von gemeinsprachlichem
‘Mensch von leicht nérrischer Art; Possenreiler; Spa3vogel’, auch ‘begeisterter Freund,
Fan, Liebhaber’ des im Kontext Thematisierten eingegangen ist (— Fex (1770)). Eben-
so gesichert ist, dass sich seit dem spdteren 19. Jahrhundert aus den im deutschen
Sprachraum verbreiteten Komposita mit Fex ein gemeindeutsches Suffix -fex herausge-
bildet hat, — besonders das verbreitete, frequente Bergfex (1872), das auch dort nach-
gewiesen ist, wo bis heute ein Stubstantiv Fex nicht auftritt.

1.6 ~fex- und -i-fex-/|ifex| Worter: Thre ‘Ubereinstimmungen’
1.6.1  Zufillige semantische Ahnlichkeit

Merkwiirdiger-, jedoch zufilligerweise sind fiir einige -fex und -i-fex-Worter nicht nur
formale Ubereinstimmungen in der terminalen Sequenz ... fex(e) gegeben, — 1.6.2.
Auch semantische Ahnlichkeiten konnen mitunter gesehen werden. Sie erschweren fiir
den Sprachteilhaber eine Unterscheidung der beiden terminalen Einheiten. Diese Ahn-
lichkeiten lassen ihn moglicherweise den Unterschied der Worter auf die Annahme ei-
ner Fugenvariation reduzieren, bei einer Deutung der Einheit(en) selbst als ‘wer etwas
in leicht iibertriebener Art liebt, auf etwas versessen ist; etwas liebend gern (aber nicht
gut; und unsinnig) macht’ — oder einfach ‘wer etwas in leicht iibertriebener Art liebt, auf
etwas versessen ist’:

Den scherzhaften bis pejorativen Wortern wie — Grillifex (1712), Dramatifex (um
1775), Hexametrifex (1795) und Zotifex (1933), die als deutsche Lehnworter mit dem
Segment |ifex| bzw. als Lehn-Wortbildungsprodukte mit dem deutschen Suffix -i-fex zu
analysieren sind, ist unter Umstinden — wie den -fex-Bildungen generell — eine Bedeu-
tungskomponente ‘liecbend gern, ein bisschen nirrisch’ zuzuschreiben; sie ldsst sich
aus der Semantik des frither verbreiteten und frequenten Lehn- und Vorbildworts Versi-
fex (1682) erkldren.

Pfeiffer 1996 Schimpfwb. Versifex (zu ,,Vers® und lateinisch ,,facere* = machen) veraltet fiir jemanden,
der zwar gerne, aber nicht gut dichtet. Vgl.: — Fex, Versifikator (veraltet) [Hervorhebung von G.H.]

@).
Reimfex (1896) erscheint geradezu als Teillehniibersetzung von Versifex (1682).
Vgl. auch die Verszeilen, die den Grillifex (1712) beschreiben:
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1712/Menantes 1718 Auserlesene Gedichte 249 und 251 Leanders aus Schlesien zufillige Garten-Gedan-
cken. entworfen Anno 1712 (Uberschr.) BRingt Grillenfinger, bringt die Zeit mit Klagen zu! [---] Ob
Grillifex wohl gruntzt, und Murrnarr dchtzt und weint, / DeBwegen lassen wir uns keine Lust verstdhren:
/ Denn will der erste gern die Grillen singen horen / Und niemahls fréhlich seyn, was kénnen wir davor
[Hervorhebung von G.H.] (Z).

1.6.2  Bedingte weitere formale Ubereinstimmung. Pluralformen der Sequenz .. fexe

Deutsche Lehnworter mit dem Segment |ifex| und deutsche (européische) Lehn-Wortbil-
dungsprodukte auf -i-fex weisen als Termini der Fach- und Bildungssprachen noch bis
in die jlingste Zeit ausschlieBlich den Plural |ifices| bzw. -i-fices auf, wie Pontifices
(— Pontifex (1521)), Artifices (— Artifex (1540)), Aurifices (— Aurifex (1627)), Opifi-
ces (— Opifex (1727)), Tubifices (— Tubifex (1774)).

Eindeutschende und deutsche Pluralformen der Sequenz ...fexe waren fiir Lehnworter
mit dem Segment |ifex| und deutsche (europdische) Lehn-Wortbildungsprodukte auf -i-
fex bis ins Deutsch der Gegenwart ausschlieBlich Elemente der (Verstarkung der) Kon-
notation. Schon seit dem spdten 18. Jahrhundert ist neben dem lateinischen bzw. dem
auf das Lateinische zuriickgehenden Plural |ifices| auch der eindeutschende Plural bzw.
die deutsche Pluralbildung -i-fexe nachweisbar.

In der Wortgeschichte von bildungssprachlichem, scherzhaft bis pejorativ verwendetem
Versifex, Lehnwort aus dem Neulateinischen, ist ausschlieBlich der Plural Versifexe (seit
1784) nachgewiesen, — Versifex (1682). Als entsprechende deutsche Lehn-Wortbil-
dungsprodukte finden sich bildungssprachliches — Dramatifexe (um 1775) und Hexa-
metrifexe (1795); beide sind wohl unter dem Einfluss von abwertendem Versifex ad hoc
gebildet und beide ohnehin nur im -i-fexe-Plural belegt.

Der |ifexe|-Plural tritt aber auch bei solchen Lehnwdortern auf, die iibertragen und dabei
scherzhaft bis deutlich pejorativ verwendet werden, wie Pontifexe (19991f., — Pontifex
(1521)).

Erst in jlingster Zeit ist fiir die Bildungssprache, fiir Fachsprachen und fiir die Vermitt-
lersprache von Fachsprachen eine generelle und nicht-wertende Pluraleindeutschung
der nunmehr in Varietiten des Deutschen verbreiteten Worter zu beobachten, statt des
fach- und bildungssprachlichen Plurals -i-fexe von Lehn-Wortbildungsprodukten bzw.
|ifices| der Lehnworter jeweils der Plural mit der Sequenz ...fexe. Damit gleichen sich
die Pluralformen von deutschen Wortbildungsprodukten mit -fex einerseits und von
Lehnwortern auf |ifex| bzw. Lehn-Wortbildungsprodukten mit -i-fex andererseits immer
mehr an. Ein stirkerer Einfluss des Plurals -fexe kann damit nicht behauptet werden,
zumal -fex selber abnehmende Produktivitit zu bescheinigen ist. Eher handelt es sich
beim Einsatz der Pluralformen ... fexe der genannten Lehnworter auf |ifexe| bzw. der
Lehn-Wortbildungsprodukte mit -i-fex um Integrationsphinomene.

Fiir den Sprachteilhaber wird es nun umso schwieriger, Worter unterschiedlicher Her-
kunft und Bildungsweise mit der Sequenz ...fex (...fexe) zu unterscheiden, — schon
1.6.1.

1.6.3  Mogliche scherzhafte Zusammenbildung

Als besonderer Typ aus der Reihe der Pontifex-Abwandlungen (— Pontifex (1521)) ist
vereinzelt eine scherzhafte und bezeichnende Zusammenbildung mit Bergfex (— Berg-
fex 1872)) belegt, Berg(Ponti)fex. Vgl. in diesem Zusammenhang auch die Gegeniiber-
stellung von (positiv konnotiertem) Artifex vs. (negativ konnotiertem) Farbenfex, —
Artifex (1540) und Farbenfex (v.1887), im Beleg aus v.1887.
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2. Artikel- und Belegteil fiir alle Gruppen von Wortern der Sequenz ...fex
(in chronologischer Ordnung)

Narefex (1453) (Narrenfex, Narrfex, Narrifex)

zu Nare, einer der ,,mundartliche[n] Nebenformen* zu Narr (DWB, unter dem Eintrag
Narr).

Neben Narefex sind in anderen Quellen Formen wie Narrenfex, Narrfex und Narrifex
gelegentlich belegt, heute ist nur die Form Narrifex gebucht.

Narefex (Narrenfex, Narrfex, Narrifex) ist nachgewiesen in der Bed. ‘nérrischer
Mensch, Tor’ von ca. Mitte des 15. bis Anfang des 17. Jh. Das Wort wird in der histori-
schen Sprachwissenschaft, Lexikologie/Lexikografie allgemein betrachtet als scherzhaf-
tes dt. Lehn-Wortbildungsprodukt analog zu lat./mlat./nlat. Wortern mit dem Suffix
-ifex (< facere ‘machen, ausbilden, hervorbringen’), wie carnifex, pontifex, versifex, und
dabei auch gedeutet (Lindqvist (1954/55) als Ausgangspunkt fiir das Substantiv Fex;
vgl. das aus Fex entwickelte Suffix -fex.

Hermann von Sachsenheim 1453 Die Morin, V. 262-269 (Wiener Hs., Ausg. Schlosser 48) Er lacht und
antwiirt spottlich mir: / ‘Hab danck, min lieber narefex! / Mich duncket wol an diner complex, / Das du
nit syest der dultig Job. / Vor aldter wiirdet manger toub, / Also ist dir geschehen ouch.” / Das zwerglin
sprach: ‘du bist ain goch, / Das du hie schiltest den herren min. [...]". [ unten Buchung aus 1948, ohne
Werkangabe und folglich ohne genaue Datierung und auch bei anderer Form (ndmlich Narrifex) lemmati-
siert] (Z).

Waldis 1548 Esopus 1, 11; 65 wer aber ein solch narrfex ist, / leszt im gefallen der schmeichler list, /
dem geht es wie dem schwarzen rappen, / mit schand musz tragen d'narrenkappen (DWB (1889)) (2).

Hollonius 1605 Somnium Vitae Humanae (Hollonius-Vitae 39) Der war ein rechter Narrifex (Digit. Bibl.
95) (2).

v.1862/DWB (1862) [unter dem Stichwort Fachse, Faxe] [...]. in fdchs scherzweise hat SCHMID 173 und
narrenfex narr. die ableitung aus lat. facetiae sehr unsicher [...] [neben Narrfex keine (Unter-)Eintrige
Narrenfex oder Narrifex im DWB selbst] (Z).

DWB (1889) Narrfex , m. verstockter narr [dazu Beleg aus 1548, — oben] (Z).

KLUGE-GOTZE 1948 Narrifex M. ‘Narr’, im 15. Jh. bei Herm. v. Sachsenheim, bis ins 17. Jh. immer
wieder auftauchend, auch in der Form Narrfex: Scherzlatein, dem lat. versi-, carnifex nachgebildet (Z).

Pfeiffer 1996 Schimpfwb. Fex (gekiirzt aus élter ,Narrifex”, Wortern wie Pontifex nachgebildet) siid-
deutsch und osterreichisch abschétzig fiir einen Narren oder jemanden, der in etwas vernarrt ist. Vgl.: —
Alpenfex, — Bergfex, Bildungsfex, Firlefex (selten: Angeber), Modefex, Spontifex (Wortspiel zu ,,Ponti-
fex“): — Sponti), Theaterfex, — Versifex (2).

KLUGE-SEEBOLD 2002 Fex Sm ,Narr (besonders in Zusammensetzungen wie Bergfex) per. obd. (18.
Jh.) Die Geschichte dieses Wortes ist nicht ausreichend klar. Semantisch steht auf der einen Seite das von
Schmeller angegebene Fex m., Feckin f. fiir ,,Kretin“ (in den Gebirgstélern), daneben in spéterer Zeit das
harmlosere Bergfex u.i. Moglicherweise hat eine Kiirzung aus dem seit dem 15. Jh. belegten Scherzwort
— Narrifex [dort: Sm — Fex] eine Rolle gespielt, das wie — Versifex lateinische Bildungen vom Typ
pontifex nachahmt. Der Zusammenhang mit — Faxen u.4. muf} offen bleiben [mit bibliografischem Hin-
weis auf die Beitrdge von A. Lindqvist und H.-F.Rosenfeld] (Z).

PAUL 2002 Fex siidd. ‘Narr, Spamacher’ (18. Jh.), {iblicher in Zuss. ‘der in etw. vernarrt ist’, z.B. Bergf.
(1872 Tirol [...]) [...]. Gekiirzt < Narrifex (15. Jh.), Scherzlatein wie Versifex mit dem lat. -fex (in ponti-

fexusw.) [...] (2).
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Pontifex (1521)

Pontifex geht iiber mlat./nlat. pontifex zuriick auf lat. pontifex, pontificis (Pl. pontifices,
pontificum), zunachst Bezeichnung/Titel fiir ein Mitglied der Kultusbehdrde, im Syn-
tagma pontifex maximus Bezeichnung/Titel fiir deren Leiter; in der Spatantike als ponti-
fex maximus Titel und auch Amtsfunktion des romischen Kaisers.

Bei ungesicherter lat. Etymologie wird pontifex seit Varro meist gedeutet als ‘Briickenbauer, Briickenma-
cher’, zuriickgefiihrt auf pons, pontis ‘Briicke, Steg’ und facere ‘machen, ausbilden, hervorbringen’;
,Taubler a.0. [Sb. Heidelberg 1931/2, 2. Abh. 67ff.] bringt den pontifex mit der Briicke der Terremare in
Verbindung, die nicht nur iiber Wall und Graben, sondern auch iiber den sulcus fiihrt (,,die magische Fur-
che, die dem Unheil der Damonen wehrt, muflte von einem mit magischen Kriaften Ausgestatteten ange-
legt und durfte nicht iiberschritten werden.)* (WALDE, unter pontifex). ,,Weiter zuriickreichende idg.
Zusammenhinge konnen dabei zugelassen werden (ursprgl. Bed. ,,Pfadfinder”, vgl. ai. pathi-kit- 7).
(ebd.).

Zuweilen wird nicht die Bildung aus pons, pontis und facere, sondern lediglich die iibliche Wortdeutung
von pontifex als ‘Briickenmacher; der fiir einen Briickenbau Verantwortliche’ oder ‘der an beiden Ufern
des Flusses (Tiber) heilige Handlungen vornehmende Priester’ bestritten, und zwar zugunsten einer eben-
so ungeklarten Bed. ‘Pfadbahner’, vgl. oben ai. pathi-krt- und — Beleg aus 1979.

Bis heute wird mitunter eine etymologische Deutung, die von p