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HeLpEN 1M NIRGENDWO
Heldendichtung und Mythos!
Volker MerTENS (Berlin}

Die iibergewaltigen Akzente der Musik, die Siegfrieds Leiche hinweggeleiten,
gelten nichr mebr dem Waldknaben, der auszog, das Firchten zu lernen; sie
belehren das Gefiihl, was eigentlich da hinter niedergehenden Nebenschleiern
voriiberzieht: der Sonnenbeld selbst liegt auf der Babre, erschlagen von bleicher
Finsternis ... Die Perspektive reifit auf bis ins Erste und Fritheste menschlichen
Bildtriumens. Tammuz, Adonis, die der Eber schlug, Osiris, Dionysos, die
Zervissenen, die wiederkehren sollen als der Gekreuzigte, dem ein rémischer
Speer die Seitenwunde reiféen mufS, auf daff man ibn erkenne — alles, was war
und immer ist, die ganze Welt der geopferten, von Wintergrimm gemordeten
Schinheit umfafit dicser mythische Blick ...
So Thomas Mann zu Wagners Trauermusik auf Siegfrieds Tod in der »Gotter-
dimmerung:2. Kithn perspekriviert er sumerische, griechische, germanische und
christliche Mythologie in eins: Tammuz ist cin Jahreszeitengott der sumerisch-
babylonischen Kultur. Er wird schon in der Spitantike mit Adonis gleichgeseczt,
der von Ares in der Gestalt eines Ebers getéter wurde, weil er auf die Liebe der
Géttin Aphrodite eifersiichtig war. Ein solcher Mythos vom Tod des Sonnengor-
tes und der Herrschaft des Dunkels, die Mythisierung der Meteorologie ist
universell — man hat den Tammuz/Dumuzi sogar bei den siidindischen Tamilen
wiederfinden konnen. Siegfried, Adonis, Tammuz sind Helden im Irgendwo, im
tiefen Brunanen der Vergangenheit, wie Thomas Mann am Beginn seines Joseph-
romans sagt ~ eine Formulierung, die selbst aus der »Friihzeit menschlichen
Bildtriumens« kommt, nimlich aus dem Beginn des babylonischen >Gilga-
mesch«Epos des 12. vorchristlichen Jahrhunderts.

Adonis, der sprichwértlich schéne Venus-Geliebte, wird von einem Eber
getétet, was noch beim Siegfricdmord herumspuke, Osiris, der dgyptische Gotc
des Lebens und der Fruchtbarkeic, und Dionysos, der griechische Gotr des
Rausches, werden schon von frilhen Mythenforschers in eins gesetzr, beide
werden zerstiickelt und zerrissen, Christus selbst sei eine Umformung dieser
Gottheiten, so Thomas Mann, die Grundlage aber bilde ein archaischer Jahres-
zeitenmythos, der liebliche Sommer gemordet durch den grimmen Winter.

V' Die thesenhafte Haltung des dffentlichen Vorrrags wurde beibehalten.
2 Thomas Mann, Leiden und GréBe Richard Wagners, Frankfurcer Ausgabe 15, Frankfurr a. M.
1982,5.725.
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Was Thomas Mann aus dem Mythencocktail Richard Wagners da heraus-
schmeckt, geht sicherlich weirer, als letzterer zugestchen wiirde. Zwar mische er
raffiniert verschiedene Mythen, gibt ihnen neuen Sinn, aber Altbabylon war ihm
fern, ferner als Altindien 7. B. Dem meteorologischen Mythos allerdings hat er
Vorschub geleister: Briinhilde begriifit den Erwecker mit »Heil dir, Sonne! Heil
dir, Licht!« und preist Siegfried als »siegendes Lichte.

Mich beschiftigt heute die Frage, ob wir in Siegfried tatsichlich cinen
solchen »Helden im Nirgendwos sehen kénnen, der hinter und iiber dem
Merowingee Sigibert von Austrasien swehe, der i.]. 575 ermordet wurde im
Rahmen politischer Machtkiimpfe und blutiger Familienzwistigkeiten — oder
auch einem burgundischen Spross dhnlichen Namens. »Hat Siegfried gelebr?«
heifie der Titel eines Aufsatzes von 19393 Im Jahre 2000 lauter die Antwort:
Helden leben in der Erzihlung. Es konnen historische Uberlieferungen in sie
eingeflossen sein, merowingische und/oder burgundische, doch — ich zitiere
WoLrGaNG Havrricus: »Der historische Kern verfliichtigt sich dem scharfer
zusehenden Blick [...] in einer mythischen Vorzeit, einer nur erzihlbaren
Vorzeit«*®,

Man muf} ihm dankbar sein fiir dieses Ergebnis, das auf einer genauen
Musterung von historischen Namen beruht, denn die mythische Dimension der
Heldensage anzusprechen galt nach dem Miflbrauch des Mythos durch die
Nationalsozialisten als inkorrekt — »unbeweisbare Spekulationen« sagr man
heute, seien das, denen gegeniiber man an der »Geschichtshaltigkeit der Erzih-
lung von Siegfrieds Ermordung« festhalten miisse®. Das Interessc, das man um
1200 an merowingischen Griueln haben kénnte, wird mit Hinweisen auf die
Heiratskonstellationen sowie die gewaltsame Beseitigung eines michtigen Riva-
len motivierr, was chen hiufiger vorgekommen sei. Damir hat sich eine
»Geschichtshaltigkeit« im Sinn eines konkreten Ereignisses allerdings verfliich-
tigt und nur eine ungeschichtliche politisch-soziale Strukeurverwandtschaft
bliebe iibrig. Auch das universelle BewufStsein einer heroischen Vorzeit, das
WAavter HauG gegen Anpreas HeusLER als »Geschichtlichkeit« der Heldensage
postuliert®, scheint mir zu allgemein zu sein, um Heldendichtung als »Vorzeit-
kunde« zu legitimieren.

Gehen wir also doch zuriick zu Richard Wagner und Thomas Mann. Sicher
ist es vordergriindig die Macht der Musik, die die Enthistorisierung und die
Veroreung im Nirgendwo bewirkt — auch das Szenario von Wagners »Ring: ist
ungeschichtlich, so sehr Regisseure dagegenhalten. Sein Rhein ist ja kein konkre-

3 von Hermut pe Boor, in: PBB 63 (1939), §. 250-271.

4 Worrcane Hausricns, Sigi - Namen und Nibelungensage, in: Bliitezeit, Festschrift fiir Peter C,
Johnson, Tubingen 2000, §. 175-206, hier S. 206.

5 UrsuLa Scaulzs, Das Nibelungenlied, Sturcgart 1997, S. 64.

6 Warrer Hauc, Andreas Heuslers Held dell. Primi: Kritik G urf, in: W. H.,
Strukruren als Schiiissel zur Welr, Tiibingen 1989, S. 277-292.
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ter, sandern ein mythischer Ort. Thomas Manns Reakcion ist die eines Autors,
der selbst am Mythos arbeitete und einen mythischen Helden fiir seine Zeit
aktualisieren wollte. Er war, als er die Sitze iiber Wagner schrieb, gerade bei
seinem lichten Gegenentwurf zum Unrergangsszenario des Nibelungenringes,
dem »Josephsromanc. Er schrieb ihn gegen den dunklen Mythos, den die Natio-
nalsozialisten von Wagner entlehnt hatten — als programmatisch hellen Mythos.

Wagner wic Thomas Mann stehen im Bann des Mythenverstindnisses der
Romantik, daher werfe ich einen kurzen Blick auf dessen Entwicklung.

Gegen die mythenfeindliche Aufklidrung fordert Johann Gottfried Herder
schon 1767 eine sneue Mythologie« durch die produkrive Ubernahme der andi-
ken Mythen’. Der Mythos ist bei ihm zwar in seinen jeweiligen Erscheinungs-
formen an die entsprechende Lebenswelt gebunden, potentiell jedoch in jeder
Zeit als Weltdeutung aktualisierbar. Etwa dreiflig Jahre spiter, im Jahre 17965,
propagiert er dann die Erneuerung der Mythologie aus dem Geist der nordischen
Mythen. Schiller macht gleichzeitig fiir den Verlust der Poesic das Christentum
veranrwortlich, es setze den durch die Mythen in den Denkfiguren der christi-
chen Theologie gefangen. Manifest dieser Kritik ist das grofle Weltanschauungs-
gedicht »Die Gétter Griechenlands<® — Franz Schubert har eine Schliisselstelle
daraus vertont. 1 Gemeinsain ist beiden, Herder und Schiller, die Akzentuierung
eines pegenwirtigen Mangels infolge des fehlenden Mythos. Einer »Neuen
Mythalogie« soll durch den Dichter zum Durchbruch verholfen und eine neue
kollektive Identitit geschaffen werden. Die Poesie tritt somic das Erbe der
Philosophie an, weil sie bildhaft machen kann, was letzrere nur in abstrakte
Terminologie zu fassen vermag. Ich kann hier nicht auf die komplizierten
Wechselwirkungen zwischen Aufklirung und friihromantischern Mythologiepro-
gramm eingehen, der Erfolg dieser Propagicrung der »Neuen Mythologie« ist
jedenfalls ein breites Interesse an der Mythologie aller Vilker — wie auch ihrer
Poesie. Es ist allerdings festzuhalten, daff Mythos hier niche ein dsthertisches
Produkt ist, sondern ein im weitesten Sinn anthropologisches, es geht um Wahr-
heit und nicht um dichterische Verfahren. So erklirt sich die Erforschung der
indischen Mythologie, die als die alteste entdeckt wird. Joseph Gérres wagte
schon im Jahre 1810 eine Synthese der asiatischen Mythen. Am Schluf seiner
650 Seiten langen Untersuchung sagt er: »So hat es sich denn von allen Seiten

Vgl Manrrep Frank, Der kommende Gott, Vorlesungen iiber dic Neue Mythologie, Frankfure
a.M. 1982, S. 124-131. Johann Goufried Herder, Uber die neuere deursche Literarur. Fragmente.
Dritce Sammlung, in: J.G. H., Frithe Schriften 1764-1772, hg. von ULrich Gaier (Werke Bd. 1),
Frankfurt a. M. 1985: Neuerer Gebrauch der Mythologie 5 und 6, S. 447-453; ferner: Uber den
neuen Gebrauch der Mythologie (1767).

Iduna oder der Apfel der Verjiingung (Erstdruck Horen 1796), in: J.G. H., Schriften zur Literatur
und Philosophie 17921800 (Werke Bd. 8), Frankfurt a. M. 1998, 5. 155-172.

Vgl. Friedrich Schiller, Gedichte (Werke Bd. 1), Frankfurt 2. M. 1992, §. 285 (1. Fassung), 5. 162
(2. Fassung), S. 1425 (Kommentar).

10 Schubert, D 677 (1819).

o

V3



120 Volker Mertens

bewihrt befunden, was wir im Anfange vorahnend verkiindigten, eine Gottheit
nur wirkt im ganzen Weltall, eine Religion auch nur herrscht in thm [...] Alle
Propheten sind wie ein Prophet, aus einem Munde haben sie gesprochen, eine
Sprache, obgleich in verschiedenen Dialekten, nur geredet. Wie die grofen
Naturformen aller Orten dieselben sind, und das Wasser iiberall die gleichen
Welle wilzt, und das Feuer in derselben Lohe brennt, und die Windesstréme nur
einen luftigen Hauch nach allen Regionen wehen, so sind auch die groflen
mythischen Elemente allerwiirts dieselben, eben weil sie den natiirlichen aufge-
setzt erscheinen. « !

Hier greifen wir den cigentlichen Ursprung des Thomas-Mann-Zitats von
der Einheit verschiedener Volkermythen und ihre Wurzel in Naturphinomenen
wie dem Jahreszeitenwechsel. Die romantische Mythologie prigt dann Unter-
nehmungen wie das »Allgemeine mythologische Lexicon« des Jenaer Indologen
Friedrich Majer von 1811, in dem z. B. Brahma unmittelbar vor Baldur und
Saraswadi vor Siegfried steht und somit e¢in mythologischer Synkretismus propa-
giert wird, der sich in der Folgezeic dann spekulativ entfaltet. Die ErschlieBung
schon des germanischen Mythos bedurfte nicht nur eines breiten Wissens von
entlegenen Zeugnissen, sondern auch der kombinatorischen Genialitit, wie sie
Jacob Grimm in seiner »Deutschen Mythologie« von 1835 entfaltet hat. Den
Vorstol in das »Fritheste menschlichen Bildtriumens« konnte man nur hoch-
gradig spekulativ wagen. In der Grimm-Nachfolge kam das mehrmals vor,
allerdings gingen die Adepten deutlich weiter mit Parallelisierungen und Rekon-
struktionen. Wo dieser gesammelt, zusammengestellt und systematisiert hat,
erspiiren jene Vernetzungen, assoziieren und spekulieren freiziigig in einem
Mafe, das sie in Mifkredit brachte, weil sich diese Verbindungen nicht beweisen
lieBen.

Gegen diese Abwertung i3t sich Folgendes einwenden: Haben die Forscher
im 19. Jahrhundert, die, dhnlich wie Thomas Mann, mythische Dimensionen
im »Nibelungenlied« suchten, nicht vielleicht einem Phinomen nachgespiirt, das
man den iiberzeidichen Appeal des Werkes nennen kénnte? Nicht um den
Mythos im Sinn einer tarsichlichen Herkunft wiirde es dann gehen, sondern um
grundstindige Aspekte der Figuren und Konstellationen.

Es ist an dieser Stelle notwendig, kurz zu definieren, was ich im Sinne der
Romantik unter »Mythos« verstehe. »Mythos« nehme ich hier als das Vor-Ratio-
nale, das Ont- und Zeitlose, im Unterschied zum Logos, auch zum Geschichli-
chen, Mythos ist eine meta-logische Welt- und Menschenerklirung. Im Jahre
2002 gab es eine Tagung »Prisenz des Mythos«, inzwischen ist der Sammelband
erschienen '2. Das 19. Jh. kam so gut wie gar nicht vor. Die Romantik suche im

' Josern GOrxes, Mythengeschichte der asiatischen Welt, Heidelberg 1810,
12 Uno Frieprics/Bruno Quast {Hgg.), Prisenz des Mythus. Konfigurationen einer Denkform in
Mittelalter und frither Neuzeit, Berlin/New York 2004.



Helden im Nirgendwe 121

Mythos eine »Orientierung menschlicher Befindlichkeit« heifit es vage abqualifi-
zierend. '3 Schauen wir genauer hin. Einer der Hauptvertreter einer mythenspe-
kulativen Deutung der Heldendichtung ist der Gottinger Professor Wilhelm
Miiller, heute nur noch durch seine Mitarbeit am groffen mhd. Worterbuch Bene-
cke/Miiller/Zarncke im Gedichtnis des Faches. Er veroffentlichre verschiedene
Aufsitze zur mythischen Grundlage v. a. des >Nibelungenliedes< sowie zwei
Biicher umfassenderer Thematik: i. J. 1844 »Geschichte und System der altdeut-
schen Religion« und i. J. 1886 >Mythologie der deutschen Heldensage . Es ist hier
nicht der Ort, seine oft komplizierten Gedankengiinge nachzuzeichnen, die v.a.
mit dem Material aus Jacob Grimms »Deutscher Mythologie« arbeiten. Im
'Nibelungenlied« sieht er als Grandlage fiir Siegfrieds Tod reinen mythus von
tiefer bedeutungs (S. 303). Noch im Text aus der Zeit um 1200 werfe »seine
hauptthat, die erlegung des drachen und die erwerbung des Nibelungenhorte
schon einen mythischen schein« auf Siegfried. Der Drachenkampf lasse sich auf
den gottlichen Dracheniiberwinder, den Gott Freyr, zuriickfishren (8. 272). Und
dem Gottermythos Jige ein Naturmythos von der Abfolge der Jahreszeiten
zugrunde (S. 302) — eben das, was Thomas Mann in dem »Frithesten menschli-
chen Bildtriumens« gefunden hatte. Der Drachenkampf wire also der Sieg des
Sonnen- und Frithlingsgottes iiber den Winter. Hagen sei der Drache in mensch-
licher Gestalt, der dann dem Sommergott den Tod bringt. Der Hort stehe fiir
Licht und Vegetation, Briinhild sei mit der antiken Persephone vergleichbar, eine
Jahreszeitengértin, die aus der Unterwelt (der Waberlohe) durch Siegfried/Freyr
befreit wird. Zu diesem Jahreszeitenmythos findet Miiller Parallelen in anderen
alten Kulturen: im Keltischen ist Tristan der Drachentéter, im Griechischen
Apollo und im inzwischen obligatorischen Indischen der Gott Indra. Er hitte
noch Xerxes als Sieger iiber ein Greifen-Léwen-Monster in einem Relief der
Tausend-Siulenhalle von Persepolis hinzufiigen kbnnen.

Klarere historischethnologische Perspektiven als der zu Beginn zitierte
Thomas Mann findet der studierte Theologe Adolf Holtzmann, der Professor
fiir deutsche Sprache an der Universitit Heidelberg und dazu ausgewiesener Indo-
loge war — seine aus dem Sanskrit iibersetzeen »Indischen Sagen« waren cine Zeit-
lang die Lieblingslektiire von Richard Wagner. Holtzzmann hat das »Nibelungen-
fied« (1857} und die »Klage« {1859) herausgegeben und die Editionen mit
sUntersuchungen+ vorbereitet, die von den Handschriften bis zu den Vorliufern
alle wichtige Aspekee darstellen und diskutieren. 'Y Zum Mythus in der Helden-
dichtung hat er eine eigene Position: es handle sich um einen Herkunftsmythus
aus vorgeschichtlicher Zeit, der dann mit Historie Giberlagert worden sei. Er

13 Ebd.S. 1.
14 Apotr Horrzmany, U hungen iiber das Nibel lied, Sruttgart 1854. Zu d:n Nlbtlun
genstudien vgl. OTerip E N, Das Nibelungenlied in Deutschland. Srudien zur R

des Nibelungenliedes von der Mitte des 18. Jahrhunderts bis zum Ersten Weltkrieg, Miinchen
1975.
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wendet sich gegen astronomische oder meteorologische Deutungen, gegen die
Mythologen, die »alle Helden in Fliisse, Sterne oder Jahreszeiten verwandeln« (S.
188), womit faktisch so prominente Figuren wie Karl Lachmann und Karl
Millenhhoff gemeint sind. Der genannte Herkunfesmythus gehe in Zeiten
zuriick, so Holtzmann, als »Indier, Griechen und Deutsche« (S. 192) noch ein
Volk waren — das ist der sog. »arische Mythus«. Dieser ist ein Konstrukt aus der 1.
Hilfte des 19. Jahrhunderts, als man der lateinisch-franzésischen Kulturhegemo-
nie cin Konzept entgegensetzte, das die eigene Sprache — und auch Kultur - an die
ilteste, nimlich die indische, kniipfte und damit aufwertete. Siegfried wird fiir
Holezmann daher zu einer Erscheinungsform, die dem des Karna im grofien indi-
schen Epos »Mahabharata« entspricht. Erhalten seien diese Mythen im Germani-
schen nur durch ihre Verbindung mit historischen Momenten, erst wenn diese
Schicht fiir Schicht abgetragen werde, ist der Ursprung wiedergewonnen.

Richard Wagner hat sein Vorgehen ihnlich beschrieben: die historisch
bedingte Erscheinungsform in der Heldendichtung sei abzustreifen, um zum
eigentlichen Mythos zu kommen. Whhrend dicser bei Holtzmann wie bei
Wagner jedoch ein sozialer, ein politischer Mythos ist, ist es fiir Miiller und
andere Zeitgenossen ein Naturmythos, der letzdich in Erscheinung tritt.

Wagner dient daher den soziologischen Mythenforschern wie Claude Levi-
Strauss als Kronzeuge dafiir, da Mythen, wenn sie in Erscheinung treten,
immer aktuelle Bedeutungen tragen — so wie Wagners Gesellschafesmythos im
sRing« ja auch auf die Akrualicit des 19. Jahrhunderts zielt, sich aber niche darin
erschopft. Man kénnte nun die Riickfiibrung auf den Naturmythos bei Lach-
mann, Miillenhoff und Miiller als mehr oder weniger bewuft unpolitische
Wendung gegen die Funktionalisierung des 'Nibelungenliedes< zur napolecni-
schen Zeit ansehen, aber niche das interessiert mich hier. Ich versuche vielmehr,
zum Urmythos vorzudringen.

Der eingangs zitierte Aufsatz von WoLrGane Haurrichs stellt als mythi-
schen Kern der Nibelungensage den »Wilsungenkomplex« heraus: gortliche
Abstammung von Wodan, Auszeichnung des Helden durch die irreguliire
Geburt aus einem Inzest, Aufwachsen »aufferhalb« im Walde und die Beseiti-
gung des Ungeheuers. Das alles sind Kennzeichen des exorbiranten Helden,
nicht einer historischen Figur. Warum dieser Held aus dem Nirgendwo mit
‘historischen Schauplitzen verbunden ist, mag aus geschichtlichen Erinnerungen
kommen — Worms infolge des burgundischen Kénigs Sigismund Ermordung
durch den Bruder Godomar, Xanten durch das Patrozinium des Militirheiligen
Victor, »der Sieger« — aber das sind Zufilligkeiten und AuRerlichkeiten, die den
Kern der Sage und der Erziihlung niche beriihren.

Nun ist jedoch nicht zu iibersehen, daf schon das 'Nibelungenlied« Schwie-
rigkeiten mit diesem mythischen Kern hacte. Siegfried wird weder als Gotter-
sproff noch als Inzestsohn dargestellt, nicht als Waldkind noch als Drachentéter.
Lediglich die letztere Dimension wird berichtet, jedoch niche durch den Erzihler,



Helden im Nirgendwo 123

sondern als Figurenrede, durch Hagen, zu dem Zeitpunkt, als Siegfried an den
Wormser Hof kommt. Die mythischen Dimensionen des Superheros kennen wir
aus der altislindischen Uberlieferung besser. Das >Nibelungenlied« macht den
Helden zum hifischen Prinzen, kann aber auf seine Uberhéhung durch den
Mythos nicht véllig verzichten. Es braucht die iibernatiirlichen Eigenschaften
va. bei der Erringung Briinhilds, und bei der Konstruktion seiner Ermordung
spielt die Drachenbluthornhaut eine Rolle. Sie hat jedoch eine neue Funktion.
Wegen der Unverwundbarkeir verwickelt Hagen Kriemhild in seine Mordpline,
indem er sie dazu bringt, die verwundbare Lindenblartstelle durch ein Kreuz auf
dem Gewande zu kennzeichnen. Kriemhilds wdliche Leichtgliubigkeit gegen-
iitber Hagen motiviert ihr spiteres Rachestreben zusirzlich und mache sie als
Gestale komplexer: sic hat letztlich nicht nur ihren gelicbten Mann, sondern
auch den eigenen Fehler zu richen. Wir sehen an diesem Beispiel, wie iiberlege
der Nibelungenautor das iiberkommene mythische Material zur Personengestal-
tung einsetzt. Das ist noch eindringlicher am bereits erwihnten Bericht Hagens
zu erkennen. Er erzihlt, wie Siegfried den Hort von den jungen Fiirsten Schil-
bunc und Nibelunc mit Gewalt eroberte, 12 Riesen und 700 Recken dabei
erschlug, von dem Zwerg Alberich den Tarnmantel gewann, auch vom Drachen-
kampf weifl er zu berichten und der Hornhaut durch das Baden im Bluc. Man hat
zu Recht angenommen, dafl die Hbrer und Leser des 'Nibelungenliedes« Siegfried
als Drachenbezwinger kannten und dieser Zug daher nicht fehlen durfte, obwohl
er fiir die erzihlte Geschichte unwichtig ist und auch die Unverwundbarkeit eine
nur marginale Rolle spielt — anders als der Hort und vor allem der Mantel, die
tatsichlich »gebraucht« werden. Den Autor des »Nibelungenliedes« interessiere
weniger der Inhalt von Hagens Wissen als seine Funktion: Hagen kennt Sieg-
frieds Geheimnisse und verfiigr damir iiber sein Leben — Hagens Wissen bedeutet
letztlich Siegfrieds Tod,'> damit wird Siegfrieds Widersacher ebenfalls zu einer
mythischen Figur. Die Vorstellung vom Mitwisser eines mythischen Geheimnis-
ses hat eine Parallele in Ludwig Tiecks sblondem Eckbert:, wo Eckberts Freund
Walther das Geheimnis seiner Frau Bertha kennt und sie dadurch vernicheer, dafl
er den Namen des Hundes in ihrer Waldeinsamkeit, Stromian, ausspricht. Walt-
her ist identisch mit der alten Frau, bei der Bertha ihre Jugend verbracht hat, diese
dimonische Gestalt wird die junge Frau und Eckbert zerstéren. Hagen erhile als
mythischer Mitwisser cine vergleichbare Dimension.

Diese Parallele ist nicht zufillig: die Romantik hat, wie bereits ausgefiihrr, den
Mythos zu neuer Geltung gebracht. Er wird allerdings im Rahmen logischer
Systeme marginalisiert und unterdriickt, so anch in der christlichen Theologie —
man hat von der »Gefangenschaft des Mythos in der Allegorie« im Christentum

15 Vorker MertENs, Hagens Wissen — Siegfrieds Tod. Zu Hagens Erziblung von Jungsiegfrieds
Abenteuern, in: Erzhlung in Erzihlungen, hg. von HaraLh HAFERLAND/MICHAEL MECKLEN-
RURG, Miinchen 1996, 5. 59-69.
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gesprochen.1® Eine vergleichbare Verdringung des Mythischen gilt auch im
sNibelungenlied:, denn dort wird der Mythos weitgehend funkcdonalisiert als
mythisches Wissen von Siegfried. Er tritt selbst nicht mehr als Horteroberer und
Drachenbezwinger auf, vielmehr wird das Wissen davon entscheidend, nicht die
Tatsache selbst. Das ist das Resultat einer iiberlegten Poetik, dic am hafischen
Roman geschultistund an seinem Umgang mit dem Mythos: dem griechisch-rémi-
scheninden Antikenromanen und dem keltischen in den arthurischen. Beide schaf-
fen iibrigens einen neuen Mythos, aber das steht vorerst auf einem anderen Blart.

Um das Verfahren der Mythenverarbeitung in hoch-héfischer Zeit zu zeigen,
fithre ich einen Vergleich durch. Als Beispiel fiir die Rationalisierung cines
keltischen Mythos nehme ich Hartmanns von Aue slwein«.” Die mythische
Basis sah folgendermaflen aus:

Auflerhalb des Artusreichs gibt es ein Feenland mit einer Zauberquelle als
Zentrum. Es wird von einer Fee beherrscht, die einen sterblichen Mann als
Geliebten an sich zieht. Der Artusritter [wein besteht die Zugangs- und Freier-
probe und gewinnt die andersweltliche Frau. Er mufl ihr Treue schwéren,
verstofie aber gegen das Tabu und wird seinerseits verstoflen. Das entspricht ganz
dem Erzihlschema der sog. Mahrtenehe, dem Gewinn und Verlust einer Anders-
welt-Geliebten, wie wir es aus den Undine-/Melusinegeschichten kennen.'®
Eine solche Geschichte wurde tatsichlich von Laudine, der Quellenherrin,
erzihle, erfahren wir von Chrétien de Troyes, Hartmanns Vorlagenautor. ' Ob
der Wiedergewinn der Fee nach einem Liuterungsprozefl des Helden, wie er im
sIwein« gestaltet ist, im Mythos schon vorgegeben war, darf man bezweifeln —
vielleicht wurde er wahnsinnig und starb wie Tiecks blonder Fckbert bei der
Berithrung mit der Anderswelt. Dieses Feenmirchen bildet bei Chrétien/Hart-
mann zwar das Erzihlgeriist, die Protagonistin ist jedoch ihrer Feendimension
weitesigehend beraubt. Geblieben ist ihr dic nahezu iiberirdische Schénheit
sowie ihre lieheerregende und strafende Macht. Der Gehalt aber hat sich weitge-
hend geindert. Es geht nicht mehr um das zeitlose Geheimnis von Anzichung
und Fremdheit der Geschlechter, um die tédliche Gewale der Liebe, sondern um
ein dringendes Problem der Adelsgesellschaft: die richtige Ausiibung von Herr-

16 Aurrep Essnmavir/ULricn Wyss, Der mythologische Entwurf der héfischen Gesellschaft im

Artusroman, in: Gert Kawser/Jan Dk MiLier (Hg.), Hifische Literarur, Hofgesellschaft,
Hofische Lebensformen um 1200, Diisseldorf 1986, S. 513-539.
17 Vpl. Vorker MERTENS, Rechr und Abenteuer — Das Rechr auf Abenteuer. Poerik des Rechts im
sbwein« Hartmanns von Aue, in: ANpREAs FijaL u. a. (Hgg.), Festschrift Friedrich Ebel, Géttingen
2006, 5. 189-210.
Vgl. Monixa Scumrrz-EMAns, Sectiefen und Seelentiefen. Literarische Spiegelungen i innerer und
duflerer Fremde, Wiirzburg 2003. — Vorker MerTens, Melusi Undinen. Vari des
Mythos vom 12. bis 20. Jahrhunderts, in: Festschrift Watter Haug/Burghart Wachinger Bd. 1,
Tibingen 1992, S. 201-232. - STEFAN KerpLER, Im Bann der Melusine. Goethes Mythenrezeprion
unter den Bedingungen seines Mirtelalterbildes, in: Goethe-Jahrbuch 123 (2006), S. 24-38.
19 Vgl. den Lai von Laudine: Yvain, hg. von WenpeLIN ForrsTER (1913), Halle 1926, v. 2153,
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schaft im Spannungsfeld von politisch-sozialen und kulturellen Aufgaben. Die
Fee ist zur schutzbediirftigen Kénigin mutiert, Iwein bricht kein Tabu, sondern
versiumt seine Jandeshersscherlichen Pflichten und muf sie erst mithsam erler-
nen. Der Feenmythos ist zum Schulungsprogramm fiir Ritter im arthurischen
Freizeitpark umfunktioniert; allerdings bleiben die Strukturen — und damit
Dimensionen der mythischen Faszination — echalten.

Eine vergleichbare Indienstnahme widerfihrt dem Mythos im :Nibelungen-
lied.. Allerdings wurde er hier nicht einmal strukrurell bewahre wie im >Iweing
odet, was den Drachenkampf angeht, im >Tristan¢, sondern en bloc ausgelagert
in Hagens Wissen. Wo das nicht méglich war, wie beim Werbungsbetrug um
Briinhild mit Siegfrieds Hilfe dank des Tarnmantels, wird die Dimension des
Miflbrauchs eines mythischen Requisits durch ein rational motiviertes Vorgehen
relativiert: Der Nibelungenautor fishee die Standesliige ein, Stegfried gibe sich als
Vasall Gunthers aus. Sein Vorgehen ist erzihlrechnisch diirftig ein- und durchge-
fiihrt — kein Wunder, dafl Wagner mit seinem Mythenspiirsinn die Standesliige
verschmiht hat. Der Erzihler des Nibelungenliedes braucht sie in zweifacher
Hinsicht, um den Mythos zu relativieren und die archaische »Denkgewohnheit«
an die héfische Gesellschaft anzupassen: einmal im bereits festgehaltenen Sinn
der Entwertung der mythischen Dimension der Freierprobe, dann um Briinhilds
Verletzheit durch Siegfrieds Ehe mit Kriemhild zu motivieren: Urspriinglich
hatte Siegfried die gewonnene mythische Braut fiir eine Menschenfrau vergessen,
im »Nibelungenlied« aber wird diese Verbindung des Helden (»Vorverlobung«)
mit Briinhilde eliminiert. Deren Krinkung durch seine Heirat mit Kriemhild
muB also neu motiviert werden, und so triee fiir den Liebesverrat die Standeskrin-
kung ein. Schon der Nibelungenautor hatte also seine liebe Not mit dem Mythos
— so, wie seine spiteren Deuter. Schauen wir ihn uns genauer an,

Eine Urform des Siegfriedmythos finden wir im angelsichsischen »Beowulf
v. 890-897. Nach dem Sieg des Titelhelden iiber das Ungeheuer Grendel rige
ein Gefolgsmann des Dénenkdnigs Hrothgar ein Lied von Sigemund vor, den
Sohn des Waelse; er hac einen Wurm, einen Drachen erschlagen:

Es war ihm beschieden  daff das Schwert durchbobrte
den zornigen Drachen  dafSes im Felsen steckte

das kriiftige Eisen.  Der Drache starb durch Gewals.
Es hatte der Krieger  durch Kiihmheit erreicht

daff er den Hort  brauchen konnse

nach seinem Willen.  Das Seeboot belud er

trug an Bord des Schiffes  den leuchienden Schatz,
Wilses Sprofi.  Der Wurm war zerschmolzen. %

20 Beowulf. An edition with relevant shorter texts. Revised Bruce Mrrcaein/Frep C. Ropinson,
London #2006.
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Mit diesem Lied wird Beowulf in die Reihe der Drachentéter aufgenommen.
Reflexe dieser Mythe haben wir in der altislindischen Volsungasaga.

Die dort gegebene Ankniipfung an eine historische Figur mit einem Sige-
Namen ist sekundir, die Verbindung mit Worms und Xanten ist es ebenfalls. Sie
wird im »Nibelungenlied . aktiviert, da die spite Verfugung von »Siegftieds Tod«
mit dem »historischen« Personal des 2. Teils, Attila-Etzel und Theoderich-
Dietrich, auch fiir den ersten Teil eine geographische Verortung nahelegte.
Auflerdem war sic poctalogisch erfordetlich, um dem historisierenden Artusro-
man etwas Entsprechendes an die Seite zu stellen. Der héfische Roman benutzt
reale Orte, um die Fiktion zu beglaubigen. Vergleichbares machr das Heldenlied
— im Unterschied zur tatsiichlich ortsgebundenen Sage. Ich sehe daher keine
prinzipiellen Unterschiede zwischen »fiktionaler« Artusliteratur und »histori-
scher« Heldendichrung. Beide bewegen sich im Zwischenreich von Geschichte
und Fiktion, Artus ist in etwa ebenso historisch wie Attila — fiir die Literatur-
triger um 1200. Beide haben allerdings mythische Dimensionen, die sie inter-
essant machen.

Der Kern des Mythos, wie ihn die Wilsungensage nach dem Zeugnis des
'Beowulfe bietet, scheint durch An- und Uberlagerungen weiter ausgestattet
worden zu sein. Die wichtigste Erweiterung, der Tod des Protagonisten, mag
zuerst als Folge des Drachenkampfes eingetreten sein — wie z. B. im »Beowulf<im
Fall des Titelhelden oder im »Tristan« (mit symbolischer Ohnmache) und im
»Ortnit«. Spiter verselbstindigte er sich durch ein neues Muster: heimtiickischer
Mord durch unterlegenen Gegenspieler aus den eigenen Reihen, Er wird so zum
zentralen Mythos im ersten Teil des »Nibelungenliedesc und marginalisiert die
Mythe vom Chaosbekimpfer.

Sicherlich st die poetologische Erklirung dieser Akzentverschiebung im
Siegfried-Mythos, die Angliederung an die Rationalitit des Artusromans, nur
eine der méglichen, sozialpsychologische z. B. kinnten hinzutreten — wie die,
daf} die Frage »wie werde ich erwachsen ?« zuriicktritt gegeniiber der »wie gehe
ich mit der Endlichkeit des Menschen um?« — oder, daf erstere im Artusroman
zeitgemifler bearbeitet wird, der »Mord aus Ticke« hingegen ein stirker poli-
tisch auslegbares Paradigma bietet.

Der Drachenkampf selber erhilt gegeniiber der Beowulf-Fassung, wo er den
Hortgewinn erméglicht, eine Funktion in einem anderen Mythem, dem der
Freierprobe fiir die gefihrliche Braut. Auch diese gibt es in der Nibelungen-
tradition des spiten Mittelalters. Im sHiirnen Seifried< und im »Darmstidter
Aventiureverzeichnis<2! haben wir Zeugnisse fiir diese Fassung.

Wir erkennen in den verschiedenen Umgangsweisen die »Arbeit am Mythus«
in der Form, dic CLaUDE LEVI-STRAUSS »bricolage« (»Bastelei«) genannt und

2! Jipraen VorpesTemann (Hg), Das Nibelungenlied nach der Handschrift n: Hs. 4257 der
Hessischen Hochschulbibliothek Darmstadt, Tiibingen 2000.
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was Richard Wagner mit Perfektion gemachr hat. In der spiteren Rezeption des
'Nibelungenliedes« im 19. und 20. Jahrhunderr kénnen dann die cinzelnen
Mytheme wieder isoliert werden — wie der Tod des Helden in der beriichtigten
»Dolchstofllegende« fiir die Niederlage Deurtschlands in der Weimarer Zeit, wo
aus Hagens Speer der »Dolch im Gewande« aus Schillers »Biirgschaft« geworden
ist und das Muster »heimtiickischer Mord durch unterlegene Gegenspicler aus
den eigenen Reihen« politisch-propagandistisch gewendet wurde, 22

Dieses Beispiel zeigt, daf} ort- und zeitloser Mythos nicht die Leugnung von
Geschichtlichkeit impliziert. In dem Augenblick, wo der Mythos aktualisiert
wird, tritt er in bestimmue historische und anthropologische Konstellationen ein,
charakeeristisch ist nur die prinzipielle Offenheit fiir je unterschiedliche Akruali-
sierungen. Der Mythos ist ein Imaginationsgencrator. Ein Held muf8 eine
Dimension des Nirgendwo haben, um im Irgendwo ankommen zu kénnen.

Wenn wir die mythische Reduktion des 19. Jahrhunderts ernst nehmen, so
ist damir zweierlei versucht: die Riickfiihrung auf eine germanische, ja indo-
germanische Vorzeit und der Reflex von anthropologischen Grundsituationen
wie der Auseinandersetzung mit Lebensbedingungen archaischer Gesellschaften,
vielleicht sogar universellen menschlichen Problemen. Die Romantiker, wie
Gérres, glaubten, in den Mythen »die grofien Principien aller Cosmogenie und
Theorie und aller Weltanschauung« zu finden.?* Diese kosmologische Einstel-
lung werden wir nicht nachvollziehen, wenn wir das Ubetleben des 'Nibelungen-
liedes« seit 800 Jahren und die des Drachentétermythos seit 3000 und mehr
erkliren wollen.

So bleibrt die Frage: was macht der Mythos mit uns? Schon den Nibelungen-
autor interessierten weder Sigibert von Austrasien noch Sigismund von Burgund
— trotz der Lokalisierung in Worms. Was ist uns der historische Siegfried? Wahr
ist, was die Leser fiir wahr halten, sagt Hermann Hesse. Was gilt, ob er gelebt
hat? Die Rezeption des 'Nibelungenliedes« scit seiner Wiederentdeckung ist
neben der Vergewisserung einer eigenen deutschen literarischen Gréfie durch
eine politische und eine ethisch-moralische Auslegung gekennzeichnet — wirkt
also wie ein neuer Mythos, als zweites Leben desselben: Siegfried als Bezwinger
des politischen Feindes und die Helden als Verkorperung sogenannter nationaler
Tugenden, d. h. in Schlagworten: mit Siegfried gegen Frankreich, in Nibelungen-
treue gegen eine Welt von Feinden.

Ich méchre einen anderen Verstehensmodus vorschlagen, um die nun seit
zweihundert Jahren andauernde Faszination zu erkliren. Identifikation mit
»deutschen« Tugenden kann es kaum sein, denn wer lise dann die chinesische

‘WerneR WUNDERLICH, Nibelungenpidagogik, in: JoactiM Hemizie u. a. (Hgg.), Die Nibelun-
gen. Sage — Epos — Mythos, Wiesbaden 2003, S. 345-374. — Kraus von Seg, Das Nibelungenlied
—ein Nationalepos?, in: Ebd., 5. 309-344.

2 Vgl Anm. 11, 5. 655.
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Uberserzung, die die Germanistin An Shu-Zu vor etwa 10 Jahren gemache hat?
»Ah! ¢a c’est bie allemand par exemple!« wird kein Publikum mehr ausrufen. 24

Also doch: universale Prinzipien, wie sie Thomas Mann bei Wagner fand?
Mit Hilfe der Musik fillt es uns leichter, wieder in den Stand der Unschuld
zuriickzufallen. Wir miissen nicht gleich wie der Amerikaner in den dreiftiger
Jahren reagieren, der nach dem Besuch der »Gétterdimmerung: durch Bayreuth
lief und rief: »Is Roosevelt still president?« — aber den Schauer der Endlichkeit
von Herrschaft spiiren wir in Wagners »Ring: sicher eher als bei der Lektiire des
'Nibelungenliedes«.

Ich verstehe die mythischen Aufenbilder jedoch nicht als Spiegelung von
universalen Gesellschaftsstrukeuren, schon gar niche als Gestaltwerdung astrone-
mischer oder meteorologischer Phiinomene, nicht als Auflen- sondern als Innen-
bilder — shnlich wie Sigmund Freud den Odipus— oder den Narzifimythos
gedeutet hac. Freud aber ist (trotz seines »Sigi«-Namens) nicht mein wichrigster
Gewihrsmann, cher ist es C. G. Jung?, und ich werde jetzt kein Siegfried-
Syndrom finden — etwa als Pubertitsphéinomen nach dem Muster; »Prototyp der
rebellischen Jugend«: »Mit Gewalt setzt man alles durch. Seinem Gegper bietet
man Trotz. Die Weiber werden angebetet. Alles, wie es die Jugend macht.« Das
sagte Goethe zur Nibelungenlekeiire. 26

Ich frage mich allerdings, ob vergleichbare Korrespondenzen zwischen dem
mythischen Substrat des Heldenepos und der menschlichen Psyche aufzudecken
sind. In dem neuen Sammelband »Prisenz des Mythos« wird iiber diese Perspek-
tive gesage, sie halte »einer wissenschaftlichen Uberpriifung nicht stand«¥ — ein
schnelles Wort, denn hermeneutische Verfahren sind immer nur in engen
Grenzen »wissenschaftlich« iiberpriifbar. In der Mirchenforschung spielt jeden-
falls die psychologische und psychoanalytische Deutung eine wichtige Rolle.
Hier kniipfe ich mit dem »endopsychischen Mythos« an. Das heifit jedoch niche:
tir Odipus am Odipuskomplex? Oder hatte Siegfried ein Siegfried-Syndrom?
Nein, andersherum, wie bei Freud. Nicht: wir befragen den Mythos, sondern der
Mythos fragt uns — und wit antworten. Die Antwort fillt je nach den Bedingun-
gen des »wir« anders aus. Es gibt allerdings — und da bin ich mit CLaubE Levi-
STrAUSS einig — Grundstrukeuren, also, das was ich die »Frage« nenne.

Es geht einmal um familiire Grundkonstellationen, wie sie aus dem
Drachentétermythos ableitbar sind: die Ablésung von der Primirfamilie im
Aufwachsen im Wald, Selbstfindungskonflikte in der Uberwindung des Drachen

2 Thomas Mann, Leiden und Grife Richard Wagners [Anm. 1], 8. 735.

25 Vgl. die Arbeiten von MartELutse Franz, z. B. die mit EMMa Juna verfaBte: Die Graalslegende in
psychologischer Sicht, Olten u.a. 1991.

26 Gocthe hat den »dichteren Nebel[n] «, die Gérres iiber das Nibelungenlied gezogen habe, d. h. dem
Gbteermythos und dem Meterologischen miltraut, vgl. den Bricf an Carl Ludwig von Knebel vom
25. Nov. 1808, Weimarer Ausgabe, 4. Abtlg. Briefe.

27 Vgl. Anm. 12,5.1.
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als des chaotischen Anteils der cigenen Psyche; und Partnerfindungsprobleme im
Gewinn der gefihrlichen Braut. Dieses mythische Narrativ eignet sich als Projek-
tionsfliche fiir derartige Konflikte, die in verschiedenen gesellschaftlichen Situa-
tionen je anders in Erscheinung treten, aber einem Grundmuster folgen. Daher
verzichten moderne Adaptionen der Siegfried-Geschichte, anders als das
'Nibelungenlied:, nicht auf eine natrative Entfaltung vom Drachenkampf und
Brauterwerb — zuletzt zu beobachten am ZDF-Nibelungendiptychon vor vier
Jahren.

Der Tod des Helden, der fiir den 1. Teil des >Nibelungenliedes« zentrale
Mythos, hat ebenfalls eine Faszinationsgeschichte seit den griechischen Epen, er-
ist ein gingiges Thema in Literatur und lkonographie. »Auch das Schéne muf}
sterben«, dichtet Friedrich Schiller — und Johannes Brahms hat es eindringlich
vertont . Es geht um die Auseinanderserzung mit Erfahrungen von Streit und
Arrangement, von Leichtsinn und Schwiiche, von Gewinn und Verlust, von Sieg
und Niederlage. Das sind universelle Lebensbilder, in ihnen liegt eine Faszina-
tion, die die Zeiten iiberdauert. Nur Helden im Nirgendwo tibetleben in Erzih-
lungen fiir frither und heute. Ich plidiere nicht dafiir, anders als manche
Meirchenforscher, die Persénlichkeitsentwicklung durch die Lektiire von Helden-
dichtung zu fordern - daf die Beschiftigung mit den Imaginationsgeneratoren
Fiktion und Mythos eine grofle Bereicherung darstellt, wissen wir alle aus eigener
Erfahrung, Vielleicht erklirt die »endopsychische« Dimension besonders gut
den Genuf, den »plaisier du texte«, wie ROLAND BarTHES das nennt, den wir
auch und gerade beim Heldenepos empfinden und der sich nicht nur aus sthe-
tisch-literarischen und kaum aus historischen Dimensionen ableitet, sondern —~
ich wage das mit den Griindervitern unseres Faches wieder zu sagen — aus dem
Mythischen.

28 Ninie fiir Chor und Orchester op. 82 von 1881.
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