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»Natur, Natur!«
Freud und die Naturwissenschaft

Ma1 WEGENER

Der folgende Beitrag besteht aus drei Teilen, die nur locker miteinander
verbunden sind. Der Eindruck des Unzusammenhingenden, der zu-
néchst entstehen mag, wird dadurch gefoérdert, dass die Abschnitte nicht
explizit Bezug aufeinander nehmen und sich in sehr unterschiedlichen
Perspektiven der Fragestellung ndhern. Sie gehen von der Nahsicht (auf
einen Traum) zum Blick auf grofiere historische Zusammenhénge {iber.
Die Fragestellung jedoch ist allen drei Teilen gemeinsam: Wie steht es
um die Natur des Freudschen psychischen Apparates?

Der absurde Goethe-Traum

Im Kapitel »Absurde Traume« der Traumdeutung hat Freud einen Traum
verOffentlicht, den man kurz den »absurden Goethe-Traum« nennen
kann.! Es lasst sich rekonstruieren, dass er ihn Ende April 1898 ge-
traumt hat, in den Begriindungsjahren der Psychoanalyse also. Der
Traumtext lautet:

Einer meiner Bekannten, Herr. M., ist von keinem Geringeren als von Goethe in
einem Aufsatze angegriffen worden, wie wir alle meinen, mit ungerechtfertigt grofer
Heftigkeit. Herr M. ist durch diesen Angriff natiirlich vernichtet. Er beklagt sich
bitter bei einer Tischgesellschaft; seine Verehrung fiir Goethe hat aber unter diesen
personlichen Erfahrungen nicht gelitten. Ich suche mir die zeitlichen Verhiltnisse, die
mir unwahrscheinlich vorkommen, ein wenig aufzukliren. Goethe ist 1832 gestorben,
da sein Angriff auf M. natiirlich friiher erfolgt sein mufs, so war Herr M. damals ein
ganz junger Mann. Es kommt mir plausibel vor, dafS er 18 Jahre alt war. Ich weifs
aber nicht sicher, welches Jahr wir gegenwirtig schreiben, und so versinkt die ganze
Berechnung im Dunkel. Der Angriff ist iibrigens in dem bekannten Aufsatz von
Goethe >Natur< enthalten.?

! Vgl. den Kolumnentitel in Sigmund Freud: »Die Traumdeutung (1900)«, in: ders.: Ge-
sammelte Werke, Bd. 11 /1II, Frankfurt a. M. 1999, S. 441.
2 Ebd, S. 440f.
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Fiir die Deutung dieses Traumes zieht Freud drei unweit zuriickliegende
Erlebnisse hinzu, deren Spuren im Traum auszumachen sind. Von diesen
rezenten Quellen her bringt er die Teilstiicke des Traumes zusammen
und interpretiert sie. »Wir werden bald die Mittel in der Hand haben,
den Blodsinn dieses Traumes zu rechtfertigen.«?

Die erste Quelle ist die im Traum erwéahnte Tischgesellschaft!, die es
tatsachlich gegeben hat. Aus ihr stammt die Bekanntschaft mit Herrn M.,
einem jugendlichen Geschaftsmann, der unlangst seinen Bruder wegen
paralytischer Geistesstorung von Freud hatte untersuchen lassen. Freud
hatte diese Diagnose bestdtigt. Zur Untersuchung gehorte es u. a., dass
er den Kranken Rechnungen vornehmen liefS und nach seinem Geburts-
jahr fragte. Bei diesem Gespréch stellte der Mann seinen Bruder M. vor
Freud durch Anspielung auf Jugendstreiche blofs. Wie man sehen wird,
kehrt die Anspielung auf die Jugendzeit in verschiedenen Zusammen-
héngen dieses Traumes wieder. »Ich weify nicht sicher, welches Jahr wir
schreiben.«> — dieser Traumsatz fiihrt Freud schliefllich zu der Feststel-
lung, dass er sich selbst im Traum wie ein Paralytiker benimmt.

Die zweite Quelle und den stiarksten Traumanlass bildet eine Rezen-
sion in der Wiener Klinischen Rundschau. Dort war eine »vernichtende«
Kritik«® {iber das jlingste Buch des Berliner Arztes Wilhelm Fliefs,
Freuds engstem Freund, erschienen. Es ist dieses Ereignis, das es erlaubt,
den Traum genauer zu datieren. Freud schrieb am 14. April 1898 an
Flief3: »In der letzten Nummer der Wiener klinischen Rundschau war eine
Kritik Deines Buches zu lesen von einem gewissen >Ry.<, ein Muster jener
Art von Unverschamtheit, die der absoluten Ignoranz eigen ist.«” Hier
liegt der rezente Bezugspunkt des Angriffs im Traum, von dem es dort
heift, er sei mit »ungerechtfertigt grofler Heftigkeit« geschehen. Wie Freud
anmerkt, handelte es sich um einen recht jugendlichen Referenten. Der
Artikel ist tatsachlich ein scharfer Verriss von FliefS” Buch Die Beziehung
zwischen Nase und weiblichen Geschlechtsorganen (1897), das dessen erste

5 Ebd, S.441. Vgl. die Deutung des Traumes auch in Freud: »Uber den Traum« (1901), in:
Gesammelte Werke Bd. I1/111, Frankfurt a. M. (Fischer) 1999, S. 645-700, hier S. 675-678.

¢ Die Kursivierung, die Freud in der »Traumdeutung« zur einfacheren Wiedererkennung
der Traumelemente nutzt, wird hier von mir iibernommen. Tatsidchlich setzt Freud dabei
in seinem Text auch Worte kursiv, die im Traumtext nicht manifest erschienen waren:
zum Beispiel »paralytische Geistesstérung«. Samtliche Kursivierungen im Folgenden
sind solche Freuds.

> Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 441.

¢ Ebd.

7 Sigmund Freud: Briefe an Wilhelm Flieff 1887-1904, hg. v. Jeffrey Moussaieff Masson u.
Mitarb. v. Michael Schréter, Transkription: Gerhard Fichtner, Frankfurt a. M. 1986, S. 338
(Brief vom 14.4.1898).
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Publikation zur Periodenlehre darstellte.® »Was das Buch sonst enthaltc,
heifdt es dort — und >sonst« meint eben die Periodenlehre, den zentralen
Teil des Buches, der auf klinische Beobachtungen folgt —, also:

Was das Buch sonst enthilt, hat mit Medizin oder Naturwissenschaft nichts
zu tun; man braucht die Theorie Fliess” tiber weibliche und mannliche Reihen
(was Fliess darunter versteht, muss im Originale nachgelesen werden) keiner
ernsthaften Widerlegung zu unterziehen; denn der Versuch, solchen mysti-
schen Geisterreichtum vortauschenden Unsinn heutzutage erdrterungsfahig
zu machen, wird wohl an der Erkenntnis scheitern, dass es nicht Sache der
Wissenschalft ist, sich in eine Kritik der Phantasiegebilde jedes Schriftsteller
einzulassen.’

Freud war aufgebracht und forderte den Redakteur, Heinrich Paschkis,
mit dem er befreundet war, zu einer Klarstellung auf. Als diese nicht
erfolgte, zog er seinen Namen von der Liste der regelmafSsigen Mitar-
beiter der Zeitschrift zuriick. Dabei sprach er in seinem Brief an den
Redakteur die Erwartung aus, dass »unsere personliche Beziehungen unter
diesem Vorfall nicht leiden wiirden«."” Ein Satz, der im Traum wiederkehrt.
Uber die Auseinandersetzung hielt Freud seinen Freund Flie auf dem
Laufenden und schickte ihm sogar den Briefwechsel mit Paschkis. Von
Freuds stlirmischem Engagement fiir FliefS” Angelegenheit ist auch der
Traum getragen. Es gibt hier eine Identifikation Freuds mit Fliefs:

Wenn ich noch hinzufiige, da8 das so hart kritisierte Buch meines Freun-
des [...] sich mit den zeitlichen Verhiltnissen des Lebens beschiftigt und auch
Goethes Lebensdauer auf ein Vielfaches einer fiir die Biologie bedeutsamen
Zahl zurlickfiihrt, so ist es leicht einzusehen, daf$ ich mich im Traume an die
Stelle meines Freundes setze. (Ich suche mir die zeitlichen Verhiltnisse ... ein wenig
aufzukliren.) Ich benehme mich im Traum aber wie ein Paralytiker."

Wieder stofdt Freud darauf, dass sein Benehmen im Traum dem eines
Paralytikers gleicht. Aber diesmal identifiziert er sich dabei zugleich mit
Flieff und bringt so die Fliefische Periodenlehre — vermittelt iiber sich
selbst — mit der Paralyse zusammen. Freud setzt sich mit seinen Rech-

8 Fliefs entwickelte ab 1895 seine Periodenlehre, zu der er zahlreiche Biicher verfasste. Dieser
Lehre zufolge sind samtliche Lebenserscheinungen von zwei Periodizititen beherrscht:
einer 28tdgigen weiblichen und einer 23tdgigen méannlichen Periode. Sie bestimmen alle
wichtigen Einschnitte, Krankheiten und Entwicklungsschiibe wie auch das Geschlecht
eines Lebewesens. Vgl. ausfiihrlich zur Flief'schen Periodenlehre und deren Bedeutung
fiir Freud: Erik Porge: Schone Paranoia. Wilhelm Fliefs, sein Plagiat und Freud, iibers. v. Mai
Wegener, Wien 2005.

® >Ry« Besprechung von »Die Beziehungen zwischen Nase und weiblichen Geschlechts-
organen« von Dr. Wilhelm Fliess, in: Wiener Klinische Rundschau. Organ fiir die gesamte
praktische Heilkunde, XII. Jahrg., 10. April 1889, S. 240.

10" Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 441f.

" Ebd., S. 442.
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nungen, an die Stelle von Fliefs, aber der Traum ladsst diese Rechnungen
»im Dunkel versinkens, wie der Paralytiker. Er »schwelgt in Absurditat«,
stellt Freud fest.”> Zu der Identifizierung mit Fliefs gesellt sich so eine Ver-
spottung seiner durchrechneten Natur. Der Traum ist hier ambivalenter
als Freud es in seiner Deutung zuldsst. Er stellt sich in ihr ganz auf Fliefs’
Seite und gibt damit dem Spott, der doch im Traum recht riickhaltlos
ausgeteilt wird, eine eindeutige Wendung. Fliefs nimmt er von diesem
Spott aus.” Freud sieht im Traum den Satz eines weiteren Flief3-Kritikers,
der ihm ganz besonders nahe gegangen ist, aufgenommen und ironisch
gewendet. Der Kritiker hatte geschrieben: »>Man fragt sich, ist der Autor
verriickt oder ist man es selbst«." Der ironische Klartext der Traum-
Verkehrungen lautet nach Freud: »Natiirlich, er [mein Freund Fl.] ist ein
Narr, der Verriickte, und Ihr [die Kritiker] seid die genialen Leute, die
es besser verstehen. Vielleicht aber doch umgekehrt?«'® Die Umkehrung
bildet, wie Freud weiter ausfiihrt, in diesem Traum {iberhaupt einen zen-
tralen Mechanismus der Traumarbeit: Wahrend er in der Konsultation
den Paralytiker vom Geburtsdatum aus hatte rechnen lassen, rechnet er
im Traum von Goethes Todesdatum aus — denn man soll Goethe nicht
wie einen Verrlickten behandeln!"® Wenn die Tatsache, dass Goethe
im Traum einen jungen Mann angreift, darauf verweist, dass Flief von
einem jungen Mann angegriffen wurde — so wird mit der Umkehr Flief3
kurzerhand zu einem »bedeutenden Mann« vom Range Goethes. Freud
erkennt in der Umkehrung den ironischen Kommentar des Traumers
zu den Ereignissen, und in dieser Ironie den verkleidenden Wunsch:
seinen Freund FliefS und dessen Forschungen vor dem Vorwurf der
Verrticktheit zu verteidigen. Tragen wir ein, dass der Traum im selben
Zug Fliefy” Theorien im Dunkel versinken lasst” und die Behandlung

2 Ebd.

13 Darauf, dass Freud die Kritik an Flief hier unbewusst iibernehme, baut Anzieu die Deu-
tung dieses Traumes. Seine Interpretation verkennt m. E. jedoch die Bedeutung von Flief3
fiir Freud. (Vgl. Didier Anzieu: Freuds Selbstanalyse und die Entdeckung der Psychoanalyse,
2 Bde., Miinchen u. a. 1990, Bd. 1, S. 252 u. 255f.). Auch Stéphane Moses nimmt diesen
Punkt auf. Vgl. Stéphane Moses: » Natur! Natur!«. Sigmund Freuds Goethe-Traumc, in:
Walter Hinderer / Alexander von Bormann/Gerhart von Graevenitz (Hg.): Goethe und
das Zeitalter der Romantik. Wiirzburg 2002, S. 231-241, hier S. 239f.

* Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 442.

> Ebd. Die eckigen Klammern hat Freud in einer spateren Ausgabe der Traumdeutung
hinzugefiigt, ich entnehme sie: Freud: »Die Traumdeutung, in: Studienausgabe, Frank-
furt a. M. 1982, S. 425.

16 Vgl. Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 324.

17 Fiir die Seite des Dunklen fiihlt sich Freud zustandig. Er schreibt einmal an Fliefs (nachdem
er ihm 60 Blatter des Manuskripts der Traumdeutung geschickt hat): »Beinahe schame
ich mich, Dich so auszuniitzen, und den Gegendienst bei der Biologie wirst Du von mir
nicht brauchen, weil Du allein zu sondern weifst und mit der Helle, nicht dem Dunkel,
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von Goethes Leben mit dem FliefSschen Rechnungen zuriickweist. Beides
kann gut nebeneinander bestehen, das Unbewusste hat Platz fiir solche
Ambivalenz.

Bleibt die dritte Traumquelle hinzuzufiigen, in der nun endlich die
Sprache auf Goethe kommt. Eine Patientin hatte Freud von ihrem Bruder
berichtet, der, wie der Bruder von M., psychisch krank ist. Es ist der
dritte >Verriickte< im Bunde. Die Erkrankung dieses Mannes brach aus
als er 18 Jahre war — ihren Auftakt bildete ein Tobsuchtsanfall, der mit
dem Ausruf: »Natur, Natur!« begann. In dieser Erzahlung taucht nun
der Goethe zugeschriebene Aufsatz auf, denn die Patientin berichtete
weiter, dass die Arzte den Ausruf auf die Lektiire ebendieses Aufsat-
zes zuriickfiihrten und meinten die Erkrankung des Patienten durch
Uberarbeitung aufgrund zu intensiver naturphilosophischer Studien
erkldren zu konnen. Freud lehnte diese Erklarung ab: »Ich zog es vor,
an den sexuellen Sinn zu denken, in dem auch die Mindergebildeten
bei uns von >Natur« reden, und dafl der Ungliickliche sich spater an
den Genitalien verstiimmelte, schien mir wenigstens nicht Unrecht zu
geben.«'® Es gibt also nicht nur wieder einen Verriickten, sondern auch
wieder eine scharfe Kontroverse. Diesmal ist Freud der Kritiker, der sich
gegen die Theorie der Arzte wendet und deren dtiologische Annahme
zurilickweist. Die Ursache liegt — so lautet die Eingangsbehauptung der
psychoanalytischen Theoriebildung, die Freud damals bereits formuliert
hatte — im Feld des Sexuellen. Ausgerechnet in der Wiener Klinischen
Wochenschau hatte er gerade seinen Aufsatz »Die Sexualitit in der Atio-
logie der Neurosen«! verdffentlicht, tiber den er Flie8 brieflich mitgeteilt
hatte, dass er »ziemlich frech [ist] und wesentlich dazu bestimmt, ein
Argernis zu geben.«®® An dieser Stelle sieht Freud sich nachdriicklich
gemahnt, seine Sache in den Traum einzutragen. Dem Streit um Fliefy’
Interpretation der Natur durch die Periodentheorie ergéanzt sich der
Streit um die sexuelle Natur der Neurosen, die Freud gegen die Arzte
behauptet. Die umstrittene Deutung des Ausrufs >Natur!< bildet einen
Wende- und Knotenpunkt, hier laufen die Faden zusammen, die dem
Traummaterial seine Ausrichtung geben.

der Sonne, nicht dem Unbewuflten, zu tun hast.« Brief Freuds an Fliefs vom 6.9.1899.
In: Freud: Briefe an Wilhelm Flieff (Anm. 7), S. 405.

8 Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 442.

1 Sigmund Freud: »Die Sexualitit in der Atiologie der Neurosen« in: Wiener Klinische
Rundschau. Organ fiir die gesamte praktische Heilkunde, XII. Jahrg., 9., 23., 30. Januar u. 13.
Februar 1898, S. 21-22, 55-57, 70~72, 103-105 und in: GW, Bd. I, S. 489-516.

% Freud: Briefe an Wilhelm Flieff (Anm. 7), S. 326 (Brief vom 9. Februar 1898).
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Freuds Anliegen ist nun endlich nicht mehr zu tibersehen. Es ist die
Frage nach der Natur seines Gegenstandes, die hier auf dem Spiel steht,
die Natur der Neurosen bzw. umgangssprachlich der >Verriicktheit-.
Freud trdgt jetzt das >Wir« in seinen Satz ein: »Ja, ihr habt recht, wir
zwei sind die Narren.««®! Er fiirchtet ein dhnliches Schicksal fiir seine
Theorie, wie es Fliefs" in der Kritik zuteil geworden war. Immerhin teilte
er mit ihm das Interesse fiir das Sexuelle, auch wenn er 1898 vielleicht
nicht mehr so genau wusste, in wieweit sie beide wirklich dieselbe
Natur im Blick hatten.

Die Frage, die durch diesen Traum geht, und dhnlich verschoben,
mehrmals umgelagert — wie die Schuldfrage im Traum von Irmas In-
jektion — insistiert, ist: Wer ist der Verriickte? Wessen Theorie ist nar-
risch? Wessen Sichtweise wird Bestand haben oder vernichtet: Fliefy’
Periodenlehre? Die seiner Kritiker? Die der Arzteschaft? Oder die des
Traumers, Freud? Und in all dem umkreist der Traum die Frage: Was
heifit hier Natur? An welche Natur wird hier appelliert? Hat Goethe
es gewusst?

Dessen Aufsatz >Natur< nimmt Freud schliefslich im letzten Satz auf
und schreibt: »Daf3 >mea res agitur<, daran mahnt mich energisch die
Erwdhnung des kleinen, unvergleichlich schonen Aufsatzes von Goethe,
denn der Vortrag dieses Aufsatzes in einer populdren Vorlesung war
es, der mich schwankenden Abiturienten zum Studium der Naturwis-
senschaft drangte.«*

Die Referenz auf den »unvergleichlich schonen Aufsatz von Goethe«
bildet den Schlussstein des Traums, wie der Deutung. Es ist, als habe er
das Gewicht die gesamte Stofsrichtung des Angriffs umzukehren. — Der
18jahrige »Schwankende« ist jetzt nicht mehr der Erkrankte, der mit
dem Ausruf »Natur, Natur!« in geistige Umnachtung fiel, sondern Freud
als Abiturient, der sich gestiitzt auf den groflen Goethe und dessen
Anrufung der Natur zur Naturwissenschaft fiihren ldsst. Tatséachlich
beginnt auch jener Aufsatz (wie der Tobsuchtsanfall) mit dem Ausruf:
»Natur!«

Es lohnt sich bei dieser Referenz einen Augenblick stehen zu blei-
ben. Freud wiederholt sie 25 Jahre spdter an prominenter Stelle. Thre
Nennung in der Selbstdarstellung ist oft aufgenommen und kommentiert

2 Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 443.
2 Ebd.
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worden® — wenn auch kaum je in Bezug auf diesen Traum.* Freud hielt
dort fest: »[...] ich weif, dass der Vortrag von Goethes schonem Aufsatz
»Die Natur« in einer populdren Vorlesung kurz vor der Reifepriifung
die Entscheidung gab, dass ich Medizin inskribierte.«*

Die Erwdhnung ist also der in der Traumdeutung fast gleich, bis auf
den Unterschied, dass Freud nun >Naturwissenschaft« durch >Medizin«
ersetzt hat. Das naturwissenschaftliche (Selbst)Verstandnis der Medizin,
das Freud teilte, ebnete dieser Verschiebung den Weg.

Freud hat, wie er beide Male erwéhnt, diesen Hymnus, den er wahr-
scheinlich auch selbst nachgelesen hat*, vermittelt durch einen popula-
ren Vortrag kennen gelernt. In der Neuauflage der Selbstdarstellung von
1935 ergénzt er schliefSlich den Namen des Vortragenden: »Prof. Carl
Briihl«.” Carl Bernhard Briihl (1820-1899), zunichst praktischer Arzt,
hatte 1863 in Wien das Zootomische Institut eingerichtet und widmete
sich vor allem der Osteologie. Er hielt populdarwissenschaftliche Sonn-
tagsvortrdage, von denen Freud mehrere besuchte.® Der hier angespro-
chene, dem der junge Freud die Bekanntschaft mit dem Natur-Aufsatz
verdankte, fand im Friihjahr 1873% statt und handelte iiber verglei-
chende Anatomie.*® Man darf vermuten, dass diese Vermittlung Freuds
Verkniipfung des Natur-Hymnus mit der Naturwissenschaft stiitzte.

Heute wird der erstmals 1783 im Tiefurter Journal publizierte »Natur«-
Aufsatz nicht mehr Goethe zugeschrieben. Nachdem sich Ende des
19. Jahrhunderts herausstellte, dass dieser sich irrtiimlich zu dem Text
bekannt hatte, wird heute allgemein der Schweizer Theologe Georg

#  Sie fehlt in keiner Biographie, hier seien nur angefiihrt: Ernest Jones: Sigmund Freud.
Leben und Werk, Bd. 1, Miinchen 1984, S. 48-50; Siegfried Bernfeld /Suzanne Cassierer
Bernfeld: Bausteine der Freud-Biographik, Frankfurt a. M. 1988, S. 70f.; Imre Hermann:
»Goethes Aufsatz>Die Natur< und Freuds weitere philosophisch-psychologische Lektiire
aus den Jahren 1880-1900«, in: Kdte Drager/ Alexander Mitscherlich / Horst-Eberhard
Richter u. a. (Hg.): Jahrbuch der Psychoanalyse. Beitrige zur Theorie und Praxis, Bd. VII, Bern
u.a. 1974, S. 77-100.

*  Beides in Zusammenhang liest Thomas Anz. Ders.: » Eine gerade Linie von Goethe zu
Freud«. Zum Streit um die Verleihung des Frankfurter Goethe-Preises im Jahre 1930«,
in: Gudrun Schury / Martin Gotze (Hg.): Buchpersonen, Biichermenschen. Heinz Gockel zum
Sechzigsten, Wiirzburg 2001, S. 223-234.

% Sigmund Freud: »Selbstdarstellung« (1925), hg. v. Ilse Grubrich-Simitis, Frankfurt a. M.
1984, S. 34.

% Vgl. Jones: Sigmund Freud (Anm. 23), S. 48, Anm.3.

¥ Freud: »Selbstdarstellung« (Anm. 25), S. 41.

% Vgl. Sigmund Freud: Jugendbriefe an Eduard Silberstein 1871-1881, hg. v. Walter Boehlich,
Frankfurt a. M., 1989, S. 56 (Brief vom 22.1.1874).

#  Richard G. Klein gibt die prdzise Datumsangabe 9. Februar 1873, leider ohne weitere
Quellenangabe. Vgl. ders: »A diary of chronology of important event’s in Freuds life«,
in: http://www.freud2lacan.com /docs/ freud_diary.pdf (Zugriff 1. Juni 2010).

% Vgl. Jones: Sigmund Freud (Anm. 26), S. 48, Anm. 3. Der Vortrag Briihls scheint nicht
erhalten. Fiir anders lautende Hinweise wire die Verfasserin dankbar.
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Christoph Tobler, ein Freund Goethes, als Verfasser des Textes anerkannt.
Es muss offen bleiben, ob Freud sich auch dann so emphatisch auf ihn
bezogen hitte, wenn damals schon Tobler als Autor gegolten hitte. Es
ging Freud durchaus um die groflen Namen und um den des geschatzten
Dichters Goethe, auf den er sich in seinen Schriften vielfach bezieht.?

Der kurze Text ist von einer dichterischen Ergriffenheit getragen,
die sich in einer klaren und reichen Sprache zu artikulieren weifs. Der
Hymnus preist die allumfassende ratselhafte Gegenwart der Natur, die
aufler uns und in uns waltet. Er hebt, wie bereits erwahnt, mit dem
Ausruf >Natur< an: »Natur! Wir sind von ihr umgeben und umschlun-
gen — unvermogend aus ihr herauszutreten, und unvermogend tiefer in
sie hineinzukommen.«* Auffallend ist die durchgiangige Antithese, in
der die Eigenschaften der Natur entfaltet werden. Sie ist »rau und gelin-
de, lieblich und schrecklich, kraftlos und allgewaltig«® — von einer nicht
aufzuldsenden Ambivalenz: »Auch das Unnatiirliche ist Natur«.* »Sie
scheint alles auf Individualitat angelegt zu haben und macht sich nichts
aus den Individuen.«* Der Schreiber gibt sich ihr hin, denn er weifs:
»Man gehorcht ihren Gesetzen, auch wenn man ihnen widerstrebt«.* Es
ist eine Natur, die zudem, da von ihr oft einfach nur als »sie« gesprochen
wird, ausgesprochen weiblich erscheint.

Freud referiert auf den Hymnus ausschliefSlich als Gesamttext, er
hat nie einen einzelnen Satz aus ihm zitiert. Das macht diese Referenz
zu einer Art von geschlossenem Brief innerhalb von Freuds Text. Freud
nennt nur den vermeintlichen Absender, Goethe, und sich, 18jahrig als
Empfanger — mit dem Hinweis er habe hier das Geheimnis formuliert
gefunden, in dessen Spur seine Wissbegierde in Richtung Naturwissen-
schaften resp. Medizin gelenkt wurde.

Es mag von hier her riihren, dass auf Freuds ersten Biographen
Wittels diese Referenz »deutlich den Eindruck einer >Deckerinnerung««*’
machte, d.h. als ein Verweis erschien, der mehr enthilt, als er zeigt,
der tiberdeterminiert, mit anderen Worten unbewusst vernetzt ist. Die
Tatsache, dass die Referenz auch in Freuds Traum erschien, bestatigt

3 Vgl. Sigmund Freud: »Goethe-Preis 1930«, in: Gesammelte Werke, Bd. XIV, Frankfurt a. M.
1999, S. 541-550; Anz: »Eine gerade Linie von Goethe zu Freud« (Anm. 24).

2 So der Eingangssatz in: G. C. Tobler: »Die Natur« zitiert nach Johann Wolfgang Goethe:
»Die Natur. Fragmentc, in: ders.: Simtliche Werke, Abt. 1, Bd. 25, Frankfurt a. M. 1989,
S. 11-13, hier S. 11.

% Ebd., S. 13.

3 Ebd., S. 12.

% Ebd., S. 11.

% Ebd., S. 13.

% Fritz Wittels: Sigmund Freud. Der Mann. Die Lehre. Die Schule. Leipzig u. a. 1924, S. 13.
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diese Einschdatzung und gibt die Spur zu diesem Netz. Der Aufsatz
»Natur« bildet den Nabel des Traumes® von 1898, hier erkennt Freud
seine Einkniipfung in den Traum, das mea res agitur — ohne sonst ein
Wort dariiber zu verlieren, was ihn an dem Aufsatz so besonders ange-
sprochen hatte. »Das Beste, was Du wissen kannst, darfst Du den Buben
doch nicht sagen«, war ein Lieblingszitat Freuds aus Goethes Faust.
Diese subjektive und nicht weiter erklarte Verbundenheit Freuds mit
Goethe / Toblers Hymnus scheint mir in diesem Zusammenhang wichti-
ger als alle objektive Zuordnung desselben zu einer »pantheistischen«*,
»naturphilosophischen«*oder anders bestimmten Naturauffassung.
Man darf vermuten, dass Freud bereits als 18jdhriger beim Vortrag von
>Goethes< Anrufung der Natur, geneigt war, an »den sexuellen Sinn zu
denken, in dem auch die Mindergebildeten bei uns von >Natur« reden«*!
(und nicht erst beim Ausruf des Tobstichtigen). Der Hymnus gibt die-
ser Assoziation immerhin ausreichend Ankniipfungspunkte und auch
Freuds Schweigen fande hierin ein Motiv. Dann aber ist Goethes Natur-
Fragment Freuds Stiitze fiir die Bedeutung des Sexuellen (Goethe wiirde
sagen: des Eros) in der Natur, an die er sich in genau dem Moment
erinnerte, als er die Annahme der sexuellen Natur der Neurosen (und
der unbewussten Bildungen {iiberhaupt) offensiv zu vertreten begann.
In einem Moment zudem, in dem sein Freund Fliefs, der ihm ansonsten
die Stiitze fiir die Anerkennung des sexuellen Faktors gewesen war,
hart angegriffen worden war. Der Auftritt des >Dichterfiirstens, der die
Gegner vernichten konnte wie im Traum Herrn M., war wohl um so
ersehnter, da Freud sich zu dieser Zeit tiber die korperlich-materiale,
mit anderen Worten medizinisch-naturwissenschaftliche Basis der un-
bewussten Bildungen hochst unsicher war.

% »Jeder Traum hat mindestens eine Stelle, an welcher er unergriindlich ist, gleichsam
einen Nabel, durch den er mit dem Unerkannten zusammenhéngt.« Freud: »Die Traum-
deutung« (Anm. 1), S. 116, vgl. S. 530.

¥ »Man sieht die Neigung zu einer Art von Pantheismus, indem den Welterscheinungen
ein unerforschliches, unbedingtes, humoristisches, sich selbst widersprechendes Wesen
zum Grunde gebracht ist«, schreibt Goethe selbst in: »Erlduterungen zu dem aphoristi-
schen Aufsatz >Die Natur«, in: Johann Wolfgang Goethe: Siamtliche Werke, Abt. 1, Bd. 25,
Frankfurt a. M. 1989, S. 81.

0 Bernfeld meint, der Aufsatz enthalte »gewissermafien das Programm der frithen deut-
schen Naturphilosophie« (Bernfeld / Bernfeld: Bausteine der Freud-Biographik [Anm. 23],
S. 70). Moses spricht vorsichtiger von »romantische(r) Naturphilosophie, so wie Freud
sie im Natur-Fragment wiederzufinden glaubte«. (Ders.: »Natur! Natur!< [Anm. 13],
S. 240.) Tatsédchlich kennzeichnet Freud den Aufsatz nur indirekt als naturphilosophisch,
im Zusammenhang der arztlichen Diagnose, zu intensive »naturphilosophische Studi-
en«, hitten den Tobsuchtsanfall ausgeldst. Vgl. Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1),
S. 442.

- Vegl. im vorliegenden Text Anm. 18.
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Quantitaten und Neuronen — Zum verschiedenen
Schicksal der zwei Hauptsitze des Entwurfs

Freud ist nicht der erste, der vom Unbewussten gesprochen hat.*? Um
der Theorie, die er vom Unbewussten begriindete, deutlichere Kontu-
ren zu verleihen, ist es daher sinnvoll sie mit anderen Auffassungen
des Unbewussten zu vergleichen. Ich mdchte das hier zumindest in
einem wesentlichen Punkt mit dem romantischen Unbewussten tun.
Zwischen dem romantischen Unbewussten und Freuds Formulierung
des Unbewussten hat sich ein Bruch ereignet, der sich mit zwei Daten
markieren ldsst, die nur ein Jahr auseinander liegen. Freilich hat sich
dieser Bruch nicht so plétzlich ereignet, wie die Datierung suggeriert.
Sie stellt lediglich zwei Pfeiler der Umwalzung heraus.

1846 erschien das Buch des Naturphilosophen, Arztes und Malers
Carl Gustav Carus Psyche: zur Entwicklungsgeschichte der Seele, das man
als Hohepunktund Abschluss einer auf romantischen Grundlagen aufbau-
enden Theorie des Unbewussten bezeichnen kann. Sein berithmter erster
Satz lautete programmatisch: »Der Schliissel zur Erkenntnis vom Wesen
des bewufsten Seelenlebens liegt in der Region des Unbewufitseins.«*
Carus’Begriff des Unbewusstseins hat viele, auch gegenstrebige Facetten.
Den Grundzug seines und iiberhaupt des romantischen Unbewussten
aber bildet die Annahme des Unbewussten als einer schopferischen, in
der lebendigen Natur verankerten Kraft.* Der 1775 von Medicus geprag-
te Begriff der Lebenskraft hatte in der Physiologie breite Anerkennung
gefunden und stiitzte diese Auffassung. Carus kniipft hier an, fiir ihn
fallen Lebenskraft (Bildungstrieb) und Seele in eins und bilden »jenes
erste Unbewufite«*, mit dem alles Leben beginnt.

Nur ein Jahr spater, 1847, bringt ein Vortrag, gehalten vor der Berli-
ner Physikalischen Gesellschaft, die Fundamente, auf denen die Annahme
der Lebenskraft ruhte, zu Fall: Hermann von Helmholtz’ Rede Uber
die Erhaltung der Kraf prasentiert die erste exakte Formulierung des
ersten thermodynamischen Grundgesetzes. Mit diesem physikalischen

2 Vgl. Mai Wegener: »unbewusst/ das Unbewusste«, in: Asthetische Grundbegriffe. Histori-
sches Worterbuch, Bd. 6, hg. v. Karlheinz Barck /Martin Fontius / Dieter Schlenstedt u. a,
Stuttgart u. a. 2005, S. 202-240.

% Carus, Carl Gustav: Psyche: zur Entwicklungsgeschichte der Seele (1846), hg. v. R. Marr,
Leipzig o.]., S. 1.

#  Das gilt nicht fiir Schelling, der den Begriff der Lebenskraft ablehnte. Vgl. Wegener:
»unbewusst/ das Unbewusste« (Anm. 43), S. 212; Stefan Goldmann: »Von der Lebens-
kraft zum Unbewufiten. Konzeptwandel in der Anthropologie um 1800«, in: Rainer G.
Appell (Hg.): Homdopathie und Philosophie & Philosophie der Homdopathie, Eisenach 1998,
S 149-174.

* Carus: Psyche (Anm. 44), S. 16.
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Grundgesetz, das neben Helmholtz auch Mayer und Joule im Begriff
waren zu formulieren, dnderte sich der Kraftbegriff grundlegend: Kraft
in diesem physikalischen Sinne bildet ein Mafs, nicht eine Ursache; sie
ist eine axiomatische, ausdriicklich als fiktional und zerlegbar bezeich-
nete Grofie — eine Quantitat — und ihr Gesetz ist ein Gesetz ohne Telos.
Der Begriff der Lebenskraft, als einer ursachlichen und teleologisch
ausgerichteten Kraft, wurde damit zutiefst erschiittert — und mit ihm
ein Unbewusstes, das sich mit diesem Begriff verkniipft hatte. »Es gibt
iiberhaupt keine Kraifte, und wenn man von Kréften reden will, so
muss man es wenigstens nur in der Weise thun, dass diese Fiction auch
wirklich ihre Dienste leiste, zu welchen sie berufen ist«,* setzt Du Bois-
Reymond nur ein Jahr spater in seinem beriihmten Pamphlet »Ueber
die Lebenskraft« nach. Die Analyse der Lebenserscheinungen sollte
nach dem Vorbild der Physik erfolgen, das heifit auch in Medizin und
Physiologie sollte der Kraftbegriff der Physik gelten. Du Bois-Reymond,
der gerne als das popularisierende Sprachrohr der Berliner Physikalische
Gesellschaft fungierte, sagte es gewohnt kdmpferisch: »Briicke und ich,
wie haben uns verschworen, die Wahrheit geltend zu machen, dass
im Organismus keine anderen Kréfte wirksam sind, als die gemeinen
physikalisch-chemischen«.*”

Die Kréfte, die im tierischen, einschliefSlich des menschlichen Korpers
als wirkend angenommen wurden, sind damit in keiner Weise mehr an
die Besonderheit des Lebendigen gebunden. Es sind die gleichen wie
in der toten Materie. Mit einem sinnfalligen Fehler heifit es in »Ueber
die Lebenskraft«:

Es kann daher nicht langer zweifelhaft bleiben, ob der von uns als einzig
moglich erkannte Unterschied [ndmlich der verschiedenartiger Kréfte /M. W.]
zwischen den Vorgédngen der todten und denen der unbelebten [sic!/] Natur
auch wirklich bestehe. Ein solcher Unterschied findet nicht statt. Es kommen in
den Organismen den Stofftheilchen keine neuen Krifte zu, keine Krafte, welche
den Namen Lebenskrifte verdienen. Die Scheidung zwischen der organischen
und der unorganischen Natur ist eine ganz willkiirliche.**

% Emil Du Bois-Reymond: »Ueber die Lebenskraft« (1848), in: ders.: Reden, Bd. 2, Leipzig
1887, S. 1-28, hier S. 18. Schon Helmholtz hatte Kraft und Materie 1847 als die zwei fiir
die wissenschaftliche Betrachtung grundlegenden » Abstractionen von dem Wirklichen«
vorgestellt. Vgl.: Hermann von Helmholtz: Uber die Erhaltung der Kraft. Eine physikalische
Abhandlung, vorgetragen in der Sitzung der physikalischen Gesellschaft zu Berlin am
23. Juli 1847, Nachdruck, Leipzig 1889, S. 4f.

¥ Zitiert nach Erna Lesky: Die Wiener medizinische Schule im 19. Jahrhundert, Graz u. a. 1965,
S. 260.

#  Du Bois-Reymond: »Ueber die Lebenskraft« (Anm. 47), S. 17.
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Freud war, besonders durch seinen Lehrer Ernst Briicke, in dieser Schule
ausgebildet worden. Er teilte ihre Grundsitze und begriifite die wissen-
schaftliche Neubegriindung seines Faches nachdriicklich.

Seinen frithsten umfassenden Versuch, die ersten psychoanalytischen
Funde und Uberlegungen zu strukturieren, unternahm er 1895 mit der
Niederschrift des Entwurfs.*” Sie erfolgte getreu den Grundsdtzen die-
ser Schule. Freud schrieb den Entwurf damals, um Kohédrenz in seine
Gedanken zu bringen. Er adressierte ihn an seinen Brieffreund Wilhelm
Fliefs, an den damals alle unfertigen Gedanken und neuen Einsichten
gingen. Flies war der, der es ihm in diesen Jahren ermoglichte an seinem
Projekt festzuhalten, auch wenn die eigenen Zweifel oder die Kritik
es zu erschlagen drohten. Der im vorangegangenen Teil interpretierte
Traum hat davon einiges horen lassen. Auch bei der Niederschrift des
Entwurfs stiitzte sich Freud auf Fliefs: »Allein bei dem Versuch, es Dir
mitzuteilen, ist mir die Sache ja erst klar geworden.«* Er verlange sein
100seitiges Manuskript nie zuriick.”!

In dieser Schrift konstruierte Freud erstmals den von ihm so ge-
nannten psychischen Apparat. Er reflektierte dabei weniger {iber einen
Apparat, als dass er einen solchen schreibend konstruierte. »Es sind die
Elemente unfraglich«, heifit es einmal, »aber die richtige Ordnung im
Geduldspiel habe ich nicht.«** Bei keiner anderen Niederschrift war er
von einer so starken Unruhe, einem solchen Schwanken ergriffen. Am
20. Oktober 1895 verkiindete er jubilatorisch:

In einer fleifSigen Nacht der verflossenen Woche, bei jenem Grad von Schmerz-
belastung, der fiir meine Hirntdtigkeit das Optimum herstellt, haben sich
plotzlich die Schranken gehoben, die Hiillen gesenkt, und man konnte durch-
schauen vom Neurosendetail bis zu den Bedingungen des Bewuftseins. Es
schien alles ineinanderzugreifen, das Rdderwerk pafite zusammen, man bekam
den Eindruck, das Ding sei jetzt wirklich eine Maschine und werde nichstens
von selber gehen.*

% Der Abschnitt kniipft an eine ausfiihrlichere Studie der Verfasserin an, vgl. Mai Wege-
ner: Neuronen und Neurosen. Der psychische Apparat bei Freud und Lacan. Ein historisch-
theoretischer Versuch zu Freuds Entwurf von 1895, Miinchen 2004, bes. S. 15 ff., 32 ff., 99 ff,,
168 ff., 190 ff.

% Freud: Briefe an Wilhelm Flieff (Anm. 7), S. 150 (Brief vom 20.10.1895).

1 Freud hatte den Text nicht fiir die Publikation vorgesehen. Der »Entwurf« wurde posthum
verodffentlicht, erstmals 1950 gemeinsam mit den Briefen an Wilhelm Flief3, bei denen
er gefunden wurde. Heute ist er in neuer Transkription von Ingeborg Meyer-Palemdo,
leider getrennt von den Briefen publiziert. Vgl. Sigmund Freud: »Entwurf einer Psycho-
logie« [1895], in: Gesammelte Werke Nachtragsband, hg. v. Angela Richards u. Mitw. v.
Ilse Grubrich-Simitis, Frankfurt a. M. 1987, S. 375-486.

2 Freud: Briefe an Wilhelm Flief (Anm. 7), S. 151f. (Brief vom 31.10.1895).

*  Ebd., S. 149 (Brief vom 20.10.1895).
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Einen Monat nach der Abfassung setzte er nach:

Den Geisteszustand, in dem ich die Psychologie ausgebriitet, verstehe ich nicht
mehr; kann nicht begreifen, daf8 ich sie Dir anhdngen konnte. Ich glaube, Du
bist immer noch zu hoflich, mir erscheint es als eine Art von Wahnwitz.>*

Freud war wirklich nicht sicher, ob er den groflen Wurf gelandet hatte
oder nur einer verriickten, letztlich abwegigen Idee nachgegangen sei.

Die Konstruktion im Entwurf untersteht zwei »Hauptsdtzen«, die
den Grundregeln des zeitgenossischen Szientismus entsprachen. Der
erste Hauptsatz beschreibt die »quantitative Auffassung«.® Er besagt,
dass die psychischen Erregungsvorgange als flieffende Quantitdt auf-
zufassen sind, die den allgemeinen Bewegungsgesetzen unterliegen.
In Ubereinstimmung mit dem ersten Hauptsatz der Thermodynamik
ist die Arbeitsweise des Apparats von dem Bestreben nach Span-
nungsreduktion regiert: Das Neuron ist bestrebt sich der Quantitdt zu
entledigen, d.h. diese an benachbarte Neurone bzw. schlussendlich
die »Muskelmaschinen«*® abzugeben. Es sei bemerkt, dass Freud je-
doch sogleich konstatiert: »das Tragheitsprinzp wird von Anfang an
durchbrochen«.”” Da »das Individuum unter Bedingungen gesetzt ist, die
man als Not des Lebens bezeichnen kann«, muss der Apparat sich einen
Vorrat an Quantitdt gefallen lassen, und andere als Abfuhrvorgéange
ermdglichen.® Von dieser Insistenz her ergeben sich alle Differenzie-
rungen, hier liegt die »Triebfeder des psychischen Mechanismus«, heifst
es im Entwurf>® Der zweite Hauptsatz ist die »Neuronentheorie«*. Er
gibt die Materialitit des Apparates an: Diese besteht aus distinkten,
aufzeigbaren, materiellen Teilchen, die untereinander sdamtlich gleich
sind. Diese Elementarbausteine des Apparates sind die Neuronen. Damit
hatte Freud den jiingsten Stand der Wissenschaft aufgenommen, Ramoén
y Cajal’s Behauptung einer Diskontinuitdt der neuronalen Verbindun-
gen aus einzelnen Neuronen hatte sich gerade erst durchgesetzt. Die
Neuronen konnen verschieden stark (quantitative Auffassung) erregt,
beziehungsweise »besetzt«®! werden.

% Ebd., S. 158 (Brief vom 29.11.1895).

% Freud: »Entwurf« (Anm. 52), S. 388, Anm. 52.
% Ebd., S. 389.

% Ebd.

% Ebd., S. 390.

% Ebd., S. 408.

@ Ebd., S. 390.

. Ebd., S. 390.
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Die allgemeinen Bewegungsgesetze und eine diskret aufgefasste
Materie — dies sind unverkennbar die wissenschaftlichen Standards der
physikalistischen Schule, durch die Freud gegangen ist: Alle Lebenser-
scheinungen sind ausgehend von den zwei grundlegenden »Abstrakti-
onen« (Helmholtz) oder »Fiktionen« (Du Bois Reymond)® zu (re)kon-
struieren, Materie und Bewegung.

Wesentliches von dem, was Freud unter dieser Form erstmals ver-
sucht hatte kohdrent zu machen, ist in der Tat in die Psychoanalyse ein-
gegangen. Das Gedachtnissystem 1 mit seinen Verzweigungen (die im
Entwurf >Bahnungenc« hieflen), die elementare Bedeutung von primaren
Befriedigungs- und Schmerzerlebnissen, die zwei Vorgangsarten des
Primér- und Sekundérvorganges, die Ausrichtung der Vorgange durch
den Wunsch ... — alle diese Grundannahmen des Entwurfs tauchen im
7. Kapitel der Traumdeutung wieder auf, in dem Freud das erste Mal mit
seiner Theorie des psychischen Apparates an die Offentlichkeit geht.
Von den zwei Hauptsitzen aber hat Freud nur einen {ibernommen.
An der quantitative Auffassung hilt er fest, sie geht als »6konomischer
Gesichtspunkt« in die Metapsychologie ein. Die Neuronentheorie wird
man jedoch vergeblich suchen. Freud hat die Neuronen im Zuge der
Begriindung der Psychoanalyse fallen gelassen.

Wir wollen ganz beiseite lassen, dass der seelische Apparat, um den es sich
hier handelt, uns auch als anatomisches Prdparat bekannt ist, und wollen
der Versuchung sorgfiltig aus dem Wege gehen, die psychische Lokalitat
etwa anatomisch zu bestimmen. Wir bleiben auf psychologischem Boden und
gedenken nur der Aufforderung zu folgen, daff wir uns das Instrument, wel-
ches den Seelenleistungen dient, vorstellen wie etwa ein zusammengesetztes
Mikroskop, einen photographischen Apparat u. dgl. Die psychische Lokalitat
entspricht dann einem Orte innerhalb des Apparates, an dem eine der Vor-
stufen des Bildes zustande kommt. Beim Mikroskop und Fernrohr sind dies
bekanntlich zum Teil ideelle Ortlichkeiten, Gegenden, in denen kein greifbarer
Bestandteil des Apparates gelegen ist.®

Freud greift nun zu Vergleichen mit auflerhalb des Menschen realisier-
ten Apparaten und in diesem Vergleich kommt es ihm auf die ideellen
Ortlichkeiten an, d. h. auf solche deren Materialitdt »nicht greifbar« ist.
Der Apparat interessiert als Gefiige, das diese »Gegenden« entstehen
lasst. Um sie geht es Freud, sie bilden den »anderen Schauplatz«,* als
den er das Unbewusste einfiihrt.

@ Vgl. im vorliegenden Text Anm. 47.

@ Freud: »Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 541.

¢ Ebd. Vgl. Georg Theodor Fechner: Elemente der Psychophysik, Bd. 2, Leipzig 1889,
S. 520.
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An dieser Stelle spédtestens ist etwas nachzutragen: Auch die Neuro-
nentheorie des Entwurfs war fiir Freud weniger gesichert, als es zunachst
erscheinen mag. Die heute verbreitete Interpretation, die diese Schrift
als die naturwissenschaftliche und genauer neurologische Grundlage
der Freudschen Psychoanalyse wiederentdeckt, geht iiber die Griinde
hinweg, die Freud veranlasst haben, das Modell des Entwurfs in diesem
wesentlichen Zug der Neuronentheorie aufzugeben. Die Konstruktion
im Entwurf, in der etwa von »Neurone[n] der Vorstellung«* gesprochen
werden konnte, stand von Anfang an in einem offenen Widerspruch zu
Freuds Grundsitzen. Denn er hatte bereits 1891 in seiner Aphasieschrift
die Lokalisierung von Vorstellungen in Neuronen explizit zuriickgewie-
sen.® Der Entwurfwar ein Versuch, die Frage nach Natur und Materialitat
der unbewussten Vorstellungen, die Freud nachhaltig zu interessieren
begonnen hatten, mittels einer konventionellen Losung, dem Anschluss
an die Neurologie, zu beantworten. »N und Qr} — Ahnliche Versuche sind
jetzt hdufig.«*” Freud empfand diese Antwort jedoch als hochst vorlaufig.
»Es ist mir eine Herzensangelegenheit zu sehen, dafs Du imstande bist,
fiir meine Vorldufigkeiten die Realia einzusetzen«,® schrieb er 1896 an
Wilhelm Flie8. Die Suche nach den >Realia< war mit dem Enfwurf gerade
nicht beruhigt worden, sondern im Gegenteil intensiviert. Die Briefe
an Flief3, in denen Freud hofft: »vielleicht finde ich bei Dir den Boden,
auf dem ich aufhoren kann, psychologisch zu erkldren, und beginnen,
physiologisch zu stiitzen«,* reifien nicht ab. »Das Organologische wartet
auf Dich, es hat bei mir keinen Fortschritt gemacht«, heifit es erneut im
Juli 1897.7°

Mit der Publikation der Traumdeutung hat Freud das Neuronenmodell
dann ersatzlos fallen lassen. Er, als Materialist, konnte das Material seiner
Theorie nicht angeben.” Er wusste nicht, worauf sein Apparat fufit. Das

% Freud: »Entwurf« (Anm. 52), S. 442 u. 435.

% »Man kann zunéchst in Frage ziehen, ob eine Annahme dieser Art, welche Vorstellungen
in Zellen bannt, iiberhaupt korrekt und zuldssig ist. Ich glaube: nicht.« So Freud in: ders.:
Zur Auffassung der Aphasien. Eine kritische Studie (1891), hg. v. Paul Vogel, Frankfurt a. M.
1992, S. 97. Bereits im Villaret hatte Freud betont: »Die Empfindungen werden nicht in
den einzelnen Ganglien deponiert [...] die Erinnerungsbilder ruhen ebenfalls nicht in
einzelnen bestimmten Zellen«, Sigmund Freud: »Gehirne, in: Handwérterbuch der Gesamten
Medizin, hg. v. Albert Villaret, Bd. 1, Stuttgart 1888, S. 834.

¢ Freud: Entwurf (Anm. 52), S. 387. N steht fiir Neuronen, Qr fiir die dem Apparat eigene
Quantitat.

¢ Freud: Briefe an Wilhelm Flief (Anm. 7), S. 190 (Brief vom 2.4.1896).

% Ebd., S. 204 (Brief vom 30.6.1896).

7 Ebd., S. 273 (Brief vom 7.7.1897). Vgl. auflerdem die Briefe vom 1.1.1896; 17.12.1896;
3.1.1897; 22.6.1897; 22.12.1897 und 6.9.1899.

71 »Das Unbewuf3te ist das eigentlich reale Psychische, uns nach seiner inneren Natur so
unbekannt wie das Reale der Auflenwelt, und uns durch die Daten des Bewuftseins ebenso
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einzige, was er sagen konnte, war, dass das Unbewusste eine korperliche
Seite hat, irgendwie im Korper, in Hirn und Nervensystem gegenwartig
ist. Aber die materielle Natur seiner Elemente blieb unaufzeigbar. Der
Verlust, der wahrend des Briefverkehrs mit Fliefs in gewisser Weise in
suspens geblieben war, lag jetzt offen. Fiir Freud blieb da zeitlebens eine
Spannung, die ihren Ausdruck in der wiederholt gedufserten Hoffnung
fand, dass der »Uberbau« der Psychoanalyse »irgend einmal auf sein
organisches Fundament aufgesetzt werden soll; aber wir kennen dieses
noch nicht.«’* Es blieb sein ungedeckter Wechsel.

Mit den neu gewonnenen Mdglichkeiten der Neurowissenschaften
sucht die Neuro-Psychoanalyse diesen Wechsel heute zu decken und es
ist die Diskussion dariiber entbrannt, was dabei mit der Psychoanalyse
passiert, welche Folgen fiir die Theorie und Praxis des Unbewussten
daraus erwachsen.

Der franzdsische Psychoanalytiker Jacques Lacan hat, einen vollig
anderen Weg einschlagend, der Hoffnung auf eine neurophysiologische
Fundierung der Psychoanalyse einen Riegel vorgesetzt. Nicht weil die
Neurowissenschaft nicht weitergekommen ware —im Gegenteil, ihre Er-
folge sind betrachtlich —, sondern weil der Freudsche Apparat anderswo
zu verorten ist, jenseits der Neurologie, weist er den Anspruch zurtick.
Das, was das Freudsche Unbewusste strukturiert, ist, so akzentuiert
Lacan, nicht im Korper, es durchquert den Korper. Die Materialitat des
psychischen Apparates sind nicht die Neuronen, auch heute nicht — sie
kommt gar nicht vom Korper. Die Neuronen bilden die Materialitat
des neuronalen Apparates. Aber wir »wollen der Versuchung sorgfiltig
aus dem Wege gehen«” (so konnte es auch Lacan sagen), das eine mit
dem anderen zu verwechseln. Die Uberblendung des neuronalen und
des psychischen Apparates riickt das Entscheidende aus dem Blick:
Zwischen dem Korper, wie man so sagt: »aus Fleisch und Blut< oder aus
Neuronen und Transmittern, und der Psyche, d. h. den Vorstellungen,
Geftihlen, Affekten u.s.w., interveniert beim Menschen etwas Drittes.
Dieses Diritte ist die Sprache. Wie Freuds Neuronen bildet sie ein dif-
ferentielles Gefiige von Elementen — den Signifikanten —, aber anders
als die Neuronen kommt dieses Gefiige von Aufien, ist dem Einzelnen
vorgangig, eine iiberindividuelle Struktur.

unvollstindig gegeben wie die Auflenwelt durch die Angaben unserer Sinnesorgane.« Freud:
»Die Traumdeutung« (Anm. 1), S. 617 f.

72 Sigmund Freud: Vorlesungen zur Einfithrung in die Psychoanalyse, XXIV: Die gemeine
Nervositat (1917), in: Gesammelte Werke, Bd. X1, Frankfurt a. M. 1999, S. 403.

7 Vgl. im vorliegenden Text Anm. 64.
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Mit dieser sprachlichen Materialitéat des psychischen Apparates — mit-
ten im Korper — hat es die Psychoanalyse zu tun. Das Unbewusste ist
Effekt dieser Struktur, es ist Wirkung der Tatsache, dass der psychische
Apparat eines jeden Menschen aus Sprache gemacht ist.

Zwischen zwei Welten

»Die Psychoanalyse ist nicht in einem beliebigen historischen Moment
gekommen. Sieistin Korrelation mit einem bedeutenden Schritt, mit einem
bestimmten Vorankommen des Diskurses der Wissenschaft gekommen.«”
So sagte Lacan 1974 in einem Interview, und er prazisierte:

Es hat einen kleinen Blitz gegeben zwischen zwei Welten, wenn ich das
sagen kann, zwischen einer vergangenen Welt und einer Welt, die sich wie
eine prachtige zukiinftige Welt reorganisieren wird. Ich denke nicht, daf§ die
Psychoanalyse irgendeinen Schliissel fiir die Zukunft bereithalt. Aber es wird
ein privilegierter Moment gewesen sein, wahrend welchem man ein ziemlich
genaues Mafs gehabt haben wird, was das ist, was ich in meinem Diskurs das
parlétre (Sprechwesen) nenne.”

Was sind diese >zwei Welten¢, von denen Lacan hier spricht? Die ers-
te Welt ist mit dem Vorankommen des wissenschaftlichen Diskurses
verkntiipft, das sich im 19. Jahrhundert nicht zuletzt in den zahlreichen
technischen Neuerungen der Zeit manifestierte. Die Wissenschaften
vom Leben erfuhren damals eine grundlegende wissenschaftliche Neu-
orientierung nach dem Vorbild der Physik, wovon bereits im vorange-
henden Abschnitt die Rede war. Der Wandel war geprédgt von einem
umfassenden Ausbau der Labore und Experimentalanordungen, vom
Einzug unzahliger Apparate in den wissenschaftlichen Forschungsall-
tag, besonders in der Physiologie und der Neurologie, Freuds Fach.
Man beforschte die >Mechanik der lebendigen Natur« in einer Weise,
die die Rede vom Korper als Maschine ihres metaphorischen Status
enthob und konkret umsetzte. Die zunehmende Funktionszerlegung des
Organismus erdffnete ein neues Verstandnis des >Verdauungs-<, >Fort-
pflanzungs-< und >Sinnesapparates<. Es waren die Anfange dessen, was
man heue >Apparatemedizin< nennt. Tatsachlich setzte sich besonders
die Erforschung des >Sinnes-< bzw. »Wahrnehmungsapparates« in einem
vollig ungekannten Ausmafl in die Konstruktion von Apparaten und
Geraten um. Die Erfindung der neuen Medien — Film, Grammophon,

7 Jacques Lacan: Triumph der Religion [Interview, Rom 1974], {ibers. v. Hans-Dieter Gon-
dek, in: Jacques Lacan: Triumph der Religion, Wien 2006, S. 59-90, hier S. 71.
7 Ebd., S.77.
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Radio, Telefon —, die die einzelnen Funktionen des Sinnesapparates
isolieren und rekonstruieren, fillt in diese Epoche. Der Mensch wurde
im Zuge dieses Vorankommens des wissenschaftlichen Diskurses von
diesem Apparathaften durchsetzt bzw. nach dessen Gesetzen zerlegt.
Was aber sind die Gesetze dieser Zerlegung? Auf grundlegende Weise
und der je besonderen Funktion eines Apparates bzw. einer Maschine
vorgangig, sind diese Gesetze die der Sprache. Ein Apparat, welcher Art
auch immer, ist eine Zusammensetzung verschiedener Elemente und
daher auch wieder in solche zerlegbar. Er ldsst sich als eine Artikulation
beschreiben und das heifst als Verkettung und Ersetzung von Teilen.”
Dies aber sind, wie Roman Jakobson gezeigt hat, die Grundmechanismen
jeder sprachlichen Artikulation.”

Parlétre (Sprechwesen) nannte Lacan den Menschen als sprechendes
Tier, als von der Sprache geprédgtes und durchquertes Wesen. Was in
ihr, der Sprache, nicht aufgeht, was sich nicht artikuliert, insistiert als
Unbewusstes — als ein Unbewusstes, das von der Sprache strukturiert
ist.”® »Das parlétre ist eine Weise das Unbewusste auszudriicken«,” heifdt
es im Anschluss der oben zitierten Passage. Freud — mit seiner Konstruk-
tion des psychischen Apparates, 1\, des Unbewussten — nahm diese
Durchquertheit auf. Sie wurde von ihm nicht als >Sprachdurchquertheit«
theoretisiert, wie Lacan dies spater tat. Gleichwohl sind Die Traum-
deutung, das Witzbuch, Die Psychopathologie des Alltagslebens voll von
Sprachspielen und am Wort (bzw. am Signifikanten) hangenden Kon-
struktionen. Es kam schon bei Freud zur entscheidenden Dezentrierung:
Freud verriicke das Apparat-Denken seiner Zeit, setzte es gleichsam frei,
indem er es, unter der Hand und ohne dies zu theoretisieren, an die
Sprache als solche anschloss.*” Deswegen stand neben dem Bekenntnis
zur Wissenschaft bei ihm immer die Berufung auf die Dichter.

76 »Die Maschine verkorpert die radikalste symbolische Aktivitat beim Menschen.« Jacques
Lacan: Das Seminar Buch II (1954-1955), Das Ich in der Theorie Freuds und in der Technik
der Psychoanalyse, Textherstellung: Jacques-Alain Miller, {ibers. v. Hans Joachim Metzger,
Freiburg i. B 1980, S. 95.

77 Vgl. bes. Roman Jakobson: »Zwei Seiten der Sprache und zwei Typen aphatischer
Storungen« (1956), in: ders.: Aufsitze zu Linguistik und Poetik, hg. v. Wolfgang Raible,
Miinchen 1974, S. 117-141.

78 Vgl. Jacques Lacan: Das Seminar Buch XI (1964), Die vier Grundbegriffe der Psychoanalyse,
Textherstellung: Jacques-Alain Miller, iibers. v. Norbert Haas, Weinheim u.a. 1987,
S. 26.

7 Lacan: Triumph der Religion (Anm. 75), S. 77.

8 »[D]och behaupten wir, dafl das Besondere der Entdeckung Freuds eben darin liegt,
dafs sie die Formeln der Linguistik antizipiert, ausgehend von einem Bereich, in dem
man ihre Herrschaft am allerwenigsten erwarten konnte.« Lacan: Schriften II (Anm. 77),
S.124. Vgl. Johannes Fehr: Das Unbewufite und die Struktur der Sprache: Studien zu Freuds
friihen Schriften, Ziirich 1987.
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Die apparative oder artikulatorische Zerlegung des Menschen war
dabei eine Bedingung der Formulierung des Freudschen Unbewussten,
und das heifst des Unbewussten nicht als schopferische Lebenskraft wie
es die Romantik dachte, sondern des Unbewussten als Apparat — so
wie Freud die >Mechanismen des Unbewufiten« seit der Traumdeutung
beschrieben hat.

Und die zweite Welt? In der oben zitierten Passage spricht Lacan
vom Blitz »zwischen zwei Welten«. Die Offnung, die das Gefiige des
Sprechwesens / parlétre sichtbar werden liefs, wdre so nur kurz, das
Auftauchen der Psychoanalyse nur in einem bestimmten historischen
Zeitraum moglich gewesen. Am Horizont erscheint, so ldsst sich Lacan
hier lesen, eine zukiinftige Welt: die der durchgreifenden Technologi-
sierung, der Rekonstruktion des Menschen, des Engineering und des
Menschen als Bausatz. Auch wenn die Folgen, die diese Verdnderungen
fiir das Verstandnis des Unbewussten haben werden, noch gar nicht
wirklich abzusehen sind - sicher ist, dass die Veranderung der Natur,
die sich derzeit vollzieht, und damit auch die Veranderung dessen, was
unsere Kultur als »Natur« zu denken vermag, die Psychoanalyse nicht
unberiihrt lassen kann.
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