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Campus

Okonom, Politiker und Aufklarer

Bijan Kaffenberger, Doktorand im Fachbereich Wirtschaftswissenschaften,
tanzt auf vielen Hochzeiten. Und er betreibt auch einen YouTube-Kanal {iber
seine Tourette-Erkrankung.

Sein Thema ist die Bankenregulierung: Bijan Kaffenberger. Foto: Frank

ufrieden sitzt Bijan Kaffen-

berger am Freitagnachmittag

vor dem RuW-Gebdude. Nicht
nur, weil heute gerade das Sommer-
fest der Goethe-Uni bei strahlendem
Sonnenschein begonnen hat. Er
fihlt sich sichtlich wohl auf dem
Campus Westend. Eigentlich arbei-
tet er hauptberuflich im Thiiringer
Wirtschaftsministerium als Referent
fiir Digitale Infrastruktur, iiberlegt
aber gerade, ob er nicht wieder ganz
nach Frankfurt zurtickkehren soll.
Denn Bijan, der bereits den Bache-
lor und Master an der Goethe-Uni-
versitdt gemacht hat, wiirde gerne
mit seinem Promotionsprojekt bei
Prof. Mark Wahrenburg vorankom-
men. Er beschéftigt sich darin un-
ter anderem mit der Bankenregu-
lierung. Vor Jahren war er auch
Mitbegriinder der Kritischen Oko-
nomik, die sich fiir Theorie- und
Methodenpluralitdt auch in den
Volkswirtschaft starkgemacht hat.

,Auch wenn wir heute nicht mehr
,Unter den Talaren ist der Muff von
tausend Jahren’ skandieren miis-
sen, gibt es doch durchaus Lehr-
und Lerninhalte, die es kritisch zu
hinterfragen gilt“, betont Bijan.
,Das ist aber doch auch der Kern
von Wissenschaft.” Er ist ein politi-
scher Mensch, war jahrelang bei
den Jusos aktiv und sitzt heute als
SPD-Mitglied im Parlament seiner
Heimatgemeinde RoRdorf und ist
Abgeordneter im Kreistag des Land-
kreises Darmstadt-Dieburg. Wie be-
kommt man derart viele Aktivitdten
und Orte unter einen Hut? ,Ich
denke nicht, dass ich besonders auf
eine Sache fokussiert bin. Meine In-
teressen sind eben vielseitig, viel-
leicht wire eine Fokussierung auf
weniger manchmal sogar besser.”

Social Media als Biihne

Und ganz nebenbei hat es Bijan
auch zu einer gewissen Berithmt-

heit in den Medien gebracht: Er
war einige Zeit in der Online-
Videoserie ,Frag ein Klischee” zu
sehen, das sogar mit dem Grimme
Online Award ausgezeichnet wurde.
Dann ergab sich ein neues Format,
das komplett aut ihn zugeschnitten
ist, mit dem Namen ,Tourettikette”.
Dort spricht er in aller Offenheit
iiber seine Tourette-Erkrankung
und beantwortet Fragen seiner
Fans. Dort werden selbst unge-
wohnliche Fragen wie ,Hast Du
schon mal Muskelkater wegen
Deiner Tics?“ von Bijan, der in
einem ironischen Setting neben
einem Barenfell auf einem Leder-
sessel thront, in aller Offenheit
und mit viel Humor beantwortet.
Seit ungefdhr 20 Jahren lebt Bijan
schon mit dem Tourette-Syndrom.
Dabei handelt es sich um eine ner-
vliche Erkrankung, die mit Bewe-
gungsstorungen einhergeht. Wenn
man sich mit ihm unterhilt,

kommt es bei ihm zu unwillkiirli-
chen, plotzlichen Bewegungen, so
genannten Tics. Doch Bijan geht
offen und unverkrampft damit um,
kann aber auch verstehen, wenn
Leute bei der ersten Begegnung et-
was irritiert darauf reagieren. ,Ich
erwarte von meiner Umwelt aber
einen respektvollen Umgang mit
meiner Erkrankung.” An der Uni-
versitdt hat er eigentlich nur gute
Erfahrungen gemacht, berichtet er:
,Vor allem ein grofes Lob an die
Verwaltung: Die hat mich wirklich
grofBartig unterstiitzt.” Bijan durfte
beispielsweise seine Klausuren al-
leine schreiben, damit er sich bes-
ser auf die Prifung konzentrieren
kann, aber auch seine Kommilito-
nen nicht gestort werden. Auch an
seinen Dozenten schatzt er deren
einfiihlsamen Umgang: ,Spatestens
im zweiten Semester kannten mich
alle im Fach und konnten sich auf
meine ungewollten Storungen ein-
stellen.” Die Uni ist fiir ihn weit-
gehend eine ,diskriminierungsfreie
Zone“, auch wenn er weild, dass
jenseits der Alma Mater auch an-
dere Reaktionen auf seine Erkran-
kung vorkommen. Er weily daher
seinen groBen Freundeskreis zu
schitzen: ,Das hilft natiirlich unge-
mein, wenn es doch mal etwas un-
angenehm in der Offentlichkeit
wird.”

Als Jugendlicher stand Bijan
noch in Behandlung, setzte dann
aber die Tabletten ab. ,Die Neben-
wirkungen von Psychopharmaka
und Neuroleptika sind recht grof3,
die Tics werden dadurch auch nur
leicht unterbunden. Auflerdem ist
man stindig miide, hat keinen Ap-
petit und darf auch keinen Alkohol
trinken.” Heute hat er ,sein Tou-
rette“, wie er seine Erkrankung
hemdsdrmelig nennt, akzeptiert.
Nicht zuletzt wegen seines humor-
vollen und sympathischen Wesens
und natiirlich durch seinen YouTube-
Kanal sind sogar die gro3en Medien
auf ihn aufmerksam geworden, wie
der Moderator, Komiker und Arzt
Eckart v. Hirschhausen. In seiner
Sendung ,Hirschhausens Quiz des
Menschen” hatte Bijan kiirzlich ei-
nen Auftritt, von dem er nur Positi-
ves zu berichten hat: ,Hirschhausen
ist ein netter und auch sehr ein-
fiihlsamer Mensch, gerade weil er

als Arzt tiber Erfahrungen mit neu-
rologischen Erkrankungen verfiigt.”

Positive und negative Klischees

Bijan macht sein YouTube-Kanal
,Tourettikette” viel Spal3, aber er
sucht auch die Offentlichkeit, um
uber die vielen Facetten der Tou-
rette-Erkrankung aufzuklaren: ,Ich
mochte, dass dies auch anderen Be-
troffenen zugutekommt.” Zugleich
sieht er die mediale Offentlichkeit
auch als folgerichtig an, denn er
stehe ja schon wegen seiner Tics
auch im Alltag automatisch im Mit-
telpunkt der Aufmerksamkeit. Auf
ZEIT Online hat Bijan einmal einen
weit beachteten Vortrag dariiber
gehalten, dass ,Menschen mit Be-
sonderheiten” zu GroRem fihig
sind. Er mochte diese These, die
unmittelbar einleuchtet, aber noch
differenzieren: ,Natiirlich ist prinzi-
piell jeder dazu in der Lage, liber
sich hinauszuwachsen. Bei Men-
schen, die von einer gesellschaftli-
chen ,Normalitdt’ abweichen, ist es
aber umso wichtiger, auf deren Po-
tenzial hinzuweisen. Denn aus sich
heraus allein konnen diese beson-
deren Menschen es meist nur sehr
schwer schaffen, dazu bedarf es ei-
ner Gesellschaft, die auf Teilhabe
aller ausgerichtet ist.”

Eine Besonderheit kann natiir-
lich auch zum gerne zitierten
Klischee mutieren, wenn beispiels-
weise Tourette-Kranke in Filmen
als lauthals fluchende Aufienseiter
verzerrt dargestellt werden. Nerven
Bijan diese Klischees? ,Nein, es
hdngt immer davon ab, wie ge-
konnt und reflektiert mit stereo-
typen Vorstellungen und Bildern
umgegangen wird.” Den Film ,Vin-
cent will Meer” findet Bijan eher
schwach, hingegen mag er den
Film ,Lammbock”: Dort spielt Wo-
tan Wilke Mohring in einer Neben-
rolle einen etwas prolligen Tourette-
Kranken, der mit seinem Kumpel
in seinem Campingwagen wohnt
und seine Umwelt bisweilen mit
heftigen Ausbriichen und Spriichen
tyrannisiert. ,Sehr amiisant, weil
eben auch bewusst und ironisch
tiberzeichnet”, findet Bijan. df



