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1. Einleitung

Zielsetzung und Rahmenbedingungen

Die folgende Arbeit thematisiert die Ubungsstitten — Palaistren und Gymnasien — der
archaischen und frithklassischen Zeit in Griechenland. Dabei soll untersucht werden, auf
welche Weise und vor allem in welchem Ortlichen und architektonischen Rahmen das
sportliche Training in der Antike vor sich gegangen sein konnte. An dieser Stelle steht der
Versuch, einen Beitrag zu der Diskussion iiber den Beginn von Palaistra und Gymnasion
als architektonisch definierte Bereiche zu erbringen. Die Frage nach den Anfingen der
griechischen Sportanlagen als baulich fassbare Einrichtungen ist in der Forschung
umstritten und noch nicht eindeutig geklart. Allgemein' wird angenommen, dass
zumindest noch zur Zeit Homers keine Gebdude fiir sportliche Betitigungen existierten. Es
wird vermutet, dass in archaischer und auch noch in frithklassischer Zeit ein freies Areal
ausreichte, um sich im sportlichen Wettkampf miteinander zu messen.” Wann nun das
Bediirfnis nach fest begrenzten und somit architektonisch definierten Bereichen fiir Sport
und vor allem das Training aufkamen bzw. wann diese entstanden sind, konnte aufgrund
einer Diskrepanz in der Quellenlage bisher nicht eindeutig gekldrt werden. So stammen die
frithesten Baubefunde der Sportplétze einerseits und deren fritheste Erwdhnungen in den
Schriftquellen andererseits nicht aus der gleichen Zeit. Wéhrend die dlteste, im
archiologischen Befund greifbare und mit groBer Zuverldssigkeit datierbare Palaistra
durch die Anlage in Delphi in das 3. Viertel des 4. Jhs. v. Chr. eingeordnet werden kann,
gehen die friihesten schriftlichen Uberlieferungen solcher Einrichtungen bis ins 6. Jh. v.

Chr. zuriick.?

Vorgehensweise

Um eine Vorstellung des Gesamtkonzeptes des griechischen Gymnasions und vor allem
dessen Entwicklung zu erhalten, kann man sich der Thematik durch archédologische
Methoden bzw. Fragestellungen auf mindestens drei Arten nidhern: Erstenst anhand der
Baugeschichte. Das hei3t man untersucht, aus welcher Zeit die frithesten architektonischen

Beispiele der griechischen Sportanlagen im archidologischen Baubefund nachweisbar sind;

"'u. a. Wacker 1996a, 105-107; Wacker 2004, 349-352; Sinn 1996, 20; Schilbach 2004, 76-79.

* Diese Annahme resultiert daraus, dass Gymnasien und Palaistren fiir das 6. und 5. Jh. v. Chr. nur aus der
antiken Literatur bekannt sind und im Baubefund dieser Zeit nicht nachgewiesen werden konnten. Aus
diesem Grund schlieit man die architektonische Ausgestaltung der frithen Trainingsanlagen aus und nimmt
hochstens eine Einfriedung solcher Plitze an. Siehe dazu z. B.: Schilbach 2004, 76.

* Wacker 2004, 349.



das bedeutet eine Bestandsaufnahme und Datierung mittels archdologischer Ausgrabungen
und Analyse des (Bau-)Befundes (Bauforschung). Zweitens durch die Analyse der
Stadionausstattung auf der Grundlage von Grabungsbefunden und schriftlichen bzw.
epigraphischen Quellen; und schlieBlich drittens durch die bildliche Darstellung
(Ikonographie und Ikonologie) der Sportstitten in der zeitgendssischen griechischen
Kunst.”

Da aus dem 6. — 5. Jh. v. Chr. bisher keine erkennbaren Trainingsanlagen im Baubefund
vorliegen, ist es nicht moglich, anhand von Grabungsergebnissen eine Aussage iiber diese
frithe Phase der Sporteinrichtungen zu treffen. Der erste Weg scheidet somit zur Kldrung
dieses Anliegens aus und es miissen andere Quellen herangezogen werden. So liefern die
Erwédhnungen antiker Autoren niitzliche Hinweise {iber das Training und die
Trainingsstdtten dieser Zeit. Diese allein reichen jedoch nicht aus, eine Aussage liber eine
eventuelle bauliche Gestaltung der archaischen und friihklassischen Trainingsanlagen zu
treffen, weshalb es zweckmé@Big erscheint, zusétzlich die Bildquellen heranzuziehen.

Mit dieser Arbeit soll daher der Versuch unternommen werden, sich der Frage nach der
baulichen Entwicklung und auch dem Wesen griechischer Gymnasien und Palaistren durch
die Analyse des vorhandenen Bildmaterials zu nidhern. Es soll untersucht werden, ob
innerhalb der Sportdarstellungen in der griechischen Kunst Chiffren und Reflektionen
auftreten, die mobile und immobile Einrichtungen der Sportstitten andeuten und somit
einen Hinweis auf eine bauliche Definition derselben liefern kdnnten. Da sportliche
Themen in der griechischen Kunst sehr hiufig auf Vasenbildern auftreten’, ist es moglich,
diese auf die Frage nach solchen Elementen hin auszuwerten. Dabei sind es vor allem die
Maler der schwarz- und rotfigurigen attischen Vasenmalerei, die Trainings- und
Wettkampfszenen detailliert darstellten.’ Fiir die Untersuchung wird daher das
umfangreiche Bildrepertoire der Keramik aus archaischer und friihklassischer Zeit
herangezogen, analysiert und ausgewertet. Diese bilderreiche Keramikgruppe scheint sich
besonders durch ihre groBe Menge an iiberlieferten Beispielen dafiir zu eignen, eine
Aussage liber Wesen und Entwicklung des Sports bei den Griechen zu treffen. Dariiber
hinaus kann man versuchen sich den baulichen Anfingen der Sportanlagen sowie der

Institution der Palaistra allgemein anzundhern. Fiir das Athen dieser Zeit ist ein gutes

* Raeck 2004, 363.

> Decker 1995, 194. Allgemein erscheint bereits mit Beginn der Verwendung von figuralen Motiven im 2. Jt.
v. Chr. Sport als Motiv auf griechischer Keramik, z.B. auf einer minoischen Vase aus Hagia Triada, dem so
genannten Boxer-Rhyton. Die mykenischen Vasen zeigen vor allem die Themen Wagenrennen und Laufen.
Vielseitiger werden die Bilder dann in geometrischer Zeit, bis sie letztendlich im 6. Jh. v. Chr. zur vollen

Entfaltung kommen.
® Decker 1995, 194.



Schrift- und Bildquellenmaterial iiberliefert, wodurch es mdglich wird, Bildprogramm und
literarische Erwdhnungen der friilhen Gymnasien einander gegeniiber zu stellen. Das
vorhandene Bildmaterial soll dahingehend untersucht werden, welche Konventionen bei
der Darstellung von Palaistra und Gymnasion Giiltigkeit besalen. Die Ikonographie dieser
griechischen Institution der korperlichen und spéter auch geistigen Erziehung soll nach
Bildzeichen befragt werden, die typische transportable, aber auch bauliche Einrichtungen
der Ubungsanlagen reprisentieren. Ziel ist es, zu untersuchen, ob bereits ab der
archaischen Zeit Hinweise auf den Bildtrdgern existieren, die fest definierte, vielleicht
sogar architektonisch gefasste Bereiche zu Trainingszwecken zumindest denkbar machen.
Zu diesem Zweck soll eine systematische Untersuchung der in den CVA-Bédnden und in
weiterer Literatur publizierten Vasenbilder vorgenommen werden. Unter diesen
Vasenbildern werden diejenigen herausgefiltert, die einen Trainingsbetrieb vor Augen
fiihren. Diese sind in der Regel anhand der dargestellten Ubungen und typischer
Bildzeichen, die gehéduft im Zusammenhang mit trainierenden Athleten auftreten, zu
erkennen.’

Dariiber hinaus stellt die Héaufigkeit des Themas Sport in der griechischen Bildkunst der
archaischen und frithklassischen Zeit ein Indiz fiir das ihm entgegengebrachte hohe
Interesse von Seiten der Bevolkerung dar.® Fiir diese Uberlegung spricht, dass im Athen
des 6. Jhs. v. Chr.” lediglich das produziert wurde, was auf dem Markt auch abgesetzt
werden konnte. Sport und Training spielten demnach innerhalb des Alltages der
kaufkréftigen Bevolkerungsschicht eine wichtige Rolle. Die Darstellungen fiithren also
einen Betétigungsbereich vor Augen, der im frithen Griechenland von herausragendem
Stellenwert war und sich bis heute, beispielsweise in Form des viel betriebenen
Breitensportes, erhalten hat. Deshalb erscheint die Untersuchung der Anfdnge dieser

Einrichtungen besonders interessant.

Aufbau der Arbeit
Im folgenden Kapitel sollen einleitend das Training und die Trainingseinrichtung im
Allgemeinen dargestellt werden. Es wird referiert, wie mit den Begriffen Palaistra und

Gymnasion - bzw. einer viel diskutierten, eventuellen Unterscheidung derselben -

7 Sportgerite, Trainer, Athleten und die Palaistrautensilien (zu einem Biindel zusammengefasst: Aryballos,
Schwamm und Strigilis) liefern dabei Hinweise auf einen Trainingsbetrieb. Fiir diese Untersuchung wurden
diejenigen Vasenbilder, die eines oder mehrere dieser palaistratypischen Bildzeichen enthalten,
herangezogen.

® Decker 1995, 194.

? nicht nur dort und zu dieser Zeit, aber fiir den hier behandelten Zeitrahmen von Bedeutung.
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innerhalb der Forschung umgegangen wird.'® Da eine endgiiltige Definition an dieser
Stelle nicht moglich ist, werden die Begriffe Palaistra und Gymnasion in dieser Arbeit,
sofern nicht anders angegeben, synonym verwendet.

In den anschlieBenden Kapiteln folgt der Hauptteil der Arbeit: Die Analyse und
Auswertung der Palaistradarstellungen auf attischen Vasen der archaischen und
frithklassischen Zeit. Dabei soll zunédchst auf die Bildbestandteile eingegangen werden
(drittes Kapitel), wobei untersucht wird, wer oder was auf den Palaistradarstellungen
gezeigt wird. Des Weiteren ist von Interesse, welche Objekte und Bildelemente dazu
berechtigen, von einer Palaistradarstellung zu sprechen und welche Bildzeichen dabei zu
definieren sind. Gleichzeitig wird dadurch herausgestellt, welches die fiir den Sport
typischen Utensilien waren und wie diese im Bild eingesetzt wurden. Es werden also

' und deren Kennzeichen als auch Athleten und deren Attribute

sowohl Paidotriben'
vorgestellt, zu denen vor allem das Palaistrainventar und die Sportgerite gehoren.
Hinsichtlich der Frage nach der baulichen Gestaltung der frithen Turnschulen sind jedoch
das auf den Sportszenen présentierte Palaistrainventar bzw. die nicht transportablen
(immobilen) Einrichtungen von grundlegendem Interesse. Hierbei ist zu kldren, ob die
Architektur der Palaistra iiberhaupt in der Ikonographie beriicksichtigt wurde respektive
die nicht transportablen Bildelemente {iberhaupt Riickschliisse auf eine bauliche
Ausgestaltung erlauben. Deshalb sollen im vierten Kapitel die auf den Vasen eingesetzten
immobilen Elemente im Rahmen der Fragestellung nach der baulichen Fassung der
Sportstitten untersucht werden. Bei diesen immobilen Bildelementen handelt es sich um
den Start-, Ziel und Wendepfeiler, Bidume oder andere Bepflanzungen, Siulen,
Sitzmdbel'?, Altire und Wasserbecken. Dabei liegt das Hauptaugenmerk vor allem darauf,
ob und ab welcher Zeit diese auf den Abbildungen erscheinen. Auf diese Weise lésst sich
eruieren, ob man davon ausgehen kann, dass ein zumindest definierter Bereich fiir die
Ubungen bestanden hat.

Das Ergebnis soll mit den frithen schriftlichen Uberlieferungen und den spiteren
Baubefunden abgeglichen und ausgewertet werden.

Am Ende steht der Versuch, die allgemein gefasste Annahme iiber die Entwicklung der

griechischen Sportstitten, angefangen bei ,,Wald-und-Wiesen-Sport®“, iiber eine

' Dies ist umfangreich von E. Mango zusammengetragen worden. Sie referiert, wie in der Forschung
versucht wurde, sich den beiden Begriffen sowohl etymologisch als auch mit Hilfe von Schriftquellen
anzundhern. Mango 2003, 18-20.

' Paidotrib: Jugenderzieher / Trainer.

2 Die Sitzmébel werden in dieser Arbeit zu den immobilen Bildelementen gezihlt, obwohl die meisten
durchaus transportabel sind. Da sie jedoch Hinweise auf Raumlichkeiten liefern konnen, werden sie an dieser
Stelle zu den immobilen Bidelementen gezahlt.
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architektonische Einfassung bis hin zu den monumentalen Repridsentationsbauten der
Poleis anhand des Bildmaterials nachzuzeichnen bzw. Naherungen und Abweichungen von
dieser Annahme zu finden. Dafiir scheint es sinnvoll, das vorhandene Material auf
eindeutige Freiluftbereiche (z.B. Landschaftshinweise wie einen Baum) und eindeutige
Innenrdume bzw. Architekturangaben hin zu durchsuchen. Dabei sollen diese
Darstellungen zeitlich und inhaltlich gegeneinander abgeglichen und unterschiedliche und
parallele zeitliche Stringe aufgezeigt werden. Dariiber hinaus ist zu priifen, ob es zunichst
Landschaftsangaben auf den Gefdflen gab und erst spdter Architekturangaben auftraten
oder ob beide Phinomene gleichzeitig aufgetreten sind. Eine wichtige Frage ist dabei, ob
man anhand der Bilder {iberhaupt eine Entwicklung hin zur Architektonisierung

nachweisen kann.

Problematik

Bei dem Versuch, anhand der Bildquellen eine Aussage iiber die Friihphase des
gymnasialen Betriebes bzw. deren Reflektion auf den Bildtrigern zu treffen, ist einige
Vorsicht geboten. Einschrinkungen und Probleme ergeben sich durch das zur Verfligung
stehende und zu behandelnde Material selbst. So vielfdltig und umfangreich dieses auch
ist, so selektiv und oft schwer zu entschliisseln sind die Bilder bzw. die Bildsprache der
Antike liberhaupt. Bei den Vasenbildern ist immer die Frage zu stellen, ob die Vasenmaler
tatsichlich ,,Wahrheiten* abgebildet bzw. den realen Alltag beschrieben haben. In diesem
Zusammenhang ist es ebenfalls wichtig, sich die Frage nach den Empfiangern der Gefédle
zu stellen. Die Kédufer und deren soziale Stellung sowie gegenwértige Werte und Normen
nahmen sicher Einfluss auf die Gestaltung der GefidBle, wodurch deren Realitéitsgehalt
geschmilert bzw. idealisiert worden sein diirfte. Die Vasenmaler hatten nicht den
Anspruch, ihre Umwelt photographisch abzubilden. Sie operierten mit allgemeingiiltigen
Chiffren und individuellen Vorstellungen, die sie dann auf den Bildtrdgern einsetzten. Es
handelt sich immer nur um eine Reflektion der Wirklichkeit. Sender und Empfinger
spielen eine groBe Rolle bei der Interpretation des Materials. Grundsitzlich kann man
durch diese Chiffren jedoch eine Vorstellung von real existierenden Einrichtungen, wie
beispielsweise der Palaistra, erhalten da die Bilder zwar nicht photographisch, aber auch
nicht nur fiktiv gewesen sein diirften. Die Ergebnisse, zu denen man gelangt, diirfen nicht

. 13
als vollkommen sicher angesehen werden.

" in Kapitel 3.1.2. wird die Problematik noch einmal im Bezug auf die Architekturangaben und vor allem die
Wiedergabe der Sportstatten auf den attischn Vasen weiter ausgefiihrt.
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2. Training und Trainingseinrichtungen bei den Griechen

Sport und Wettkdmpfe haben in Griechenland eine lange Tradition und hatten einen hohen
Stellenwert in den griechischen Poleis. Wann allerdings das dafiir notwendige Training
organisiert bzw. iiberhaupt eingefiihrt wurde, geht weder aus dem Baubefund, noch aus
dem Bildmaterial hervor. Ebenso unsicher ist es, ob eine zeitgleiche Entwicklung zwischen
Training und Sportpldtzen vorliegt. Allgemein geht man davon aus, dass sich der
Trainingsbetrieb, und somit auch die Trainingsanlagen Palaistra und Gymnasion, als
baulich definierte Anlagen erst nach und nach herausentwickelt haben. Mangels
Baubefund miissen an dieser Stelle weitere Quellen nach Hinweisen iiber die Friihzeit des
Trainingsbetriebes befragt werden. Zum Beispiel erfdhrt man durch das Gesetz von
Gortyn'®, dass die sportliche Erzichung der Jugend auf Kreta bereits schr frith eingesetzt
hat. Dieses Gesetz behandelt die Rechtszustinde des 7. und 6. Jh. v. Chr. Unter anderem
werden hier zwei Altersklassen, nidmlich Ménner und Jungen, und deren jeweilige
Benutzung des Dromos (Laufbahn) voneinander unterschieden. Hiermit ist die Erwdhnung
von Laufbahnen, vielleicht zu Trainingszwecken, bereits aus dem 7. bzw. 6. Jh. v. Chr.
gegeben. Dies konnte deren Vorhandensein, eventuell sogar in baulicher Ausgestaltung, zu
dieser frithen Zeit belegen. Eine solche Aussage muss jedoch unsicher bleiben, da es sich
bei den genannten Dromoi ebensogut um einen ausgesparten Bereich auf der Agora'” oder
einem &dhnlich geeigneten Platz gehandelt haben konnte, der zum Zwecke des
Lauftrainings umfunktioniert worden ist. Hiermit wird die Problematik bei der Frage nach
dem Vorhandensein von monumental gestalteten Trainingsanlagen bereits deutlich.

Bevor man sich dem Bildmaterial néhert, ist es sinnvoll, die schriftlichen Quellen iiber
friihe griechische Gymnasionanlagen heranzuziehen, und sich einen Uberblick iiber die
Geschichte des Trainings zu verschaffen. Darauf aufbauend kann der Versuch
unternommen  werden, die durch die Vasen {berlieferte Bildsprache von
Trainingseinrichtungen zu entziffern. Zu diesem Zweck soll nun die historische

Entwicklung des gymnastischen Ubens skizziert werden.

' Das Gesetz von Gortyn wird nach aktuellen Forschungsstand in das 5. Jh. v. Chr. herunter datiert, weshalb
man mit der Aussagekraft dieser Quelle vorsichtig sein sollte. Sie kann dennoch herangezogen werden, da
man auch weiterhin annimmt, dass dieses Gesetz die Zustidnde des 7./6. Jhs. v. Chr. zusammenfasst. Jiithner
1912b, 2038.

" Uber temporire Laufbahnen, die auf der Agora von Athen eingerichtet wurden siche beispielsweise Glass
1967, 36; 62.



2.1. Das Training

Auf welche Weise die Minner jenen korperlichen Zustand erreichten, der sie dazu
befdhigte, an den Wettkdmpfen erfolgreich teilzunehmen, geht aus den friihen Quellen, wie
beispielsweise den homerischen Epen, die oftmals Sport thematisieren, nicht hervor. Erst
eine Andeutung bei Pindar ldsst darauf schlieBen, dass die Krifte der Athleten ,,angelernt®,
also durch Training gefordert waren. So heilit es bei diesem: ,,Was die Natur gibt, ist das
Stirkste. Doch viele der Menschen haben sich aufgemacht, mit gelernten Kréften sich
Ruhm zu erwerben.“' Und diese Krifte verdanken die Athleten ihren Sportlehrern,
wodurch der Beginn des Trainingsbetriebes belegt ist.'” W. Decker geht davon aus, dass
den sportlichen Leistungen im Wettkampf naturgemill eine Vorbereitungszeit, ein
Training, vorausgegangen sei.'® Die Wechselwirkung zwischen Training und sportlichem
Erfolg, so Decker, sei bereits in der Zeit vor den Griechen bekannt gewesen.”” Es liegt
nahe, dass durch den allgemeinen Aufschwung des Sports und den zunehmenden Ruhm
sowie finanziellen Vorteil, den man durch einen Sieg bei den grolen Wettkdmpfen -
beispielsweise in Olympia - erhielt, das Bediirfnis wuchs, sich sportlich stindig zu
verbessern und weiter zu entwickeln, also den Korper zu trainieren. Nicht lange nach dem
Aufkommen der Agone wird die Idee entstanden sein, die Disziplinen, in denen man beim
Wettkampf antreten wollte, vorher auch zu iiben. Wenn man bald nach der Einrichtung der
Wettkdmpfe, namentlich der olympischen Spiele, die Anfinge des Bestrebens nach
korperlicher Leistungssteigerung bzw. trainieren des Korpers voraussetzen mochte, so darf
man bereits im 7. Jh. v. Chr. die Anfinge des methodischen Trainings fiir Athleten
annehmen. Uber den damaligen Ablauf und Aufbau weil man dabei allerdings noch
nichts.”” Im 6. Jh. v. Chr. werden die Verhiltnisse klarer. In Athen wurde zu Beginn des 6.
Jh. v. Chr. den trainierenden Athleten die staatliche Anerkennung durch Solon zuteil, und

die korperliche Erziehung der Jugend in die professionellen Héidnde der Trainer

' Pind. 0. 9, 100. (Ubersetzung nach: Dornseiff 1965, 50).

7 Jiithner 1965, 82.

** Decker 1995, 143.

' W. Decker erwihnt die wahrscheinlich friiheste schriftlich aufgezeichnete, systematische
Trainingsanleitung der Weltgeschichte, die im Palastarchiv von Boghazkdy (Tiirkei) gefunden wurde. Diese
ist vermutlich im 14. Jh. v. Chr. von dem im hethitischen Dienste stehenden Pferdetrainer Kikkuli in
hethitischer Keilschrift aufgezeichnet worden. Zwar hat diese Schrift die Leistungsverbesserung von
Wagenpferden und nicht von Menschen zum Thema, dennoch wird somit ersichtlich, dass offenbar bereits zu
dieser Zeit bekannt war, dass ein gezieltes Trainingsprogramm zu einer Leistungssteigerung fithren kann. Die
hier aufgelistete Trainingsanleitung ist erstaunlicherweise mit einem modernen Intervalltraining vergleichbar.
Decker 1995, 143.

% Fiithner 1965, 193. Der stindig wachsende Druck der Konkurrenten darf als Grund fiir die fortschreitende
Entwicklung des organisierten Trainings angesehen werden.
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(Paidotriben, s.u.) gelegt’’ Wenn die mit der gymnischen Erziehung der Jugend
beauftragten Personen geeignete Ridumlichkeiten zu Trainingszwecken fiir die Jugend
geschaffen haben, darf man fiir diese frithe Zeit bereits Trainingsplitze voraussetzen. Diese
konnen dann durchaus schon architektonisch gestaltet gewesen sein, was aber bloB3e
Annahme bleibt. SchlieBlich ist fiir das 5. Jh. v. Chr. dann auch durch Thukydides ein
Begriff belegt, der iibersetzt , Training’ bedeuten kénnte.*

Die Bewerber bei den olympischen Spielen wurden immer zahlreicher. Umso mehr musste
es allméhlich zu einer sorgfiltigen, systematischen Vorbereitung fiir den Wettkampf
kommen.”® Je grofere Anstrengungen notwendig waren, um sich im Wettbewerb zu
behaupten, desto schwieriger wurde es, neben dem Leben als Athlet auch noch den
anstehenden biirgerlichen Pflichten und Berufen nachzukommen. In der Regel nahmen
schlieBlich nur noch diejenigen Bewerber bei den groflen Wettkdmpfen teil, die neben
thren natiirlichen Anlagen zusétzlich noch die Moglichkeit hatten, sich einem
fachminnischen und sachkundigen Training zu unterziehen. Auf diese Weise bildete sich
schlieBlich eine Art Berufsathletentum heraus, und dariiber hinaus wuchs die Wichtigkeit
und Bedeutung der Ubungsleiter kontinuierlich an. In der Folge dessen wurden mehr und
mehr sportkundige Trainer, die Paidotriben und Gymnasten, eingesetzt.”* Das Training war

streng und stellte durchaus hohe Anforderungen an die Athleten.”

2.2. Gymnasten, Paidotriben und Aleipten — Antike Trainerberufe

Auf den Palaistradarstellungen tritt neben den Athleten hdufig auch der Trainer in der
Darstellung auf. Durch eine Identifizierung der dargestellten Person als Ubungsleiter bzw.
Trainer wird es moglich auf den entsprechenden Bildern die bildliche Reflektion der
Institution Palaistra bzw. Gymnasion zu erkennen. Der Trainer wird an dieser Stelle zum

Vermittler zwischen Bild und Betrachter, indem er von vorn herein einen Ort definiert und

*! Jiithner 1965, 193.

** Bei Homer existiert noch kein Begriff, der iibersetzt , Training’ bedeuten konnte. Von Ubung

(&xoknowo) spricht zuerst Thukydides (ca. 460-399/396 v. Chr.). Thuk. 2, 38; 5, 67. Er versteht darunter aber
nicht die Schulung anderer, sondern das eigene Uben im Sinne der selbststéindigen Vorbereitung fiir den
Krieg. Die Askese (also das Einiiben) athletischer Ubungen erwihnt zuerst Xenophon (426 — nach 355 v.
Chr.). Xen. mem. I 2, 24. Platon beschreibt schlieBlich die Lebensweise der Athleten ndher und in diesem
Zusammenhang gebraucht auch er neben &0Anthc (Wettkampfer) den Begriff &oknrai (Ubende). Plat. rep.
3, 403 e. 404 a. Siehe dazu: Jithner 1965, 193.

> Jithner 1912b, 2044.

> Jiithner 1965, 193.

% Jiithner 1965, 194. Jiithner bemerkt auBerdem, dass durch das genaue Einhalten der optimierten
Trainingsmethoden die Méanner zwar die Fahigkeit erlangten, sportlich hervorragendes zu leisten, fiir einen
biirgerlichen Beruf jedoch oder auch fiir den Kriegsdienst hétten sie sich allerdings nicht mehr geeignet.
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diesen als Ubungsanstalt erkennbar werden lisst. Nachdem eine Darstellung als
Ubungsanlage erkannt worden ist, konnen die darauf angegebenen Utensilien und
Gerétschaften, aber auch Natur- und Architekturangaben in ihrer Funktion innerhalb der
Palaistradarstellungen hin untersucht werden. An dieser Stelle soll der antike Trainerberuf,
der fiir das Geschehen in der Palaistra wichtig und unverzichtbar war, mit seinen
verschiedenen Kompetenzbereichen vorgestellt werden. Erst im spéteren Teil dieser Arbeit
soll auf die Bildsprache, bzw. die Mittel eingegangen werden, mit welchen der Trainer auf

den Darstellungen als ein solcher gekennzeichnet ist.

2.2.1. Paidotriben

In Athen waren die Paidotriben dafiir zustindig, die Jugend in den Turnschulen in
Gymnastik zu unterrichten.”® Der Begriff kam daher vermutlich erst zu einem Zeitpunkt
auf, an dem die Gymnastik als wichtigster Bestandteil der Jugenderziehung galt. Nach der
Uberlieferung war dies im 6. Jh. v. Chr. der Fall. >’ Dies vermittelt das durch Aischines™
iberlieferte ,,solonische Gesetz*, dass die Lehrer und Paidotriben die Schulen und
Palaistren nicht vor Sonnenaufgang 6ffnen, und nicht vor Sonnenuntergang schlieSen
sollten. Hiermit ldge die erste Erwdhnung von Paidotriben vor, weshalb es besonders
bedauerlich ist, dass Echtheit und Alter dieses Gesetzes umstritten sind.”

Der Name laskonntest darauf schlieBen lassen, dass die Paidotriben ausschlieBlich der
Jugenderziehung dienten. Diese Einschrinkung wird jedoch entkriftet, da sich auch die
Athleten, welche fiir die offiziellen Spiele iibten, ebenfalls von den Paidotriben ausbilden

lieBen.”® Diese Zustindigkeitsbereiche lassen sich bis in die rémische Kaiserzeit verfolgen.

*6 J. Fithner erwihnt hier, dass bereits das Bestimmungswort von zawdotoifne darauf hinweist, dass die
Tatigkeit des Paidotriben mit ,,Knaben® (Paides) zu tun hatte. Der Zweite Teil des zusammengesetzten
Wortes, 7piferv, kann sowohl ,einreiben, einsalben* als auch ,,abrichten* meinen. Die zweite Moglichkeit
wire dabei wahrscheinlicher und kdnnte dann einen Hinweis auf die praktische korperliche Ausbildung der
Jugend liefern. Die Grundbedeutung des Begriffes ist allerdings nicht eindeutig feststellbar. Jiithner 1965,
161.

*7 Jiithner 1965, 161.

¥ Aischin. Tim. 12.

* Jiithner 1965, 161.

39 3. Jiithner bemerkt jedoch, dass die Palaistren, ebenso wie die Bider, auch von den Erwachsenen aus
Gesundheitsgriinden und der Geselligkeit wegen aufgesucht wurden, was impliziert, dass die Paidotriben
nicht ausschlieBlich mit Knaben in Kontakt getreten sind. An einer anderen Stelle weist Jiithner allerdings
darauf hin, dass eine Uberschneidung zwischen Erwachsenen und der Jugend méglichst vermieden werden
sollte, woraus er ableitet, dass die Vorbereitungen auf den Wettkampf von den Erwachsenen wohl nicht in
den Knabenschulen abgehalten wurden. Er geht davon aus, dass fiir die Athletenausbildung unter der Leitung
von Paidotriben eigene private Palaistren vorhanden gewesen seien. Jiithner 1965, 162—164. Jiithner 1965,
162-165. An anderer Stelle erwihnt J. Jiithner auBerdem, dass die Athletenausbildung jedoch nicht in den
Knabenschulen vor sich gegangen sein wird, da die schwierige Vorbereitung fiir die Teilnehmer an den
Festspielen wohl kaum nebenbei in einer Ephebenschule mdglich gewesen sein kann. Dies spriche ebenfalls
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Uber die Entlohnung der Sportlehrer ist dabei wenig bekannt.’' Laut Aristoteles wurden
die Paidotriben zur Ausbildung der Epheben durch Wahl bestellt.*?

Die meisten Paidotriben iibten in den Palaistren eine private Tatigkeit aus oder waren
selbst Eigentiimer dieser Einrichtungen. Dies ldsst sich aus den zahlreichen Palaistren
schlieBen, die nach den in ihnen wirkenden Paidotriben benannt waren.”> Die Paidotriben
hatten als Leiter der Ringschulen und des gymnischen Unterrichts an den Gymnasien die
Stellung eines Vorstandes (Epistates). Sie standen unter staatlicher Aufsicht und genossen
ein besonderes Ansehen.>

Eine weitere Aufgabe der Paidotriben® bestand offensichtlich darin, dass sie bei ihren
Schiilern von Anfang an auch die korperlichen Voraussetzungen fiir den Sport im Auge zu
behalten hatten. Das bedeutet, sie mussten die Lebensweise und den Gesundheitszustand
ihrer Schiitzlinge liberwachen. Da sich erst im 2. Jh. n. Chr. die Notwendigkeit ergab,
einen Arzt im Gymnasion anzustellen, ldsst sich ableiten, dass diese Funktion in der
vorhergehenden Zeit von den Paidotriben selbst iibernommen wurde.

In den Turnschulen herrschte offensichtlich strenge Disziplin und die Behandlung der
Schiiler von Seiten ihrer Sportlehrer konnte mitunter recht hart ausfallen. Das wird allein
schon durch die Rute, welche die Paidotriben auf den Abbildungen der attischen Vasen als
standiges Attribut begleitet, verdeutlicht.*® Mit dieser griff er gelegentlich ziichtigend in
den Kampf seiner Schiitzlinge ein (z.B. Pf 11). Zusammenfassend kann man den
Paidotriben als den Trainer bezeichnen, der sich um die praktische Ausbildung der

Athleten kiimmerte.>’

2.2.2. Gymnasten

Als Gymnasten bezeichnete man die medizinisch gebildeten Trainer, wahrend der dltere

Begriff (Paidotriben) den Praktikern vorbehalten blieb, deren Aufgabe der Turnunterricht

dafiir, dass man eigene Athletenschulen unter der Leitung von Paidotriben voraussetzen darf. Jiithner 1942,
2390.

3! Jiathner 1965, 165. Siehe dazu auch: Fithner 1942, 2392.

32 Aristot. Ath. pol. 42, 3.

33 Platon kennt beispielsweise eine Palaistra des Taureas in der Nihe des Olympieions in Athen. Plat. Charm.
153 a.

3% S0 heiBt es beispielsweise bei Pindar: ,,von Athen muss ein Former der Athener sein.” Pind. N. 5, 48.
Dadurch kommt deren besondere Qualitdt zum Ausdruck. Von den Paidotriben hing ein Grofteil des
Erfolges der Athleten ab, weshalb sie einen Teil des Ruhmes fiir sich in Anspruch genommen haben.

% Insgesamt ist allerdings iiber den genauen Zustindigkeitsbereich der Paidotriben relativ wenig bekannt.
Der Grund liegt vielleicht darin, dass die Paidotriben, bzw. deren Tatigkeiten, etwas allgemein Bekanntes
gewesen waren, was keiner besonderen Hervorhebung mehr bedurfte. Jiithner 1942, 2392.

%% Ausfiihrliches zur bildlichen Darstellung der Trainerfiguren im dritten Kapitel.

37 Specht 1996, 124.
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war.”® Die spezifische Bildung des Berufsstandes der Gymnasten neben dem des

Paidotriben vollzog sich im Laufe des 5. Jh. v. Chr. Der Ausdruck taucht zuerst bei Platon
(im frithen 4. Jh. v. Chr.) auf, der den Gymnasten als Vertreter der Gymnastik im Sinne
von ,Leibespflege’ aufgefasst hat.* Die Arbeit der Gymnasten ist als die wissenschaftliche
Erginzung der rein praktischen Kunst von den Paidotriben zu verstehen.* Es ist einer

Anregung des ,,Erfinders der wissenschaftlichen Leibespﬂege“41

Herodikos von Selymbria
(5. Jh. v. Chr.) zu verdanken, welche die Athletentrainer dazu veranlasste, kurz vor der
Zeit Platons den Namen Gymnasten anzunchmen.” Seit dieser Zeit nannte man den
Trainer, der neben seinen sportlichen Kompetenzen zusitzlich noch in der Lage war, die
korperlichen Verhéltnisse seiner Zoglinge zu beurteilen und ihr Training auch in
didtetischer Hinsicht anzuleiten, Gyrnnasten.43 Auch Aristoteles erwidhnt, dass diese
Tatigkeit eine gewisse medizinische Kenntnis voraussetzt.”* Galen kniipft an Platon und
Aristoteles an und verwendet ebenfalls den Begriff Gymnast. Allerdings vertritt er die
Meinung, dass nicht die Trainer, sondern nur die Mediziner als Gymnasten bezeichnet
werden diirfen. In der Ausfiihrung sportlicher Ubungen miissten diese von daher nicht
bewandert sein. Vielmehr seien sie Theoretiker, die jegliche Wirkung von Bewegung,
insbesondere sportlicher Betitigung, auf den Korper kennen mussten.*” Sie hatten also die
Aufgabe auf die individuellen Belastbarkeiten der Sportler zu achten und das Training
dementsprechend zu dosieren.*® Die theoretische Forderung nach strenger Trennung der
Kompetenzen von Paidotriben und Gymnasten, wie sie Galen aufgestellt hatte, wurde in
der Praxis nicht befolgt. Die Athletentrainer legten sich beliebig den einen oder den

anderen Namen zu. Dabei spielte es fiir sie keine Rolle, ob sie nun medizinische

* Jiithner 1942, 2393.

* Jiithner 1912a, 2026.

* Viele der Gymmnasten haben sich literarisch betitigt. Von der auf diese Weise entstandenen
Gymnastenliteratur sind heute nur noch wenige Reste erhalten. In ihnen finden sich wertvolle Beitrdge zur
Hygiene, weshalb diese Schriften wohl auch fiir die antiken Arzte von groBem Interesse gewesen sein
diirften. Fiir das 5. Jh. v. Chr. werden solche Kenntnisse durch die Paidotriben Ikkos von Tarent und
Herodikos von Selymbria, die spiter zu den besten Gymnasten gezdhlt wurden, bezeugt. Diese
wissenschaftliche Tétigkeit fiihrte zur namentlichen bzw. tétigkeitsbezogenen Trennung in Paidotriben und
Gymnasten.

*! Jithner 1912a, 2027.

*2 Fiir Herodikos schien dies fiir die Lehrer von Berufsathleten eine passende Bezeichnung zu sein schien.
Jithner 1965, 186. Herodikos bekleidete selbst einmal das Amt des Paidotriben. Wegen einer Krankheit
musste er dieses allerdings aufgeben und als er an sich und anderen seine neue Heilmethode erprobte, legte er
sich selber den Namen Gymnast zu. Jiithner 1912a, 2027.

# Juthner 1912a, 2027.

“ Aristot. pol. 8,3 p. 1338 b 6.

* Juthner 1912a, 2027; Jithner 1969, 31-35.

%6 Dabei hat Philostrat wohl die Anforderungen formuliert, die man in der Kaiserzeit an den idealen
Gymnasten gestellt hatte, die hdchstwahrscheinlich von der Realitét abwichen. Die Wirklichkeit sah wohl
cher so aus, dass die Masse der Trainer zwar im gymnastischen Handwerk bewandert, im Ubrigen aber wohl
eher von geringer Bildung gewesen ist. Jiithner 1912a, 2028.
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Kenntnisse besaBen oder nicht.’ Bei Philostratos, der sich in seiner Gymnastik sehr
ausfithrlich mit dem Trainerberuf befasst hat, heiit es im Gegensatz zu den rein
theoretischen Ausfiihrungen Galens, dass die Gymnasten sehr wohl auch die Kenntnisse
der Paidotriben beherrschen mussten. Das heif3t, auch diese mussten gewisse Kenntnisse
im Turnen besitzen, auch wenn diese der Hauptaufgabe, das Training unter medizinischen
Gesichtspunkten zu beaufsichtigen, untergeordnet gewesen ist. Umgekehrt verstiinde der
Paidotrib allerdings selber nichts von den Aufgaben des Gymnasten. Philostrat definiert
weiter, dass der Gymnast nicht mit einem Arzt gleichgesetzt werden durfte. Der Gymnast
konne zwar durch Didten und Massagen bei einigen Krankheitsbildern Linderung
hervorrufen, Chirurgie und Pharmakologie blieben aber weiter das Aufgabengebiet der
Arzte

Die Kleidung der Gymnasten habe laut Philostrat wéhrend der Spiele aus einem kurzen
Mantel - dem Tribon - bestanden, nur in Olympia musste er nackt erscheinen.*’

Die Gymnasten waren die wissenschaftlich ausgebildeten Sportlehrer. Sie verfiigten iiber

theoretische Kenntnisse der Trainingsmethoden und besallen Wissen iiber medizinische

Zusamrnenhéinge.50

2.2.3. Aleipten

Seit Aristoteles kam im 4. Jh. v. Chr. Aleipten &Aeimtno als dritte Bezeichnung des
Trainerberufes hinzu. Abgeleitet wurde diese Bezeichnung wahrscheinlich von dem
griechischen Begriff aAsigetv (salben) und bedeutet somit urspriinglich ,Einsalber,
Masseur’.”" Die ilteste uns erhaltene Erwdhnung der Bezeichnung Aleiptes bei Aristoteles
erinnert jedoch nicht an diese Grundbedeutung. Bei Aristoteles ist mit Aleiptes derjenige

gemeint, der das Gewicht der Nahrung vorschreibt. Jiithner vermutet, dass die Paidotriben

*7 Jithner 1912a, 2027.

** Jiithner 1912a, 2027.

*“ Diese Auflage begriindet sich darin, dass sich in Olympia wohl einst eine Frau (Pherenike) als Trainer
verkleidet eingeschlichen hatte, um ihrem Sohn zum Siege zu verhelfen. Pherenike war die Tochter von
Diagoras, der 464 v. Chr. in Olympia einen Sieg im Faustkampf errungen hatte. In Olympia waren
verheiratete Frauen als Zuschauer jedoch nicht zugelassen und schon gar nicht als Trainer. Diese
Verkleidung wurde entdeckt, und die Trainer mussten fortan nackt zu den Wettspielen erscheinen. Philostr.
Gymnastik 17, Vgl. auch Paus. 5, 6, 8.

%% Specht 1996, 126.

>! Jiithner 1965, 188. Die Sitte, sich vor den gymnischen Ubungen mit Ol einzureiben, kam bei den Griechen
in nachhomerischer Zeit auf, was einen Zusammenhang zwischen diesem Begriff und einer Tatigkeit im
sportlichen Bereich durchaus moglich werden lésst.
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und Gymnasten sich evtl. solche Aleipten als Gehilfen in Erndhrungsfragen zur Seite
stellten, diese ausbildeten bis sie schlieSlich in den Stand der Trainer hineinwuchsen.>
Die Aleipten konnen als eine Art Masseure und Physiotherapeuten verstanden werden. Sie

kiimmerten sich um das kérperliche Wohlbefinden der Athleten.>

Philostrat grenzt im Kapitel 14 seiner Gymnastik die Kompetenzbereiche &dhnlich ab wie
oben beschrieben, es tritt allerdings anstelle des Aleiptes der Arzt auf. So sind es
schlieBlich drei Trainerberufe bzw. Kompetenzbereiche: Trainer, Sportlehrer und Arzt.*
Auf den Darstellungen kann man zwar einen Vertreter aus dem Trainerstand meist recht
gut erkennen, die einzelnen Gruppierungen sind jedoch nicht von einander zu

unterscheiden.
2.3. Wettkampf- und Ubungspliitze

Die Wirkungsstitten der Trainer waren die Turnschulen, Palaistren und Gymnasien.”
Anhand schriftlicher und bauhistorisch iiberlieferten Quellen sollte zunichst versucht
werden, sich ein Bild von den iiberlieferten Sportanlagen zu machen, um iiberhaupt eine
sinnvolle Auswertung der Vasenbilder, die schlieBlich nur eine Reflektion dieser
Einrichtungen darstellen, vornehmen zu kénnen.

Bei den Wettkampfstitten liegt eine greifbarere Entwicklung vor. So ist beispielsweise
belegt, dass fiir das Stadion von Olympia’® bereits seit dem 8. Jh. v. Chr. ein festgelegter

Bereich existiert hatte.”” Diese Sportanlage befand sich an derselben Stelle, an welcher am

> Jiithner 1965, 188.

>3 Specht 1996, 126.

>* Das von Decker nach Philostrat (3. Jh. n. Chr.) erstellte Schaubild iiber die Kompetenzen von Trainer,
Sportlehrer und Arzt liefert einen guten Uberblick iiber die Titigkeitsbereiche der jeweiligen Amtstriger.
Schaubild tiber die Kompetenzen von Trainer, Sportlehrer und Arzt: Decker 1995, 145. Philostrat weist dem
Paidotriben (Trainer) das Gebiet der reinen Praxis zu, vergleichbar mit heutigen Ubungsleitern. Dem
Gymnast (Sportlehrer) schreibt er zusétzlich spezielle Kenntnisse im medizinischen Bereich zu. Auf dem
Gebiet der Physiotherapie unterscheide sich der Gymnast nur durch seine Methoden (Didt und Massage) vom
Arzt. Von E. Reisch wird die Unterscheidung zwischen Paidotriben und Gymnasten darin gesehen, dass der
Paidotrib ausschlieBlich als Lehrer in der Palaistra dafiir zusténdig ist, die Knaben zu trainieren, der Gymnast
hingegen als Turnlehrer der Erwachsenen bezeichnet wird. Reisch 1958, 1360. Eine andere Unterscheidung
schlégt Jiithner vor, indem er den Paidotriben mit Trainer, den Gymnasten mit Gesundheitspfleger iibersetzt
und zu diesen beiden Gruppen zusétzlich noch die beiden weiteren, Aleipten (,Erndhrungsberater’) und
ITatraleipten (,Heiltrainer’) nennt. Jiithner 1965, 188.

> Bereits aus dem 6. Jh. v. Chr. sind durch Aischines (Aischin. Tim. 10.) und Herodot (Hdt. 6, 126) die
Palaistren von Athen und Sykion iiberliefert, die als Sportakademien gedient haben sollen, und somit die
militérische und athletische Ausbildung der griechischen Jugend sicherten. v. Gladif3 1974, 417.

%% Siche dazu auch: Zschietzschmann 1960, 13—14. W. Zschietzschmann weist darauf hin, dass das Stadion
von Olympia die élteste uns bekannte Wettkampfstitte ist. Er nennt die 5 verschiedenen Anlagen von der
archaischen Zeit bis zu dem Ende der Olympischen Spiele.

*7 Dabei allerdings noch ohne Architektur gestaltet.
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Ende der hocharchaischen Epoche das Stadion eine dauerhafte Gestalt erhielt.’® Dieses
wurde um 550 v. Chr. errichtet und wird heute als ,Stadion I’ bezeichnet.*® So klar wie in
Olympia sind die Verhéltnisse nicht {iberall. Vor allem fiir die Anlagen, die nicht allein als
Wettkampfstitte gedacht waren, liegen nicht so eindeutige Befunde vor, und man muss
versuchen, aus der Kombination verschiedener Quellen eine Entwicklungs- und

Entstehungsgeschichte zu rekonstruieren.

2.3.1. Palaistra und Gymnasion — Bildungsstétte und Kulturzentrum

Im vorliegenden Kapitel sollen der aktuelle Forschungsstand und die Uberlegungen iiber
die Unterscheidung von Palaistra und Gymnasion, bzw. deren literarisch und durch
Baubefund ermittelte Entwicklung ndher dargelegt werden.

Zwei Gebidudetypen sind iiberliefert, die den Athleten die Moglichkeit geboten haben, sich
zu trainieren. Diese waren Palaistra und Gymnasion.” Einen expliziten Unterschied der
beiden Begriffe wird in keiner antiken Quelle diskutiert.”’ Heute geht man davon aus, dass
der Begriff ,,Gymnasion® als iibergeordnete Bezeichnung fiir einen Sportkomplex
verwendet wird. Im 6. Jh. v. Chr. war dieser vermutlich ein architektonisch noch wenig
ausgestalteter Platz, meist ein durch Bdume beschatteter Hain, in dem die langgestreckte
Laufbahn (dromos) dominierte. Diesem Komplex sei dann im 5. Jh. v. Chr. die Palaistra
als in sich eigenstindige Struktur angegliedert worden, die jedoch auch fiir sich alleine
existieren konnte.”” Im Baubefund liegen iiber derlei Annahmen jedoch keine Belege vor.
Neben den sportlichen Ubungen dienten diese Trainingsanlagen gleichzeitig noch der
geistigen Ausbildung, bestehend aus Unterhaltung, Gespriach, Diskussionen, Vortrigen
und der Korperpflege.” Sie waren also Sportplatz, Unterrichtsstitte und Badeanlage.**
Jeder Stadtstaat hatte diese Einrichtungen, die groBeren hatten sogar teilweise nicht nur

. . . . . 65 . .
eine Palaistra oder ein Gymnasion sondern mehrere zugleich.” Gymnasion und Palaistra

% Schilbach 2004, 70.

%9 Zschietzschmann 1960, 14; 70. In der Friihzeit, vom 8. bis in das 6. Jh. v. Chr., bestand die
Wettkampfbahn in Olympia nur aus einer einigermallen ebenen Flache. Wie Ziel und Start gestaltet waren ist
unbekannt. Wahrscheinlich wurden Start- und Ziellinie, ebenso wie eine evtl. erforderliche Wendemarke
durch Holzpfosten gekennzeichnet. Wille oder Hiange fiir die Zuschauer gab es nicht, fiir Trinkwasser jedoch
wurde durch die vorhandenen Brunnen am Ort gesorgt.

% Miller 2004, 176.

o' Siche dazu ausfiihrlich: Glass 1967, 70.

% Hocker 1998, 20-21.

83 Zschietzschmann 1961, 59.

64 Zschietzschmann 1961, 59.

% Miller 2004, 176.
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hatten jeweils eine andere architektonische Form®, da sie aber in ihrer Funktion und oft
auch ihrer rdumlichen Ndhe zueinander sehr eng miteinander verbunden waren, wurde
selbst in der Antike oftmals nur ein Wort, meist Gymnasion, fiir beide Gebiude
verwendet.®’

Eine weitere Funktion der Gymnasionanlagen beschreibt Chr. Wacker, indem er sie ,,als
einen Ort, an dem verschiedenste gesellschaftliche Aufgaben wahrgenommen wurden*®®
beschreibt. Neben der geistigen und sportlichen Ausbildung der Jugend waren es vor allem
auch politische Geschéfte und religiose Feste, die zu den im Gymnasion stattfindenden
Aktivititen gezdhlt haben. Fiir die Stadtaristokratie sei hier die Moglichkeit des
MiiBiggangs gegeben, die vor Ort auf eine Vielfalt von Sport, Bildung und Kultfesten
stieB.” Die architektonische Gestaltung griechischer Gymnasien beschreibt Chr. Wacker
nach Vitruv’® als weitliufige Areale mit Parkanlagen, Garten, Hainen und Feldern auf
denen locker gestreut oder im Verbund die zugehdrigen Bauwerke errichtet wurden, zu
denen er eine {berdachte Laufbahn (Xystos) Sédulenhallen, Palaistren und
Verehrungsstitten zdhlte. Demnach war das Gymnasion kein Gebdude, sondern eine
weitlaufige Anlage, auf der sich unterschiedlichste architektonische Einheiten befanden.”!
Fiir die klassische Zeit nimmt u. a. Chr. Wacker an, dass der gymnasiale Betrieb zunichst
ausschlieBlich in Parkanlagen stattgefunden habe, was er mit den schriftlichen
Uberlieferungen iiber die Gymnasien des 5. und 4. Jh. v. Chr. begriindet. Aus diesen geht
hervor, dass sich die Gymnasien stets am Stadtrand befanden und Raum fiir die Anlage
von Girten gegeben war.””

Erst im 4. Jh. v. Chr. sei der - den Bediirfnissen des intellektuellen Betriebes nutzende -
Bautyp der Palaistra als fester Bestandteil dieser Parkanlagen aufgekommen.” Diese

Annahme begriindet er damit, dass erst im 4. Jh. v. Chr.® dieser Bautyp im

% Zumindest ab dem 4. Jh. v. Chr. zu der Zeit also, in der man die Anlagen im Baubefund nachweisen und
voneinander unterscheiden kann.

7 Miller 2004, 176.

% Wacker 1996a, 105.

8 Wacker 19964, 105.

" Vitr. 5, 11, 4.

! Wacker 1996a, 106.

> Wacker 1996a, 106. Er fiihrt zur Begriindung Theophr. c. plant. 17, 1 und Plin. nat. 12, 9 an. Dabei handelt
es sich um Quellen aus dem spéten 4. Jh. v. Chr. bzw. dem 1. Jh. n. Chr. Somit ist es nicht sicher, ob diese
Uberlieferungen iiber die Verhiltnisse des 6. und 5. Jh. v. Chr. wahrheitsgemifBe Auskiinfte liefern kénnen.
" Wacker 1996a, 106.

™ J. Oehler stellte Anfang des 20. Jahrhunderts ein Verzeichnis von Gymnasien auf, die sich mit Hilfe
lateinischer und griechischer Schriftsteller, sowie aus den monumentalen Resten ermitteln lie8. Ochler 1912,
2005-2008.
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archiologischen Befund fassbar ist.”” Erst fiir das 3. Jh. v. Chr. seien dann die freien Plitze
architektonisch gestaltet, begrenzt und gerahmt worden.”® Nun erst wurden den Liufern
mit der Errichtung von Xystoi iiberdachte Laufbahnen zu Trainingszwecken zur
Verfiigung gestellt, die schattigen Haine wurden mit Sdulenhallen erginzt oder auch
ersetzt, wobei der Parkcharakter der Gymnasien wohl nie génzlich verloren ging.”” Auch in
den groflen Thermen der Kaiserzeit gab es neben grolen Wasserbecken auch Palaistren
und Gartenanlagen fiir Sport, Spiel und MiiBiggang.” Chr. Wacker zeichnet demnach eine
Entwicklung von einfachen Parkanlagen iiber locker gestreute Gebdude bis hin zur
monumentalen und im Baubefund fassbaren Ausgestaltung der griechischen Gymnasien.”

Uber die drei friilhen Gymnasien in Athen, die nun als Beispiel angefiihrt werden, geben
uns allein die schriftlichen Quellen einige Angaben. Diese bezeugen, dass es dort bereits
im 6. Jh. v. Chr. Gymnasien gegeben hat, obwohl wir diese nicht im Baubefund
nachweisen konnen. Alle drei lagen auBlerhalb der Stadt in einem Griingiirtel, jeweils auf
einem Gebiet, das einer Gottheit geweiht war. In den Quellen® werden die Akademie, das
Lykaion und das Kynosarges genannt.*' Von allen dreien ist iiberliefert, dass ihnen Biume
und andere Bepflanzung zugehorten. Die Akademie war urspriinglich ein dem Heros
Akademos geheiligter Hain nahe dem Kephisos mit Rasen, Platanen und heiligen
Olivenbdumen. Auch das Lykaion lag in der Ndhe von Gewdssern, beim Zusammenfluss
von Eridanos und Illissos und war urspriinglich das Temenos des Apollon Lykaios. Das
Kynosarges schlielich war ein heiliger Hain, der zu einem Herkules Heiligtum gehort hat.
Somit sind fiir alle drei Baumbestand bzw. eine natiirliche Umgebung nachgewiesen -
Gebidude hingegen nicht. Allein durch Schriftquellen ist bekannt, dass die Akademie im 6.
Jh. v. Chr. von Hipparch mit einer Mauer oder Peribolos umgeben wurde. Somit kann
bereits fiir das 6. Jh. v. Chr. eine bauliche Fassung der Akademie vermutet werden, wenn
auch diese lediglich aus einer Einfriedung bestanden haben wird. Kimon ist es dann, der zu
Beginn des 5. Jh. v. Chr. Wasser iiber ein Aquidukt vom Kephisos herleiten lief3. Dariiber

hinaus werden unter ihm Wege und iiberdachte Dromoi angelegt. Zu Zeiten des

7 Die frithesten, im Baubefund nachweislichen Palaistren sind erst in der 2. Hilfte des 4. Jahrhunderts mit
der Palaistra in Delphi und der Athener Akademie {iberliefert. Allerdings schliet Chr. Wacker in seine
Uberlegungen die Moglichkeit nicht mit ein, dass evtl. bestandene iltere Palaistren aus verginglichem
Material errichtet, oder aus anderen Griinden bisher im Baubefund nicht nachgewiesen worden sein kdnnten.
7 Wacker 1996a, 106.

"7 Wacker 1996a, 107.

8 Holscher 2002, 152.

7 Diese Annahme soll mit Hilfe der Vasenbilder iiberpriift werden.

80 Akademie u. a. erwihnt bei: Aristoph. Nub. 11, 1005; Plut. Kim. 13. Lykaion u. a. erwdhnt bei Paus. 1, 29,
16. Kynosarges u. a. erwéhnt bei: Demosth. or. 23, 214; Hdt. 6, 116. Sieche dazu Hoffmann 1999, 212.

¥ Hoffmann 1999, 212. Mit weiterer Lit. Angabe.
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Hypereides (390 — 322 v. Chr.) hat die Akademie dann eine Palaistra besessen, die von
Livius, Diogenes Laertes und Pausanias als Gymnasion bezeichnet wurde.

Auch das Lykaion soll einige Male erneuert worden sein. Dadurch kénnen Riickschliisse
auf den Zeitpunkt einer irgendwie gearteten Ausgestaltung gezogen werden. Denn nur an
Bauten oder zumindest anders gekennzeichneten und begrenzten Gebieten sind
Neuerungen, Umbauten oder Ausbesserungen notwendig. Das erste Mal wurde es von
Peisistratos (vor 565 — 528/27 v. Chr.) erneuert. AnschlieBend wurden durch Perikles
(495/490 — 429 v. Chr.), Theopompos (410-370 v. Chr.), und Philochororos (vor 306/305-
262/261 v. Chr.) Ausbesserungen oder Neuerungen vorgenommen. Pausanias und Pseudo-
Plutarch erwéhnen, dass durch den Redner Lykurg (390-324 v. Chr.) an gleicher Stelle ein
Gymnasion und eine Palaistra errichtet worden ist.*

Seit dem 5. Jh. v. Chr. schlieflich iibte man sich Im Kynosarges. Auch hat es dort

Bauwerke gegeben, die niedergebrannt sind. Wann genau dies geschah, ist nicht bekannt.*

Die drei Gymnasien von Athen machen deutlich, dass bereits aus dem 6. Jh. v. Chr.
Hinweise auf baulich gefasste Trainingseinrichtungen vorhanden sind. Diese Hinweise
sind allerdings nur den Schriftquellen zu entnehmen, im archiologischen Grabungsbefund
lassen sie sich flir das 6. Jh. v. Chr. nicht bestitigen. Dennoch wird somit deutlich, zu
welchem frithen Zeitpunkt diese Anlagen bereits fest im Leben der athenischen Polisbiirger
verankert gewesen sind und welche wichtige Rolle sie spielten.

Zu den dltesten erhaltenen, tatsdchlich im Baubefund nachweisbaren Gymnasien gehort
dasjenige von Delphi aus der Mitte des 4. Jhs. v. Chr. Dieses ersetzte wohl einen
Vorgéingerbau aus archaischer Zeit, von dem allerdings keine Reste erhalten geblieben

sind.3

2.3.2. Funktion und Einrichtung

Bei der Frage nach der Funktion von Gymnasion und Palaistra geht man allgemein davon
aus, dass in diesen Einrichtungen die athletische Ausbildung der Griechen stattgefunden
hat. Wobei die Palaistra urspriinglich lediglich aus einem mit Sand bestreuten Platz

bestanden haben soll und der Ubungs- und Kampfplatz fiir die Ringer gewesen sei.*” Von

82 Hoffmann 1999, 212.
8 Hoffmann 1999, 212.
8 Schilbach 2004, 77.
85 Schilbach 2004, 76.
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dieser Funktion habe sie auch ihren Namen erhalten (griech. pale = Ringen). Noch in der
archaischen Zeit wurden dort neben Ringen auch Boxen, Pankration und der Weitsprung
geiibt.*® Die anderen leichtathletischen Disziplinen, Speer- bzw. Diskuswerfen und die
Laufdisziplinen haben dagegen auf einem groBen freien Platz, sowie auf der liberdeckten
(xystos) oder offenen (dromos) Laufbahn des Gymnasions s‘cattgefunden.87 Nach dieser,
von J. Schilbach gelieferten Definition gehdren Gymnasion und Palaistra zusammen und
seien fiir gewohnlich riumlich und architektonisch eng miteinander verbunden.*® Darin
sieht er auch den Grund, weshalb diese Bezeichnungen sowohl in der antiken als auch in
der modernen Literatur nicht immer streng voneinander getrennt werden. Auch die
Annahme anderer Forscher, dass die mit ,,Ringschule* iibersetzte Palaistra zusammen mit
dem Dromos das Gymnasion bildete®”, verdeutlichen die Schwierigkeit diese Begriffe klar
voneinander zu trennen. Problematisch bleibt es bis heute, eine eindeutige Trennung
zwischen den beiden Institutionen Gymnasion und Palaistra zu finden. In keiner erhaltenen
antiken Schriftquelle werden die Unterschiede zwischen Gymnasion und Palaistra
ausdriicklich genannt.”” Uber eine begriffliche oder auch funktionale Trennung der beiden
Einrichtungen werden heute in der archiologischen und philologischen Forschung im
Allgemeinen drei Meinungen vertreten, die von E. Mango zusammengefasst wurden.”'
Zum einen wird die Meinung vertreten, dass es keine Unterscheidung zwischen den beiden
Begriffen Gymnasion und Palaistra gebe.”” Vor allem auf dem Plan von Olympia komme
die enge Zusammengehorigkeit von Palaistra und Gymnasion besonders deutlich zum
Ausdruck. Als Ort der Ubung konne eine Palaistra in einem Gymnasion liegen, und
umgekehrt konne mit der Benennung Gymnasion eine reich ausgestattete Palaistra gemeint
sein, was aber vermutlich seltener der Fall war.” Im Schrifttum, so fithrt Mango weiter
aus, werden die beiden Termini regellos gebraucht, sodass es nicht moglich ist, die beiden

Ubungsplitze Gymnasion und Palaistra gegeneinander abzugrenzen.”

% Schilbach 2004, 76.

¥7 Schilbach 2004, 67.

% Schilbach 2004, 67.

% 7. B. Hocker 1998, 21-22.

% Mango 1997, 18.

! Mango 1997, 18-20.

%2 Da die Termini bereits im 5. Jh. v. Chr. vermischt worden seien, habe es in der Antike keinen Unterschied
im Gebrauch der Begriffe Palaistra und Gymnasion gegeben. Davon gehen v. a. Delorme 1960, 253, Audiat
1930, 103-104 und Jiithner 1965, 158. aus.

%'S. L. Glass geht in seinen Ausfithrungen davon aus, dass in der rémischen Zeit kein Gymnasion ohne
Palaistra existieren konne, der umgekehrte Fall aber durchaus mdglich gewesen ist, eine Palaistra also ohne
Gymnasion bestehen konnte. Glass 1967, 71-77.

% Mango 2003, 18.
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Dies leitet iiber zu der zweiten Meinung, dass keine definitive Kldrung der beiden
Terminologien moglich ist. Hierbei wurde erfolglos versucht, iiber die etymologische
Herleitung der beiden Worter yuuvdotov und maiatlorpo eine Unterscheidung
vorzunehmen.” Dabei wurde deutlich, dass man anhand der etymologischen Herkunft der
beiden Worter Gymnasion und Palaistra keinen Aufschluss dariiber erhélt, welcher nun
den eigentlichen Ubungsplatz an sich bezeichnet, da beide sowohl eine konkrete Titigkeit
(sich nackt iiben bzw. ringen’®) und einen Ort der Ubung (Ubungsplatz bzw.
Schule/Ubung’’) bedeuten.

Als drittes wurde der Versuch unternommen, eine Differenzierung von Gymnasion und
Palaistra anhand institutioneller, funktioneller oder architektonischer Unterschiede
vorzunehmen. In institutioneller Hinsicht wurde versucht herauszustellen, ob es sich um
offentliche oder private Einrichtungen gehandelt hat. Das Gymnasion war, wie zum
Beispiel durch Aristoteles, Plutarch und Pausanias Ttberliefert ist, eine Offentliche
Institution.”® Einige MaBnahmen weisen darauf hin, dass das Gymnasion von der Polis
geleitet, geregelt und verwaltet worden sein muss.”

Ob die Palaistra nun im Gegensatz zum Gymnasion eine private Einrichtung war, kann
nicht eindeutig beantwortet werden. Als allein stehendes Gebdude konnte sie durchaus
einem Privatmann gehoren und nur ihm und seinen Freunden zuginglich gewesen sein.'”
Neben diesen offensichtlich privaten Institutionen sind aber ebenso viele Palaistren
bekannt, die aus 6ffentlichen Geldern instand gehalten, und somit von der Stadt zumindest

mitgetragen wurden. Das weist sie zusdtzlich als offentliche und allgemein zugéngliche

% Das Wort Gymnasion héngt nach Liddell und Scott mit dem Verb yvuvd&ouat (sich trainieren), das
erstmals Theognis (2. H. 6. Jh. v. Chr.) erwéhnt (Thgn. 1335-6), und mit yvuvdo (nackt) zusammen.

% Das Wort waAaiotpa hingt, nach Liddell und Scott, mit dem Wort 1 7iAn - der Ringkampf und mit
moAalewy - ringen (den Ringkampf bestehen) zusammen. vgl. dazu: Hdt. 6, 126; Isid. Etym. 18,24. Das Wort
bezeichnet den Ort, an welchem man ringt (hierzu z.B. Plut. Demetr. 5.), kann aber im tibertragenen Sinne
auch Schule (Plut. Ant. 9.) und Ubung (Verg. Aen. 3, 281.) bedeuten.

*7 In erster Linie bedeutet Gymnasion die (kérperliche) Ubung und bezeichnet erst in zweiter Linie den Ort,
an dem man sich iibt, und somit den Platz fiir die Leibesiibungen bzw. den Ubungsplatz selbst. Schon bei
Herodot finden sich beide Bedeutungen des Wortes yvuvaorov. Spiter auch bei Platon und anderen Autoren.
Hdt. 9, 33; Plat. leg. 539d. 625 e; Lukian. Anach. 8.

%8 Mango 2003, 18. Vgl. Aristot. oec. 2, 1346 b; Plut. Mor. 755 c; Paus. 10, 4, 1.

9 S0 erfihrt man durch die bereits erwihnten Solonischen Gesetze, dass Solon harte Strafen fiir die
Diebstéhle aus einem der drei Gymnasien in Athen einfiihrte. (Demosth. or. 24, 114). Unter Solon (oder
Drakon) wurde verfiigt, dass die Tiiren der Palaistra vor Sonnenuntergang geschlossen und nicht vor
Sonnenaufgang wieder gedffnet werden durften, um den Gefahren der Paederastie entgegen zu wirken.
(Aischin. Tim. 10). Lykurg war es, der Arbeiten am Lykeion in Athen mit 6ffentlichen Geldern ausfiihren
lieB (Ps. Plut. or. 841 c-d. 843-844. Nach Mango 2003, 18.) und die Stadt Halikarnass reparierte ihr
Gymnasion ebenfalls mit Geldern aus der Staatskasse. (Plut. Tim. 39, 4).

1% Dafiir nennt Mango verschiedene Beispiele aus Athen, Kos, Mylasa und Tyndaris auf Sizilien. Ebenfalls
fiir erwdhnenswert erachtet Mango an dieser Stelle die drei privaten Palaistrai in Delos. Mango 2003,18.
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Institution aus.'®' Daraus ergibt sich, dass Gymnasien eher offentliche Anlagen gewesen
sind, Palaistren hingegen konnten sowohl private als auch 6ffentliche Anlagen sein.'®”
Institutionell lassen sich Gymnasion und Palaistra demnach nicht eindeutig voneinander
unterscheiden. Verschiedene Autoren wollen den Unterschied der beiden Einrichtungen
Palaistra und Gymnasion im funktionellen Bereich sehen. Beispielsweise vertritt K.

. 1103
Schneider

die Ansicht, dass die Palaistra der Ort sei, an dem die Paides ihre athletische
Ausbildung erhielten, das Gymnasion hingegen sei derjenige der athletischen Ausbildung
der Epheben und Neoi gewesen.'” Bei Delorme und Glass hingegen heiBt es, dass die
Palaistra zwar der Ubungsplatz der Paides gewesen sei, dennoch die anderen Altersstufen

105

nicht ausgeschlossen gewesen seien. ~ Laut Glass ldsst sich keine strikte Aufteilung nach

Altersklassen in den Palaistren und Gymnasien belegen, weshalb er auch keinen
funktionalen Unterschied der beiden Ubungsstitten sehen kann.'%

Als letztes mogliches Unterscheidungskriterium bleibt nun die Architektur. Fiir E. Mango
und andere Autoren, wie beispielsweise J. H. Krausem, A. N. Gardiner'® und Delormelog,
liegt darin ein gravierender und der augenscheinlichste Unterschied. Der Begriff Palaistra
begegnet in vielen Texten zusammen mit dem Begriff Dromos. So zum Beispiel bei
Herodot und Euripides.''’ Daraus lieBe sich schlieBen, dass die Palaistra als allein
stehendes Gebidude existierte und keinerlei Laufmoglichkeiten bot, die erst durch die

111

genannten Dromoi gewéhrleistet waren.~ Die Palaistra, egal ob als Bestandteil eines

Gymnasions oder als eigenstindiges Gebdude, besteht nach der Beschreibung von Vitruv
aus einem zentralen Hof mit umliegenden Raumen.''

Allein durch die architektonische Form ergibt sich, dass in den Palaistren diejenigen
Disziplinen trainiert wurden, die relativ wenig Platz in Anspruch nahmen, wie vor allem

die Faustkdmpfe. Das Gymnasion weist nun im Gegensatz zur Palaistra, und das ist das

"' Als Beispiele nennt E. Mango hier die Palaistra von Halikarnass, in Korinth, im Timoleonteion und in
Pompeji. Mango 2003, 18.

192 Mango 2003, 18.

19 Schneider 1908, 71-72. (Da die Publikation nicht zugénglich war, wurde sie an dieser Stelle nach E.
Mango 2008, 19 zitiert).

1% Diese Annahme stiitzt K. Schneider auf die Erwihnungen bei Platon und Aischines (Plat. Lys. 206 c-e.
207 a; Aischin. Tim. 9-12.) In den genannten Platon Stellen lad Hippothales Platon in die Palaistra ein. Zu
dem Ort, an welchem Jungen und junge Ménner zusammen kommen. In Aischines Rede gegen Timarchos
wird die Palaistra in der genannten Textstelle als Ausbildunsstétte der Jugend bezeichnet. Bordt 1998, 11-14;
Fisher 2001, 72-73.

19 yg]. Delorme 1960, 262-266; S. L. Glass 1967, 75.

1% Glass 1967, 76.

' Krause 1971, 110.

1% Gardiner 1930, 72.

' Delorme 1960, 266.

"9 Hdt, 6, 126; Eur. Andr. 595-600.

""" Mango 2003, 19.

"2 Mango 2003, 19.
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entscheidende, Installationen fiir Tétigkeiten wie Laufen, Speer- und Diskuswurf auf.
Disziplinen also, die viel Platz in Anspruch nahmen. Fiir den dafiir notwendigen Raum
sorgen Dromos (offene Laufbahn), Paradromos (Doppellaufbahn), Xystos (iiberdeckte
Laufbahn) und Stadion.'"” In einer spiteren Quelle wird die Palaistra von Plutarch explizit
als Bestandteil des Gymnasions bezeichnet.''* Fiir die archaische und klassische Zeit ist
diese Aussage jedoch nicht problemlos zu iibernehmen und diese Zugehorigkeit darf fiir
diese Zeit auf keinen Fall vorausgesetzt werden.

Im Allgemeinen lédsst sich die anndhernd quadratische Form mit dem zentralen, von
Sdulenhallen und anschlieBenden Rdumen umgebenden Hof der Palaistra von der lang
gestreckten Form des Gymnasions, das somit Raum fiir die Lauflibungen bot,
unterscheiden. Allerdings sind diese architektonischen Unterschiede erst mit den ersten im
Baubefund nachweisbaren Sportstétten des 4. Jh. v. Chr. erkennbar. Dass bis in die Klassik
hinein aus dem archédologischen Befund keine Bauten hervorgehen, die auf Sportplitze
schlieBen lassen, kann einerseits daran liegen, dass solche, zunichst sicher noch sehr
einfach gehaltene Anlagen, vielleicht aus verginglichem Material (Holz) errichtet wurden.
Somit sind sie im Befund schlecht oder iiberhaupt nicht nachweisbar. Eine weitere
Moglichkeit besteht darin, dass die frithen Sportanlagen noch keine einheitlich definierte
Bauform besaflen und deshalb im Befund nicht eindeutig als Sportstétte erkannt werden
konnen. Natiirlich darf man auch weiterhin nicht ausschlieBen, dass es sich anfangs
tatsdchlich um eine Art ,Wald-und-Wiesen-Sport’ gehandelt hat, bei dem den Sportlern ein
geeigneter freier Platz als Ubungs- und Wettkampfstitte ausreichte.'”” Diese Annahme ist
sicherlich sehr verallgemeinernd, an sich kann diese Entwicklung der Sportpldtze aber
kaum anders verlaufen sein, als von Parks, Wiesen und Feld iiber eine nicht festgelegte
architektonische Fassung (beispielsweise einer bloBen Einfriedung des gewidhlten Areals)
bis hin zur standardisierten, eventuell auch idealisierten Bauform, wie sie ab der Mitte des
4. Jh. v. Chr. mit dem Gymnasion von Delphi dann schlieBlich fassbar wurde.''®

Der archéologische Baubefund liefert iiber die tatsidchlichen Verhéltnisse vor dem 4. Jh. v.

Chr. keinen Aufschluss.''” Anzunehmen ist, dass die Sporteinrichtungen zunichst im

'3 Mango 2003, 19.

"' Plut. Arat. 6. 4.

"% Von dieser Annahme geht z.B. Chr. Wacker aus, wenn er iiber die bauhistorische Entwicklung der
Gymnasien schreibt, und dabei von einer Entwicklung von einfachen Parkanlagen zum ,Idealgymnasion’ des
Vitruv ausgeht. Wacker 2004, passim. Diese Annahme soll anhand des Bildmaterials in Kapitel 5 gepriift
werden.

"' Raeck 2004, 364-365.

""" Aus dieser Zeit ist mit dem Gymnasion aus Delphi das erste gut iiberlieferte Gymnasion iiberliefert. siche
dazu: Wacker1996b, 122. Eine genaue Vorstellung des Grundrissplanes eines Gymnasions mit integrierter
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wesentlichen aus markierten und besonders préparierten Bodenflichen sowie maximal
Holzbauten bestanden haben diirften. Somit sind sie archdologisch kaum fassbar,
insbesondere dann nicht, wenn sie spiter durch massive bis monumentale Steinbauten
ersetzt worden sind.'"® Erst diese monumentalen Steinbauten erlauben dann, die

Sportanlagen mit ihren Rdumlichkeiten und Einrichtungen néher zu bestimmen.

Die Hauptbestandteile des Gymnasions als funktional zusammengehdriges Konglomerat
lassen sich am besten anhand des Gymnasions mit der unmittelbar mit diesem funktional
und rdumlich verbundenen Palaistra aus dem 3. Jh. v. Chr. in Olympia erkennen. Die
architektonischen Hauptbestandteile, die sich um einen groen Freiplatz herum
gruppierten, konnten zum einen nach Vitruv und zum anderen bspw. anhand der
Baubefunde in Olympia rekonstruiert werden. Diese sind hiernach unter anderem die
folgenden: Dromos (eine offene Rennbahn), Xystos (eine iiberdachte Laufbahn), lange
Sdulenhallen, in denen verschiedene Ubungs- und Unterrichtsriume angesiedelt waren, das
Apodyterion Umkleideraum), Loutron (Waschraum) und spiter dann Kalt- und
Warmbider.'” Von G. Marrou'®® werden auBerdem noch das Ephebeum (der
Versammlungsraum der Epheben), das Korykeum (ein Raum, in dem ein bestimmter Sport
ausgeiibt wurde, bei dem man auf eine Art Box-Sack einschlug), das Eldothesium, das von
Marrou als Olvorratsraum identifiziert wird, und das Konisterium, das zur Aufbewahrung
des Sandes diente, der wohl bei den Faustkampfdisziplinen zum Einsatz kam. Strittig ist,
ob die Aufbewahrungsriume fiir Sand und Ol den Athleten gleichzeitig auch dazu dienten,
sich dort zu 6len und mit Sand zu bestiduben, oder ob es dafiir eigene Raume gegeben
hatte.'*!

Da die friihesten archéologisch ergrabenen Baureste eines Gymnasions erst aus dem 4. Jh.
v. Chr. mit der Anlage in Delphi vorliegen, jedoch bereits aus dem 6. Jh. v. Chr.
Gymnasien, bzw. Ubungsanlagen fiir sportliche Betitigungen in der antiken Literatur
bekannt sind'?, liegt folgende Vermutung nahe: Die verhiltnismiBig einheitliche und

identifizierbare Bauform fiir Gymnasien und Palaistren wird wohl erst geraume Zeit nach

Palaistra iiberliefert Vitruv, wobei er sowohl die Gesamtkonzeption der Anlage, als auch einzelne Rdume und
Raumgruppen benennt. Vitr. 5, 11.

''S Raeck 2004, 364.

"% Den rekonstruierten GrundriB des Gymnasions und der Palaistra von Olympia, sowie der Plan des
Gymnasions nach Vitruv z. B. bei; C. Hocker 1998,19-22.

Y Marrou 1977, 251.

! Marrou 1977, 251; Hoffmann 1999, 210.

"2 Hoffmann 1999, 210.
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Etablierung dieser Institution entwickelt worden sein.'” Die gymnasialen Anlagen der
vorausgehenden Phase konnen somit nur schwer bzw. gar nicht nachgewiesen werden, da
fiir diese in der Regel keine oder nur ephemere architektonische Gestaltung anzunehmen
ist."** An dieser Stelle sollen die zeitgendssischen Bildquellen — hier vertreten durch die
attische schwarz- bzw. rotfigurige Keramik — befragt werden, ob sie diese Vermutung
stiitzen konnen, oder ob auf ihnen Hinweise auf friihe bauliche Einrichtungen der
Sportstitten zu finden sind.'?

Weiter ist festzuhalten, dass das Gymnasion einen Funktionswandel durchlduft. Spitestens
im 3. Jh. v. Chr. ist es nicht mehr nur der Ort korperlicher Bewegung, sondern wird zu
einer Art geistigen Bildungsanstalt.'*

Die Reflektion dieser gesellschaftlichen Institutionen auf den attischen Vasen, vor allem

auf dem Symposionsgeschirr der archaischen und frithklassischen Zeit, soll im Folgenden

im Mittelpunkt stehen.

3. Die Bildwerke — Palaistradarstellungen auf attischen Vasen

Auf den attischen Vasen wurden Personal, Tétigkeiten und Einrichtungsgegenstéinde der
Palaistren im Bild wiedergegeben. Durch diese ikonographische Umsetzung der
Sportstitten kann man sich eine Vorstellung von den frithen Gymnasien, bzw. deren
Ausstattung und Ausgestaltung machen. Dariiber hinaus kann man Aufschluss liber das
Geschehen, das Inventar und vor allem die mobilen bzw. immobilen
Einrichtungsgegenstiande in den Sportstitten erhalten. Dabei ist zu priifen, ab wann bzw.
ob bereits sehr frith die Architektur und ein festes Mobiliar auf den Bildern eine Rolle
gespielt haben, und wenn ja, wie dieses zu deuten sein konnte. In der griechischen Kunst
des 6. und 5. Jh. v. Chr. bilden die Trainingsanlagen Gymnasion und Palaistra ein hdufiges

und beliebtes Motiv.?’ Vor allem finden sich diese bildlichen Darstellungen auf den rot-

'2 Bis zum Ende des 4. Jh. v. Chr. sind die Gymnasien nur in der rein griechischen Welt zu finden und sie
verteilen sich erst mit Alexanders Eroberungen in der gesamten griechisch beeinflussten Welt.

** Raeck 2004, 364.

123 Niheres tiber Funktion sowie stadtebauliche und geographische Gegebenheiten der Einrichtungen bei:
Hoffmann 1999, 210. Sie erwéhnt, dass bis zum Ende des 3. Jh. v. Chr. in der Regel die Gymnasien
auBerhalb der Stadt oder am Stadtrand errichtet wurden (Ausnahme: Syrakus). Erst danach sind die
Gymnasien auch im Stadtgebiet selbst errichtet worden. Sie geht auch auf die rdumliche Néhe der
Gymnasien zu Gewassern ein, was sie mit der notwendigen Korperreinigung nach der sportlichen Betatigung
begriindet. Darin liegt fiir sie ein Grund, weshalb die frithen Gymnasien am Stadtrand lagen. Alle drei
Gymnasien aus Athen sind an Fliissen eingerichtet worden. Spéter, durch die Entwicklung der
Wasserleitungstechnik, wurde man in der Wahl des Bauplatzes freier.

126 Hoffmann 1999, 211.

12" Exemplarisch die Palaistradarstellung auf einer rotfigurigen Schale in Kassel (Pf 18).
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und schwarzfigurigen attischen Vasen, die somit zu einer wichtigen archiologischen
Quelle hinsichtlich der Fragestellung werden, wie man sich diese frilhe Phase des
gymnasialen Betriebes in Griechenland vorzustellen hat. Uber die Vasenbilder auf
attischen KeramikgefdBen kann man also versuchen, Aufschluss iiber die Einrichtung der
Gymnasien zu erhalten.'”® Dabei ist aber unbedingt zu beachten, dass durch das
Bildmaterial kein exakter Bauplan einer Sportanlage iiberliefert wird. Es erscheinen
héchstens  Chiffren'” und Versatzstiicke, die auf eine bauliche Einrichtung, eine
Architektonisierung oder auch Immobilisierung der Sportanlagen, sowie deren Inventar
hinweisen konnten. Diese sollen im Folgenden untersucht werden. Anhand von Bildern
kann natiirlich nicht eine Entwicklung vom einfachen Ringplatz zu einem reprisentativen
Monumentalbau abgelesen werden, wie sich die Gymnasionanlagen der hellenistischen
Zeit schlieBlich prisentieren. Man kann jedoch versuchen herauszustellen, ob und wann
eine bauliche Fassung stattgefunden haben konnte, indem man zum Beispiel die
dargestellten Bildelemente auf Immobilitdt hin untersucht, oder man {iberpriift, wann feste
Bestandteile und Einrichtungen auf den Bildtrdgern auftreten oder sogar ein Versatzstiick
einer Architektur dargestellt ist. AnschlieBend darf man zumindest Vermutungen dariiber
anstellen, ob die Palaistren und Gymnasien eine feste bauliche Struktur besaflen. An dieser
Stelle wird also mit Spiegelungen auf Bildwerken, nicht aber mit einem konkreten Bau

selbst gearbeitet, was einige Probleme und Schwierigkeiten birgt.'*

3.1. Themenwandel im Repertoire der Vasenmaler des 6. Jh. v. Chr.

Ermoglicht wird diese Untersuchung dadurch, dass die Vasenmaler im 6. Jh. v. Chr.
begannen, nicht mehr allein mythologische Themen abzubilden, sondern mehr und mehr
auch das wirkliche Leben um sie herum niher zu betrachten.””’ Durch die wirtschaftliche
Entwicklung in der Peisistratidenzeit und in der anschlieBenden frithen attischen
Demokratie sind Verdnderungen herbeigefithrt worden, die eine Durchlissigkeit der
sozialen Grenzen ermdglicht haben. Auch die sozial schwiécher gestellten freien Biirger

konnten nun einen gesellschaftlichen Aufstieg erreichen.'”* Eine Folge daraus war sicher

28 Raeck 2004, 364.

% Die griechischen Vasenmaler kiirzten in ihren Bildern Situationen, Raume und dhnliches ikonographisch
ab. Dies kann als eine Grundeigenschaft der antiken Bildsprache angesehen werden.

1% probleme ergeben sich vor allem bei der Lesbarkeit der antiken Bildzeichen.

B! Scheibler 1983, 61. Dariiber hinaus weist H. Pflug darauf hin, dass Historiker und Archiologen
weitgehend dariiber einstimmen, dass sich die politischen Verdnderungen des 6. Jh. v. Chr. auch durch die
zunehmende Anzahl der Alltagsdarstellungen widergespiegeln. Pflug 2006, 186.

132 Pflug 2006, 186.
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auch, dass wichtige Bereiche des biirgerlichen Lebens, die zuvor nur dem Geburtsadel
vorbehalten waren, nun auch der zu einem gewissen Status und Ansehen (Reichtum)
gelangten Biirgerschicht offen standen. Dazu gehort auch die Moglichkeit, den Korper in
der Palaistra zu trainieren.

In der Zeit des Peisistratos bliihte auBlerdem der Kult des Dionysos auf und die
Panathenden wurden aufwindiger gefeiert. Somit traten zwei neue Lebensbereiche ins
allgemeine Bewusstsein, die nun auch in die Bilderwelt der Vasen Einzug hielten: die
dionysische Welt mit Symposion und Thiasos sowie das agonale Leben mit athletischem

und spiter auch musischem Wettkampf.'”

Allgemein ldsst sich sagen, dass die neu
aufgekommenen Szenen des alltédglichen Lebens fiir die Vasenmaler willkommene Motive
gewesen sein konnten, ihre Umwelt darzustellen, wobei sich deren kiinstlerischer

134

Einfallsreichtum und Beobachtungsfreude entfalten konnte. ™ An dieser Stelle ist jedoch

auch zu beachten, dass es sowohl innerhalb der mythologischen als auch der
alltagsschildernden Bilder im 5. Jh. v. Chr. zu Verdnderungen kam."*’

Dariiber hinaus spielte auch der Rezipientenkreis eine entscheidende Rolle. Die
Vasenmaler arbeiteten fiir den Markt. Angebot und Nachfrage bestimmten das
Bilderrepertoire und die Themenwahl. So ist es also nicht nur dem blofen Geschmack der
Vasenmaler und deren Freude Bewegungsabldufe abzubilden zuzuschreiben, dass die
Szenen des Alltagslebens nun verstirkt auf den Bildtrdgern auftauchen. Gesellschaftliche
und politische Entwicklungen sowie der allgemeine Habitus der Polisbiirger nahmen
ebenso Einfluss auf die Bilderwelt wie das Interesse der Maler selbst. Diese gestalteten

136 Dabei sollte dem Betrachter

eine Komposition und setzten bewusst Bildelemente ein.
eine eindeutige Botschaft vermittelt werden, wobei die Sehgewohnheiten der

Gefédlbenutzer beriicksichtigt wurden. Diese Benutzer waren in der Regel Symposiasten

133 Scheibler 1983, 61-63. Daneben bleibt allerdings zumindest bis in die spitarchaische Zeit hinein der
Mythos ebenfalls im Bilderrepertoire der Vasenmaler vorhanden. Erst nach dem Ende der Perserkriege kann
man im Bezug auf die Mythenabbildungen eine merkliche Verdnderung wahrnehmen. Nun ist das Leiden der
Heroen und deren Abhingigkeit vom schicksalhaften Wirken der Gotter dargestellt worden. Ihre Taten
werden mehr in Frage gestellt und der Mythos nicht mehr unreflektiert hingenommen.

134 Scheibler 1983, 62.

135 So werden bspw. Gelageszenen nach der Zeit der Perserkriege gemiBigter. Siehe dazu: Boardman 1973,
165. Auch im sportlichen Bereich ist eine MédBigung zu beobachten. In der schwarzfigurigen Vasenmalerei
werden noch besonders haufig Faustkdmpfe gezeigt, bei denen die gewalttitige Auseinandersetzung der
Kontrahenten durch bspw. blutige Nasen (29) drastisch zum Ausdruck kommt. Spater wird diese Grobheit
dann zuriickgenommen. Man hat bei den Darstellungen des 5. Jh. v. Chr. den Eindruck, dass nun nicht mehr
der Kampf an sich, sondern vielmehr die Institution der Palaistra mit ihren mannigfaltigen sportlichen
Disziplinen und die Athleten an sich ins Zentrum der Aufmerksambkeit riicken. Die verschiedenen
Sportgerite werden in Darstellungen des Pantathlon vorgefiihrt. Nicht selten bekommt man durch
miteinander in Interaktion stehende Personen das gesellschaftliche Geschehen in den Palaistren, das neben
dem Sport stattfand, vor Augen gefiihrt (wie z. B. auf Pf 18 zu sehen).

3¢ Hier und im Folgenden: Pflug 2006, 186.
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des biirgerlichen und aristokratischen Milieus.””” Es ist vorauszusetzen, dass den
Rezipienten die gesamte Bandbreite der mythologischen und nicht-mythologischen
Themen sowie deren Darstellungskonventionen auf den Gefillen bekannt gewesen sind.
Ihre jeweiligen Assoziationen zum Bild sind fiir den heutigen Betrachter nur bedingt
nachvollziehbar.'*®

Die Bildsprache, die auf den attischen Vasen zum Ausdruck kommt, arbeitet mit wenigen
Zeichen und Formeln. Diese finden in der Bildkomposition Verwendung, wobei es sich
dabei um bestimmte Figurentypen, Szenen und ikonographische Chiffren handelt. Der
antike Betrachter war, im Gegensatz zu dem heutigen, in der Lage, diese zu lesen und

139 .
Um dieses

Anspielungen, die liber das eigentliche Bild hinaus reichten, zu verstehen.
Entziffern der antiken Bildsprache muss sich die heutige Forschung allerdings erst noch
bemiihen.'*

Bezogen auf die Palaistradarstellungen muss ebenfalls mit solchen Bildzeichen gerechnet
werden. In das agonale Bildrepertoire der Vasenmaler wird sowohl die sportliche
Betitigung an sich als auch das Vor- und Nachbereiten der Ubungen aufgenommen.
Athleten tliben sich im Fiinfkampf, bestehend aus Diskuswurf, Weitsprung, Speerwurf,
Lauf und Ringen (Pf 18, 200, 119, 108, 48, Pf 29 u. v. a.). AuBerdem werden die Sportler
beim Salben, Massieren, Reinigen und Opfern gezeigt (z.B. salbend: SiM 9; massierend:
187 und evtl.: S 1; reinigend: W 9; opfernd: Innenbild von A 2). Auch die Siegerehrungen
bekommen ihren Platz (z. B. SiM 6). Aber nicht nur die Rezipienten hatten ein gesteigertes
Interesse an den Sportdarstellungen. Auch fiir die Maler selbst waren sie ein beliebtes und
willkommenes Thema. I. Scheibler nimmt an, dass die nackten Korper der trainierenden

Athleten den Malern Anregungen gegeben haben, komplizierte Korperbewegungen und

anatomische Einzelheiten zu studieren und diese im Bild festzuhalten.'*!

3.1.1. Die Palaistra auf attischen Vasen

Um die Palaistra- und Gymnasionsanlagen als Reflexion existierender Architektur in einer
Kunstgattung hinsichtlich ihrer Einrichtungsgegenstinde, des Inventars oder generell
ikonographischer Besonderheiten zu untersuchen, kommt man nicht umhin, eine moglichst

grole Anzahl von Palaistradarstellungen in Augenschein zu nehmen. Nur dann ist es

7 Pflug 2006, 186.
1% pflug 2006, 186.
139 Pflug 2006, 186.
10 Scheibler 1983, 68.
11 Scheibler 1983, 62.
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moglich, eine repriasentative Aussage zu treffen und auf diesem Wege eine Idee von diesen
Trainingseinrichtungen zu erhalten.'** Bereits bei einer ersten Durchsicht des Materials
lieBen sich einige Bildzeichen erkennen, die eine Szene in einen sportlichen Kontext
stellten (Siehe bspw.: S 3 und 364). Neben den eindeutig als Athleten kenntlich gemachten
Figuren (S 3) und dem Trainerpersonal (364) finden sich einige Bildelemente, welche fiir
den Betrieb in der Palaistra offensichtlich typisch waren und die Szenen dementsprechend
in diesen Bereich eingliedern. Ganz besonders hiufig begegnet man dem aus Aryballos,
Schwamm und Strigilis bestehenden Palaistritenbesteck, das meist an einer imaginiren'*
Wand ,aufgehingt’ dargestellt ist (Pf 18). In der gleichen Weise tauchen neben diesen drei
Utensilien noch weitere auf, die ebenfalls den Betrieb einer Palaistra kennzeichnen
konnen. Oft erscheinen die gegenwirtig nicht im Gebrauch befindlichen Sportgeréte der
Athleten im Bildfeld oder am Boden liegend. So sieht man beispielsweise die oftmals zu
einem Biindel zusammengefassten Speere, die an einer Wand gelehnt den Sportplatz
kennzeichnen. Autbewahrungssicke fiir Diskusscheiben, mit oder ohne Sportgerit darin,
konnen an einem Nagel oder einer anderen Haltevorrichtung an einer Wand aufgehingt
sein. Ebenso erscheinen Halteres und Sandalen, jeweils zumeist als Paar zusammen
genommen. Ebenfalls an die Wand gelehnt oder auch einfach in den Raum gelegt
erscheint, besonders hdufig in unmittelbarem Zusammenhang mit dem Weitsprung, die
Spitzhacke (Dikella), die zur Auflockerung des Bodens diente (siche dazu Pf 18).

Seltener erscheinen Astragalsicke (z. B. auf Pf 79) und auch Netzsidckchen (z. B. SiM 15,
darauf auch der spdter erwdhnte Hase) mit unklarer Bedeutung. Diese Netzsicke sind vor
allem eine flir den Maler Douris typische Zutat (z. B. Innenbild SiM 21). Ab und an
begegnet auf den Bildern auch ein Hase, der ein typisches Werbungsgeschenk im
paderastischen Bereich ist. Dabei ist zu beachten, dass der Astragalsack und der Hase nur
in Kombination mit anderen eindeutig in die Palaistra weisenden Objekten einen Hinweis
auf den Palaistrabetrieb liefern konnen, der hédufig paderastisch geprigt ist. Oftmals
erscheint auch ein Knotenstock im Bild, der entweder von Trainer oder Athlet mitgefiihrt,

von einem Sklavenknaben gehalten oder einfach im Bildfeld angelehnt wird. Der

"2 Als Grundlage wurden fiir diese Arbeit die in den CVA-Binden publizierten Vasenbilder mit
Palaistradarstellungen untersucht. Dariiber hinaus sind weitere Museums- und Ausstellungskataloge sowie
andere Publikationen mit einbezogen worden.

' Diese ,Wand’ erscheint auf den Vasen je nach Maltechnik rot- bzw. schwarz visualisiert. Im Folgenden
wird hier von ,Wand’ gesprochen, auch wenn es durchaus denkbar ist, dass die Bildfldche lediglich als
geeignete Présentationsfldche fiir diverse Gegenstinde diente, ohne dabei tatséchlich auch eine Wand zu
meinen.

27



Biirgerstock wird an dieser Stelle dem sporttreibenden Polisbiirger als Attribut
beigeﬁigt.144

Neben diesen transportablen Objekten schlieft die Untersuchung der Vasenbilder vor
allem auch immobile Einrichtungsgegenstinde mit ein, die zum Inventar der
Trainingseinrichtungen bzw. deren architektonischer Charakterisierung gehort haben
konnen. Im Einzelnen erscheinen auf den Palaistradarstellungen zu allermeist Pfeiler,
daneben auch Sitzmdobel, Sdulen, Bdume, Wasserbecken und Altire.'*

In dieser Arbeit werden sowohl die Darstellungen der sportlichen Betétigung selbst als
auch die Vorbereitungen zu diesen in Augenschein genommen. Mit Darstellungen
,sportlicher Betdtigungen’ sind hier diejenigen gemeint, auf denen sich die Athleten in
ihren individuellen Disziplinen in Gruppen oder auch als einzeln dargestellte Person
trainieren. Die Vorbereitungen zu diesen Betdtigungen kdnnen auf den Bildern in Form

146 Um dariiber

von sich eindlenden oder den Boden auflockernden Athleten erscheinen.
Aufschluss zu erhalten, ob die dargestellten Szenen in den Bereich der oOffentlichen
Erziehung in den Palaistren angesiedelt werden konnen, miissen die ikonographischen
Indizien erkannt, herausgearbeitet und untersucht werden, die auf ein explizit gymnasiales
Ambiente hinweisen konnten und nicht etwa auf eine Wettkampfstéitte. Sowohl die
Personen als auch die Einrichtungsgegenstinde werden im Folgenden ndher vorgestellt
und, wenn sinnvoll, in ihrer zeitlichen Erscheinung und Hiufigkeit innerhalb des
Bildmaterials hin untersucht und ausgewertet. Hierbei ist allerdings zu beachten, dass die
Schliisse, die man bei der Analyse von Vasenbildern zieht, notgedrungen vorlaufiger Art
sind. So kann jeder neue Fund die Ergebnisse der Forschung modifizieren und

47 Dennoch ist an dieser Stelle der Versuch unternommen worden, durch die

berichtigen.
relativ hohe Anzahl an betrachteten Darstellungen aus Sicht der heutigen Forschung einen

moglichst repriasentativen Querschnitt iiber das uns erhaltene Material zu liefern.

3.1.2. Problematik

Bei der Arbeit mit antiken Bildquellen ergibt sich vor allem ein grundlegendes Problem:

Kein Bildsystem ist als blofe Illustration des gesprochenen oder geschriebenen Wortes

14 Sandalen und Knotenstock im Innenbild von: Pf 35. Weitere Knotenstocke: bei bértigem Athlet: 216; im
Bild angelehnt: SiM 17.

15 Niheres zu diesen immobilen Bildelementen im vierten Kapitel.

1“* Scheibler 1983, 62.

"7 Scheibler 1983, 9.
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aufzufassen.'*® Ebensowenig sind sie als eine photographische Wiedergabe der
Wirklichkeit zu betrachten."* Somit wird das Bild zu einer kulturellen Konstruktion,
vergleichbar mit der Schopfung einer eigenen Sprache, die ebenso wie jede andere Sprache
gelernt und verstanden werden muss. Dabei sind einige willkiirliche Elemente innerhalb
des Sprach- bzw. Bildsystems zu beriicksichtigen, die eine Entzifferung zusitzlich
erschweren.'”” Gerade der Versuch, eine Aussage iiber eine architektonische Ausgestaltung
der Sportanlagen anhand des vorliegenden Bildmaterials zu erzielen, birgt jene genannten
Schwierigkeiten, da man es eben nicht mit einer Photographie, sondern einer kulturell
bedingten Wiedergabe eines bestimmten Themas zu tun hat. Dariiber hinaus spielt die
Architektur im Allgemeinen auf den Vasenbildern eine untergeordnete Rolle und kann
auch bloB als Abbreviatur und zur Kennzeichnung eines Ambientes verstanden werden,
statt einen tatsichlichen Grundriss vorzufithren."”' Es ist also stets notwendig, eine genaue
Priifung des vor Augen gefiihrten Bildes vorzunehmen. Dabei ist es sinnvoll, sich der
Bedeutung der einzelnen Bildelemente, wie auch ihrer Kombinationen fiir sich genommen
und in ihrer Kombination bzw. Konversation mit weiteren Bildzeichen, moglichst genau zu
ndhern. Aus diesem Grunde werden im Folgenden nicht bloB Attribute der dargestellten
Akteure vorgestellt, sondern auch die Personen selbst. Das Ziel ist es dabei, mit einiger
Sicherheit den Ort der Palaistra zu identifizieren, um das Geschehen und Treiben in dieser

Institution besser zu begreifen.

3.2. Trainer und deren Attribute

Uber die duBere Erscheinung der Paidotriben ist durch die Literatur wenig iiberliefert. An
dieser Stelle kann jedoch auf die Bildwerke, vor allem die Vasenbilder, zuriickgegriffen
werden. Mit deren Hilfe erhdlt man ein relativ einheitliches und sicheres Bild von der
bildlichen Widergabe antiker Trainer. Dabei ist zu beachten, dass deren verschiedene
Berufsgruppen auf den Vasenbildern im Einzelnen anhand ihrer d&uBeren Erscheinung nicht

zu unterscheiden sind'>?, weshalb im Folgenden die Begriffe Paidotrib und Gymnast

'S Bérard u. a. 1984, 8.

" Bérard u. a. 1984, 8.

"0 Bérard u. a. 1984, 8.

11 Raeck 2004, 364. Das bedeutet, eine Architekturangabe liefert einen Hinweis darauf, dass ein Gebdude
existiert. Wie es aber im Einzelnen vorzustellen ist, wird auf dem Bild nicht wiedergegeben.

132 Manchmal ist es moglich, anhand der Titigkeit der dargestellten Personen Vermutungen zu duBern, ob es
sich um den einen oder anderen Kompetenzbereich handeln konnte, der zum Ausdruck kommen soll. So ist
der auf dem attisch-rotfigurigen Aryballos im Louvre aus der Zeit um 490 v. Chr. (Lorenz 2004, 276, Abb.
26. 40; Taf. 1, Abb. 1) sitzend und im Mantel dargestellte Mann wohl als Gymnast anzusprechen, da er iiber
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allgemein eine Trainerfigur in der Darstellung meinen. Obwohl man annehmen konnte,
dass mit der Einfilhrung des Begriffs Gymnast im 5. Jh. v. Chr. und somit der Scheidung
zwischen  Paidotriben = und  Gymnasten auch auf den  Darstellungen
Unterscheidungsmerkmale auftreten konnten. Diese sind jedoch nicht gegeben. Die
Erwdhnung von Philostrat in Kapitel 18 seiner ,Gymnastik,153 bei der es heil3it, dass der
Gymnast als Attribut die Strigilis getragen habe, findet auf den untersuchten Vasenbildern
keine Entsprechung. Auf keinem der Bilder ist der als Trainer identifizierten Person eine
Strigilis beigegeben.

Allein die Trainer auf den Bildwerken von den Kampfrichtern zu unterscheiden wird durch
deren Wiedergabe mit meist gleichartigen Attributen und Bekleidung zusitzlich erschwert.
So sind die eindeutigsten Erkennungsmerkmale von Trainer und Kampfrichter vor allem

154 Bei den Trainern kann zu diesem

das Gewand und als Ziichtigungsinstrument die Rute.
Zweck, im Gegensatz zu den Kampfrichtern, neben der Rute auch eine Sandale zum
Einsatz kommen (bspw. S 3). Sowohl die einen als auch die anderen tragen auf den
Bildwerken fast immer einen langen Mantel Eine Identifizierung gelingt nur, indem man
die Funktion des Bildtrigers in die Uberlegungen mit einbezieht. So erscheinen auf den
PreisgefdBen der grolen Panathenden, den Panathendischen Preisamphoren,
Wettkampfszenen aber keine Palaistradarstellungen. Die in ihrer ikonographischen
Erscheinung den Trainern gleichenden Aufsichtspersonen sind daher als Kampfrichter zu
identifizieren. Anhand von Tracht oder dhnlichem ist eine Unterscheidung jedoch nicht
moglich.'” Eine Abstufung zwischen den einzelnen Trainerberufen wird man erst recht
nicht erkennen kdnnen.

Neben den Preisamphoren, die im Allgemeinen wertvolle Hinweise auf Ablauf und
Organisation von Wettkampfsituationen vermitteln konnen, aber keinerlei Hinweise auf
die Zustinde und Einrichtungsgegenstinde der Ubungsplitze Palaistra und Gymnasion

liefern, kann auch auf anderen GefidBBen eine Wettkampfszene als solche gekennzeichnet

sein. Zum Beispiel, wenn eine Siegesgottin (Pf 83) oder eine Siegerehrung (83; SiM 6)

den Kompetenzbereich des rein sportlichen Trainers hinaus hier offensichtlich die Wunde seines Schiitzlings
verarztet. Jedoch bleibt auch dies blofle Vermutung.

133 Philostr. Uber Gymnastik, 18. Nach: Jiithner 1969, 149.

% Da die Kampfrichter auch Strafgewalt hatten, konnen sie durchaus ebenfalls mit der Rute in der Hand
erscheinen, sind dann aber dennoch keine Trainer. Jiithner 1965, 170.

13> Auch Plinius hatte offenbar Schwierigkeiten, die Trainer von Kampfrichtern auf Bildwerken voneinander
zu unterscheiden und verwendete aus diesem Grund den Begriff Epistat, was eine Wettkampffunktionédre und
Trainer zusammenfassende Bezeichnung ist, und allgemein Aufseher bedeutet. Plin. nat. 34, 82. Nach: J.
Jithner 1942, 2395. Im Jahre 1911 wurde von P. G. Hermann Schween ebenfalls der Versuch unternommen,
auf den Bildwerken die Trainer von den Kampfrichtern zu unterscheiden, was ihm allerdings nie mit
Sicherheit gelungen ist. Auch er spricht daher stets allgemein von Epistaten. Siche dazu ausfiihrlich: Jiithner
1965, 170.
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dargestellt ist. Die Personen, die eine Siegerehrung vornehmen, wird man zundchst fiir
Kampfrichter halten; vor allem dann, wenn die Darstellung durch Siegerpalmen, dem
Zeichen siegreicher Athleten seit dem spéten 5. Jh. v. Chr."°, oder sonstiges Beiwerk, das
auf ein Wettkampfgeschehen hindeutet, gekennzeichnet ist. Allerdings konnen die auf den
Vasen abgebildeten Siegerehrungen genauso gut als Festakt in einer Turnanstalt gemeint
gewesen sein. Die Bekrdnzung wire dann vom Vorstand, also von einem Paidotriben
vorgenommen worden, wie auf der rotfigurigen Hydria in Miinchen zu sehen ist, die um
500 v. Chr. datiert wird (83). Weitere Schwierigkeiten bei den dargestellten
Siegerehrungen ergeben sich daraus, dass die bei Priifungen siegreichen Knaben auch von
befreundeten Privatpersonen bekrinzt worden sein konnen. Bei diesen Abbildungen kann
man daher nicht mit Sicherheit bestimmen, ob ein Trainer gemeint ist. Demzufolge
ergeben sich bei den Personen, die eine Siegerehrung auf den Darstellungen vornehmen
drei Moglichkeiten, wer gemeint sein konnte: ein Kampfrichter, eine Privatperson oder
aber doch eine Trainerfigur."””” Erst wenn man Faktoren wie die Funktion des Bildtrigers'™
und alle auf diesen wiedergegebene Elemente in die Betrachtung mit einbezieht, ldsst sich
im Idealfall entscheiden, ob eine Ubungsstitte oder aber ein Wettkampf abgebildet ist.

Auf den Darstellungen, die keine Hinweise'”’ auf ein Wettkampfgeschehen enthalten, geht
man im Allgemeinen davon aus, dass hier das Geschehen in den Turnschulen zum
Ausdruck gebracht wird, weshalb die beaufsichtigenden, teils bértigen, mit einem Mantel
bekleideten Minner auf diesen Abbildungen als Paidotriben oder Gymnasten gedeutet
werden. Diese Ubungsleiter nun erscheinen im Allgemeinen im langen Mantel, wobei in
den allermeisten Fillen ein Arm von der Schulter abwirts frei bleibt. Auf diese Weise
dargestellt siecht man einen Trainer zum Beispiel auf der rotfigurigen Amphora des
Kleophrades-Malers in Miinchen, aus dem Ende des 6. Jhs. v. Chr. (124). Die Trainer sind
so gut wie immer mit einer Gabelrute bzw. Gerte als Ziichtigungsinstrument dargestellt.
Dieses tritt entweder als einfache Rute oder aber gegabelt als nahezu stindiges Attribut der

160

Trainerfiguren auf und fehlt fast nie auf den Abbildungen.™ Manchmal kommt zusédtzlich

156 Schifer 1996, 115. Zu sehen auf: Pf 58.

"7 Jiithner 1965, 172.

"% Im Zusammenhang mit der Funktion des Bildtrégers steht auch der Rezipient. Die Preisamphoren als
Siegpreise der Athleten bilden eine Wettkampfszene ab. Der Sieger konnte sich mit dem Dargestellten
identifizieren. Die Gefile, die beim Symposion zum Einsatz kommen tragen meist Szenen aus dem Alltag
der Polisbiirger. Zu diesen Aktivititen gehorte auch das Training in den Palaistren. Dieses wurde auf einigen
Gefédllen abgebildet.

' Diese Hinweise konnen u. a. durch die Funktion des Bildtréigers (Panatheniische Preisamphoren als
Siegpreise der Wettspiele sind mit Wettkampfsituationen dekoriert) oder auch die Handlung der
Dargestellten Personen (Bekrinzen) gegeben sein.

1% Rute, Gabelrute oder Gerte waren fiir die Trainer und Kampfrichter das Gerit zur Aufrechterhaltung der
Disziplin. Jiithner unterscheidet dabei zwischen der biegsamen Gerte (bspw. Pf 92) und der im Oberteil
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noch ein Biirgerstock hinzu, auf den sich der Sportlehrer stiitzen kann (bspw auf Pf 29).'!

Sie werden sowohl mit Bart (124) als auch ohne Bart (S 9, 138) dargestellt, manche tragen
auch Schuhe (Pf 15, 184, Pf 23.).

Interessanterweise erscheinen die Trainer fast ausschlieBlich im Mantel, obwohl man
davon ausgehen konnte, dass sie als Trainer auch vorzuturnen hatten, und Kleidung dabei
hinderlich gewesen sein diirfte. Der Grund fiir die Trainer, sich in Méntel zu hiillen, konnte
darin liegen, dass sie bei der Beaufsichtigung ihrer Schiiler der prallen Sonne ausgesetzt
waren. Der Mantel kann also zum Schutz vor der Sonne getragen werden, was bei den

62, nicht notwendig war, da sie durch das Korperol, mit

Athleten, wie manche annehmen'
dem sie sich vor den Ubungen salbten, entsprechend geschiitzt waren. Auf diese Weise
konnte der Mantel auf den Abbildungen als ein Unterscheidungsmerkmal der Trainer von
thren Zoglingen aufzufassen sein, zumal sie in manchen Féllen nicht einmal durch die
Angabe eines Altersunterschiedes auf den Darstellungen von ihren Schiilern unterschieden
worden sind. Auf S 3 erscheint nun beispielsweise neben diversen sich trainierenden
nackten Athleten eine Person, die, obwohl sie ebenfalls nackt dargestellt ist, in der
Literatur als Trainer angesprochen wird.'® Es treten neben Mantel und Rute demnach noch
weitere Attribute auf, die eine Person als Trainer auszeichnen konnen. Wenn sie
beispielsweise ebenso wie die Ubenden vollig nackt auftreten, sind es meist korperliche
Merkmale, die den Trainer von den iibrigen Athleten unterscheiden. Auf dem Beispiel S 3
wird der Trainer durch seinen Bart und die Glatze von den Ubenden unterschieden.
Dariiber hinaus existieren noch weitere, einen Trainer kennzeichnende Attribute, wie
beispielsweise: Pflocke, mit denen vermutlich Wurf- und Sprungweiten der Athleten
abgesteckt wurden (143), Astragal (136), Blume (39 wobei die hier gemeinte Darstellung
nur unter Vorbehalt einen Trainer zeigt.), selten eine Sandale als Strafmittel (S 3) und
ebenfalls nur selten eine Peitsche.'®

Die endgiiltige Kldrung der Frage, welche Personen auf den Darstellungen sicher als
Trainer angesprochen werden diirfen und welche nicht, steht trotz dieser Kennzeichen
noch aus. Vor allem die Darstellungsweise auf der Amphora des Andokides in Berlin (39),

auf welcher der am Bildrand stehende Trainer als herausgeputzter Jiingling erscheint,

gespaltenen Zwiesel (bspw. 212). In der einfachen Form kommt die Rute bereits bei Nikosthenes vor
(attischer Topfer von 545- 510 v. Chr.), wie z. B. auf einer schwarzfigurigen Amphora des Nikosthenes-
Malers aus Cerveteri in Wien 3604 (J. Jiithner 1965,181, Abb. 11). In spiterer Zeit scheint die gegabelte
Form dann beliebter zu werden und erscheint nun fast ausschlieBlich in dieser Art auf den Gefédlen. Jiithner
1965, 181.

! Jiithner 1942, 2396.

12 Jiithner 1965, 179.

13 Jiithner 1965, 175,

164 7 B. auf einer chalkidischen Amphora, Paris Louvre, abgebildet bei: Meischner 1995, Abb. 11.
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bleibt problematisch.'® Allein der Mantel, der eine Schulter frei ldsst und seine
ungegabelte Rute konnten ihn als Trainer ausweisen. Sicher ist dies allerdings nicht, da
eine solche Art der Darstellung einer Trainerfigur singulér ist.

In einigen Féllen kann man aber entscheiden, ob eine Trainerfigur gemeint ist oder nicht.
Wenn die dargestellte Szene in einer Ubungsanstalt vorzustellen ist, kann man relativ
sicher sagen, dass ein Paidotrib statt eines Kampfrichters gemeint ist. Die Trainingsstétte
ist dabei vor allem durch das Beiwerk von aufgehidngten Palaistritengerit oder anderen in
den Palaistren zum Einsatz kommenden Geritschaften, wie beispielsweise einer
Spitzhacke, zu erkennen ist. So sieht auch Jiithner diejenigen Trainerdarstellungen als
gesichert an, bei denen sich der dargestellte Mantelmann mit Stab oder Rute in einer
Ortlichkeit befindet, die beispielsweise durch die Andeutung einer gebauten Struktur
(bspw. durch eine Séule, wie auf S 9 zu sehen) oder eines Baumes, wie beispielsweise auf
der schwarzfigurigen Amphora aus Vulci, in London (B 4), als Palaistra definiert ist.'0
Dass die an der Wand hidngend oder am Boden liegend dargestellten Sportgerédte wohl eher
eine Ubungs- als eine Wettkampfstitte anzeigen, darf vorausgesetzt werden. Denn nur
beim Training wird man das diverse Sportgerit griffbereit und zur Auswahl parat liegend
haben, um moglichst vielseitig und bequem trainieren zu kdnnen. Auf den Darstellungen
wird die Ortlichkeit der Turnanstalt besonders oft und deutlich durch diese Geriitschaften
gekennzeichnet.'”’

Bei Betrachtung der Bilder fillt eine weitere mantelbekleidete Figur auf, die in seiner
leicht nach vorne gebeugten Haltung, auf einen Stock gestiitzt, auf den Darstellungen
erscheint. Dieser gleichartige Figurentypus tritt auf verschiedenen Gefdflen vor allem des
5. Jh. v. Chr. auf. Trotz des Mantels darf man diese Figur nicht ungepriift als Trainer
bezeichnen. Tritt zu dem entsprechenden Mantelmann neben seinen Stock noch die
Gabelrute oder ein anderes Ziichtigungsgerit (Pf 29) und wird er dariiber hinaus in Mitten
von nackten, Sport treibenden Gestalten gezeigt, wie beispielsweise auf der rotfigurigen
Schale in Briissel von 470-450 v. Chr. (212), so wird es sich mit einiger
Wabhrscheinlichkeit um einen Trainer, zumindest aber um einen, seine Kollegen

unterrichtenden Athleten handeln. Kommen diese Figuren allerdings ohne typische

1% Jiithner 1942, 2395.

1% Fiithner 1965, 174—175. Laut Jiithner weisen demnach also die Palaistritengerite, Bepflanzung und
Architekturangaben auf eine Turnanstalt (Palaistra oder Gymnasion) hin und nicht etwa auf
Wettkampfstitten. Indem er eine gebaute Struktur ebenfalls als Hinweis auf einen Ubungsplatz nennt, setzt
er voraus, dass mit Aufkommen der ersten Sdule (im behandelten Material wére dies mit Pf 1 590/80 v. Chr.
der Fall) auf den Bildtrigern bereits ein Bau zu Trainingszwecken vorauszusetzen ist. Leider begriindet er
diese Annahme nicht.

'97 Jiithner 1965, 174.
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168 stehend

Attribute und isoliert fiir sich an einem den Sportplatz kennzeichnenden Pfeiler
im Bild vor, so kann ebensogut ein Athlet nach dem Training oder aber ein attischer
Biirger gemeint sein, der in diesem Moment als Zuschauer dem Geschehen in der Palaistra
beiwohnt. Biirgerstock und Mantel sind es schlieBlich, die in erster Linie zundchst einmal
den Polisbiirger an sich kennzeichnen. Die vorgebeugte Haltung driickt dariiber hinaus ein
aufmerksames Betrachten eines Geschehens aus. An diesem Beispiel wird deutlich, dass
immer sowohl der Kontext als auch zusitzliches Beiwerk, im Idealfall jedoch weitere
Attribute zu der Person gesellt werden miissen, die eine Entscheidung dariiber erlauben, in
welchem Zusammenhang man eine Person zu verstehen hat und in welcher Funktion diese
anzusprechen ist. Es wird deutlich, dass ein Zeichen, eine Figur oder Chiffre fiir sich
genommen noch nicht ausschlaggebend dafiir ist, in welchen Kontext eine Szene
einzuordnen ist. Im Folgenden wird dieses Phdnomen, dass erst durch die Summe

verschiedener Zeichen und Hinweise eine klare Aussage getroffen werden kann, noch

héufiger vorkommen.

3.3. Athleten und deren Attribute

Im eigentlichen Wortsinn bedeutet &@AnThc: “einer, der um einen ausgesetzten Preis
kdmpft“. Im Folgenden wird nun jedoch der Sportler in der Palaistra, und nicht wéihrend
eines Wettkampfgeschehens behandelt. Er ist in dem Moment dargestellt, in welchem er
sich trainiert, und nicht als ein solcher, der gerade um einen Preis kdmpft. Trotzdem
werden in dieser Arbeit diese Personen, die den Leibesiibungen nachgehen, als ,Athleten’
oder auch einfach ,Sportler’ bezeichnet, da sie sich fiir einen bestimmten Zweck, ndmlich
dem Erzielen eines Siegpreises bei einem Wettkampf, trainieren. Denn genauso, wie der
heutige ProfifuBballer seinen Status nicht mit Beginn und Ende der 90 Minuten auf dem
Rasen verliert, behalten auch die antiken Athleten in den Trainingsinstitutionen ihren
Status bei.

Mindestens ab der archaischen Zeit wurden die Wettkdmpfe regelméfig abgehalten und

seitdem traten auch die Athleten, die hdufig der Oberschicht angehorten, stark in das

18 Ein Pfeiler liefert dabei einen ersten und relativ sicheren Hinweis darauf, dass man sich die Szene in einer
als Sportanlage definierten Umgebung vorzustellen hat (z.B wird der sportliche Bereich auf Pf 92 deutlich).
Dieser wird jedoch allein nicht ausreichen, von vornherein sicher auf eine Ubungsstitte zu schlieBen. So
kann es sich ebenso gut um eine Darstellung handeln, die einen beliebigen Polisbiirger zeigt. Der Pfeiler
kann dabei auf den Sport Hinweis geben, wodurch der Dargestellte als wohlhabender Biirger ausgewiesen
wird, der Zeit und Mittel zur Verfiigung hatte, dieser Freizeitbeschiftigung nachzugehen. Ausfiihrlicher wird
der Pfeiler auf den Palaistradarstellungen im vierten Kapitel behandelt.
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6ffentliche Bewusstsein.'® Vor allem auch die zahlreiche Prisenz der agonalen Themen
auf den attischen Vasen dieser Zeit ist ein Zeugnis des hohen Ansehens des Sports und der
Personen, die ihn durchfiihren. Bereits vor der Zeit, in der die Sportanlagen im
archdologischen Befund nachgewiesen werden konnen, haben die Palaistradarstellungen
im Repertoire der Vasenmaler eine herausragende Stellung erlangt. Daraus ldsst sich
ableiten, dass es bereits vor dem 4. Jh. v. Chr. einen Versammlungsplatz, bzw. eine
Ortlichkeit gegeben haben muss, die den Athleten das gemeinsame Training mdglich
machte. Der Stellenwert der Athleten driickte sich u. a. in den zahlreichen Epinikien,
Epigrammen oder Siegerinschriften und Siegerstatuen aus. Eine Unterscheidung zwischen
Amateur und Berufsathlet gab es in der Antike dabei allerdings noch nicht. Nur wer die
ndtige Zeit fiir das Training und das Geld fiir die langen Wettkampfreisen aufbrachte,
konnte als Athlet erfolgreich sein.'”’ Eine Art Freizeitsport, wie er heute weit verbreitet ist,
gab es noch nicht. Daraus ergibt sich, dass es vor allem eine wohlhabende zumindest aber
hoher gestellte gesellschaftliche Schicht war, die Zeit und Mittel zu Verfiigung hatten,
Sport auszuiiben.

Im Folgenden soll nun dargelegt werden, woran die Athleten auf den Bildtrdgern erkannt
werden konnen. Neben der Nacktheit bendtigt man weitere Hinweise und Attribute'’', die
einer Person beigegeben sind, um eine klare Aussage dariiber treffen zu konnen, ob man es
nun mit der Darstellung eines Sportlers zu tun hat oder nicht.

Vollig nackt und ohne Beigaben gelingt es nicht immer, die Athleten beispielsweise von
ausgelassenen Komasten zu unterscheiden, wie auf einer Aullenseite der rotfigurigen
Schale in Cambridge von 510 v. Chr. (99) offensichtlich wird. Diese jugendlichen Zecher
wurden ebenfalls unbekleidet und in Bewegung dargestellt, wie am bereits angefiihrten
Beispiel deutlich gemacht wurde. Auch die Figuren auf dem schwarzfigurigen
Kolonettenkrater in Bologna (338) sind nicht eindeutig zu identifizieren. Aber auch wenn
zusétzliche Attribute im Bild aufgenommen sind, ist es nicht immer leicht, eine klare
Identifikation vorzunehmen. Einen eindrucksvollen Artikel hinsichtlich dieser Problematik
hat M. Tn"lmper172 geschrieben. Sie diskutiert die Darstellung auf einer schwarzfigurigen
Lekythos in Gela des Gela-Malers'” und wirft dabei die Frage auf, ob mit den

dargestellten Personen nun grobschlidchtige Arbeiter oder doch durchtrainierte Athleten

' Decker 1997, 206.

""" Decker 1997, 206.

"I Besonders deutlich wird eine Zuweisung durch die Zugabe des jeweiligen Sportgerites oder auch des
Palaistritenbiindels.

2 Tritmper 2002, 45 -64.

17 Attisch schwarzfigurige Lekythos des Gela-Malers aus Gela. Gela, Museo Archeologico 36086. (Taf. 1,
Abb. 2).
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gemeint sind. Dabei untersucht sie die Szene dahingehend, welche Attribute oder
Darstellungsweise nun fiir ,,grobschléchtige Athleten” und welche eher fiir Handwerker
sprechen konnten. In diesem Artikel wird die Problematik hinsichtlich der
ikonographischen Darstellungsweise einer bestimmten Berufs- bzw. Gesellschaftsgruppe
offenkundig. In der Tat ist es oftmals nicht zu unterscheiden, wer nun genau dargestellt
ist.!”*

Zunichst ldsst sich allgemein feststellen, dass der Athlet in der Regel, so wie es auch
wihrend des Wettkampfes iiblich war, nackt dargestellt wird. So steckt auch im Wort
yuuvA&Eerv, (nackt) tiben, bereits das Wort yvuvog, nackt. AuBlerdem handelt es sich um
Personen, die in den allermeisten Féllen als jugendlich gekennzeichnet sind, d. h. ohne
Bart, was sie in einigen Darstellungen von ihren Trainern unterscheidet.'”” Es bleibt jedoch
festzuhalten, dass ein jugendlicher, nackter Mann nicht automatisch auch als Sportler bzw.

Athlet angesprochen werden darf.'”

Erst wenn fiir sie bzw. den Sport typische Attribute
hinzutreten, darf man eine eindeutige Identifikation vornehmen. Am einfachsten wird es,
wenn dem jeweiligen Sportler das dazugehorige Sportgerit beigefiigt ist. Dabei begegnen
uns auf den Vasen die Sportgerite der Disziplinen, die im Pentathlon enthalten sind, also
Diskus, Speer und Sprunggewichte. Der Faustkampf wird, neben der typischen
Physiognomie des Schwerathleten, in einigen Fillen zusdtzlich durch die zum Boxkampf
gehorigen Faustriemen angezeigt. Die Schwerathleten erscheinen in der Regel als kréftige,
beleibte Manner, wie auf der schwarzfigurigen Amphora des Exekias in Gela (23), wobei
es auch hier Ausnahmen gibt, bei denen die Athleten mit leichtem Korperbau angegeben
sind. In den allermeisten Féllen sind die Faustkdmpfer durch ihre Aktion an sich im Bild
kenntlich gemacht. Da der oftmals harte und blutige Kampf in eindrucksvoller Aktion
gezeigt ist, wird eine Fehldeutung in der Regel unmoglich. Dabei miissen sie nicht einmal
durch einen dickeren Leib besonders gekennzeichnet sein (siehe z.B. 101). Der dicke Leib
wird als Erkennungsmerkmal relevant, wenn der Faustkdmpfer einzeln und ohne Partner
im Bild erscheint, wie im Innenbild der rotfigurigen Schale des Douris aus dem frithen 5.
Jh. v. Chr. (Innenbild A 2). Auf dieser erscheint ein Faustkdmper in %-Ansicht leicht nach
vorne zu einem Altar hingebeugt. Dem Betrachter wird sein Riicken gezeigt, dennoch lasst

sich der Bauchansatz deutlich erkennen. In seiner zuriickgenommenen linken Hand hélt er

' Auf der von M. Triimper behandelte Lekythos ist die singuldre Darstellung einer Sitzbadewanne gezeigt,
was sie besonders interessant macht.

'3 Siehe dazu die aufgefiihrten Beispiele der birtigen Trainer. Diese sind in der Regel inmitten unbértiger
Athleten gezeigt.

7% Siehe dazu den angesprochenen Vergleich mit ebenfalls nackt dargestellten Komasten: 99; CVA Wien (1)
Tf. 20, 1-3. Oder auch CVA Berlin (1) Tf. 22, 3-4.

36



seine Faustriemen. Diese sind es, die im Idealfall den Schwerathleten unmissverstandlich
ausweisen (siche dazu das Innenbild von A2). Bunt zusammen gemischt, mit und ohne
Faustriemen sowie mit leichtem Bauchansatz oder mit flachem Bauch erscheinen die
Athleten neben ihrem Trainer auf der AuBenseite derselben Schale (A 2). Denn ebenso wie
das attributive Sportgerit kann der dicke Leib dargestellt sein, er muss aber nicht zwingend
angegeben sein.'”’ Seine Faustriemen kann er entweder locker und ungeschniirt in den
Héanden halten, wodurch eine Situation vor oder nach dem Kampf angedeutet sein wird,
oder aber er bindet sie sich gerade um bzw. stramm - dann wird eine Aktion unmittelbar
vor dem Kampf zum Ausdruck gebracht.

Die Laufer erkennt man in der Regel, wenn nicht als zusétzlicher Hinweis eine Start-, Ziel-
oder Wendemarke gezeigt ist, anhand ihrer dargestellten Bewegung. Dabei lassen sich
bereits sehr friih Lang- und Kurzstreckenlauf voneinander unterscheiden. Durch die
zahlreichen Abbildungen auf den Panathendischen Preisamphoren, die auch
Laufwettbewerbe zeigen, ist man in der Lage, eindeutig zu bestimmen, ob man es mit
einem Wettlauf zu tun hat. Laufer mit weit ausholenden Armbewegungen sind dabei als
Kurzstrecken-, diejenigen mit verhaltenem Schritt und eng anliegenden Armen als

N 178
Langstreckenldufer zu verstehen.

Auf eine Palaistraszene liefern die physiognomische Gestaltung, die Aktionen und
Sportgerdte der Athleten einen Hinweis. In manchen Féllen sind die Athleten noch
zusétzlich mit einer Athletenkappe (Amphotides, z. B. Pf 21, 152), in den allermeisten
Féllen jedoch mit einer Athletenbinde mit oder ohne Tettix (z. B. auf dem Innenbild von B
8, Pf 28, SiM 20)'” ausgestattet. Daneben sind es die weiteren aufgefiihrten Objekte, die
das Ambiente der Palaistra kennzeichnen. Im Folgenden werden diese einzelnen Objekte
noch einmal genauer beschrieben und, wenn es sinnvoll ist, auch deren Zusammenhénge
aufgezeigt. Hierbei ist unbedingt zu beachten, dass jedes Objekt fiir sich genommen nicht
allein auf eine einzige Art zu lesen ist. Erst durch die Summe der einzelnen, klar als
Palaistrainventar kenntlich gemachte Objekte, diirfen {iberhaupt nur Aussagen dariiber
getroffen werden, ob eine Szene als Sportdarstellung zu verstehen ist. Eine hiufige
Verbindung mit eindeutig als Athleten gekennzeichneten Personen weist ein Objekt in der

Regel als Palaistrainventar aus. Durch die bestechende Héiufigkeit, in der die aus

"7 Wie auf 101 zu sehen, muss ein Schwerathlet nicht zwangsliufig mit dickem Bauch dargestellt sein.

"7 Bentz 1998, 63-71.

17 Schifer 1996, 123 — 125. Tettix: blattartiger Aufsatz, der manchmal an den Binden der Palaistriten
erscheint. Wohl stilisierte Zikade und Statussymbol in der Zeit des strengen Stils, wenige Auslaufer noch in
2. Halfte des 5. Jh.v. Chr.
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Schwamm, Strigilis und Aryballos bestehenden Sortlerutensilien auf den Palaistraszenen
auftauchen und durch archédologische Funde bronzener Aryballoi und Strigiles — an einem
Griff zu einem Biindel zusammengefasst — die in Gymnasien bzw. Palaistren gemacht
wurden'®, darf heute eine solche eindeutige Lesart vor allem fiir das Palaistrabesteck in
Anspruch genommen werden. Dennoch ist es immer erst die Summe mehrerer Hinweise

bzw. der Kontext, in welchem die Objekte dargestellt sind, die eine Definition erlauben.

3.4. Palaistrainventar / Sportgerite

3.4.1. Das Palaistritenbesteck - Aryballos'™' / Strigilis / Schwamm

Zu den typischen Kennzeichen, die eine Szenerie in den sportlichen Bereich, in den
allermeisten Féllen in die Palaistra setzen, gehoren die Sportlerutensilien. Diese werden
zumeist in dem Dreierverbund Aryballos, Strigilis, Schwamm zu einem Péackchen
zusammengefasst. Auf diese Weise erscheinen sie meist im Bildfeld ,aufgehingt’,
wihrend sich die dazu gehorigen Athleten auf dem Sportplatz befinden und sich in ihren
jeweiligen Disziplinen iiben (z. B. auf Pf 44, SiM 35, SiM 27, B 11, 141 u. v. a.).

Palaistrautensilien konnen auch einzeln auf den Bildfeldern erscheinen und in den
sportlichen Bereich verweisen. Dabei sind sie zu allermeist den Sportlern als Attribut
beigegeben. Der Aryballos kann dabei sowohl an einem Riemen am Handgelenk des
Athleten baumelnd dargestellt sein als auch mit oder ohne seinen Riemen in der Hand

gehalten werden.'®

Die Athleten auf dem rotfigurigen Skyphos in Altenburg (Pf 51) halten
die Strigilis in der Hand, sie kann aber auch im Gebrauch dargestellt sein, wie
beispielsweise auf der rotfigurigen Schale in London (W 13) zu sehen ist.'® Die

. . . 184
Schwidmme erscheinen dagegen fast immer unbenutzt.

Vor allem bei der Strigilis sind
einige Besonderheiten zu beachten, da dieses Bildzeichen mehrere Bedeutungen vereint.
Diese werden weiter unten naher erlautert.

Alle drei Gegenstande sind transportabel und konnten bequem von den Athleten mitgefiihrt
werden. Im Hinblick auf die Frage nach einer baulichen Gestaltung der frithen Palaistren

werden sie daher nur bedingt Hinweise geben konnen. Sie mussten nicht unbedingt vor Ort

' Abgebildet bei: Lorenz 2004, 273, Abb. 26.29-30. (Taf. 1, Abb. 3).

'8! Ausfiihrlich zu Aryballos: Beazley 1927/28, 187-215; Haspels 1927/28, 216-223.

'8 Aryballos in der Hand eines Athleten, z. B. : Pf 36, 3, im Gebrauch: SiM 7.

'8 Weitere Strigilis in der Hand eines Athleten, zum Beispiel: Innenbild von Pf 44; Pf 91.

'8 Eines der seltenen Beispiele auf denen der Schwamm in Benutzung erscheint, zeigt die rotgfigurige
Schale in Bonn 74, 470 v. Chr. SiM 27 (Auf3enbild).
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gelagert werden und es kann davon ausgegangen werden, dass die Athleten ihr
personliches Palaistritenbesteck besaB3en, das sie mit nach Hause nehmen konnten. Indem
sie jedoch besonders hiufig im Bildfeld aufgehingt sind, wird mit den Palaistrautensilien
eine Wand suggeriert und somit eine Rdumlichkeit angezeigt. Ob man sich mit dieser nun
eine reale gebaute Mauer vorzustellen hat, oder aber ob der Vasenmaler diese
Darstellungsart zwecks geeigneter Prisentation der Utensilien wéhlte, ldsst sich nicht
entscheiden. Es bleibt die Frage, welche andere Mdoglichkeit die Vasenmaler gehabt hétten,
die Utensilien geeignet vorzufiihren. Man muss sich also stets iiberlegen, ob es berechtigt
ist, von einem im Bildfeld der Vasen aufgehingten Gegenstand zugleich auch von einer
Wand als Bestandteil oder Andeutung eines Gebdudes auszugehen. Dennoch: die
Moglichkeit, dass eine Wand vorhanden war, ist nicht ausgeschlossen. Vor allem, da
manchmal auch Haltevorrichtungen wie Négel oder Haken dargestellt sind, an welchen die

Gerite hingen.'®

Aryballosl‘%

Der Aryballos ist ein in der Korper- und Schonheitspflege verwendetes Salbgefdl3, das im
Gegensatz zum Alabastron als Salbgefdll des Mannes bezeichnet werden darf. Er hat eine
enge Miindung mit breitem, zum Verstreichen des Oles bestimmtem Rand, oder eine
muldenformige Miindung, die verhinderte, dass etwas von dem kostbaren Ol daneben
tropfte. Diese Gefdfle sind in der Regel nicht sehr grof3. Die archidologische Terminologie
verwendet fiir diese kleinen kugeligen Gefd3e den Namen Aryballos, obwohl er eigentlich
den Lederbeutel betrifft, in dem das Flidschchen gewohnlich steckte.'®” Der Athlet fiillte
sich darin seinen tiglichen Olbedarf ab, den er fiir die Ubungen in Palaistra oder
Gymnasion gebrauchte.'™

Die Athleten rieben sich vor dem Sport mit Olivendl ein (siche bspw. SiM 9). Der Sinn

dieser Handlung ist in der Forschung viel diskutiert worden, wobei verschiedene

%5 7. B. auf: Pf 44. Vielleicht ein Nagel auf: 203 und 191 (Umzeichnung).

1% 175 von 590 Abbildungen mit Aryballos = 30%. Siehe Diagramm 1.

"*7 Scheibler, 1983, 22

188 Scheibler, 1983, 22. Siehe auch: Beazley 1927/28, 197. Beazley geht unter anderem darauf ein, dass
ungefihr 20 Jahre vor Ende des 6. Jh. v. Chr. die Darstellung des Aryballos korinthischen Typs von den
attischen Vasen verschwindet. Die vielen Aryballoi die auf den rotfigurigen Vasen seit der Zeit des
Euphronios (535-470 v. Chr.) erscheinen, sind alle vom neuen, dem attischen Typ. Zu der Frage, was es mit
den Béndern auf sich hat, die manchmal vom dargestellten Aryballos herunter hingen und wie er getragen
wurde, hat sich C. H. E. Haspels in einem Artikel ausfiihrlich geduf8ert. Dabei geht sie auch auf die
unterschiedliche Tragart der korinthischen im Gegensatz zu attischen Aryballoi ein. Haspels 1927/28, 216—
223.

39



, 189
Erklarungsversuche unternommen wurden.

Die Unstimmigkeiten iiber die Vorstellung
vom Sinn des Eindlens liegen wohl in der antiken Uberlieferung begriindet. So sind es laut
S. Lorenz fast ausschlieBlich spite, romische Quellen, die tliber die Sitte des Eindlens bei

% Die Rémer

den Griechen berichten und keine zeitgendssischen aus Griechenland selbst.
selbst waren gegeniiber der griechischen Sitte, sich vor dem Sport einzudlen, sehr
skeptisch eingestellt."””! So heiBt es in einer Anekdote des Dion Chrysostomos (1. Jh. n.
Chr.), dass dieses Einsalben den Wahnsinn in den Menschen regte, da sie bald danach
anfingen, sich wie wild zu gebédrden — er meint Sport zu treiben. Kaum schabten sie die
Salbe wieder herunter, seien sie wieder vollkommen normal und gingen mit hingenden
Kopfen nach Hause.'*?

Die Sitte des Eindlens vor dem Sport und vor allem auch der Aryballos selbst, in dem das

Ol von den Athleten auf den Sportplatz transportiert wurde'”

, waren fest in der
Ikonographie des Sportgeschehens verankert und liefern dadurch innerhalb der Bildsprache
offensichtliche Hinweise auf den Sportplatz.

Festzuhalten bleibt, dass der im Bildfeld der Palaistradarstellungen erscheinende
Aryballos, ob nun an der Wand héngend oder vom jeweiligen Athleten mitgefiihrt, von den
Vasenmalern als Indiz dafiir verwendet wurde, ein Geschehen in der Palaistra zu
lokalisieren. Er dient in erster Linie dazu, eine dargestellte Person als Athleten zu

kennzeichnen. Ein sehr frithes Beispiel, auf dem der Aryballos in der Hand einer Figur

mitgefiihrt wird, stellt die Szene auf der schwarzfigurigen Kotyle im Louvre aus der Mitte

'8 1 orenz 2004, 264. So mache das Ol den Kérper elastischer, aber auch glatter und schliipfriger, wodurch
das Zupacken des Gegners beim Ringen erschwert wurde. Diese Vermutung wird allerdings abgeschwécht,
wenn man bedenkt, dass es gerade die Ringer waren, die sich nach dem Eindlen mit Sand bestéubten,
wodurch der Effekt des glitschigen Kérpers hinfillig geworden sein diirfte. Dem Ol wird weiter eine
Schutzfunktion fiir die Haut vor Sonne, Hitze und Kélte zugeschrieben. Dariiber hinaus habe das sanfte
Einmassieren des Oles die Auflockerung der Muskeln zur Folge gehabt. AuBerdem sollte durch das Eindlen
dem tliberméBigen Fliissigkeitsverlust beim Schwitzen vorgebeugt werden. Neben diesen funktionalen
Eigenschaften des Eindlens wurden allerdings auch rein Zsthetische Gesichtspunkte vermutet. Ahnlich wie
der moderne Bodybuilder durch den eingedlten Korper die Muskeln besonders vorteilhaft zur Geltung
bringe, hatten auch die 6lgldnzenden Korper der antiken nackten Athleten einen besonders schonen Anblick
geboten. Auch magisch-religiose Griinde sind diskutiert worden.

P01 orenz 2004, 264.

! Auch wenn die Romer die Sitte des Eindlens ebenfalls kannten. Allerdings pflegten diese, wie auch bei
den Griechen tiblich, sich nach dem Bade einzuélen und nicht vor dem Sport. Die Griechen unterschieden
dabei zwischen dem ,Trockensalben’ (xeraloiphein) vor dem Sport und dem ,Salben’ (aleiphein) nach dem
Bad. Hierbei unterschieden sich auch die zum Einsatz kommenden Ole. Das als besonders minnlich
geltende, geruchsintensive Olivendl wurde zum Einreiben vor dem Sport verwendet, wohingegen nach dem
Bad ein mit Zyperngras, Rose oder Salbei angereichertes und somit angenehmer riechendes Olivendl
Verwendung fand. Lorenz 2004, 265.

2 Dion Chrys. 32, 44. Nach Lorenz 2004, 264.

1% Dabei spielt es keine Rolle, ob das Ol zu Hause aus eigenem Bestand abgefiillt wurde oder von den
offentlichen Olstiftungen bezogen wurde, die seit dem 4. Jh. v. Chr. bekannt sind.
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des 6. Jh. v. Chr. dar (SiM 3). '** Durch den Aryballos in der einen und einem Kranz in der
anderen Hand ist der Jiingling eindeutig als Ephebe bzw. Athlet gekennzeichnet, auch
wenn die Szene insgesamt durch die ebenfalls darauf gezeigte Frauenfigur nicht ohne
weiteres als Palaistradarstellung angesprochen werden kann. Ein eindeutigeres und
ebenfalls sehr frithes Beispiel fiir den Aryballos als Attribut in einer agonalen Szene stellt
das Bild der rotfigurigen Schale des Skythes und Pedieus-Maler in Mannheim von ca. 520
v. Chr. dar (49). Auf diesem sind am rechten Schalenrand Aryballos und Schwamm
aufgehingt. Der Aryballos erscheint zwar nicht immer auf den Palaistradarstellungen, ist
also kein zwingendes Muss um den Ort zu definieren, er begegnet jedoch recht haufig und
vor allem durchgingig im zeitlichen Rahmen des hier behandelten Materials. Dabei ist zu
erwdhnen, dass er im 5. Jh. v. Chr. besonders hidufig und unverkennbar in den
Vasenbildern auszumachen ist. In einer ganzen Reihe von Darstellungen aus dem
beginnenden 4. Jh. v. Chr. erscheint er dagegen nur noch formelhaft, fast fliichtig und nur
noch als ein mehr oder weniger runder Ball (z. B. auf A 11). Dieser kann nun nicht mehr
unumstritten als Aryballos angesprochen werden.

Strigilis'®

Mit der Strigilis, einem l6ffelformig gebogenem Schaber, kratzten sich die Athleten nach
dem Sport die Schicht aus Ol, Staub und Schmutz herunter, die sich auf ihrer Haut gebildet

hatte.!®

Die Grundform der Strigilis hat sich von ihrem Aufkommen, das im 6. Jh. v. Chr.
vermutet wird'"”’, bis zum Ende der Antike kaum verindert."”® In der Regel war sie aus
Bronze oder Eisen gefertigt, es sind aber auch solche aus Edelmetallen oder auch
Elfenbein belegt. Nach Plutarch konnten sogar Schilfblitter als Schabeisen dienen.'”
Neben der reinigenden soll die Strigilis auch eine massierende Wirkung gehabt haben.

In den Darstellungen erscheint die Strigilis oftmals im Gebrauch der Athleten, wie bspw.

auf der rotfigurigen Schale in London, die um 430 v. Chr. datiert wird und auf einer Seite

"% Hierbei handelt es sich nicht um eine Palaistradarstellung im eigentlichen Sinne. Die Kotyle zeigt
insgesamt 14 Personen, darunter auch eine Frau, was die Deutung erschwert. Die anderen Figuren erscheinen
alle nackt und aufler den durch Strigilis und Aryballos als Ephebe, bzw. Sportler kenntlich gemachten, halten
einge Tiere in den Hénden, die als Liebes- oder Werbegeschenke iiberreicht werden. Die Szene kann
durchaus in der paederastisch geprégten Palaistra spielen, allerdings bleibt die Deutung der Frau in der
Darstellung problematisch.

1% Diese wird allgemein auch xystra, bei den Griechen Stlengis und bei den Rémern Strigilis genannt.
Wiinsche — Knaufl 2004, 266; Miltner 1931, 363-365. (203 von 590 Abildungen mit Strigilis = 34 %. Siche
Diagramm 2).

" Lorenz 2004, 266.

"7 Die Strigilis erscheint beispielsweise auf einer rotfigurigen Schale in Palermo aus dem Ende des 6. Jh. v.
Chr. auf 106.

' Hier und im Folgenden: Lorenz 2004, 266.

199 Plut. Instituta Laconia 239 A. wiedergegeben nach Lorenz 2004, 266-267.
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fiinf nackte Jiinglinge, die Strigiles gebrauchen, zeigt (W 13). Daneben kann sie entweder
in der Hand gehalten werden oder im Bildfeld hdngen. Als typisches Reinigungsinstrument
der Sportler kann sie eine sportliche Aktivitit an sich anzeigen oder auch als
Standesabzeichen der Athleten verstanden werden.”” Im Bildfeld hingend kann sie,
ebenso wie der Aryballos, auf Darstellungen mit sportlichen Aktivititen die Palaistra oder
das Gymnasion als Ort der Handlung anzeigen.

Die Strigilis war in der Antike jedoch nicht bloB ein Mittel der Korperpflege. Nach E.

Kotera-F eyer201

diente sie im agonistischen Erziehungsideal Athens in der Palaistra auch
als Mittel der Kontaktaufnahmezoz, mit welchem vor und wihrend einer Konversation
gestikuliert wurde. In dieser Funktion erscheint sie beispielsweise auf der rotfigurigen
Schale in Edinburgh (Pf 62).*” In unterschiedlichen Alltagsbildern funktioniert sie als
Standesabzeichen und gibt Hinweis auf die soziale Stellung des Mannes. Eine im Bildfeld
erscheinende Strigilis ist also nicht bloB als Instrument der Korperreinigung zu verstehen,
sondern dariiber hinaus auch als ein Signal fiir Kommunikation. AuBlerdem wird sie zu
einer Chiffre, die den sozialen Status des Dargestellten anzeigt.”*

Die Strigilis taucht auffallig haufig auf den attisch-rotfigurigen Vasbenbildern auf, wobei
sie nicht nur als Attribut von nackten Athleten, sondern beispielsweise auch von voéllig
verhiillten, im Gesprich gezeigten Mantelmannern in der Hand gehalten werden konnte.?””
Insgesamt kann das Gerdt auf den Vasenbildern iiber seine eigentliche Funktion der
Kérperreinigung hinaus als Symbol der athletischen Tugenden angesehen werden.**

Auf insgesamt 34% der untersuchten Abbildungen erscheint die Strigilis als Attribut oder
Beigabe der agonalen Szene (siehe Diagramm 2). Das bedeutet zwar nicht, dass sie eine
notwendige Zutat des Themas ist. Sie tritt jedoch hiufig genug auf, um als Ort des
Geschehens eine Sportschule anzunehmen. Vor allem dann, wenn sie in Kombination mit
den anderen genannten Hinweisen auftaucht. Bereits auf friihen Beispielen eindeutiger
Palaistradarstellungen aus dem 6. Jh. v. Chr. ldsst sich die Strigilis nachweisen. Als
Beispiel ist an dieser Stelle der rotfigurige Psykter des Euthymides in Turin zu nennen, der

um 510 v. Chr. datiert (87). Auf der einen GefaBseite sind zwei Ringer dargestellt und auf

2% Lorenz 2004, 268. Zur Strigilis vor allem: Kotera-Feyer 1998, 107-136.

2 K otera-Feyer 1998, 107—136.

202 Kotera-Feyer 1998, 108; 114-123.

% In einigen Gesprichszenen mit Epheben in der Palaistra wird durch das Gestikulieren mit der Strigilis eine
Gesprachbereitschaft und Kontaktaufnahme angezeigt, was die Kameradschaft untereinander ausdriickt, und
zu ersten amourdsen Erfahrungen fithren konnte, was deren Leben als zukiinftige Vertreter der biirgerlichen
Arete pragte. Kotera-Feyer, 1998, 107-136.

24 Kotera-Feyer 1998, 108.

% Kotera-Feyer 1998, 108.

206 Kotera-Feyer 1998, 108.
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der Gegenseite erscheinen zwei Schaber mit ihrer Strigilis. Auch im Innenbild einer
rotfigurigen Schale des Apollodoros in Basel um 500 v. Chr. (SiM 11) ist dieses Gerit zu
sehen. Hier hiangt die Strigilis zusammen mit Schwamm und Aryballos im Bildfeld iiber
einem nach rechts sitzendem Jiingling mit Knotenstock in der Hand. Auf dieser Abbildung
ist es allein das Palaistritenbesteck, das den Sitzenden wahrscheinlich als Athleten,
zumindest aber als freien Biirger der Polis kennzeichnet.

Die Schabeisen illustrieren in den meisten Féllen das Palaistraleben mit Motiven der
Kérperpflege, des Sports und der Pause bzw. Unterhaltung.””’ In ihrer primiren Funktion
als Gerit der Korperreinigung erscheint die Strigilis auch auf vielen Abbildungen, die das
Waschen thematisieren. Wenn die um das Wasserbecken gruppierten Jiinglinge zusitzlich
noch Palaistritenbesteck mit sich fithren oder es im Feld um sie herum auftaucht, kann man
davon ausgehen, dass die Szene in der Palaistra bzw. einer zur Turnanstalt gehdrenden
Wascheinrichtung gemeint ist. Es handelt sich dabei um Bilder, die das Waschen nach dem
Sport thematisieren. Solche Szenen sind beispielsweise auf der friihklassischen
rotfigurigen Schale des Telephosmalers in Berlin (B 11) gezeigt oder auch auf der
rotfigurigen Schale in Florenz aus der Mitte des 5. Jh. v. Chr. (B 9). " Auf der einen Seite
sind drei Athleten dargestellt. Einer von diesen ist mit An- oder Auskleiden beschiftigt,
und die beiden anderen gebrauchen jeweils ihre Strigilis. Im Feld sind Halteres zur
Verdeutlichung des Kontextes angegeben. Auf der Gegenseite der Schale in Florenz sind
drei Jinglinge gezeigt, von welchen sich zwei jeweils an einem Wasserbecken reinigen
und ein dritter mit dem Aryballos in der erhobenen Hand zu den Waschenden
hiniiberschaut. Ebenfalls deutlich ist der Jiingling auf der rotfigurigen Lekythos des
Boudoin-Malers in London aus dem frithen 5. Jh. v. Chr. (W 6) durch die Beigabe der
Strigilis im Verbund mit Aryballos und Schwamm als Athlet gekennzeichnet. Er erscheint
hier isoliert an einem tiibergrofl wirkendem Wasserbecken, in das er seine Arme bis iiber
die Ellenbogenbeuge eingetaucht hat. Grofl und deutlich erscheint iiber dem Wasserbecken
das Piackchen aus Schwamm, Aryballos und Strigilis. Die Strigilis diente sowohl den

209

Mainnern, als auch den Frauen als Reinigungsinstrument™, weshalb sie durchaus auch auf

Frauenbadeszenen auftauchen und mit den dargestellten Frauen jede beliebige Athenerin

bei der tiglichen Korperpflege gemeint sein kann.*"

27 K otera-Feyer 1998, 110.

2% Ausfiihrlich zum Wasserbecken (Louterion) auf Palaistradarstellungen siehe Kapitel 4.

299 Kotera-Feyer 1998, 112.

210 gchmolder-Veit 2004, 277 - 280. Bei den Badeszenen darf an dieser Stelle nicht verwundern, dass auf
einigen Bildern mit Frauen ebenfalls die Strigilis im Hintergrund oder in der Hand der sich Reinigenden
dargestellt ist. (CVA Wien (2) Tf. 93, 1. S o. Nr.) Frauensport war zwar bei weitem nicht so populdr und
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211
Schwamm

Schwiamme wurden nicht allein bei der Korperreinigung verwendet, sondern dienten ganz

212
oder

allgemein auch zum Abwischen und Reinigen diverser Gegenstinde wie Tische
Binke.?” Die zum Palaistritenbesteck gehdrenden Schwimme wurden jedoch als
Badeschwidmme verwendet. Sie dienten in diesem Zusammenhang sowohl der Reinigung
wihrend des Badens als auch zum anschlieBenden Trockentupfen des Korpers.”'* Auf den
Vasenbildern erscheinen sie, wie Aryballos und Strigils, ebenfalls schon in der Spéatarchaik
und meist als Bestandteil des Palaistritenbestecks mit einem oder beiden der anderen
Utensilien im Verbund, wie etwa auf dem Innenbild der rotfigurigen Schale des Berliner
Maler in Berlin, aus dem spéten 6. Jh. v. Chr. (79). Auf dieser hingt der Schwamm {iber
dem Aryballos und ist, wie meistens auf den Bildern, leicht durch die gepunktete
Binnenzeichnung zu erkennen.”’> Genau wie Aryballos und Strigilis charakterisiert er
allein durch seine bloBe Anwesenheit das Ambiente der dargestellten Szene als Sportplatz

und muss zu diesem Zweck nicht unbedingt im Gebrauch gezeigt sein.*'®

Abschliefjende Beobachtungen zu den Palaistrautensilien

Auch losgeldst aus dem Dreierverband®'’ konnen die Sportlerutensilien als einzeln
dargestellte Gegenstinde einen Athleten kennzeichnen. Dabei erscheinen sie meist am
Handgelenk oder in der Hand der jeweiligen Person getragen und fungieren somit als ein
der Identifikation dienendes Attribut fiir den Betrachter, der dann mit einiger Sicherheit die
jeweilige Person als Athleten ansprechen darf. Ein frithes Beispiel, das diese Annahme
bestétigen soll, stellt die attisch-schwarzfigurige Scherbe in Heidelberg aus der Mitte des
6. Jh. v. Chr. dar (3). Obwohl nur noch ein kleines Fragment der figiirlichen Darstellung
erhalten ist, konnen zwei Figuren ausgemacht werden, von welchen man den einen mit

einiger Sicherheit als Athleten ansprechen darf. Von diesem ist der grofte Teil erhalten. Er

iiblich, dennoch weisen einige Darstellungen, die Frauen beim Bade zeigen Palaistrautensilien im
Hintergrund auf. Diese Darstellungsweise gleicht derjenigen, die als eine Szene mit sich reinigenden
méinnlichen Athleten nach dem Sport am Louterion bezeichnet werden wiirden. Auch wenn eine solche
Deutung aufgrund der Ahnlichkeit mit den Waschszenen der Minner verlockend ist, sind die dargestellten
Frauen nicht als Sportlerinnen zu deuten, da es dem weiblichen Geschlecht auler in Sparta in keiner anderen
griechischen Stadt mdglich war, sich in der Klassischen Zeit in der Palaistra und im Gymnasion 6ffentlich zu
trainieren.

11105 von 590 Darstellungen weisen Schwimme auf = 18%. Siehe Diagramm 3.

22 Hom. Od. 1, 111.

213 Demosth. or. 18, 258.

1% 1 orenz 2004, 272. Bad: Hom. I1. 18, 414; Trockenreiben: Aristoph. Ach. 463.

215 Besonders deutlich zu sehen bei Lorenz 2004, 272, Abb. 26.28. (Taf. 1, Abb. 4).

2187 orenz 2004, 272.

"7 Nur auf 12 % der Darstellungen kommt das Palaistrabesteck im Dreierverbund vor. Siche Diagramm 4.
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erscheint nackt nach rechts auf die zweite noch erhaltene Figur zuschreitend. Er ist mit
langem Haar und einem Mintelchen um die Schultern dargestellt, in seiner linken Hand

hilt er an einem Riemen den Aryballos.”'®

Nacktheit und Aryballos sind Indizien, die dafiir
sprechen, dass hier ein Athlet gezeigt wird. Zwar hat er hier ein Méntelchen um die
Schulter gelegt, dieses muss aber nicht gegen eine Interpretation der Figur als Athlet
sprechen. Denn auch wenn ein typisches Merkmal fiir den sporttreibenden Athleten die
Nacktheit ist, so kommen sie doch bekleidet zum Training und gehen ebenso bekleidet
wieder nach Hause. Das Mintelchen sollte nicht als Argument gegen eine Deutung der
Person als Athlet aufgefasst werden. Zieht man nun die zweite Person hinzu, von der nur
noch der linke Unterarm erhalten ist, kann man noch einen weiteren Hinweis auf das
sportliche Ambiente erkennen. In der Hand hélt diese Person einen Stab, am Arm sind die
Reste eines Mantels zu erkennen. Wie oben bereits erwihnt, sind Stab und Mantel
Anzeichen, die unter anderem eine Trainerfigur kennzeichnen konnen. Die fragmentarisch
erhaltene Figur kann nicht mit Sicherheit als Trainer angesprochen werden, moglich ist
diese Deutung aber in jedem Fall. Aufgrund der Nacktheit, dem Mantel und vor allem des
Aryballos der einen Person, gepaart mit der zweiten, evtl. einen Trainer darstellenden,
Figur darf man davon ausgehen, dass hier ein Athlet gezeigt ist, wobei der Aryballos als
sein kennzeichnendes Attribut auftritt. Somit liefert diese Scherbe ein frithes Beispiel fiir
die Zusammengehorigkeit der Bildchiffre ,Aryballos’ und dem Athleten bzw. dem
Trainingsbereich. Man darf an dieser Stelle jedoch nicht den Schluss ziehen, dass eine
Szene nur dann in dem sportlichen Bereich zu lokalisieren ist, wenn auch das
Palaistritenbesteck vorhanden ist. So erscheinen beispielsweise auf der schwarzfigurigen
Schale des Nikosthenes in Berlin aus dem 6. Jh. v. Chr. (14) zahlreiche Athleten, aber
weder Schwamm und Aryballos noch eine Strigilis. Hier reichen die Handlungen der
dargestellten Personen, bzw. teilweise das jeweilige Sportgerdt aus, um den sportlichen
Bereich anzugeben.219

Abschliefliend ist zu dem Paket aus Schwamm, Aryballos und Strigilis noch hinzuzufiigen,
dass diese nicht allein und ausschlieBlich auf Vasen mit agonalem Kontext auftauchen

kénnen.”” Im tiglichen Leben der Ménner in Athen und anderen Stidten, die regelméBig

in der Palaistra Sport trieben, waren sie gingige Utensilien, so dass sie als Kennzeichen

% Der Aryballos ist mit Fransen angegeben. Somit befindet er sich wohl in seinem Lederbeutel, in welchem
diese Gefille aufbewahrt werden konnten.

% Ob hierbei nun Wettkampfszenen oder Ubungen gemeint sind, lisst sich nicht entscheiden. Durch die
Mannigfaltigkeit der dargestellten Disziplinen ldsst sich eher der Trainingsbetrieb als ein Wettkampf
vermuten.

20 Meyer 1988, 102.
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der freien Biirger galten.””' In dieser Funktion tritt das Motiv der Palaistrautensilien in den
unterschiedlichsten Bildkontexten auf, was deren Bedeutungsspektrum zusitzlich
verdeutlicht.*** Solche Bildkonstruktionen sind nicht einfach zu entschliisseln. Einen
Erklarungsansatz liefert Pflug, indem er darauf hinweist, dass durch die demonstrative
Ubernahme von Statuszeichen der Oberschicht von Seiten der Vasenmaler die Verhiltnisse
im Athen des 5. Jhs. v. Chr. zum Ausdruck kommen, in welchen unter Anderem die
einfachen Handwerker zu Ansehen und Geld gelangten.””

Aufgrund der Themenvielfalt, in der das Palaistritenbesteck auftritt, ist es unmdglich eine

224 Je nach Kontext

klare Auflosung dieser Chiffre mit einem einzigen Begriff zu liefern.
konnte der antike Betrachter einen konkreten Bezug (bspw. zur Palaistra) oder eine
potentielle Bedeutung (bspw. als Kennzeichen eines Biirgers) darin erkennen. Die
Polyvalenz der Chiffre, bestehend aus dem Pdckchen Aryballos, Strigilis und Schwamm,
ist deutlich erkennbar. Der vordergriindige und hauptsidchliche Bezug dieses Bildzeichens
ist im Bereich der athletischen Betétigung, in der Palaistra und im Umfeld derselben zu
sehen. Daneben driickt es ein Statussymbol der Athener Oberschicht aus und kann in

dieser Funktion in verschiedenen Bildzusammenhingen auftreten.”
3.4.2. Die Sportgerite — Diskus, Speer und Halteres™®

Das Palaistritenbesteck ist bei weitem nicht auf allen Palaistradarstellungen als
Ortserkennung angegeben.”’ Bei der Mehrzahl der Darstellungen sind es die Sportarten
und Sportgerdte, die das Ambiente der Palaistra anzeigen. Bei Faustkampf und Lauf sind
es die typischen Gebédrden bzw. charakteristischen Bewegungen, die einem die Disziplin

vor Augen fiihren. Bei den anderen dargestellten Sportarten, dem Speer- und Diskuswurf

21 Pflug 2006, 195.

*22 Pflug 2006, 195. H. Pflug fiihrt an dieser Stelle neben den Palaistradarstellungen weitere Themenbereiche
an, auf denen das Palaistritenbesteck erscheinen kann. Er nennt Riistungsszenen, wobei man bei diesen noch
an Waffenlauf denken konnte, der ebenfalls in den Gymnasien gelibt wurde. Weiter nennt er Jagdszenen,
womit die Utensilien den Kontext der Palaistra verlassen und eine andere Sphére der Biirger von Athen
angesprochen wird. Doch auch in Bildzusammenhénge, in die das Palaistritenbesteck gar nicht zu passen
scheint wird diese Chiffre eingesetzt. So erscheint bspw. ein Korbtréger mit Fellmiitze und
Palaistrautensilien (Pflug 2006, 199, Abb. 9; Taf. 1, Abb. 5, att rf Schale, Kopenhagen, Thorvaldsen
Museum, Inv. 105), oder auch Handwerker mit dem gleichen Paket (Pflug 2006, 199, Abb. 10; Taf. 1, Abb.
6, att rf Schale, Boston, Mus. of Fine Arts 01.8073) Art des Antiphon-Malers, Innenseite). Hier werden
Personen also in Rollen gezeigt, die im inhaltlichen Gegensatz zu dem stehen, was dieses Bildelement
eigentlich meint.

33 7u diesen Handwerkern gehorten auch die Vasenmaler, die durch die Kombination von Handwerk und
Statussymbolen in einem Bild eine Selbstaufwertung zum Ausdruck bringen konnten. Pflug 2006, 200.

24 Pflug 2006, 200.

2 pflug 2006, 200.

26 Ausfiihrlich zu den einzelnen Disziplinen, deren Urspriinge und Durchfiihrung siche z. B. Jiithner 1968.
7 Wie bereits durch die Diagramme 1—4 veranschaulicht wurde.
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sowie dem Weitsprung, werden den Athleten auf den Darstellungen die dafiir bendtigten

Sportgeridte mitgegeben. Fiir den antiken Speerwurf (Akontion)228

wurde ein Sportgerit
bendtigt, das dem heutigen Sportspeer sehr &hnlich ist. Am antiken Speer war eine
Lederschlaufe, die Ankyle, angebracht, durch die der Athlet Zeige- und Mittelfinger
steckte, um dem Speer beim Abwurf Drall und mehr Wucht zu verleihen.””” Diese Ankyle
ist auch auf den Vasenbildern zu sehen, wie beispielsweise auf dem Innenbild einer
rotfigurigen Schale in Berlin, die um 420 v. Chr. datiert wird (Innenbild Pf 66). Hier ist ein
Speerwerfer im weiten Ausfallschritt gezeigt, den linken Arm hat er mit dem Speer in der
Hand weit zuriick genommen und ist im Begriff, diesen mit voller Kraft fortzuschleudern.
Auf den Bildern erscheinen die Speerwerfer nur selten mit dem Speer in der Hand ruhig
stehend. Vielmehr sind die Bewegungsabldufe dargestellt, die der Werfer vor und wihrend
des Wurfes vollzieht. So ist das gesamte Spektrum der Bewegungen vom Spannen der
Ankyle (200), Ausholen zum Wurf (Pf 66) bis zum Moment des Wurfes vorgefiihrt (118).
Den Augenblick unmittelbar nach dem Abwurf hingegen, wenn der Speer schon aus der
Hand gegeben ist, wird auf den Gefdllen der Archaik und frithen Klassik nicht vorgefiihrt.
Auch ein Diskobol™® wird mit seiner runden Wurfscheibe, die dem heutigen Diskus bereits
sehr dhnlich ist, in den verschiedensten Phasen vor dem Wurf gezeigt, jedoch nicht nach
dem Abwurf. So sieht man einen Diskobol kurz vor dem Abwurf in verdrehter Haltung auf
Miinzen, die im 5. Jh. v. Chr. auf Kos geprigt wurden®™' und, um nur ein Beispiel zu
nennen, auch auf einer rotfigurigen Hydria in London, die um 525 v. Chr. im Stil des
Phintias bemalt wurde (44). Auf dieser ist neben diversem Sportgerit, einem Speerwerfer,
einem Trainer und einem Aulosblédser auch ein Diskuswerfer in dhnlicher Art wie auf den
Miinzen aus Kos widergegeben. Ob die Darstellung auf dem rotfigurigen Kolonettenkrater
in Madrid (Pf 26) ebenfalls einen Diskuswerfer zeigt, bei dem durch den stark nach hinten
angewinkelten Wurfarm das Sportgerit verdeckt ist, und man somit auch ohne Angabe der
Wurfscheibe einen Diskuswerfer allein an der extremen Korperhaltung erkennen kann,
muss dabei offen bleiben. Bei den Weitspringern® wurde ebenfalls angenommen, dass
man sie auch ohne ihre fiir den Sprung verwendeten Gewichte, die Halteres, an ihren
typischen Gebidrden vor dem Absprung erkennen kénne. So wurde der Athlet auf der

rotfigurigen Schale in Boston, die um 460 v. Chr. datiert wird (Pf 56), als Springer vor

228 Siehe dazu ausfiihrlich: Jithner 1968, 307ff.

2 Siehe dazu das Schaubild bei Jiithner 1968, 328.

20 zum Diskuswurf siche ausfiihrlich: Jiithner 1968 225-303.

> Siche die Abbildung bei Gardiner 1907, 30, Abb. 19. Miinzen aus Kos, 5. Jh. v. Chr. (Taf. 1, Abb. 7).
2 7Zum Weitsprung siehe ausfiihrlich: Jiithner 1968, 159-221.
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dem Absprung gedeutet. Es handelt sich hier allerdings eher um einen Liufer vor dem

Start, da die Weitspringer so gut wie nie ohne Halteres dargestellt sind.??

3.4.3. Die Dikella

Wahrscheinlich im engen Zusammenhang mit dem Weitsprung stehend, erscheint die
Dikella als ein weiteres wichtiges und auf den Vasenbildern hiufig auftretendes Attribut.
Dabei handelt es sich um eine zweizinkige Spitzhacke, die in der Palaistra zum Auflockern

. 234
des Bodens zum Einsatz kam.

Auf Palaistrabildern der rotfigurigen Vasenmalerei ist sie
auffallend haufig wiedergegeben. Insbesondere wird vermutet, dass sie daflir verwendet
wurde, die Sprungbahn (Skamma) fiir die Weitspringer aufzulockern.”®> Da diese Hacke
besonders hufig in unmittelbarer Nihe zu den Weitspringern dargestellt erscheint™®, darf
diese Annahme als berechtigt angesehen werden. Nach dem Sprung wurden die erzielten

Weiten mit einer Furche gekennzeichnet.”’

Auf einem schwarzfigurigen Gefdll vom Ende
des 6. Jhs. v. Chr. in London (76) sind unter dem zur Landung ansetzenden Springer drei
Striche angegeben. Vielleicht waren mit diesen jene Furchen gemeint, welche die
jeweiligen Sprungweiten der Athleten markierten, die der Dargestellte gerade iibertrifft.
Anzunehmen ist, dass diese Markierungen ebenfalls mit der Dikella gezogen wurden.
Dieses multifunktionale Gerdt kidme dann im Trainingsbetrieb nicht nur fiir die
Weitspringer zum Einsatz. Auch die Weiten der Speer- und Diskuswerfer mussten
schlieBlich markiert werden. Auf den Bildern wird die Spitzhacke in verschiedenen
Situationen dargestellt. Mal wird mit ihr der Boden aufgelockert, wie beispielsweise auf
dem Innenbild einer rotfigurigen Schale aus der Mitte des 5. Jhs. v. Chr. in Briissel (213).
Hier ist ein Athlet, der eine Athletenkappe auf dem Kopf trigt, mit einer Hacke und einem
Korb ausgestattet und gerade dabei, den Boden zu hacken und den Korb evtl. mit Sand zu
befiillen.*® Oder sie wird ,betriebsbereit’ in den Handen einer Person gezeigt, ohne jedoch

den Akt des Auflockerns darzustellen, wie beispielsweise auf einer rotfigurigen Schale in

Oxford (182). Hiufig wird die Dikella auch von ruhig stehenden Personen in der Hand

33 Auf allen Darstellungen ist ein Athlet immer nur dann eindeutig als Weitspringer zu identifizieren, wenn
ihm auch die Halteres beigegeben sind. Weitspringer mit ihrem Sportgerédt siecht man zum Beispiel auf: 200,
B2,108u.v. a.

34 Schifer 1996, 116. In dieser Funktion kommt die Dikella bspw. auf dem Innenbild der rotfigurigen Schale
aus der Mitte des 5. Jhs. v. Chr. in Briissel zum Einsatz: 213.

>3 Schifer 1996, 116.

26 7. B.: 206, 166, Pf 18, 129; 95; Pf 21; 183. Vor allem aber: 162. Hier hilt ein Athlet in der einen Hand
Halteres und in der anderen die Dikella.

7 Schifer 1996, 116.

¥ Ebenfalls im Gebrauch erscheint die Dikella bspw. auf dem Innenbild einer rotfigurigen Schale 166;
rotfiguriger Skyphos 176 u. v. a.
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gehalten, wie auf einem rotfgurigen Glockenkrater in Leiden aus dem dritten Viertel des 5.
Jhs. v. Chr. zu sehen ist (Pf 73). Am héufigsten dient die Hacke als ortsdefinierendes
Fiillelement, das dem Betrachter den Sportplatz anzeigt. So ist die Dikella auf der
rotfigurigen Schale in Kassel des Erzgielerei-Malers aus dem frithen 5. Jh. v. Chr. am
Boden abgelegt bzw. an die Wand gelehnt (Pf 18, Pf 19, 125, SiM 26 u. v. a.).

Im Hinblick auf die Fragestellung kann die dargestellte Dikella einen wichtigen Hinweis
auf die Einrichtung der Palaistra geben. Mit der Hacke wurde offensichtlich ein Bereich
aufgelockert, der zuvor als Sportplatz definiert sein musste. Das setzt zwar noch kein
Gebdude voraus, vor allem keines, das speziell und ausschlieBlich dem Sport gewidmet
war, macht aber zumindest wahrscheinlich, dass eine Einfriedung, bzw. ein bestimmter,
dauerhaft markierter Bereich existiert haben muss. Wiirde man im offenen Geldnde oder
gar auf der Agora eine Sprunggrube fiir die Weitspringer lockern, so liefe man Gefahr,
dass vor allem nach dem Training ahnungslose Passanten iiber derartige Gruben stolpern
konnten. AuBlerdem wird die recht grofBe Hacke wohl kaum jedes Mal von allen Athleten
zum Trainingsplatz transportiert, sondern wird vermutlich vor Ort gelagert gewesen sein.
AuBerdem bendtigte nicht jeder Sportler seine eigene Hacke. Wenn man heute
beispielsweise zum Tischtennistraining geht, wird man aufler seinem Schliger und
hochstens noch den ,Lieblingsbéllen’ kaum auch seine eigene Platte mitbringen. Die
Hacke konnte zur vorhandenen und allgemein zuginglichen Ausstattung der Palaistren
oder Gymnasien gehdrt haben, was wiederum eine Art ,Gerdteschuppen’ bzw. einen
irgendwie verschlieBbaren Bereich notwendig machen wiirde, damit sie nicht gestohlen

werden konnte.

3. 4. 4. Zusammenfassende Feststellung

Vor allem auf den Vasenbildern des 5. Jh. v. Chr. wird entweder ein einzelner Athlet mit
seinem Sportgerdt - mit oder ohne Trainer — gezeigt, oder aber man bekommt auf den
Gefidllen das gesamte Spektrum der sportlichen Disziplinen vorgefiihrt. Dadurch kommt
die gesamte Vielfalt, die in den Palaistren geherrscht haben muss, zum Ausdruck.
Gleichzeitig stellt der Maler auf diese Weise sein Konnen unter Beweis, die
verschiedensten Bewegungsabldufe und anatomischen Besonderheiten des menschlichen
Korpers in Bewegung hervorragend im Bild festzuhalten. Auf den schwarzfigurigen

GefdBen dagegen fillt auf, dass zwar gelegentlich mehrere Disziplinen in einem Bild
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vereint dargestellt wurden®’, in der Mehrzahl erscheint jedoch eine einzelne Disziplin,
wobei es sich meist um einen Faustkampf, gefolgt von Laufwettbewerben handelt. Diese
Feststellung verwundert nicht, wenn man das chronologische Auftkommen der Disziplinen
bei den Olympischen Spielen betrachtet. So sind es Laufen und schwerathletische
Disziplinen, die zuerst im Kanon der Olympischen Spiele aufgenommen wurden.**

Die Athleten und die Trainer sind es, die in Kombination mit den diversen transportablen,
fir den Palaistrabetrieb und die in der Palaistra agierenden Personen typischen
Gegenstinden das Ambiente der Trainingsstitte auf den Bildern angeben.**' Durch das
Erkennen und das Zusammenspiel der oben genannten Hinweise kann man auf den
Gefdflen mit einiger Sicherheit Palaistradarstellungen identifizieren und in der Analyse
einen Schritt weiter gehen. Man hat nun die Mdglichkeit, die einmal als Palaistraszene
bestimmten Bilder auf immobile Bildelemente bzw. Architekturangaben hin zu

durchsuchen.

4. Architektonische Elemente / immobile Elemente und deren Bedeutung fiir die
Frage nach der architektonischen Entwicklung der Sportanlagen

Neben den genannten transportablen Objekten erscheinen auch diverse immobile Elemente
auf den Palaistradarstellungen. Sie sollen auf die Frage hin untersucht werden, ob sie fiir
einen oder mehrere der oben genannten architektonischen Bestandteile der
Gymnasionsanlagen Hinweise liefern konnen (siehe zweites Kapitel). Die Vasenbilder
haben nicht den Anspruch, Realititen detailliert abzubilden. Deshalb darf man auch nicht
davon ausgehen, dass auf diesen vollstindige Gebaude vor Augen gefiihrt werden. Jedoch
kann auf Grund einer formelhaften Bildsprache, derer sich die Vasenmaler bedienten,
mittels bestimmter Bildelemente durchaus ein Ort charakterisiert werden. Vor allem kann

auf Vasenbildern durch bestimmte Bildchiffren (Biume, Pflanzen, Felsen®*

) ein
AuBenbereich oder ein Innenraum (durch Sdulen, in einigen Fillen Sitzmobel, teilweise

Wasserbecken) angezeigt werden.

7 Wie bspw. auf der schwarzfigurigen Halsamphora in Kopenhagen Chr. VIII 806 aus dem 6. Jh v. Chr.

(B2) auf der Diskuswerfer, Laufer und Weitspringer mit einer Trainerfigur zusammen auf dem Bildfeld
erscheinen.

9 Siche bspw. die aufgelisteten Disziplinen in ihrem chronologischen Auftreten bei den Olympischen
Spielen bei Jiithner 1965, 72.

1 An dieser Stelle ist einschrinkend zu bemerken, dass einige Bildzeichen bereits fiir sich genommen die
Palaistra anzeigen konnen. Zu diesen gehort in erster Linie der palaistritische Pfeiler, der im vierten Kapitel
ausfiihrlich behandelt wird.

2 Wobei auf den Palaistradarstellungen ausschlieBlich Biume als Naturangabe erscheinen.
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Wihrend der Materialdurchsicht sind dabei die folgenden Objekte aufgefallen, die als
Chiffre einer Ortskennung gemeint sein konnten und in weiterfithrende Uberlegungen zur
Palaistraeinrichtung mit einbezogen werden sollen:

* Pfeiler mit oder ohne Stufenbasis,

* Baume

e Séulen

* diverse Sitzmdbel

e Altére

¢ Wasserbecken
Dabei ist jedoch zu beachten, dass die Hiaufigkeit, mit der diese Bildelemente auf den
Darstellungen erscheinen, nicht so grof} ist, wie die genannten mobilen Gegenstéinde. Von
590 betrachteten Palaistradarstellungen weisen insgesamt nur 225 iiberhaupt die oben
genannten immobilen Bildelemente auf. Die verbleibenden 365 Abbildungen sind
entweder durch die Athleten mit ihren jeweiligen Sportgerdten oder durch eine
Kombination aus Athleten, Trainern, Sportgerdten, Palaistrabesteck und anderen, in die
Palaistra weisenden Elemente, als Trainingsdarstellung kenntlich gemacht.**® Nachdem
eine Abbildung auf Grund dieser Hinweise als Palaistradarstellung identifiziert ist, kann
man diese auf die genannten immobilen Bildelemente hin {iberpriifen. Neben diesen
miissen zusétzlich fiir die Palaistra typische Bildzeichen in der Darstellung erscheinen, um
sie liberhaupt erst in einem agonalen Kontext stehend lesen zu koénnen. Ein Stuhl
beispielsweise gibt keinesfalls zwangsldufig das Ambiente der Palaistra wieder.
Unter den immobilen Bildelementen muss dem halbhohen Pfeiler eine Sonderrolle
eingerdumt werden, da er, wie noch erldutert wird, fiir sich genommen bereits als
Ortsmerkmal einer Sportanlage gelten kann. Diese Pfeiler treten auffillig hdufig auf den
Palaistradarstellungen auf. In einem umfangreichen Kapitel wird seine Funktion ndher
beleuchtet. Im Anschluss daran werden die Bildzeichen, die einen Freiluftbereich angeben,
und diejenigen, die einen baulich definierten Bereich aufzeigen, in Hinsicht auf ihrer
Hiufigkeit und ihr zeitliches Auftreten im Material untersucht. Um einen Freiluftbereich
anzugeben, verwendeten die Vasenmaler unter anderem Bidume. Diese treten auch auf den
Palaistradarstellungen auf und sollen dahingehend untersucht werden, in welcher
Kombination und Hiufigkeit sie vorkommen und welche Funktion sie innerhalb der
Sportplédtze gehabt haben konnen. Des Weiteren erscheinen Sdulen auf den Vasenbildern

mit sportlichem Thema. Diese deuten eine baulich gefasste Anlage an und sollen im

* Es weisen also insgesamt lediglich 38 % der Palaistradarstellungen immobile Bildelemente auf. Weit iiber
die Hilfte (62 %) kommen ohne derlei Angaben aus. Siehe Diagramm 5.
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Kontrast zu den Bdumen als Hinweise fiir einen Gymnasionbau untersucht werden. Auf die
Problematik der Architekturangaben auf Vasenbildern und deren Bedeutung fiir die
Palaistrabilder soll ebenfalls ausfiihrlich eingegangen werden. Hiernach kann man
versuchen, sich eine Vorstellung von dem Raum zu machen, in welchem sich die Athleten
in der Antike iibten. Dabei ist von Interesse, ob dieser auf den Vasenbildern iiberhaupt
eine Rolle gespielt hat, und wenn ja, ab welcher Zeit man sowohl Natur anzeigende, als
auch Gebéude anzeigende Elemente in den Bildern fassen kann.

Weiter fallen diverse Sitzmobel in den Darstellungen auf, die ebenfalls unter Umstdanden
als einen Innenraum angebend aufgefasst werden konnen. Auf diesen nimmt entweder ein
Trainer oder Athlet Platz, oder aber es werden die kurz zuvor abgelegten Kleidungsstiicke
der Sportler darauf deponiert. Dadurch kann das Sitzmdbel als Mobiliar in einem
bestimmten Raum der Palaistra, nimlich dem Apodyterion, aufgefasst werden, was einen
Hinweis auf einen eventuell vorhandenen architektonischen Raum liefern konnte. Bei der
Untersuchung der Sitzmdbel interessiert es vor allem, ob Klappstiihle (Diphros Okladias),
und somit leicht zu transportierende Mdbel oder massive und unbequemer zu bewegende
Stiihle in den Bildern dominieren. Dabei ist zu beachten, in welchem Kontext sie auftreten
und welche Funktion oder Bedeutung sie im Palaistrabetrieb gehabt haben konnten.

Altdre und Wasserbecken erscheinen ebenfalls im Repertoire der Palaistradarstellungen.
Diese werden von den Elementen, die einen Innen- bzw. AuBBenraum angeben abgesondert,
da mit ihnen weitere Bereiche, die zum gymnasialen Betrieb der Antike gehdrten, vor
Augen gefiihrt werden, ohne dabei spezifische Hinweise auf einen Bau oder einen
Freiluftbereich zu liefern. Zu den Palaistren bzw. Gymnasien als sakrale Einrichtung zu
Ehren bestimmter Gottheiten gehorten Altdre fest zu dieser Institution. Dabei muss
allerdings offen bleiben, ob sich die Altdre in einem geschlossenen Raum (beispielsweise
in einem Heroon) oder aber im Freien befunden haben. Im Anschluss daran werden
Wasserbecken bzw. Louterien zu untersuchen sein. Sport und Korperpflege gehen von
Alters her Hand in Hand und auf zahlreichen Abbildungen erscheinen Palaistriten bei der
Korperpflege an einem Wasserbecken. Diese sind dann meist zusdtzlich durch ein oder
mehrere beigegebene Biindel von Sportlerutensilien als Badeszenen nach dem Sport
kenntlich gemacht. Diese Wasserbecken konnen dariiber hinaus auf einen weiteren Raum
der Palaistra, das Loutron, hinweisen. Besonders interessant erscheint im Folgenden ein
Vergleich zwischen Héufigkeit und zeitlichem Auftreten von Elementen, die einen
Innenraum kenntlich machen konnen, und Baumen, die einen Auflenbereich kennzeichnen.

Dariiber hinaus soll herausgestellt werden, welche Teilbereiche der Gymnasien insgesamt
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durch die Vasenbilder vermittelt werden, und durch welche spezifischen architektonischen

Elemente diese zu erkennen sind.
4. 1. Der Pfeiler auf Palaistradarstellungen

Allgemeines

Thematisch zur Darstellung eines Athleten passend begegnet dem Betrachter ein halbhoher
Pfeiler, mit oder ohne Basis, immer wieder auf den Bildern mit sportlichem Inhalt.*** Die
als Start-, Ziel- und Wendemarken gedeuteten Pfeiler sind vor allem in der ersten Halfte
des 5. Jh. v. Chr. ein beliebtes Sujet.245 Sie werden u. a. auch deshalb in der Literatur
allgemein als einen Sportplatz kennzeichnendes Element anerkannt. Diese freistehenden
Séulen sind in der Forschung mit verschiedenen Funktionen diskutiert worden. Auf
zahlreichen Darstellungen sind sie bereits als alleiniges Attribut, das einem jungen
Athleten oder auch einem Trainer zur Seite gestellt wird, ausreichend, den dargestellten
Ort im weitesten Sinne als Sportplatz zu definieren. Allein die verhiltnisméBig hohe
Anzahl von iiber 100 Vertretern, mit der die Pfeiler auf den insgesamt eher wenigen
Abbildungen mit fest installiertem Inventar im palaistritischen Kontext erscheinen, und die
Tatsache, dass sie im behandelten Material durchgiéingig vom Beginn des 6. Jhs. v. Chr.**®
bis zur Mitte des 4. Jhs. v. Chr.?¥’ auftreten, lassen diese zu einem Leitmotiv werden.
Dabei stellen die Pfeiler auf den Palaistradarstellungen jene, aus Holz oder Stein
gebildeten Pfosten dar, die den Start-, Ziel- und Wendepunkt in Stadien markierten.**® Auf
den ersten Blick scheint der Wendepfeiler als Bestandteil der ungedeckten Laufbahn eines
Stadions auf die Angabe eines AuBenraumes hinzuweisen. Wie im Folgenden diskutiert
wird, darf eine solche Aussage allerdings nicht ohne Einschrinkung gemacht werden.
Seine Funktion als Leitmotiv innerhalb der Palaistradarstellungen sowie sein zahlreiches
Auftreten fithrten dazu, den Pfeiler an den Anfang des Kapitels zu setzen und ithm weder

eine den Innen- noch eine den AuBenraum definierende Funktion einzurdumen.

** Schifer 1996, 118. Siche als Bildbeispiel eines Pfeilers z.B.: Pf 18.

5 Schifer 1996, 118. Zum Pfeiler siehe auch Jiithner 1965, 159; Jiithner 1968, 67 — 69. Er nennt sie auch
,Kampter’.

6 Schwarzfiguriger einhenkeliger Kantharos, Anfang 6. Jh. v. Chr. (Pf 1).

*7 Rotfiguriger Kelchkrater, 360 v. Chr. (Pf 113).

¥ Jung 1995, 113.
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Benennung

In der Literatur werden diese Pfeiler auch oft Terma genannt. Diese Bezeichnung
begriindet sich vor allem dadurch, dass diese Pfeiler auf einer Reihe unteritalischer Vasen
erscheinen, auf welchen sie durch Aufschriften explizit als Terma bezeichnet werden.*’
Ubersetzt bezeichnet das Wort zunichst allgemein eine riumliche Begrenzung. >’
Abhdngig vom jeweiligen Kontext in dem der Begriff verwendet wird, kann auch das Wort
Terma je nach Situation eine unterschiedliche Bedeutung erhalten. Ahnlich verhilt es sich
beispielsweise mit dem im heutigen Sprachgebrauch verwendeten Begriff ,Tor’ (z. B.
FuBlball- oder Scheunentor). Das Wort Termon kann im Zusammenhang mit dem Speer-
oder Diskuswurf Abwurflinie aber auch Ziel bedeuten. Bei den Lauf- und
Pferdewettbewerben kann der Begriff hingegen Ziel(linie) und Wendemarke bedeuten.”"
Daher darf die Bezeichnung auch fiir die auf den Vasen erscheinenden Ziel-, Start- und
Wendemarken verwendet werden. Aufgrund der physischen Erscheinung der antiken
Laufbahn kann das Terma sowohl den Abschluss, als auch den Wendepunkt der Bahn
bezeichnen. Da es bei den Laufwettbewerben insgesamt drei verschiedene Distanzen
gab®?, und daher fiir beide Enden der Bahn ein oder mehrere Pfeiler vorauszusetzen sind,

ergibt sich die dreifache Bedeutung des Pfeilers als Start-, Ziel- oder Wendepunkt.

Schriftliche Uberlieferung

Neben der von H. M. Lee zu diesem Thema behandelten Pindarstelle*, bei der das Terma
die Abwurflinie der Speerwerfer meint, existieren frithere Belege fiir ein Terma im
sportlichen Zusammenhang. In der Ilias Homers bezeichnet das Wort explizit einen wie
auch immer gearteten Wendepfeiler™, wodurch man einen frihen Beleg fiir das

Vorhandensein bzw. die Kenntnis eben jener Einrichtung mindestens fiir das 8. Jh. v. Chr.

** Siehe dazu den ausfiihrlichen Artikel von Moret 1979/80, 3-34. Mit zahlreichen Abbildungen. z. B. der
lukanisch rotfigurige Skyphos in Bari, collection Lagioia. Der hinter einem nackten Jiingling mit Strigilis
stehende Pfeiler ist mit der Aufschrift ,Termon’ bezeichnet.

20 ee 1976,74. Gemoll: #pua, atog, to: dullerstes Ende, Grenze, Mal, Ziel.

! Dazu ausfiihrlich Lee 1976, 73-75. H. M. Lee listet in seinem Artikel die verschiedenen gingigen
Ubersetzungen des Wortes auf: a) Ziellinie; b) nach Hom. Od. 8, 193 synonym zu ofuc, Zeichen,
Vorzeichen, Grabmal. Zu dem Zusammenhang von sdulenférmigen Grabmarkierungen und Wendemarken
siehe: McGowan 1999, 615 — 632; c¢) nach J. Jiithner die duBerste Grenze des Wurfareals, wobei diese
Deutung von H. M. Lee abgelehnt wird; d) bei Homer und im Klassischen Griechenland bezeichnet das Wort
eine Wendemarke (Hom. I1. 23, 309 — 465); f) nach E. N. Gardiner, H. A. Harris und R. Patrucco bezeichnet
der Begriff die Linie, die den Anlauf der Speerwerfer bezeichnet.

2 Lee 1976, 74. 1) Stadion = eine Linge der Bahn, der Pfeiler ist dann die Startmarke; 2) Diaulos = 2
Langen der Bahn, die zu beiden Enden der Bahn befindichen Pfeiler stellen somit Start-, Wende- und
Zielpunkt dar; 3) Dolichos =7, 8, 10, 12 oder 20 Léngen der Bahn, die Pfeiler werden dann zu Start-,
Wende-, Wende-, etc. und Zielpunkt.

*> Siche Lee 1976, 70; Pind. N. 7, 70-3.

*** Hom. 1. 23, 309-465.
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255
voraussetzen darf.

Der in der Ilias beschriebene Wendepunkt ist als sechs Ful3 hoher,
holzerner Pfeiler, vielleicht auch ein ausgetrockneter Baumstamm, beschrieben.
Fir das 6. Jh. v. Chr. fithrt E. P. McGowan eine Inschrift an, die ebenfalls das

Vorhandensein von Wendemarken bezeugt.>>®

Auf einer grolen Stele aus Porosgestein in
Eleusis aus der Mitte des 6. Jh. v. Chr. geht hervor, dass der Archon Alkiphron den
Athenern Torpfosten und eine ansehnliche Rennbahn zu Ehren der Demeter und der

Persephone errichten lieB.>’

Baubefund
Aus dem Baubefund ist bis heute kein Monument belegt, dass als Wendepunkt einer

Rennbahn gedient haben konnte. >

In der schwarz- und rotfigurigen Vasenmalerei sind
jedoch freistehende Pfeiler als Start-, Ziel- oder Wendepunkt vor allem bei Lauf und
hippischen Agonen abgebildet. In Kombination mit den Schriftquellen macht dies das
Vorhandensein dieser Einrichtung, auch ohne baulichen Befund, wahrscheinlich.”>’ Schon
das archaische ,Stadion I’ von Olympia, das mit Startschwellen aus Stein ausgestattet war,
konnte nach Annahme von H. Jung bereits steinerne Pfosten an den Enden der Laufbahn
an oder auf den Steinschwellen gehabt haben. Im Befund sind diese jedoch nicht
nachzuweisen.”® Erst mit dem Stadion des Asklepiosheiligtums von Epidauros ist ein, die
Pfeiler nachweisender Befund vorhanden. An den beiden die Rennbahn begrenzenden

Linien stehen die vermutlich dltesten Pfosten des Stadions, die von R. Patrucco dem letzten

Drittel des 4. Jh. v. Chr. zugewiesen wurden.”®’

Erscheinungsbild auf den Vasen

Auf den Vasen des 6. und 5. Jh. v. Chr. erscheinen diese, in einem sportlichen

5262

Zusammenhang stehenden, ,palaistritischen’” Pfeiler in den verschiedensten Formen. Sie

konnen unkanneliert oder kanneliert sowie mit einstufiger oder zweistufiger Basis

> In der genannten Homer-Stelle ist beschrieben, wie bei den Leichenspielen zu Ehren des Patroklos eine
einfache Form des Diaulos auf einem freien Feld abgehalten worden ist. Dabei diente ein von Achilleus
bedeutetes Mal als Wendemarke. Ob es sich dabei um das Mal eines Verstorbenen (eine Grabstele) oder eine
Wendemarke handelt, die von vorher lebenden Menschen an dieser Stelle errichtet worden ist, weily der die
Bahn beschreibende Nestor nicht zu entscheiden.

2% McGowan 1999, 623. an dieser Stelle bezeichnet das Wort othAn die Start-, Ziel- und Wendemarke.

7 McGowan 1999, 623.

> McGowan 1999, 624.

> McGowan 1999, 624.

% Fung 1995, 114; Herrmann 1972, 159.

%! Fung 1995, 114.

262 Dieser, von H. Jung gewihlte Begriff, wird im Folgenden fiir die Pfeiler angewendet, auch wenn diese
nicht nur in der Palaistra, sondern ebenfalls im Zusammenhang mit einem Stadion auf Bildwerken auftreten
konnten.
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dargestellt sein. Diese unterschiedlichen Darstellungsweisen konnen innerhalb des Werkes

263

eines einzigen Malers und sogar auf ein und demselben Gefd3 gleichzeitig auftreten.”” In

dem hier behandelten Material stellen die unkannelierten Pfeiler mit einstufiger Basis

deutlich die am haufigsten vertretene Form dar.***

Die zweithdufigste Form stellen die
unkannelierten Pfeiler ohne Basis dar, gefolgt von den kannelierten mit Basis. Daran
schlieBen sich die unkannelierten, zweistufigen und schlieBlich die kannelierten ohne Basis
an. Diese Variantenvielfalt kann somit, wenn sie nicht der gestalterischen Vorliebe des
Malers entsprungen ist, dafiir stehen, dass innerhalb der Wettkampfeinrichtungen
mindestens seit dem 5. Jh. v. Chr. neben den schlanken oder breiten Pfeilern mit glatten
Seiten auch kannelierte Rundpfeiler existiert haben kénnen.>®

Aus dem gesichteten Material geht hervor, dass die palaistritischen Pfeiler zwar durchaus
bereits im 6. Jh. v. Chr. auf den Vasen erscheinen. Weitaus hdufiger und in groferer

Variantenvielfalt sind sie jedoch im 5. Jh. v. Chr. und vor allem in der Mitte dieses

. 266
Jahrhunderts nachzuweisen.

Moglichkeiten der Deutung

Die an dieser Stelle mit einiger Sicherheit als ,palaistritische Pfeiler’ zu bezeichnenden
Stelen gehoren jedoch nicht immer in einen sportlichen Zusammenhang. Im Rahmen der
Diskussion um das hochrechteckig aufragende, schlanke Gebilde, das auf dem um 460 v.

267

Chr. entstandenen Relief der sog. ,,sinnenden Athena® vor der Géttin erscheint™’, geht

hervor, dass derartige schlanke Pfeiler durchaus auch andere Objekte statt eines Termas

63 Jung 1995, 116. Als Beispiel ist hier zu nennen: Pf 18. Auf der rotfigurigen Schale des ErzgieBerei-
Malers, 480 v. Chr, erschent auf der einen Seite ein kannelierter, auf der Gegenseite des gleichen Gefalles
hingegen ein unkannelierter Pfeiler. Als weitere Beispiele dienen: Pf 38, Pf 66, Pf 11 u. a.

** Siche Ubersicht 1: Pfeiler auf Palaistradarstellungen.

65 Fung 1995, 120. Auffallend ist dabei laut H. Jung, dass die eckigen Pfeiler auf den attischen Vasen,
obwohl dies im 5. und vor allem im 4. Jh. v. Chr. durchaus moglich gewesen sei, selten in Schragansicht
dargestellt wurden. Sie erscheinen meist frontal. Auf den unteritalischen Vasen dagegen wiirde es sich anders
verhalten. H. Jung nennt einige Beispiele. Sieche dazu Jung 1995, 119, Anm. 105. Der dargestellte Pfeiler ist
auflerdem bspw. auf dem unteritalischen rotfigurigen Glockenkrater in Neapel SA 657 (Kat. 7 bei Moret
1979/80) iiber Eck gezeigt. Die Liste der auf diese Weise auf den unteritalischen Vasen dargestellten Pfeiler
lasst sich beliebig fortsetzen. Im attischen Material kommen durchaus auch ,iiber Eck’ gesehene Pfeiler vor.
z. B.: ein rotfiguriger Krater im Louvre G 502, um 400 v. Chr. (Pf 95); Innenbild einer rotfigurigen Schale
des Maler von Oxford, 450 v. Chr. (Pf 61); Innenbild einer rotfigurigen Schale des Kodrosmalers 430 v. Chr.
(PE77).

266 115 der 590 betrachteten GefiBe tragen einen als ,palaistritischen’ Pfeiler anzusprechenden Gegenstand.
Aus dem 6. Jh. v. Chr. ist bspw. der schwarzfigurige einhenklige Kantharos aus Vulci in Paris, Bibliotheque
National zu nennen (Pf 1). Im 5. Jh. vor allem in dessen Mitte, hdufen sich die Darstellungen. z. B.:
rotfigurige Schale aus Tarquinia in Berlin, Antiquarium, 460 — 450 v. Chr. (Pf 44) und im 4. Jh. v. Chr.
kommen sie zumeist im Zusammenhang mit durch eine Strigilis in den palaistritischen Bereich zu setzenden
Mantelménnern, bevorzugt als B-Seiten Bemalung diverser Kratere, vor, wie bspw. auf dem rotfigurigen
Glockenkrater in Braunschweig, Herzog Anton Ulrich Museum, 390 - 380 v. Chr. (Pf 105).

267 7u dieser Diskussion siehe vor allem die Artikel von Meyer 1980, 161-168 und Jung 1995, 95-147.
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gemeint haben konnten. Diese in der Literatur erwdhnten Moglichkeiten wurden von H.
Jung zusammengestellt und zugunsten des ,palaistritischen Pfeilers’ ausfiihrlich

diskutiert.?®®

Als weitere Deutungsmoglichkeiten fiir das von H. Jung iiberzeugend als
,palaistritischen Pfeiler’ und von M. Meyer als ,schlichten Steinblock*® bezeichnete
Gebilde vor der Gottin auf dem Relief konnten auch ein Grenzstein, eine Urkundenstele
oder eine Grabstele geltend gemacht werden.””" Das Hauptargument von H. Jung, den
dargestellten Pfeiler als palaistritisch anzusehen ist, dass bei den anderen drei
Moglichkeiten das Objekt jeweils von seiner Schmalseite und nicht der Hauptansichtsseite

mit der dort befindlichen Inschrift gezeigt worden wire.””’

Dartiiber hinaus sprechen seine
Vergleiche mit bildlichen Darstellungen des Pfeilers im palaistritischen Zusammenhang
mit dem Weihrelief ebenfalls fiir seine Deutung. Dennoch darf man nicht den Schluss
ziehen, dass ein schlanker Pfeiler immer und ausschlielich das Ambiente der Palaistra
anzeigt. Auch wenn das Bild eines Pfeilers in den Palaistradarstellungen gerade im 5. Jh. v.
Chr. auffallend oft auftritt, muss man immer den Kontext mit beriicksichtigen. Wenn nicht
eindeutig als Athleten oder Trainer gekennzeichnete Personen oder weitere das Ambiente
der Palaistra angebende Hinweise auf dem Bildfeld erscheinen, muss die Identifizierung
des Pfeilers als palaistritisch offen bleiben (siehe Kapitel 3). Auf den GefaBlen kdnnen
durchaus auch Bilder auftreten, die einen Pfeiler im zweifelsfrei auBersportlichen
Zusammenhang zeigen.”’> Zwar sind diese Bilder recht selten, aber auch im vermeintlich

klar als sportlich zu verstehenden Kontext kommen Abbildungen vor, bei denen man nicht

sicher von einer Palaistradarstellung ausgehen kann.

Kontext und Einbindung in die Szene

Fir den Pfeiler auf den Vasenbildern im palaistritischen oder auch angenommenen
palaistritischen Zusammenhang existieren drei Bedeutungsebenen. Diese werden vor allem
im Bezug auf die Frage relevant sein, ob der Pfeiler wortlich zu verstehen ist. Das heif3t, ob
er tatsichlich den Start- bzw. Zielbereich der Laufbahn meint und somit einen durch

schriftliche Uberlieferung®” belegten baulich definierten Teil*’* des Stadions bildet. Somit

%% Jung 1995, 95-147.

% Meyer 1980, 165.

70 Ausfiihrlich dazu Jung 1995, 119. Er schlieBt im Verlauf des Artikels alle Moglichkeiten aus und schligt
vor, den vor der Géttin erscheinenden Pfeiler als ,palaistritisch’ zu verstehen.

! Fung 1995, 119.

7 Vermutlich z. B. CVA Altenburg (2) Tf. 51, 3-4 (Taf. 1, Abb. 8) auf der rotfigurigen Pelike lauft eine
Frau mit Opferschale auf einen mit Chlamys und Petasos und einer Lanze ausgestatteten Jiinglin zu.
Zwischen ihnen erscheint ein Pfeiler mit unbekannter Bedeutung.

° Siche erste Erwihnung eines Wendepfeilers bei Hom. I1. 23, 326-335.

™ Durch die Befunde der Pfeiler im Stadion von Epidauros aus dem 4. Jh. v. Chr.
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wiirde er einer, auf einen Aullenbereich (die unbedeckte Laufbahn) schlieen lassende,
Architekturangabe gleichkommen. Die drei Bedeutungsebenen, die der Pfeiler auf den
Bildern einnehmen kann, sind:
1. Ebene: Eine realititsnahe Wiedergabe des Pfeilers
2. Ebene: Wiedergabe der Ortlichkeit als allgemein die Ubungsstitte angebendes
Zeichen, dhnlich wie die oben erwihnte Dikella oder das Palaistritenbiindel.
3. Ebene: Der Pfeiler erscheint ohne weitere Angaben, die auf ein palaistrisches
Ambiente schlieen lassen. Dadurch ergeben sich ein sehr weit gefasster

Deutungsspielraum und zahlreiche Interpretationsmdglichkeiten.””

Mit der ersten Ebene wird der Pfeiler nicht bloB als abstraktes Ortsmerkmal aufgefasst,
sondern kann durchaus einen Hinweis auf eine real existierende bauliche Fassung liefern.
In diese erste Ebene gehoren die Darstellungen, die den Pfeiler im Zusammenhang mit
Pferde-, Waffen- und Laufwettbewerben zeigen. Je nach Darstellungsart meinen diese
dabei einen, in der Realitit moglicherweise tatsidchlich existierenden, Start-, Ziel- oder
Wendepunkt. Allerdings sind in dieser Arbeit die Gefille, die Pferderennen zeigen,
ausgeklammert worden, da diese in der Regel nicht in Gymnasion oder Palaistra geiibt und
durchgefiihrt wurden. Auch die Darstellungen mit Waffenldufen finden an dieser Stelle
keine Beriicksichtigung. Somit fallen zwei Bereiche, die den Pfeiler in seiner
realitdtsnahen Bedeutung zeigen kdnnten, von vornherein aus den Beobachtungen heraus.
Des Weiteren ist zu beachten, dass mit einem Pfeiler zwar eine Laufbahn definiert sein
kann; ob sich diese allerdings, wie im homerischen Epos angedeutet, in freier Natur
befand®’® oder aber ob tatsichlich bereits ein baulich gefasstes Gymnasion mit Xystos und
Dromos bzw. ein Stadion durch diesen angezeigt wurde, kann anhand des Bildmaterials
nicht entschieden werden.

Bei der Auswertung des Materials®”’ fillt die bemerkenswert geringe Zahl auf, bei der

diese erste Ebene der realititsnahen Wiedergabe des Pfeilers auftritt.””®

Im Gegensatz dazu
sticht die auffallend hohe Anzahl der Abbildungen, welche die zweite, ortskennzeichnende

Ebene bedienen, klar hervor. 92 der 117 Abbildungen, auf welchen ein Pfeiler vorkommt,

7 Jung 1995,142. Siehe dazu Ubersicht 1, Pfeiler auf Palaistradarstellungen.

76 McGowan 1999 weist darauf hin, dass die archaischen Laufbahnen durchaus auch saisonal gepachtetes
Ackerland gewesen sein konnten und somit keine, allein fiir den Sport dienende Einrichtung gewesen sein
mussten.

7 Die behandelten GefaBe decken zwar nicht alle existierenden Palaistradarstellungen ab, diirften jedoch
trotzdem einen représentativen Querschnitt liefern.

™ Lauf (Ziel): Pf 1, 590 - 580 v. Chr. Lauf (Start): Pf 95, 400 v. Chr.; Pf 56, 460 v. Chr.; Pf 92, 400 v. Chr.
Lauf (Wende): Pf2, 530 — 520 v. Chr. Waffenlauf: Pf 41, 470 v. Chr; Pf 22, 480 v. Chr.
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zeigen diesen im Zusammenhang mit den Disziplinen des Fiinfkampfes, mit in athletischer
Nacktheit dargestellten Personen, mit Mantelmédnnern, die durch zusdtzliche Attribute als
Besucher einer Ubungsstitte gekennzeichnet sind und im Zusammenhang mit
schwerathletischen Disziplinen. Dabei dient der Pfeiler als ein den Ort der Palaistra
definierendes Merkmal. Unter diesen sind es vor allem die schwerathletischen Disziplinen,
die verdeutlichen, dass der Pfeiler hier ganz allgemein als die Ortlichkeit definierend zu
deuten ist. Bei keiner anderen Disziplin ist der Pfeiler unndtiger als bei dieser. Dem
Betrachter diirfte an dieser Stelle kein real existierendes, zum Bau oder zur Anlage (was
Parkanlagen nicht ausschlieBt) gehorendes Element vor Augen gefiihrt sein, sondern
vielmehr die Ziel-, Start- und Wendemarke. Dieser traditionell mit sportlicher Aktivitit in
Verbindung stehende Pfeiler (siehe dazu ,schriftliche Uberlieferung’) diente wohl dazu,
das Ambiente zu untermalen. Dieser wurde von den Malern geschickt im Bild platziert,
wodurch sie zusitzlich noch Raum und Komposition des Bildes positiv beeinflussen
konnten. Der Pfeiler wurde nicht nur in unmittelbar mit ihm verbundenen Sportarten
(Laufwettbewerben und Pferderennen aller Art) gezeigt, sondern konnte, dhnlich wie es
oben bereits fiir das mobile Inventar dargelegt wurde, die Ortlichkeit bezeichnen.””

Dem Vasenmaler war der Pfeiler ein willkommenes Mittel, das Ambiente zu
unterstreichen. Der Pfeiler indiziert im Fall der zweiten Ebene die Palaistra als Ort und
nicht als Bauwerk.**

Auf den Vasen des 6. und 5. Jhs. v. Chr. wird durch die erste Ebene die einst enge Bindung
zwischen Maler und dem Gesehenen deutlich. Hier nimmt die Angabe des Pfeilers noch
auf die passende Sportart Bezug und gibt ihn somit in tatsdchlicher Verwendung an. Somit
konnte wirklich die Einrichtung der Sportanlage wiedergegeben sein, was mit der zweiten
Ebene spitestens abgelost wird.”®' H. Jung meint, dass die Funktion des Pfeilers in der
ortsangebenden zweiten Ebene noch nicht auf den friihen Vasen erscheint. Gegen diese
Annahme spricht allerdings die Darstellung auf der rotfigurigen Schale in Berlin, die noch
in das ausgehende 6. Jh. v. Chr. datiert ist und den Pfeiler in Funktion der zweiten

Bedeutungsebene wiedergibt (Pf 4).

*" Schifer 1996, 119. In der 2. Ebene erscheint der Pfeiler z.B. auf: Pf 73, Pf 7, Pf 69, Pf 11, Pf 48, Pf 17 u.
V. a.

%0 Beazley 1951, 8. H. Jung bemerkt, dass dieses Mittel vor allem deshalb eingesetzt werden konnte, da dem
antiken Betrachter der Pfeiler als mit dem Sport verbundene Einrichtung bekannt gewesen sein musste. Zu
nennen sind an dieser Stelle die Uberlieferung durch Homer, die bereits erwihnte Inschrift aus Eleusis und
die von F. Chamoux, L"Athéna Mélancolique, BCH 81, 1957, 141-159 (zitiert nach Jung 1995, 114.)
aufgelisteten Literarischen Hinweise aus dem 5. Jh. v. Chr. Aischyl. Ag. 781.1177 (terma); Eur. Suppl. 616
(terma); Eus. EL 659 (kampter).

! Jung 1995, 142. An dieser Stelle ist zu bemerken, dass beispielsweise Lee 1976, 76 den Speerwurf
ebenfalls mit dem Pfeiler in realitdtsnaher Beziehung stehend sieht. Somit kéme es in der 2. Ebene zu einer
Vermischung zwischen realititsnaher und ortskennzeichnender Bedeutung des Pfeilers.
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Zur Funktion des Pfeilers bemerkt M. Meyer richtig, dass durch diesen neben dem Ort
auch das Personal als zur Palaistra gehorend definiert wird.

Die dritte Ebene nun wird vor allem durch die auf den Vasen des 5. Jhs. v. Chr. oftmals
auftretenden Jiinglinge und Ménner bedient, die vor einem Pfeiler stehend gezeigt

2
werden.”®

AuBer dem Pfeiler erhilt man auf diesen Darstellungen keinerlei Hinweise, die
den Ort als Palaistra definieren konnten (bspw. Pf 30, Pf 45, Pf 23).*** Man kann
annehmen, dass der Pfeiler dem antiken Betrachter ausreichte, den Dargestellten oder die
Dargestellten als Angehorige des Personenkreises, die eine Palaistra besuchen konnten, zu
erkennen. Diese Annahme kann jedoch nicht befriedigend bewiesen werden, und eine
derartige Deutung sollte vermieden werden. Im 5. Jh. v. Chr. kommt eine gesteigerte
kiinstlerische Freiheit der Vasenmaler zum Ausdruck. Sie konnten fiir eine bildliche
Aussage Motive aus der tatsdchlichen Welt aus deren Inhalt 16sen und als Instrumentarium
einsetzen, um bspw. eine dargestellte Person einer bestimmten gesellschaftlichen Schicht

. 285
zuzuweisen.

M. Meyer nennt als mogliche Identifizierung der, ohne weitere Attribute
vor einem Pfeiler stehend dargestellten Personen einfache Ménner, die in der
Offentlichkeit stehen.”®

Aus der Auswertung der zahlenméBigen Verteilung ergibt sich, dass der Pfeiler auf den
Vasen am hdufigsten als den Ort definierendes Attribut auftritt. Welche Funktion der
Pfeiler in der dritten Ebene einnimmt und was er fiir den Dargestellten bedeutet, muss an

anderer Stelle als in dieser Arbeit diskutiert werden.

Abschliefsende Feststellung

Der Pfeiler in seiner Ursprungsbedeutung als Ziel-, Start- und/oder Wendemarke miisste
eigentlich fiir einen AuBlenbereich stehen. Dabei muss noch nicht einmal von einem
definierten, architektonisch gefassten Bereich ausgegangen werden.

Im Stadion kann er als Bestandteil einer Laufbahn287, die sich unter freiem Himmel

befindet, auftreten und somit einem architektonisch eingefassten Auflenbereich zugehdren.

2 Meyer 1980, 163.

% Meyer 1980, 162.

% Siche Ubersicht 1: Pfeiler auf Palaistradarstellungen. In der 3. Ebene kommt der Pfeiler zu 15 % im
behandelten Material vor.

% Jung 1995, 142. Bildchiffren werden in der archaischen Bildtradition iiblicherweise eingesetzt. Der Pfeiler
wird im 5. Jh. v. Chr. verstéirkt aus dem Kontext geldst verwendet. Somit kdnnte seine Entwicklung zu einer
deutbaren Chiffre zum Ausdruck kommen. Das Motiv des Pfeilers konnte als im sportlichen Zusammenhang
stehend gelesen werden, womit er zu einer frei verfiigbaren Chiffre wurde.

%6 Meyer 1980, 164.

%7 Laufbahnen konnten auch als temporire Konstruktionen eingerichtet worden sein, wie anhand der Athener
Agora belegt ist. Somit ist zu bedenken, dass auch ein nur kurzzeitig als sportlich definierter Bereich durch
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Auf dem freien Feld, das als improvisierte Rennstrecke funktionieren konnte, wie sie in der

Iias®®®

beschrieben wird, ist keine architektonisch gefasste Anlage anzunehmen. Ahnlich
wie bei heutigen Ruderregatten auf dem offenen Meer, bei denen eine Boje den
Wettkdmpfern auf der uferlosen Rennstrecke die Richtung anzeigt, kann der Pfeiler auf
dem freien Feld sowohl den Wendepunkt als auch die Richtung einer noch nicht
architektonisch gefassten Rennstrecke fiir die Wettkdmpfer angeben.

Im scheinbaren Widerspruch dazu, den Pfeiler als in einen AuBenbereich weisendes
Element zu schen, stiinde dann das oftmals mit im Bildfeld erscheinende, an einer Wand
gedacht hangende Palaistritengerét. Dadurch, dass der Pfeiler jedoch von vornherein seiner
Ursprungsfunktion entzogen erscheint (was die Haufung des Pfeilers in Funktion der
zweiten Ebene verdeutlicht), kann er, genau wie das Biindel aus Palaistrautensilien auch,
als allgemeines Ortsmerkmal eingesetzt worden sein. Fiir die Frage nach der baulichen
Ausgestaltung der Ubungsanlagen des 6. und 5. Jhs. v. Chr. wird der Pfeiler in seiner hier
dargelegten Funktion wenig Auskiinfte liefern konnen. Im herangezogenen Material
begegnet der Pfeiler ein einziges Mal in Kombination mit einem, deutlich den Aulenraum
kennzeichnenden Baum, dabei jedoch nicht im gleichen Bildfeld (Pf 29). Auf dieser
rotfigurigen Schale des Stiefelmalers in Tiibingen aus dem beginnenden 5. Jh. v. Chr. ist
auf beiden Seiten eine Palaistraszene wiedergegeben mit jeweils zwei Athleten und einem
Trainer. Im Bildfeld sind keine weiteren Utensilien aufgehdngt oder an eine Wand gelehnt.
Alle nétigen, einen Sportplatz kennzeichnenden Attribute werden von den agierenden

Personen, Trainern und Athleten, selbst mitgeﬁihrt.289

Das gesamte Ambiente ist zusitzlich
durch die ornamental eingesetzten Efeublitter in einen Auflenraum versetzt, der eventuell
durch den Pfeiler als feste Sporteinrichtung mit dazugehoriger Freianlage vorzustellen ist.

20 Der Pfeiler kann demnach in

Eine derartige Einbindung in die Szenerie ist jedoch selten.
eine klar den AuBenraum kennzeichnende Szene integriert sein, muss es aber nicht.
Weitaus hiufiger féllt er in Darstellungen auf, die keine klaren Angaben iiber die
Ortlichkeit der Trainierenden liefern. M. Meyer weist die Pfeiler auf Plaistradarstellungen
in ihrer Auflistung der verschiedenen Funktionen von Architekturangaben auf den

attischen Tongefdlen der Gruppe der ,pleonastischen Architektur’ zu.”’! Dabei handelt es

einen Pfeiler gekennzeichnet worden sein konnte, und er daher auf den Vasen nicht fiir einen fest installierten
Palaistrabetrieb sprechen muss.

*%8 Hom. I1. 23, 305-450.

*% Die Trainer sind durch die ihnen typische Gabelrute gekennzeichnet, jeweils einer der beiden pro Seite
auftretenden Athleten tragen diverses Sport, bzw. Reinigungsgerit mit sich in den Handen, der jeweils andere
Athlet wird in Aktion mit seinem Sportgerit, Speer bzw. Diskus gezeigt.

** Im behandelten Material ist es die einzige Darstellung dieser Art.

! Meyer 1988, 97.
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sich um eine fiir das Verstindnis der Szene iiberfliissige Angabe. In diesem Sinne kann er
verschieden zum Einsatz kommen, ob nun in ein Freiluftgelinde eingegliedert oder als
reines Symbol des Sports. Eine klare Aussage, in welchem architektonischen Rahmen er

zu denken ist, liefert er nicht.
4.2. Hinweise auf einen Auflenraum
4.2.1. Baume

Allgemeines
Auch wenn im Baubefund keine archidologischen Zeugnisse dariiber vorliegen, muss es
zumindest in Athen bereits im 6. Jh. v. Chr. vor den Toren der Stadt liegende

2 Diese Ubungsstitten boten

Ubungsstitten gegeben haben, die man Gymnasien nannte.
sowohl den Lauf- und Wurfdisziplinen, als auch den Springern, Box- und Ringkdmpfern
geniigend Raum.”* Baumbewuchs scheint fiir die Gymnasien typisch gewesen zu sein, wie

man es vor allem Plinius entnehmen kann.**

Die Darstellungen auf den attischen
Tongefden konnen auch Symbole enthalten, die einen AuBenbereich kennzeichnen.
Solche Hinweise treten in der griechischen Vasenkunst in Form von Felsen, Gewdéssern
und Bepflanzungen (Baume, Straucher) auf, wobei auf den palaistrischen Darstellungen als
einziges, auf eine natiirliche Umgebung hinweisendes Bildelement, der Baum in
Erscheinung tritt.”> Vor allem aufgrund der gingigen Annahme®®, dass sich die
Sportstdtten erst im Laufe der Zeit von baumbestandenen Parkanlagen zu einer

architektonisch gefassten Form®”’ herausgebildet haben sollen, ist es von Interesse, die

2 Geominy 2004, 131.

% Geominy 2004, 131.

% Plin. nat. 12, 9. (Er nennt somit keine zeitgendssische, sondern eine Quelle aus romischer Zeit). Dass die
Gymnasien jedoch nicht ausschlieBlich aus baumbestandenen Parkanlagen bestanden haben, sondern
vermutlich auch Untersténde fiir Sportgerét oder auch zum Umkleiden der Athleten besa3en, kann man unter
anderem aufgrund der Vasenbilder ab dem 6. Jh. v. Chr, annehmen. Auf diesen erscheinen unbekleidete
Athleten und auch diverse Sportgerite, wodurch das Vorhandensein entsprechender Umkleide- und
Geriterdumen wahrscheinlich wird.

% Diese Aussage stiitzt sich allein auf das fiir diese Arbeit zu Grunde liegende Bildmaterial. Es konnen
durchaus weitere Naturangaben auf, hier nicht beriicksichtigten, Palaistradarstellungen erscheinen. Dann
wire der Anteil jedoch sehr gering, da er bei den ca. 600 herangezogenen Palaistradarstellungen (zufallig?)
nicht vorkommt.

% Im Folgenden ist vor allem die Annahme Chr. Wackers gemeint, die er unter anderem in seinem Beitrag
,Die bauhistorische Entwicklung der Gymnasien. Von der Parkanlage zum Idealgymnasion des Vitruv’
(Wacker 2004, 349-362.) vertritt. Dieser Annahme folgt auch Sinn. Sinn 1996, 20.

27 Wacker 2004, Anm. 6, nennt an dieser Stelle die dlteste im archdologischen Befund fassbare und mit
grofBer Zuverléssigkeit datierbare Palaistra aus dem Gymnasion in Delphi, die zeitlich in das 3. Viertel des 4.

Jh. v. Chr. eingeordnet werden kann. Siehe zum Gymnasion in Delphi ausfiihrlicher: Zschietzschmann 1961,
67-69, Abb. 40.
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vorhandenen Bildquellen der archaischen und friihklassischen Zeit daraufhin zu
untersuchen, ob diese Parkanlagen auf ithnen wiedergegeben werden. Dies kann in der
Regel durch die formelhafte Angabe eines Baumes geschehen. Im behandelten Material
begegnen Bdume nur ausgesprochen selten. Diese Darstellungen treten seit dem letzten
Viertel des 6. Jhs. v. Chr. auf.”® Nach ungefihr der Mitte des 5. Jhs. v. Chr. spielen die

Biume auf den Palaistradarstellungen keine Rolle mehr.?”

Schriftquellen und daraus resultierende Annahmen

Vor allem Chr. Wacker vertritt die Auffassung, dass die friithen Gymnasien’® aus
weitldufigen Parkanlagen bestanden, die erst ab dem 4. Jh. v. Chr. eine architektonische
Form angenommen haben, welche die ehemals schattigen Haine ersetzten.””! Dass zu den
Gymnasien weitldufige Parkanlagen gehdrten, ist unumstritten und durch die schriftliche

%2 Aufgrund solcher Uberlieferungen gelangt unter

Uberlieferung hinlénglich belegt.
anderen auch J. M. Hurwit’® zu dem Schluss, dass die drei iltesten Gymnasien von Athen
aus dem spéten 6. Jh. v. Chr. mit ihren Hainen und Brunnen als eine Art Griinglirtel am
Rande der Stadt eingerichtet worden waren. Uber eventuelle Gebiude, vielleicht auch aus
Holz, erfihrt man jedoch nichts. Dennoch darf deren Vorhandensein nicht generell
ausgeschlossen werden. Wenn man bei den Palaistradarstellungen auf die Wiedergabe
eines Baumes stoft, sollte man nicht von vornherein davon ausgehen, dass das Geschehen
in ,freier Wildbahn’ vorzustellen ist. Es ist durchaus moglich, dass Naturangaben innerhalb
der Sportdarstellungen auftreten, die Stétte selbst aber dennoch eine bauliche Einfassung
oder dhnliches besessen hatte. Ein Baum darf nicht per se als Indikator fiir ,Wald-und-

Wiesen-Sport’ angesehen werden. Wieder ist es die Kombination mehrerer, im Bildfeld

enthaltener Elemente, die eine Interpretation des Gezeigten erst mdglich machen.

% bspw. eine schwarzfigurige Halsamphora aus Kopenhagen Chr. VIII 806, 525-500 v. Chr. (B 2).

% Zumindest im behandelten Material bildet die rotfigurige Schale in Tiibingen S./719, 470—460 v. Chr. das
spiteste Beispiel (Pf 29).

% Gemeint sind die allein durch Schriftquellen iiberlieferten und nicht durch archiologischen Befund
nachweisbaren Gymnasien des 6. Jh. v. Chr.

30 Wacker 2004, 349. U. Sinn iibernimmt die Auffassung Chr. Wackers, was in seiner Beschreibung einer
schwarzfigurigen Halsamphora des frithen 5. Jh. v. Chr. in Wiirzburg, L 215 des Acheloos Malers mit der
Darstellung eines Faustkampfes zum Ausdruck kommt. Er versteht den Baum an dieser Stelle als Anspielung
auf die Ortlichkeit des Trainings, die zu jener Zeit noch die Ausgestaltung baumbestandener Parkanlagen
gehabt hitten. Sinn 1996, 20.

%92 7. B. berichtet Aristophanes in: Die Wolken (Aristoph. Nub. 11. 1005-1008) dariiber, dass das Laufen in
der Akademie unter heiligen Olivenbdumen stattgefunden hat. Weiter erfihrt man, dass Olbdume, Eiben,
Pappeln, Ulmen und Platanen den Hain der Akademie schmiickten.Literarische Erwdahnungen der Gymnasien
des 6. und 5. Jh. v. Chr. hat S. L. Glass ausfiihrlich zusammengestellt. Glass 1967, 58—68.

* Hurwit 1991, 53.
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Funktion und Einschrdinkungen von Naturangaben auf attischen Vasen

Um ein landschaftliches Ambiente wiederzugeben bedienten sich die Vasenmaler einer
verkiirzenden Bildsprache und ein Baum reicht aus, eine Szene im Freien auszudriicken.***
Der Baum als Bildzeichen kann auf den Vasen in verschiedenen Funktionen eingesetzt
werden.’” Als erzihlende Stiitze wird er vor allem dann eingesetzt, wenn er fir das
Verstindnis einer Szene von Bedeutung ist.*® Des Weiteren kann der Baum als Attribut
oder Symbol einer bestimmten Gottheit Verwendung finden oder aber, wie es auf den
Palaistradarstellungen der Fall ist, ein topographischer Baustein sein.”’ Ahnlich wie
anstehender Fels ist der Baum eine unverriickbare Ortsmarkierung.’® Der Baum reicht
dabei aus, ein Umfeld in den AuBenbereich zu verlegen, ohne dass er dabei eine
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erzidhlende oder symbolische Rolle einnehmen muss.”” Dariiber hinaus kann der, in der

Regel senkrechte Baumstamm, kompositionell innerhalb der Darstellung eingesetzt
werden.*'’

Auf den behandelten Palaistrabildern ist die Naturangabe bzw. der Baum als
topographischer Baustein und gegebenenfalls zur Gliederung der Darstellung eingesetzt
worden. Die Bdume sind weder notwendig, die Szene zu erkldren - das machen die
agierenden Personen - noch sind sie als Attribut oder als Symbol einer Gottheit eingesetzt.
Geht man von den Beobachtungen aus, die anhand des hier behandelten Materiales
gemacht wurden, fillt auf, dass Naturangaben in Form von ein bis zwei Bdumen auf den

Darstellungen mit palaistrischen Szenen ausgesprochen selten auftreten. Insgesamt

konnten nur auf 13°'" der insgesamt 590 behandelten Darstellungen Szenen ausgemacht

3% Dazu ausfiihrlicher: Heinemann 1910, 53. Ein einzelner Baum konne fiir einen ganzen Wald oder Hain

stehen aber auch fiir einen Tempelbezirk. Somit also fiir einen Au3enbereich, der dennoch durch eine
Einfriedung definiert gewesen sein konnte. Siehe dazu aulerdem: Hurwit 1991, 45.

3% Baum- und Strauchdarstellungen erscheinen auf griechischen Vasen meist Gottern, Heroen, mythischen
Gestalten aber auch Sterblichen zur Seite gestellt. Den Beginn dieser Darstellungen setzt H. Riihfel in die
Zeit zwischen 580 und 550 v. Chr. Riihfel 2003, 11.

% S0 braucht die Darstellung des Sinis eine Kiefer bzw. einen Baum, um die Aussage des Bildes zu
verdeutlichen. So zum Beispiel auf dem Innenbild einer rotfigurigen Schale in Miinchen, Antikensammlung
8771, Elpinikios-Maler, 490 v. Chr. Abgebildet in: Neils 1987, Tf. 6, Fig. 27. Aber auch andere
Naturangaben kommen als erzdhlende Stiitze zum Einsatz. Bspw. ben6tigt die Darstellung von Sisyphos
einen Stein, den dieser dann den Berg hinaufrollen kann. Fiir diese und die im Folgenden genannten Rollen,
die landschaftliche Elemente in einem Bild annehmen koénnen: Hurwit 1991, 42-43.

7 Hurwit 1991, 43.

3% Gebauer 2002, 530. Er geht hier zwar im Speziellen auf die Funktion von Biumen in der Darstellung
eines Heiligtumes ein. Die allgemeine Definition als unverriickbares Ortsmerkmal darf aber genauso in den
profanen Bereich iibertragen werden.

*% Hurwit 1991, 43.

*1% Heinemann 1910, 53. Der Stamm kann dabei z. B. als (Mittel-) Achse, die das Bildfeld gliedert, eingesetzt
werden. Eine weit verzweigte Baumkrone kann zu einem geeigneten Bildfiiller werden.

' Vier der GefiBe insgesamt 18 mit Baumen in der Darstellung zeigen Szenen, die nicht in der Palaistra zu
lokalisieren sind, da einmal ein Brunnenhaus, zwei Mal Heldenkédmpfe und einmal Silenen vorgefiihrt
werden. Bei einem GefaB3 ist es unsicher, ob tatsdchlich die Palaistra gemeint ist, da diese lediglich subtil
angezeigt wird. Siehe dazu Ubersicht 2: Biume auf Palaistradarstellungen.
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werden, bei welchen ein Baum in einer unmissverstindlich als Ubungsstitte
gekennzeichneten Umgebung auftritt. Diese Seltenheit hat bereits J. Gebauer beobachtet,
und erklirt diese damit, dass die Vasenbilder als personen- und handlungsbezogene

Darstellungen den Pflanzen in der Regel nur selten groBeren Raum geben.*'

Bdume innerhalb der Palaistradarstellungen

Es wurde sowohl das zeitliche Aufkommen und Darstellungsweise, als auch die
Integration des Baumes im Bildfeld selbst untersucht. Dabei konnen fiir das 6. und das 5.
Jh. v. Chr. zwei separate Gruppen gebildet werden, wobei sich die Darstellungsweise der
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Baume von der schwarz- zur rotfigurigen Maltechnik dnderte.” ° Innerhalb dieser zeitlich

voneinander abgegrenzten Gruppen konnten die Bdume dabei in verschiedenen Funktionen

auftreten. Im Folgenden werden die Darstellungen in Gruppen314 unterteilt Vorges‘[ellt.315

1. Gruppe: schwarzfigurige Gefal3e
Insgesamt sind es, mit der Brunnenhausszene in Leiden und der erwihnten Plike, neun
schwarzfigurige Darstellungen, auf denen ein Baum zusammen mit Athleten vorkommt,

welche in die Zeit des ausgehenden 6. Jhs. v. Chr. gehoren. Es ist moglich, drei

*12 Gebauer 2002, 530. J. M. Hurwit geht ebenfalls auf die geringe Anzahl der Naturangaben auf den
attischen Vasen ein. Unter Ausschluss der, wie er sagt, pfliickbaren und transportablen Pflanzenangaben,
schitzt er die Anzahl der Vasen, auf welchen landschaftliche Elemente dargestellt sind, auf nicht mehr als
5%. Hurwit 1991, 39. Diese Beobachtung deckt sich in etwa mit der fiir die Palaistradarstellung gemachten
Beobachtung. Im Gesamtmaterial der an dieser Stelle behandelten Palaistradarstellungen nehmen diejenigen
mit einem Baum im Bildfeld lediglich ca. 3% ein. J. Gebauer warnt jedoch davor, den Baum als blofen
»Liickenbiifer” zu verstehen, auch wenn er oft als dekoratives Element innerhalb einer iibergeordneten
bildlichen Erzdhlung auftritt. Gebauer 2002, 527. Auch J. M. Hurwit sieht die reduzierte Darstellung von
Béumen u. a. in der Schwierigkeit, auf dem runden Gefalkorper diesen geeignet darzustellen. Unter
Beriicksichtigung der Einschrankungen, die das Medium Vase durch Form und Farbgebung innerhalb der
Darstellbarkeit von Natur biete, hilt er die Anzahl der Pflanzendarstellung sogar fiir ausgesprochen zahlreich.
Dabei geht er jedoch nicht darauf ein, dass fiir die Darstellung eines Lebewesens auf den Gefaflen dieselben
Schwierigkeiten bestehen. Hurwit 1991, 42.

13 Dieser Wandel ist stilistischer Natur und wurde bereits von M. Heinemann beobachtet. Sie fiihrt den
Wechsel darauf zuriick, dass die letzten schwarzfigurigen Maler mit den Mitteln und dem Wirken der gro3en
Malerei wetteifern wollten, wohingegen in der streng rotfigurigen Technik das vorwiegend dekorative
Prinzip zur Geltung gekommen sei. Uberschneidungen, die eine Tiefenillusion erwecken sollten, standen nun
nicht mehr im Vordergrund. Ausfiihrlicher dazu Heinemann 1910, 82.

% Mit der Gruppennummerierung soll keine Hierarchie oder zeitliche Abgrenzung ausgeriickt werden. Die
Zahlung erfolgt durch wertfreie laufende Nummern.

315 Vier Darstellungen werden in die Beobachtung mit einbezogen, die nicht primér die Palaistra
thematisieren. Zum einen handelt es sich dabei um eine Brunnenhauszene auf einer schwarzfigurigen Hydria
aus Vulci in Leiden (Dem Antimenes-Maler zugewiesen, 520 v. Chr. CVA Leiden (1) Tf. 15, B 0. Nr.) bei
der Palaistriten und deren Trainer das Brunnenhaus besuchen, zum anderen um die Darstellung auf einer
schwarzfigurigen Pelike in Laon, die einen Ringkampf zwischen (vermutlich) Herakles und einem Giganten
zeigt. Die Heroendarstellung wird zu Vergleichszwecken herangezogen (schwarzfigurige Pelike in Laon, 510
—500 v. Chr. CVA Frankreich, Laon (1) Tf. 9, 3-4, B o. Nr.). Ein rotfiguriges Gefa83, das einen Ringkampf
mit mythologischer Besatzung zeigt, ist bei Gardiner 1930, Abb. 161. (B o. Nr.) angegeben. Der rotfigurige
Skyphos in Laon zeigt Silenen und im Bildfeld das Biindel aus Palaistrautensilien (CVA Laon (1) Tf. 52, 1-
2).
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Darstellungsweisen voneinander zu unterscheiden, wobei sich die erste auf insgesamt
sechs Stiicken anndhernd wiederholt, und die anderen beiden durch jeweils ein einziges

Stiick im Material vertreten sind.

Die erwihnten sechs Darstellungen’'® haben gemeinsam, dass sie auf mindestens einer
GefiBseite’'” Athleten wihrend des Trainings zeigen und der Baum im Hintergrund in der
Mitte oder etwas nach einer Seite verschoben aus dem Boden wéchst, wobei das Geést den
gesamten Raum hinter den Athleten einnimmt. Exemplarisch wird dies an der
schwarzfigurigen Amphora in Basel (B 6) beschrieben.

Das Gefdl} ist um 510 v. Chr. datiert und gehort somit zu einem der dltesten Vertreter der
behandelten Gefélle, die einen Baum in der Darstellung integriert haben. Seite A zeigt eine
Palaistraszene. In der Mitte liben zwei nackte béartige Springer mit Halteres zu beiden
Seiten eines kleinen Baumes mit wei3en Bliiten. Vor dem kauernden Springer erscheint ein
Aulosblaser, der be1 Wettkampf und Training die Athleten mit Musik begleitet. Das Bild
wird von zwei Trainerfiguren gerahmt die durch Rute und Mantel zu erkennen sind. Seite
B zeigt ebenfalls eine Palaistraszene. Vor einem gleichen Bdumchen, das gleichfalls in der
Mitte des Bildes aus dem Boden wéchst, spurten zwei Laufer nach rechts. Zu ihren Fiiflien
befinden sich zwei Halteres und hinter ihnen holt ein Diskobol zum Wurf aus. Am rechten
Bildrand ist der Trainer mit Rute und Mantel dargestellt.

¥ dient nicht erkennbar dazu, die Szene zu teilen oder

Das Biumchen’’
Gruppenzugehorigkeiten durch eine ,,Abtrennung® verschiedener in Interaktion
befindlicher Gruppen zu scheiden. Durch die Staffelung von Figuren und Baum
hintereinander im Raum wird eine Tiefenwirkung hervorgerufen. Diese fillt jedoch durch

das Fehlen weiterer Landschaftsangaben nicht weiter ins Gewicht. Der Baum wirkt eher

*16 Schwarzfigurige Amphora in Paris, B 1; schwarzfigurige Amphora in Kopenhagen, B 2; schwarzfigurige
Amphora in London, B 4; schwarzfigurige Amphora in Miinchen B 5; schwarzfigurige Amphora in Basel, B
6; schwarzfiguriger Skyphos in in Winchester 65 / B 12. Der Gruppe wird die schwarzfigurige Pelike in Laon
zugerechnet, die den Kampf zwischen einem Helden und einem Giganten thematisiert, da sich Komposition
des Bildes abgesehen vom ausgetauschten Personal und die Integration des Baumen innerhalb der
Darstellung nicht von den anderen Stiicken unterscheidet. (CVA Laon (1) Tf. 9, 3-4. B 0. Nr.).

3 Lediglich die Amphora in Miinchen (B 5) und die Amphora im Louvre (B 1) zeigt nur auf einer Seite
Sportler beim Training, die Gegenseite der Miinchener wird von Frauen vor einer Sdulenstellung bei einer
Opferhandlung geschmiickt, auf dem pariser Stiick erscheint auf der Gegenseite die Darstellung eines
Musikunterrichts. Die anderen drei Gefd3e zeigen auf beiden Seiten Athleten.

*'% Nach realistischen botanischen Vorbildern, die diese diinnen Biume mit den weit verzweigten
schlingpflanzenartigen Asten mit kleinen Blittern wiedergeben kénnten, muss man nicht suchen. Die in
dieser Gruppe auftretenden Bdume entsprechen der géngigen Darstellungsweise der schwarzfigurigen Maler.
Siehe dazu Himmelmann 2005, 67-68.
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wie ein Zierelement, das die Fldche hinter den Athleten ausschmiickt.>’ Die
schwarzfigurige Pelike in Laon®®, die einen Helden im Kampf mit einem Giganten zeigt,
weist als zusitzliche Angabe des Terrains einen Felsen®' in der Bildmitte am Boden auf.
Bei den Helden werden landschaftliche Elemente oftmals dazu eingesetzt, deren
Wirkungsraum (die freie Natur) anzugeben und den Helden besonders hervorzuheben.’*
Ob der Baum bei den, in dhnlicher Weise dargestellten palaistrischen Darstellungen
ebenfalls die Funktion hatte, das Ambiente in die freie Natur zu verlegen bzw. die Athleten
wie Helden zu verehren, ist wenig wahrscheinlich. Vor allem dann, wenn man bedenkt,
dass der Baum als einzige Naturangabe erscheint und ebenso gut ein beliebiges
Zierelement, das dem Zeitgeschmack entsprach, gewesen sein konnte.

Des Weiteren sieht U. Sinn in dieser Art der Baumdarstellung einen Hinweis darauf, dass
der Trainingplatz in eine Freifliche zu lokalisieren sei, und er somit ein Argument fiir die
Annahme bietet, dass die frithen Gymnasien aus Parkanlagen bestanden haben und erst
spiter Gebdude hinzu kamen. Dazu ist jedoch anzumerken, dass zeitgleich auch Angaben
von Architektur im palaistrischen Bildrepertoire auftreten, was seiner Annahme

: 1323
widersprechen wiirde.

Die im behandelten Material singuldre Darstellung auf einem schwarzfigurigen
Kelchkrater in Toledo (B 3) zeigt ebenfalls diverse Athleten, einen Trainer und einen
Aulosbléser. Die Angabe einer Botanik erscheint hier jedoch in anderer Weise als bei den
zuvor genannten Stiicken. Links und rechts {iber den Henkeln sind Efeuranken aufgemalt.
Diese rahmen zum einen die Szene, ohne jedoch iiberschneidend ins Bild einzugreifen, und
zum anderen konnen sie als Trennelement zwischen den beiden Bildfeldern aufgefasst
werden. Die Gegenseite zeigt Achilles und Ajax, die von zwei Palmen gerahmt erscheinen.
Die Palme ist in der griechischen Bildkunst eine symboltrichtige Pflanze®** und es bleibt
zu vermuten, dass die Efeuranken an dieser Stelle dazu gedient haben konnten, diese von

der agonalen Szene zu separieren. Indem die Ranken lediglich als rahmende Elemente im

319 Weitere Elemente, wie beispielsweise die Angabe von Vogeln oder Felsen konnten verstirkt auf einen
AulBenbereich hinweisen. Diese kommen jedoch in keiner der Palaistradarstellungen, die einen Baum
integriert haben, vor.

30 CVA Laon (1) Tf. 9, 3-4 (B 0. Nr.).

21 Wobei der Felsen in diesem Fall auch attributiv zu dem Giganten verstanden werden kann. Dem Helden
ist als Attribut die Keule zugefiigt, weshalb er als Herakles identifiziert werden kann.

22 Hurwit 1991, 43, Anm. 57. Vergleiche dazu die rotfigurige Schale im Louvre, Gardiner 1930, Abb. 161.
(B 0. Nr.).

*%3 Zu den Deutungsmoglichkeitensolcher Architekturangaben: siche Kapitel 4.3.1.

** Dazu vor allem Himmelmann 2005, 38-52; Gebauer 2002, 531. 533.
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Bildfeld erscheinen, spielen sie fiir die Szene selbst jedoch eine derart untergeordnete

Rolle, dass man sie nicht als Terrainbestimmung heranziehen sollte.**

Die schwarzfigurige Hydria aus Leiden®”® schlieBlich hat nicht primér die Palaistra zum
Thema. Hier werden nun nicht die Athleten beim Training, sondern am Brunnenhaus
gezeigt. Die Popularitit der Brunnenhausszenen in dieser Zeit spricht dafiir, dass hier nicht
die Athleten, sondern die Einrichtung des Brunnenhauses an sich im Mittelpunkt steht. Ob
es sich um ein Brunnenhaus im Palaistrabezirk handelt, oder es sich an einem anderen,
offentlich zuginglichen Ort befindet, ldsst sich nicht entscheiden. Auch weist M.
Heinemann darauf hin, dass es der Mode dieser Zeit entsprach, den Brunnenhéusern auf
den Darstellungen einen mit Pflanzen gefiillten Hintergrund zu geben.’”’” Fiir die Frage

nach der Ausgestaltung der Palaistren kann dieses Stiick daher keine Auskunft geben.

2. Gruppe: rotfigurige Gefafle
Aus dem 5. Jh. v. Chr. sind es finf Gefaf3e (Pf25; Pf29; B 9; B 10; B 11), die einen Baum
in der Darstellung integriert haben, und mit Sicherheit eine Szene in der Palaistra zeigen.

328 .
Von den sicheren

Bei zwei weiteren ist die Lokalisierung in die Palaistra umstritten.
Palaistradarstellungen zeigen zwei Gefédfle in Tiibingen und Rom (Pf 29; Pf 25) den Baum
innerhalb einer Darstellung auf der die Athleten in sportlicher Aktivitit gezeigt sind. Drei
weitere in Florenz, Berlin und Briissel fithren die Athleten bei der Ausiibung sportlicher
Rahmenhandlungen vor.*” Alle GefiBe sind nicht spiter als 460 v. Chr. datiert.

In allen Szenen scheint der Baum als topographischer Baustein und als Hilfsmittel, das die
Komposition gliedert, dargestellt. Bei zwei Beispielen ist der Baum scheinbar

widerspriichlich eingesetzt. So erscheint das Gewédchs auf den Schalen in Berlin und

Florenz im selben Bildfeld, in welchem auch das Palaistritenbesteck vom oberen Rand des

3 Die Ranken sind genau iiber den Henkeln angegeben, was verstirkt auf deren Funktion als Bildtrenner
hinweist. Dariiber hinaus stehen die Weinranken und die Gefafiform wohl in enger Beziehung zueinander.
Weinranken und Krater zusammengenommen geben den dionysischen Bereich, bzw. die Verwendung des
Gefilles wihrend des Symposions an.

26 CVA Leiden (1) III H Tf. 15 (B o. Nr.).

27 Heinemann 1910, 54 — 55. Sie geht speziell auf die Hydria in Leiden ein.

% Vermutlich eine Schulszene im Freien, ohne dabei jedoch durch Sportgerite oder Athleten direkt auf die
sportliche Erziehung hinzuweisen, auf einer rotfigurige Schale in Oxford 305, 480—475 v. Chr. (B 7).
Hinweise auf den Sportplatz liefert indirekt der dargestellte Hermenpfeiler, der Aulosbldser, ein Altar und
eine iiber dem Altar hingende Tafel, die einen Laufer zeigt. Zur Herme in der Palaistra siche Wrede 1985,
34-37. Umstritten, da lediglich Manteljiinglinge gezeigt sind, durch aufgehéngtes Palaistritengerét jedoch auf
das palaistrische Ambiente hinweisend: rotfigurige Schale in Leipzig (B 8).

329 Sich waschende Athleten an einem Louterion: B 9, B 11. Stehende Manteljiinglinge an Louterion: B 10.
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Bildfeldes in die Szene eingehdngt ist.>*” Bei den anderen Beispielen kommt es nicht vor,
dass der Baum, der einen Aullenraum kennzeichnet, in Kombination mit einem Merkmal,

331 Auf der Schale in Tiibingen wird der

das auf einen Innenraum weist, dargestellt ist.
Baum als Hinweis auf einen Freiluftbereich besonders deutlich in die Szene integriert.
Seite A zeigt am linken Bildrand einen Trainer, in der Mitte einen nackten Jiingling mit
einer Strigilis und am rechten Bildrand einen Diskobol. Ein Baum steht zwischen dem
Athleten mit der Strigilis und dem Diskustrager. Seite B zeigt links wiederum einen
Trainer und in der Bildmitte einen Jiingling, der seine Sportgerite (Diskus und Halteres)
mit sich fiihrt. Rechts steht ein Speerwerfer, der zum Wurf ausholt. Anstelle des Baumes
erscheint an derselben Stelle, zwischen den beiden Athleten ein unkannelierter Pfeiler. Das
auf anderen Darstellungen meist an den Wénden aufgehédngte, gegenwirtig von den
Athleten nicht in Benutzung befindliche Sportgerdt wird auf dieser Darstellung von den
Athleten selbst in der Hand getragen. Weder Speere noch Spitzhacken oder anderes Gerét
lehnen an einer Wand. Die Komposition ldsst nicht darauf schlieBen, dass durch den Baum
einzelne Gruppen voneinander abgegrenzt werden sollen; vielmehr erweckt das Bildfeld A
den Eindruck, als sei der Baum an dieser Stelle als selbstverstindlicher Bestandteil der
Palaistra eingesetzt. Betrachtet man zusitzlich die Gegenseite des Geféfes, so scheint dem
Baum eine weitere Funktion zugewiesen, die der ersten jedoch nicht widerspricht. Anstelle

2 . . . . .
auf beiden Seiten zu wiederholen, und somit eine

den Pfeiler als Ortsmarkierung33
Gleichartigkeit der Darstellung zu vermeiden, erscheint an dessen Stelle ein Baum. Die
offensichtlich Austauschbarkeit der beiden Elemente Baum und Pfeiler ldsst den Schluss
zu, dass der Baum, als Stellvertreter eines Haines, in der Palaistra nichts ungewo6hnliches
gewesen ist, was durch die Schriftquellen ebenfalls bestitigt wird.”>> Der Baum wird an
dieser Stelle sowohl ein topographischer Baustein, als auch ein Ortsmerkmal der Palaistra.
Eine zusitzliche, die Komposition gliedernde, Funktion scheint der Baum dagegen auf der

Schale in Rom zu bekommen. Hier sind zwei Faustkdmpfer durch zwei Bédume

eingerahmt, jeweils jenseits der Baume erscheinen links ein Trainer und rechts ein

% Das Palaistrabesteck ist nicht in jedem Fall ein sicheres Indiz fiir einen Innenraum. Siehe zu den im
Bildfeld aufgehdngten Elementen Kapitel drei.

3! Hinweise auf einen Innenraum koénnen vor allem Architekturangaben, aber auch Sitzmébel oder wie in
diesem Fall, an der Wand aufgehéngtes Palaistritengerit sein.

332 Der Pfeiler als Ortsmarkierung ist weiter oben mit ,,Ebene 2 beschrieben. Dabei ist er blofe
Kennzeichnung der Palaistra, ohne dass er einer passenden Sportart zugewiesen sein muss.

333 Glass 1967, 60. z. B. erwiihnt Plutarch, dass Kimon (510 — 449 v. Chr.) dafiir verantwortlich war, die
Akademie von Athen mit einem gut bewédsserten Hain, Laufbahnen und schattigen Wegen auszustatten. Plut.
Kim. 13, 8; Aristophanes schreibt in den Wolken iiber die Laufwettbewerbe, dass diese unter den Olbdumen
in der Akademie stattgefunden haben. Aristoph. Nub. 11. 1005-1008. Diese Hinweise zusammengenommen
suggerieren, dass diese frithen Gymnasien im Allgemeinen grof3e Freilichtareale zumindest integriert haben
mussten. Wie und ob diese durch AuBBenmauern geschiitzt gewesen sind, erfahrt man somit nicht.
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unkannelierter palaistrischer Pfeiler. Durch die Bdume wird die Szene im Freien zu denken
sein. Die Boxer werden als in sich geschlossen Gruppe vorgefiihrt und sowohl von dem
Pfeiler als auch von dem Trainer abgegrenzt. Die Abgrenzung vom Pfeiler konnte man,
wie oben dargestellt, damit erkliren, dass dieser ein fiir die schwerathletischen Ubungen
iiberfliissiges Utensil ist, und hier lediglich zur Ortsdefinierung eingesetzt wird, mit den
Ringern an sich jedoch in keiner bestimmten Verbindung steht. Weshalb der Trainer
allerdings nicht in die Gruppe integriert, und ebenfalls durch einen Baum abgegrenzt ist,
muss offen bleiben.***

Auch auf den Darstellungen der GefdaBe in Florenz, Berlin und Briissel, die den Baum in
Kombination mit einem Wasserbecken zeigen, an welchen sich die Athleten entweder
gerade waschen (B 9; B 11), oder aber im Gespriach in ihre Mintel gehiillt neben dem
Becken stehen (B 10), erhilt der Baum die Funktion, die Topographie zu definieren bzw.
ein Ambiente zu schaffen. So wird auf der Schale in Berlin das mannigfaltige Geschehen
nach dem Sport in der Palaistra vorgefiihrt. Ein sich ent-, bzw. bekleidender Jiingling
erscheint neben einer Herme und seinem Trainer, auf der Gegenseite wéscht sich ein
nackter Jiingling an einem Louterion. Unter den Henkeln ist zusdtzlich ein, den sakralen
Charakter des Gymnasions anzeigender Altar, dargestellt. Zwischen all diesen Elementen,
die einem Gymnasion zugehdrig sind, wird ein Baum dargestellt. Zu dem scheinbaren
Widerspruch innerhalb dieser Szene, der daraus resultiert, dass der Baum in Kombination
mit aufgehéingtem Palaistritenbesteck dargestellt ist, muss man einschrankend bemerken,
dass das Palaistiritengerdt hier nicht frei im Bildfeld schwebend erscheint, sondern am
oberen Bildrahmen fixiert ist. *° Es ist anzunehmen, dass alle vorgefiihrten Bildelemente,
auch der Baum, zusammengenommen dazu dienen die Ortlichkeit der Palaistra zu
definieren. Das dafiir besonders charakteristische Biindel aus Schwamm, Strigilis und
Aryballos kennzeichnet den Ort dabei besonders nachhaltig. Entweder wollte der Maler die
fiir den heutigen Betrachter widerspriichliche Kombination von Baum und aufgehingtem
Palaistrabiindel in einem Bildfeld dadurch abmildern, dass er durch die Fixierung am
Bildrahmen nicht konkret auf eine Wand verweist, oder aber der Baum wird, ebenso wie
die anderen Bildelemente auch, zusdtzlich als ein Merkmal der Palaistra empfunden. Er
wirde somit eine dhnliche Funktion wie der Pfeiler einnechmen, der durchaus zusammen

mit, im Bildfeld schwebenden oder am oberen Bildrand fixierten, Palaistrautensilien

% Allerdings sollte man die Bildelemente, in diesem Falle den Baum an dieser Stelle nicht zu situativ sehen.
Es ist sehr wahrscheinlich, dass durch die Baume iiberhaupt keine Trennung einzelner Figuren voneinander
hervorgerufen werden sollte.

3 In gleicher Weise ist auch das Palaistritenbesteck auf der Schale in Florenz (B 9) in das Bildfeld
eingehingt.
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dargestellt sein kann®® und ein charakteristisches Merkmal einer Palaistradarstellung ist.
Da der Baum, im Gegensatz zu dem Start-, Ziel- und Wendepfeiler, jedoch kein durch
lange Tradition mit dem Sport verankertes Element darstellt und aulerdem im Gegensatz
zu den Pfeilern deutlich seltener auf den Darstellungen erscheint - iiber 100 Pfeiler
gegeniiber weniger als 20 Baumen - ist diese Deutung wenig wahrscheinlich. Viel eher ist
der Grund darin zu suchen, dass die Chiffren nicht zu wortlich gelesen werden sollten und
es durchaus vorkommen kann, zugunsten der Ortsmarkierung, mehrere Hinweise in einem

Bild zu integrieren.

Abschliefsende Feststellung

Die Seltenheit, mit der die Bidume auf den Palaistradarstellungen vorkommen, ist unter
anderem durch die Vorliebe der Vasenmaler begriindet, den Menschen, seine Bewegungen
und Lebensbereiche anstelle eines landschaftlichen Ambientes, darzustellen.*®’ Dass die
Baume dennoch auf den Palaistradarstellungen auftreten, lasst den Schluss zu, dass sich in
oder im unmittelbaren Umfeld der Palaistra Pflanzen befanden. Wie oben bereits erwihnt,
gehen diese Freiluftareale mit schattigen Hainen oder auch Laufbahnen unter Badumen
explizit aus den Schriftquellen hervor, weshalb deren Auftreten auf den Vasen auch nicht
verwundern darf. Man ist jedoch nicht berechtigt, aus dem Vorkommen eines Baumes in
einer Palaistradarstellung den Schluss zu ziehen, dass die Gymnasionanlagen des 6. Jh. v.
Chr. ausschlieBlich aus Parks und Hainen bestanden haben™®, da auf Vasen der gleichen
Zeit und im selben Kontext durchaus auch Darstellungen mit Architekturangaben
erscheinen. Auch die im dritten Kapitel beschriebenen GefiBle, auf welchen diverse
Geridtschaften und Palaistrautensilien im Bildfeld aufgehéngt erscheinen, kommen in
grofler Anzahl zur gleichen Zeit — und sogar noch langer — als diejenigen, die einen Baum
in der Szene integriert haben, vor. Die eine Wand suggerierenden Darstellungen treten

somit zeitgleich mit den Anzeichen von Freilichtarealen auf, woraus geschlossen werden

36 7. B. an der Wand aufgehéingtes Sportgerit, bzw. Palaistritenbesteck: Pf 18; Pf 42 (Innenbild); am oberen
Bildrand fixiertes Palaistritenbesteck: Pf 42 (AuBlenbild).

37 Wie J. M. Hurwit bemerkte, ist der Anteil an GefiBen, auf denen Naturangaben vorkommen, gemessen an
dem Anteil, der allein Menschen zeigt, insgesamt sehr gering. Hurwit 1991, 39.

33 Siche dazu die kritische Bemerkung iiber die verallgemeinernde Angaben von Chr. Wacker und, ihm
folgend, U. Sinn. Auch S. Wegener mochte mit einem dargestellten Baum auf Palaistradarstellungen
Riickschliisse darauf ziehen, dass das Gymnasion im Freien vorzustellen ist. Sie interpretiert die Béume im
unteren Fries des Lysikrates-Monuments in Athen (335-334 v. Chr.) als Teil einer ausfiihrlichen Schilderung
des Ortes. Sie bezieht allerdings mit Recht die ebenfalls darauf gezeigten Sdulenmonumente mit ein,was sie
zu dem Schluss fiihrt, dass mit dem im Freien zu denkenden Ort ein Gymnasion gemeint ist, wobei sich die
Szenerie aus natiirlichen und kiinstlichen Elementen zusammensetzt. Im Endeffekt postuliert sie im Bezug
auf Gymnasionanlagen die Kombination von Freiflichen und Bebauung. Da fiir die Entstehungszeit des
Lysikrates-Monuments bereits Gymnasien im Befund vorliegen, die eben diese Kombination aufweisen, ist
eine solche Aussage, zumindest fiir das 4. Jh. v. Chr., mit Recht zu treffen. Wegener 1985, 161.
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darf, dass es sowohl Raumlichkeiten als auch Parkanlagen oder dhnliches innerhalb des
palaistrischen Betriebes gab.

Festzuhalten bleibt, dass Bdume in Palaistradarstellungen von ca. 525 v. Chr — ca. 470/60
v. Chr. erscheinen. Dabei werden sie sowohl dafiir eingesetzt, die Komposition zu
gliedern, als auch die Szene in eine Freiluftanlage zu setzen. Nach 470 — 460 v. Chr.*”
erscheinen keine Palaistradarstellungen mehr, auf welchen ein Baum gezeigt wird.**® Ob
damit auch generell ein zur Palaistra gehorender AuBlenbereich ausgeschlossen werden
kann, geht aus den GefdBabbildungen nicht hervor.

Interessanter ist die Frage, ob bereits auf den fritlhen Gefdllen Architekturangaben

innerhalb der Palaistradarstellungen auftreten, und man somit einen Hinweis auf eine

bauliche Ausgestaltung der Sportstitten vermuten darf.

Zu diesem Zweck soll im Folgenden das Vorhandensein von Architekturangaben und
Sitzmobeln auf Palaistradarstellungen mit der Laufzeit von Baumdarstellungen auf
denselben verglichen werden. Sowohl Architekturangaben in Form von Sdulen als auch
Sitzmobel liefern, im Gegensatz zu den Baumdarstellungen, in der Regel einen klaren
Hinweis auf einen architektonisch gefassten Bereich.**! Dabei ist vor allem von Interesse,
ob die Darstellungen von Sdulen bzw. Sitzmobeln auffallend ldnger anhalten, als die der
Béume; ob sie frither oder spéter einsetzen, inwiefern sich Parallelen ergeben und wie sie
zueinander in Beziehung zu stellen sind. Problematisch wird eine solche Untersuchung vor
allem deshalb, da die geringe Anzahl mit der sowohl AuBlen- als auch
Innenbereichsangaben im palaistrischen Bildrepertoire erscheinen, von vornherein
bedenkenswert macht, inwiefern derlei Angaben iiberhaupt auf Szenen der Palaistra von

Bedeutung waren.

339 Das jiingste Stiick, mit eindeutig in die Palaistra weisender Darstellung, stellt im behandelten Material die
bereits erwéhnte Schale in Tiibingen (Pf 29) dar.

0 Der Wandel, der sich in der Baumdarstellung und Inszenierung vom 6. zum 5. Jh. v. Chr., bzw. von der
schwarz- zur rotfigurigen Technik vollzogen hat, wird hier nicht weiter diskutiert, da dieser eher aus einem
Stil- und Technikwandel heraus resultierte und dessen Bedeutung fiir die Ausgestaltung der
Gymnasionanlagen eine untergeordnete Rolle spielt.

**! Bei den Sitzméobeln sind allerdings Einschrinkungen und Ausnahmen zu beachten, die in Kapitel 4.3.2
diskutiert werden.
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4.3. Hinweise auf Architektur
4.3.1. Die Séule

Allgemeines

Untersucht man die Palaistradarstellungen auf Architekturangaben, so findet man auf
verschiedenen Vasenbildern in der Regel Sdulen. Diese haben unter anderem die Funktion,
eine Architektur’* zu implizieren.** Wenn man nach Architektur und den Hinweisen auf
eine solche in dem Medium ,Vasenbild’ sucht, muss man sich zuvor die Frage stellen,
welche Rolle den Architekturangaben auf den Gefilen zugewiesen wurde. Die Frage ist,
welche Aussagen iiber derlei Angaben getroffen werden diirfen, ob sie tatsdchlich einen
realen Bau beschreiben sollen oder ob sie lediglich als Fiillsel oder Szenentrenner
innerhalb der Darstellungen eingesetzt wurden. Architekturangaben auf Bildtrdgern diirfen
nicht zwangslaufig als genaue Wiedergabe eines Gebdudes verstanden werden. Sie kdnnen
ebensogut dazu gedient haben, ein Bild zu fiillen, einen Kontrast herzustellen oder eine
Szene zu begrenzen. Diese Annahmen dréngen sich vor allem dann auf, wenn nur eine
oder auch zwei Sdulen als Begrenzungen oder Abtrenner von zwei Szenen erscheinen (z.
B. S 3). Dennoch wird durch die Angabe einer Sdule, vor allem dann, wenn sie zusétzlich
Gebilk- und Stylobatangaben aufweist, das Vorhandensein eines Gebdudes angedeutet.
Ausgehend von diesen Uberlegungen sollen nun die frithen Palaistradarstellungen nach
derartigen Hinweisen auf ein Gebédude untersucht werden. Insgesamt sind es nur 29 Gefile
innerhalb des behandelten Materials, auf welchen Sdulen dargestellt sind. Dabei ist zu
beachten, dass nur bei zehn dieser Darstellungen die Zuweisung in den Palaistrabetrieb als
sicher anzusehen ist, wobei sowohl bei dem friihesten als auch dem spitesten Stiick dieser
zehn Darstellungen mit entsprechender Architekturangabe®* umstritten ist, ob es sich
tatsdchlich um eine Séule, bzw. Palaistradarstellung handelt. Zahlt man diese jedoch hinzu,
so erscheinen vom Ende des 6. Jhs. v. Chr. bis zum frithen 4. Jh. v. Chr. Sdulen auf den
Palaistradarstellungen. Dennoch bleibt, ebenso wie bereits bei den Bdumen gesehen, die
kleine Menge der Gefifle mit Sdulenangabe innerhalb des behandelten Materials zu

vermerken.**

2 Auf die weiteren Funktionen wird spiter eingegangen.

3 Lynch 2003, 372.

3% Nicht sicher, ob die vertikale Struktur eine Saule darstellen soll S 1; nicht sicher, ob tatsichlich die
Palaistra gezeigt ist: S 19.

> Ahnliches ist bereits fiir die Biume beobachtet worden. Folgt man der Erklirung J. F. Pedleys, so
verwundert diese geringe Zahl nicht, da die Reprisentation von Architektur innerhalb des thematischen
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Darstellungsweise der Architektur auf attischen Vasen

Betrachtet man die Sdulen auf attischen Vasen, so stellt man fest, dass nicht die genaue
Wiedergabe - beispielsweise einer real existierenden Saulenordnung - angestrebt wurde®*’,
sondern durch die Kombination von ,Sdule und Gebilk’ in erster Linie die generelle
Existenz eines Bauwerks angezeigt werden soll.**’ Neben der Funktion, ein Gebiude
anzuzeigen nimmt die Sdule in der Vasenmalerei noch weitere, bzw. zusitzliche
Funktionen ein. So bekommt die Sdule in einigen Fillen eine Gliederungsfunktion
zugeteilt, da aufgrund ihrer senkrechten Gestalt mit ihr die Bildflache strukturiert werden

348
kann.

In der Bildmitte angebracht dient sie vor allem der Betonung von Bildachsen.
Weiter kann sie zur dulleren Bildbegrenzung eingesetzt werden, um eine Szene zu rahmen,
oder aber, in seltenen Fillen, auch um Szenen oder Personen von einander abzusetzen. Mit
dieser Funktion konnen inhaltliche Aspekte verkniipft sein, wie zum Beispiel das
Andeuten eines Innen- gegeniiber eines Auflenbereiches in dem gleichen Bildfeld.**

Die ein Gebdude reprisentierenden Elemente erscheinen auf den attischen Vasen in der
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Regel als verkiirzte Chiffren.”” Vergleichbar mit den Naturangaben, die bereits durch

einen einzelnen Baum dargestellt werden konnten, wird nun in diesem Fall eine einzelne

Saule stellvertretend fiir ein gesamtes Gebidude eingesetzt.3 !l

Auch die Proportionen
spielen in der Regel keine Rolle und der Maf3stab von Mensch und Gebdudeangabe stimmt
in den seltensten Fillen miteinander iliberein. Von Bedeutung ist nicht das Aussehen
einzelner Architekturteile sondern deren Funktion im Bild. Dabei kénnen die auf diese

Weise gezeigten Architekturangaben verschieden eingesetzt werden, wie von M. Meyer

Vokabulars der Vasenmaler bis zum Ende des 6. Jhs. v. Chr. im Allgemeinen - ebenfalls vergleichbar mit
den Naturangaben — eine untergeordnete Rolle gespielt habe. Siehe dazu: Pedley 1987, 70. Siehe ebenfalls:
Oliver-Smith 1964, 233. Diese Annahme deckt sich mit der Seltenheit der Architekturangaben im hier
behandelten Material.

%6 Die meisten Untersuchungen iiber die Darstellungen von Siulen auf attischen Vasen konzentrieren sich
dabei auf das Verhiltnis zu den postulierten Vorbildern aus der Holzarchitektur oder verfolgen generell die
Frage, ob die Sdulen auf den Bildern entpsrechende, real existierende Vorbilder gehabt haben. Siehe dazu vor
allem: Tarbell 1910, 428-433; Pedley 1987, 63-77.

7 Meyer 1988, 95; Carl 2006, 64 stellt heraus, dass komplexe Architekturen in der Vasenmalerei vor allem
deshalb selten bleiben, da die liberzeugende Abbildung von komplizierter linearer Verkiirzung an der
GefaBform der Vasen scheitert.

** In dieser Funktion konnte die Saule auf der rotfigurigen Schale des Penthesilea-Malers in Athen
eingesetzt worden sein. Auf dieser trennt die Saule das, links von dieser kiimpfende, Faustkimperpaar vom
rechts neben der Saule stehenden Trainer ab (S 9).

* Gebauer 2002, 530.

% 4. a. Lynch 2003, 372.

31 J. Gebauer bemerkt richtig, dass die Angabe von Architektur als Wiedergabe eines konkreten Bauwerks
aufzufassen problematisch ist. Meist ist erst durch den Kontext die auf der Vase abgebildete Séule auch als
Gebidudeangabe zu identifizieren, da neben dieser Funktion die Siule noch weitere Rollen innerhalb der
Darstellung einnehmen kann, die von M. Meyer zusammengetragen wurden. Gebauer 2002, 525.
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332 Gje unterscheidet dabei fiinf verschiedene Funktionen, in

veranschaulicht wurde.
welchen die Architekturangaben eingesetzt werden konnen. Als notwendige
Architekturangabe, beispielsweise in Brunnenhausszenen®> oder aber als pleonastische,
das heiBt iiberfliissige oder gehiufte Architekturangabe.”* Ebenso kann eine Siule als
akzentuierende Architekturangabe eingesetzt werden. Dabei funktioniert die Sdule meist
als Szenentrenner, um Personen in verschiedenen Bereichen, meist innerhalb oder
auBlerhalb eines angedeuteten Gebdudes befindlich, zu markieren. In dieser Funktion gibt
die Architektur beispielsweise bei Abschiedsszenen das zu verlassene Heim an. Daneben
kann sie attributiv gemeint sein, indem die Sdulen einzelnen Personen zugewiesen werden
konnen, ohne sich dabei auf die gesamte Szene zu beziehen. So wie der Baum bei einem
Heros seinen Aktionsraum in der freien Natur anzeigt, kann die Sdule neben einer
sitzenden Frau ihren héuslichen Wirkungsbereich bedeuten. SchlieBlich tritt die

Architekturangabe auch sinnentleert auf. Dabei wird sie aus rein formalen Griinden

eingesetzt, meist als Fiillornament.**’

Baubefund und Schriftquellen

Ein Vergleich mit der Darstellung von Heiligtiimern auf Vasen aus derselben Zeit zeigt,
dass die Architekturangaben auf den behandelten Gefden als mdglicher Beleg fiir eine
bauliche Ausgestaltung der Ubungsplitze herangezogen werden diirfen.””® Zieht man eine
Parallele zu Baubefund und Darstellungsweise von Heiligtimern in der attischen
Vasenmalerei, so stellt J. Gebauer heraus, dass im 6. und 5. Jh. v. Chr. Bauwerke zum
festen Bestandteil eines Temenos werden®’ und zeitgleich deren Reprisentation in
verkiirzter Form, durch Angabe einer Siule, auf den Vasenbildern aufkommt.”® Daraus
kann man schliefen, dass eine dargestellte Sdule durchaus im gleichen, realen Kontext,
vorhanden gewesen sein kann. Dabei bleibt die Frage, weshalb man, im Gegensatz zu den
Tempelbauten, bei den Gymnasionsanlagen bisher keine entsprechenden Uberreste
nachweisen konnte. An dieser Stelle bietet sich der Blick auf die Darstellungsweise der
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zeitgleichen Hausarchitektur an.™ Ein Vergleich mit den archéologisch fassbaren

zeitgendssischen Hausgrundrissen mit Szenen auf Vasen, bei welchen eine Sdule den

2 Meyer 1988, 96.

3 CVA Leiden (1) III H Tf. 15 (B o. Nr.).

*** In dieser Funktion sieht sie im Ubrigen auch den palaistritischen Pfeiler.
> Meyer 1988, 95-99.

%6 Siehe dazu und im Folgenden Gebauer 2002, 524.

37 Gebauer 2002, 524 mit Verweis auf Bergquist 1967.

38 Gebauer 2002, 524.

%9 Siehe dazu und im Folgenden: Lynch 2003, 372.
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hiuslichen Bereich anzeigt, wird zu einer Unstimmigkeit fithren. Denn obwohl die Hauser
der archaischen und friihklassischen Zeit in Athen noch keine Sdulenho6fe oder dergleichen
besaBen® 60, wurden Sdulen dennoch dafiir eingesetzt, auf den Vasen ein Haus oder
Gebdude zu symbolisieren. Vor allem K. M. Lynch schldgt daher vor, die Sdulen nicht als
reales Element des Hausinventars zu sehen, sondern, sie weniger wortlich, als
Représentant eines wie auch immer gearteten Gebaudes zu interpretieren. Die Bildchiffre
Sdule steht somit als Zeichen fiir eine, den Menschen umgebende Architektur. Ob diese
nun tatsdchlich Séulen besall oder nicht, spielt dabei keine Rolle. In jedem Fall ist eine,
wie auch immer gestaltete Architektur gemeint. Mindestens in dieser Funktion darf man

. . . . . . 361
auch die Sédulen in Szenen des palaistrischen Bereichs verstehen.

Sdulen innerhalb der Palaistradarstellungen

Die als Chiffren fiir eine Architekturangabe auf den Palaistraszenen auftretenden Sdulen
kommen im behandelten Material selten vor. Dabei jedoch durchgéngig vom 6. bis zum 4.
Jh. v. Chr. Dabei ist deren Funktion, ob als Szenentrenner, zur Flidchengliederung oder
aber als Abgrenzung von Innen-, bzw. AuBenraum nicht immer dieselbe. Auch die
Zuweisung zu einem Palaistrabetrieb ist nicht immer mit Sicherheit gegeben. Im
Folgenden werden sieben verschiedene Zustinde aufgelistet, in welchen die Sdule im
palaistrischen Bildrepertoire zum Einsatz kommt, und eine Vermutung dariiber abgegeben,
welche Funktion sie dabei jeweils eingenommen haben konnte.*®*

In neun Fillen ist die Sdule in unmissverstindlichem Zusammenhang mit der Palaistra als
solche gezeigt (S1;S2;S4;S5;S8;S9;S10; S 16; S 19) und nicht, wie in zwei Fillen,
kompositionell als Bildfeldbegrenzung (S 3; Pf 1) angegeben. Die neun Gefil3e sind die
einzigen sicheren Hinweise fiir eine Architektur innerhalb der Sportanlage. Mit diesen

konnen Saulen als Formel fiir eine Architektur im sicher palaistrischen Bereich von 510 v.

360 Lynch 2003, 372. Sie weist an dieser Stelle darauf hin, dass aus der archaischen und frithklassischen Zeit
vor allem aufgrund der Zerstorung wiahrend der Perserkriege nur wenige Hausergrundrisse im
archiologischen Befund nachzuweisen sind, von diesen weist aber keines vor Mitte des 5. Jh. v. Chr. eine
Séaulenstellung auf. Siehe dazu bspw. die friihklassischen Hausgrundrisse von Pirdus in: Hoepfner —
Schwandner 1994, 30. Bei diesen befinden sich maximal zwei Sédulen in antis.

36! Man muss also nicht unbedingt nach siulenumstandenen Héfen — dem spiteren typischen
Erscheinungsbild der Palaistren - im Baubefund Ausschau halten. Zunéchst undefinierbare
Gebaudegrundrisse konnten ebenfalls zu einer Sportstétte gehort haben, ohne dass sie sich als solche
offensichtlich zu erkennen geben.

62 Im Allgemeinen fillt auf, dass in der Mehrzahl die dorische Saulenordnung dargestellt ist. In 19 von 29
Féllen tragt die Saule ein dorisches Kapitel; vier tragen ionische oder auch &olische Kapitelle und in sechs
Fillen kann man aufgrund des Erhaltungszustandes keine Ordnung mehr ausmachen. (Siehe Ubersicht 3:
Saulen auf Palaistradarstellungen). Da die Saulen jedoch ohnehin nicht als reale Abbilder der natiirlichen
Zustande angesehen werden sollen, spielt die jeweilige Ordnung fiir diese Arbeit eine untergeordnete, bzw.
gar keine Rolle.
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Chr. - 390 v. Chr. auf den Vasenbildern nachgewiesen werden. Dabei ist allerdings zu
beachten, dass gerade bei dem frithesten und dem spitesten Vertreter jeweils eine
Unsicherheit besteht, ob tatséchlich eine Séule, bzw. die Palaistra wiedergegeben ist. Auf
der rotfigurigen Schale im Louvre (Innenbild S 1), die um 510 v. Chr. datiert wird, ist im
Innenbild ein nackter Athlet in Riickansicht gezeigt, der sich entweder mit seiner unformig
geratenen rechten Hand oder aber einem Schwamm an die rechte Schulter greift. Rechts
von ihm ist eine vertikale Struktur gezeigt, die aufgrund der angegebenen Kanneluren als
Siule zu lesen ist.”® Bei der vermutlichen Séule befindet sich als weitere Bestitigung der
Deutung ein Sitzmdbel im gleichen Bildfeld, auf dem der Athlet seine Kleidung abgelegt
hat. Der Stuhl als Hinweis auf einen Innenraum’®* bestirkt die Deutung der senkrechten
Struktur als Sdule. Durch die Kombination von Sdule, Sitzmobel mit darauf abgelegtem
Gewand und der Aktion des Athleten konnte man sogar annehmen, dass dem Betrachter
der Blick in den Umkleideraum, das Apodyterium der Sportanlage gewahrt wird.

Auf dem um 390 v. Chr. zu datierenden Glockenkrater in Bologna sind drei Mantelménner
und eine Séule dargestellt. Der sportliche Bezug ist allein durch die Strigilis in der Hand
des am linken Rand stehenden Mannes gegeben. Weder Sportgerdt noch weiteres
Palaistritenbesteck verdeutlichen die Lokalitdt. Daher soll der Krater nur unter Vorbehalt
als Palaistradarstellung gezdhlt werden. Doch auch ohne diesen existiert mit der
rotfigurigen Schale in Leipzig, die um 430 — 420 v. Chr. datiert ist, ein recht spiter
Vertreter fiir die Darstellung einer Sdule im palaistrischen Bereich. Auf dieser ist inmitten
nackter Athleten eine Sdule mit unbestimmter Ordnung zu sehen (S 16).

Ebenfalls in einer Palaistra anzusiedeln, dabei jedoch durch einen Lyraspieler als Bereich
der musischen Ausbildung zu verstehen, erscheint die Sdule auf dem Innenbild der
rotfigurigen Schale in Florenz (S 6). Durch das im Feld befindliche Palaistritenbesteck
wird zusdtzlich auf die sportliche Ausbildung verwiesen und die Saule darf
dementsprechend als Hinweis auf ein Gebédude, sowohl fiir die musische als auch die
sportliche Ausbildung, verstanden werden.

Da in dieser Arbeit die Darstellungen von Pferde- bzw. Waffenldufen ausgeklammert sind,

soll durch zwei Beispiele lediglich auf die hohe Wahrscheinlichkeit aufmerksam gemacht

3% Da jedoch weder Kapitell noch Stylobat dargestellt sind, und sie zudem ausgesprochen schmal mit

unregelméBigen ,,Kanneluren* gezeigt ist, besteht auch die Mdglichkeit, darin ein senkrecht an die Wand
gelehntes Speerbiindel zu erkennen. Ein Vergleich mit einer zeitgleichen rotfigurigen Schale, ebenfalls im
Louvre (Innenbild einer rotfigurigen Schale, 510 v. Chr. hier: 94), auf deren Innenbild sich tatséchlich ein an
die Wand gelehntes Speerbiindel befindet, zeigt jedoch einen Unterschied in den Darstellungen. Das
Speerbiindel ist schridg in das Bildfeld gelehnt und anstelle von drei Kanneluren ist ein einziger senkrechter
Strich gezeigt, der das Biindel aus zwei Speeren bestehend zeigt. Dass der zugehorige Athlet einen weiteren
Speer mit sich fiihrt, spricht obendrein fiir die Deutung des Biindels im Hintergrund.

3% Ausfiihrlicheres zu den Stuhldarstellungen innerhalb der Palaistradarstellungen in Kapitel 4.3.2.
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werden, mit der Siulen und auch ganze Siulenreihen im Zusammenhang mit diesen
Disziplinen auftreten und somit eine bauliche Ausgestaltung dieser Rennstrecken belegen
diirften. So finden sich hinter einigen Waffenlédufern auf der rotfigurigen Schale in Florenz
(Pf 22), bzw. hinter den Pferden auf der rotfigurigen Schale in Berlin (CVA Berlin (3) Tf.
103, 1-6 (S o. Nr.) eine oder mehrere Sédulen, die auf die bauliche Ausgestaltung der
Rennbahnen hinweisen. Bei einer solchen Darstellung darf man mit einiger Sicherheit
davon ausgehen, dass eine Sidulenhalle oder eine andere Architektur mit einer
Séulenstellung gemeint ist. Entweder im Hintergrund der Laufer oder aber als Begrenzung
einer gestalteten Laufbahn.*®

In zwolf Féllen und somit der Mehrzahl aller Sdulendarstellungen muss die Zuweisung in
den palaistrischen Bereich unsicher bleiben oder ist iiberhaupt nicht gegeben. So gehoren
die Sdulen auf der Hydria in Leiden definitiv einem Brunnenhaus an. Der palaistrische
Bezug ist lediglich durch die, das Brunnenhaus aufsuchenden Athleten gegeben. Bei
anderen Darstellungen in diesem Bereich der unsicheren Palaistradarstellungen sind meist
Mantelménner gezeigt, wobei das Fehlen eindeutiger, die Palaistra anzeigender Attribute
eine Bestimmung des Ortes unsicher machen (S 20; S 7; Pf 16; S 11; S 12; S 13; S 14; S
15; S 17). Vor allem bei den spateren Beispielen, wie auf dem rotfigurigen Kelchkrater in
Paris, der um 390 v. Chr. datiert ist (S 18), sind die von den Mantelmidnnern mitgefiihrten
Objekte nur mit Vorsicht als Aryballos, bzw. Diskus zu lesen. Somit ist eine eindeutige

Bestimmung des Ortes nicht gegeben.*®

Abschliefsende Feststellung

Insgesamt finden sich, auch wenn man die Darstellungen ausklammert, auf denen der
palaistrische Bereich nur mit Vorsicht zu bestimmen ist, zwar auf wenigen aber dennoch
vom 6. Jh. v. Chr. bis in das frithe 4. Jh. v. Chr. durchgehend die Sdule auf den Gefédlen.

Diese kann als Bildchiffre fiir eine Architektur gedeutet werden. Dennoch diirfen die

3% Dabei muss es sich nicht zwangsliufig um eine Sportanlage handeln. Wie unter anderem den
Ausfithrungen von H. Wrede zu entnehmen ist, sind auf der Agora von Athen Wettkdmpfe ausgetragen
worden. Somit konnen die Séulen von den Hallenbauten auf der Agora oder einem anderen 6ffentlichen Platz
herriihren. Ein Platz, der mit Sdulenhallen umgeben war aber kein extra fiir den Sport gebaute Anlage
gewesen ist. Wrede 1985, 36-37.

366 Als letztes finden sich unter den Darstellungen, die eine Séule zeigen, auch einige Kuriosititen. Bei drei
Geféallen in Paris, Wien und Goluchow sind die Siulen im Zusammenhang mit Frauen gezeigt. Diese sind
entweder, wie in Goluchow und Wien, in derselben Art wie ménnliche Athleten oft erscheinen, mit
Palaistrautensilien an Wasserbecken bei der Korperreinigung, gezeigt. Oder es werden wie in Paris badende
und schwimmende Frauen zusammen mit einer dorischen Sdule gezeigt. Diese Gefdfle weisen ebenfalls in
den sportlichen Bereich, werden aber durch das Personal von tiblichen Palaistraszenen abweichend gezeigt.
CVA Wien (2) 93, 1-3 (S. 0. Nr.); CVA Goluchow I i d 36, a-d (S. o. Nr. ); Boardman 1981, 23, Abb. 4. (S
0. Nr.).
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GefdBe nicht als allein ausreichender Beweis herangezogen werden, der das
Vorhandensein architektonisch ausgestalteter Sportanlagen in der Zeit, fiir die aus dem
archdologischen Befund keinerlei Hinweise vorliegen, belegt. Da es sowohl gleichartige
Palaistradarstellungen mit und ohne Architekturangabe bzw. mit und ohne Naturangaben
gibt, liegt die Vermutung nahe, dass dem Maler generell die Angabe von Architektur oder
natiirlicher Umgebung weniger von Bedeutung war, als dem Betrachter das Geschehen und
Personal der Palaistren vorzufithren.”®’

Dadurch, dass es liberhaupt Darstellungen mit Sdulen innerhalb der Palaistra gibt, belegen
die Vasenbilder eine architektonische Fassung der Palaistra. Die Bilder sagen jedoch nichts
iiber diese Architektur im Detail aus. Auch die Angabe von Gerdten, wie der Spitzhacke
oder auch von Sitzmdbeln, machen wenigstens einen Unterstand oder Schuppen denkbar,
in welchem die Sportler und Trainer diese aufbewahren konnten. Generell ist durch die
Sitzmobel, die auf zahlreichen Palaistradarstellungen erscheinen, in einigen Fillen ein

weiterer Hinweis auf einen Innenraum innerhalb der Gymnasionanlagen gegeben.

4.3.2. Sitzmobel

Allgemeines

Die erste Assoziation, die man mit einem Sitzmobel verbindet ist die, dass es zum Inventar
eines geschlossenen Raumes gehort. Wie auch heute gehorten Stiihle in der Antike zu der
Ausstattung des Heims oder eines anderen beliebigen Gebdudes. Somit diirften sie einen
Beitrag zu der Diskussion leisten, ob die frithen Sportanlagen iiber geschlossene Rédume
verfiigten. Einschriankend ist jedoch folgendes zu bemerken: Sitzmdobel konnten durchaus
leicht und transportabel sein. Sie waren nicht, wie eine Steinbank, an einen Ort gebunden.
Gerade die antiken griechischen Sitzgelegenheiten konnten in reicher Formen- und
Gewichtsvielfalt’® auftreten. Im Einzelnen ist also zu priifen, welche Stuhlart auf den
Vasen auftritt und vor allem in welchem Zusammenhang der Stuhl im Bild integriert ist.
So kann man in Einzelfdllen anhand des Kontextes Vermutungen dariiber anstellen, wo der
Stuhl in der jeweiligen Darstellung zu verorten ist. Ob er auf bestimmte, benennbare
Réumlichkeiten wie Apodyterion oder Loutron Hinweise gibt, als bloes Zierelement die

Szene fiillen soll, oder aber in verschiedenen Funktionen, als Kleiderstinder oder auch

367 Dennoch wird der Pfeiler sehr hdufig dargestellt. Anzunehmen ist, dass dieser dem Maler diente, die
Ortlichkeit zu definieren, in welcher die in Aktion gezeigten Personen vorzustellen sind.
368 Ausfiihrlich zum griechischen Mobiliar, siehe: Richter 1926, 1-52.
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Sitzgelegenheit fiir Trainer Zuschauer oder Athlet selber funktionierte, muss im Einzelnen
gepriift werden.

Im behandelten Material sind Stiihle nach den Start-, Ziel und Wendepfeiler die am
hiufigsten auftretenden Bildelemente im palaistrischen Bereich. Dabei ist die fritheste
Darstellung mit einer Sitzgelegenheit auf dem Schulterbild einer schwarzfigurigen Hydria

zu sehen, die bereits in die Mitte des 6. Jhs. v. Chr. zu datieren ist (SiM 2).>®

Das letzte,
sicher in den Ort der Palaistra zuzuordnende Sitzmdbel ist auf einer rotfigurigen Schale in
Kopenhagen, die um 400 v. Chr. zu datieren ist, abgebildet (Pf 92).*"° Stithle sind somit
von der Mitte des 6. Jh. v. Chr. bis zum Beginn des 3. Jhs. v. Chr. auf den
Palaistradarstellungen nachzuweisen. Zusammengenommen sind es insgesamt 63 Gefalle,
die ein Sitzmdbel im palaistrischen oder palaistraverwandten Bereich zeigen. Sie kommen

in den unterschiedlichsten Formen und Funktionen vor, was im Folgenden niher erldutert

wird.

Die griechischen Stuhlformen und deren Funktionen

Vom 7. Jh. v. Chr. bis in das 2. Jh. v. Chr. hinein gab es in Griechenland drei Haupttypen
von Stithlen, die dort im reguliren Gebrauch waren.”’' G. M. A. Richter nennt den
Thronos, den Klismos und den Diphros. Als eine weitere, auf den hier behandelten
Vasenbildern haufig auftretende Nebenform des Diphros, ist noch der Diphros Okladias zu
erwdhnen.

Der Thronos war ein herrschaftlicher und ehrwiirdiger Stuhl, vergleichbar mit einem
heutigen Thron. Er wurde in erster Linie von Gottern und Prinzen oder anderen Herrschern
benutzt’’*, und erscheint nicht im Bildrepertoire der Palaistradarstellungen.

Anders verhilt es sich dagegen mit dem Diphros. Dieser recht einfache Stuhl ohne Lehne
erscheint als haufigste Stuhlform auf den hier behandelten Vasen (z. B. SiM 4; SiM 38),
gefolgt von den wiirfelféormigen Sitzgelegenheiten, die vielleicht eine Steinbank darstellen

sollten (Pf 92; S 1). Der Diphros ist in antiken Quellen als wenig ehrwiirdiges und

39 Auf dem Fragment erscheint ganz links der Oberkdrper und die Arme eines nackten Laufers. Rechts
davon schliefen sich zwei stehende Ménner in Ménteln an, am rechten Rand sitzt ein bemantelter Mann auf
einem wiirfelformigen (Stein?-)Sitz. Dabei kann es sich entweder um einen Aufseher wéhrend eines
Wettkampfes handeln, oder aber um einen Zuschauer, wobei der Sitz dann die im Querschnitt gezeigte
Sitztribiine meinen kdnnte.

" Auf einer der AuBenseiten der Schale treten zwei nackte Faustkdmpfer gegeneinander an, wihrend ein
Mann in Mantel auf einem wiirfelférmigen Sitz die Athleten beaufsichtigt. Durch den Mantel und einen
erhobenen Stab in der Hand darf man ihn mit groBer Wahrscheinlichkeit als Trainer identifizieren.

! Richter 1926, 2.

7 Richter 1926, 2-4.
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bescheidenes Mobel beschrieben.” Er findet jedoch ebenso als angemessene
Sitzgelegenheit fiir Hektor Erwéhnung, da Helena diesen einlud, auf einem Diphros Platz

™ Dariiber hinaus dient der Diphros auf dem Fries des Parthenon einigen

zu nehmen.
Gottheiten als Sitzplatz. Er war also bei Weitem nicht nur ein drmlicher Stuhl, sondern
konnte auch als praktische und handliche Stuhlform in gehobenen Kreisen Verwendung
finden. Dieser leichte Stuhl ohne Lehne und Armstiitzen bestand meistens aus einer

375 Nicht nur auf den Gefillen, die eine Palaistra,

Sitzflache auf vier gedrechselten Beinen.
musischen Unterricht oder die Pidderastie thematisieren, wird der Diphros hiufig
eingesetzt. Er tritt auf griechischen Vasen und Reliefs mit den unterschiedlichsten Themen
zahlreich in Erscheinung, so dass anhand der Bilder die Entwicklung der Diphroi

37 In Griechenland war der Diphros der gebriuchlichste

nachvollzogen werden konnte.
Stuhl, der vor allem in Privathdusern Verwendung fand. Daneben wurde er von
Handwerkern bei der Arbeit bevorzugt eingesetzt. Auch Frauen nahmen wihrend ihrer
héuslichen Tétigkeit auf dem Diphros Platz und wie oben bereits erwédhnt, war er ebenfalls

377

ein wiirdiges Mobel fiir die Gotter.””" Auf Schulszenen kommt er oft als Sitzgelegenheit

3% Er war offensichtlich ein polyvalent einsetzbares und dazu noch leicht zu

zum Einsatz.
transportierendes Inventar.

Der Diphros Okladias ist ein weiterer Typ der Stiilhle ohne Lehne. Auf den Vasenbildern
ist er vor allem durch seine gekreuzten Beine leicht zu identifizieren (Pf 2; S 2; SiM 5;
SiM 6; SiM 9; SiM 41). Dabei handelt es sich um einen Klappstuhl nach dgyptischem
Vorbild.”” Er ist ein ebenfalls leichter Stuhl und noch bequemer zu transportieren als der
Diphros. So erwédhnt beispielsweise Athenaeus, dass der Diphros Okladias von den
Sklaven fiir ihre Herren umher getragen wurde, wenn diese ausgingen.”™ Sieben Mal wird

der Klappstuhl auf den hier behandelten Palaistradarstellungen gezeigt.”® Dabei wird er

immer, wie es die Gewohnheit der Zeit war, von der Seite prisentiert, wodurch die

3 Athen. 5, 192 e f.

™ Hom. 11. 6, 354.

°7 Richter 1926, 30. Sie geht detailliert auf die verschiedenen Typen und Untertypen des Diphros ein und
bildet Gruppen. Diese interessieren an dieser Stelle nicht. Fiir diese Arbeit ist der Diphros als praktisches,
transportables und universell durch alle Bevolkerungsschichten hindurch einsetzbares Mobel von Interesse,
das in dieser Form auf den Vasenbildern in stilistisch unterschiedlichen, vom Aufbau jedoch stets homogen
in Erscheinung tritt.

376 Richter 1926, 31.

77 Hug 1931, 411.

% Auf der rotfigurigen Schale des Makron in Wien aus dem Beginn des 5. Jh. v. Chr. haben Schiiler des
Musikunterrichts auf Diphroi Platz genommen, wihrend die Aufseher stehend dem Geschehen beiwohnen
(SiM 15).

" Hug 1931, 411. Auch diese Form bildete mehrere Typen heraus, die an dieser Stelle jedoch nicht von
Interesse sind. Naheres zu Form und Funktion: Richter 1926, 39-43.

% Athen. Ibid., 512 b-c.

¥ Siehe Ubersicht 4: Stithle auf Palaistradarstellungen.
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%2 Meist ist er unverziert dargestellt und

charakteristische Beinform leicht zu erkennen ist.
G. M. A. Richter vergleicht ihn, recht passend, mit einem heutigen Gartenstuhl. Eine meist
nicht schone, aber durchaus praktische Sitzgelegenheit.”™

Genauso oft, wie der Diphros Okladias wird auf den Bildern mit palaistrischem Thema der
anscheinend charakteristischste griechische Stuhl, der Klismos, eingesetzt. Dabei handelt
es sich um einen schlichten, leichten Stuhl mit Lehne (SiM 24; SiM 26; SiM 39; Pf 39; Pf
44; S 6).® Auch dieser wird schon bei Homer erwihnt und dort ebenfalls als
angemessener Sitz fiir die Gotter bezeichnet.’™ Dieser komfortable Stuhl scheint das
griechische Sitzmdbel par Excellenze gewesen zu sein. Er war weniger formell als der
Thron aber luxuridser als der Diphros. Er ist ein giingiges, auf Vasen und Reliefs gezeigtes
Mobel und erscheint hdufig in Szenen, die den hiuslichen Bereich beschreiben. Sie bleiben

386, was allein ihr Erscheinen auf den

387

jedoch keinesfalls auf dieses Thema beschrinkt

griechischen Vasen mit musischen und gymnischen Agonen belegt.

Sehr héufig, nur um zwei Exemplare weniger als den Diphros, erkennt man einen
einfachen wiirfelféormigen Sitz, bzw. eine Steinbank in den Bildern. Diese lehnenlose
Stuhlform erscheint auf den Bildtrigern meist als einfache, rechteckige Box. G. M. A.
Richter beschreibt sie mit meist verzierten Seitenflichen.’®® Diese Verzierung findet sich
nicht bei den Exemplaren, die auf den Palaistradarstellungen Verwendung finden. Daher
kann man vielleicht davon ausgehen, dass diese wiirfelformigen Sitz- oder
Ablagegelegenheiten die, fiir bspw. das Ephebeion iiberlieferte Steinbank im Querschnitt
andeuten sollen.

In vier Fallen (B 7; SiM 25; Pf 32; Pf 38) erscheint die Sitzgelegenheit auf den Bildern
wie ein Felsen gestaltet. Die Felsensitze dienten auf den Vasenbildern ebenso wie der

Baum dazu, ein natiirliches Ambiente unter freiem Himmel anzugeben. Allerdings ist in

2 Richter 1926, 40.

** Richter 1926, 42-43.

% Richter 1926, 45-49.

38 Hug 1931, 398 - 422. Hier heif3t es, dass alle drei Hauptstuhlformen bereits im Epos erwidhnt werden. Sie
befinden sich alle im Zelt des Achilles. Dabei werden der Thronos und der Klismos allerdings synonym
verwendet. Hom., I1. 24, 515; 522; 578; 597.

% Richter 1926, 45 — 46.

**7 Die Bedeutung des Stuhles innerhalb der Vasenmalerei und der Reliefkunst und wie dieser eingesetzt
wurde, fiir den Betrachter eine Rdumlichkeit zu zeigen, hat T. Carl zusammengestellt. (Carl 2006). Im
Einzelnen interessieren ihre Ergebnisse fiir dieses Thema nicht, jedoch hat sie im Rahmen ihrer
Untersuchung Tafeln mit verschiedenen griechischen Stuhldarstellungen zusammengestellt. Diese liefern
einen anschaulichen Uberblick der verschiednenen Formen des Klismos, bzw. deren Darstellungen auf den
Bildtragern.

3% Richter 1926, 4. Der antike Name fur diese Stuhlform ist nicht iiberliefert. Oft wurde er auch als Truhe
oder Kasten gedeutet. Das Fehlen von angegebenen Scharnieren fiihrt jedoch dazu, dass vor allem G. M. A.
Richter diese Deutung ablehnt.
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diesem Fall die Zuordnung als eindeutiger Felsensitz nicht immer gegeben. Einmal
erscheint zusdtzlich ein Baum innerhalb derselben Szene (B 7), wodurch der Bereich unter
freiem Himmel zu denken ist. Allerdings handelt es sich bei dieser Darstellung nicht um
eine eindeutige Palaistraszene, da das sportliche Ambiente nur auf der Gegenseite durch
subtile Andeutungen auf dem GefiB prisentiert wird.”® Einmal scheint der felsenartig
gestaltete Block lediglich eine Bildbegrenzung oder Zierde zu sein, die nicht eindeutig als
Felsensitz identifiziert werden darf (Pf 32). Auf einem dritten Gefa3 scheint der Sitz eher
eine Steinbank zu meinen, oder aber es ist ein wiirfelformiger Sitz gemeint, der —
ungliicklich gestaltet — wie ein Amboss erscheint, weshalb anzunehmen ist, dass es sich um
einen amorphen Felsen handelt (Pf 38). Eine weitere Darstellung, auf der ein Fels als
Sitzgelegenheit dient, ist auf einer Lekythos in Palermo gezeigt (SiM 25). Darauf sieht
man einen nackten Jiingling auf einem {ibergrolen Felsen. [hm gegeniiber ragt ein Speer
senkrecht auf. Dass er auf einem Felsen sitzt, steht auler Frage, ob sich die Szene in der
Palaistra abspielt hingegen schon. Die Darstellungen mit den amorphen Sitzgelegenheiten
werfen somit im Einzelnen entweder die Frage auf, ob die Szene tatsichlich in der
Palaistra vorzustellen ist, oder ob die dargestellte Sitzgelegenheit tiberhaupt einen Felsen
meint.

In vier weiteren Féllen ldsst sich die Form des dargestellten Stuhles nicht bestimmen (SiM
10, Pf 34, SiM 8; CVA Berlin (1) Tf. 39, 5-6 SiM o. Nr.). Durch das teilweise oder
vollige Verdecken der Sitzgelegenheiten mit darauf abgelegter Kleidung, darauf sitzenden
Menschen und auch durch den, sie schneidenden, Bildrahmen oder den schlechten
Erhaltungszustand des Gefdfles ist die Deutung der Stuhlart in einigen Féllen nicht
moglich. Die Vielzahl der dargestellten Stuhlformen zeigt jedoch, dass diese fiir die
Funktion des Mdbels innerhalb der Palaistradarstellungen keine Rolle spielen, und es nicht
zwingend notwendig ist, immer auch eine exakte Deutung der Stuhlform zu liefern. Im hier
behandelten Material treten neben dem Diphros, dem wiirfelférmigen Sitz, dem Diphros
Okladias und Klismos auch nicht bestimmbare Formen und felsartige Sitzgelegenheiten
auf. Es ist also offensichtlich nicht die Form, sondern es sind Kontext und Einbindung in

die Szene, die Aufschluss {liber die jeweilige Funktion des dargestellten Mobels liefert.

3% Der Bezug zu einer Palaistra wird hier lediglich durch eine Herme, ein Altar, ein Pinax mit

Lauferdarstellung und einem Aulet hergestellt. Es kann sich demnach ebenso gut um die Ansammlung von
Ephebenweihungen handeln. Wie beispielsweise in Rhamnous. Hier wurden ein Louterion, Hermen, Basen
und ein Heraklesrelief am Beginn der heiligen Stra8e gefunden. Dabei handelt es sich um ephebische
Weihungen, die seit dem 4. Jh. v. Chr. vom Beginn dee heiligen Strafle bis zum Analemma des Nemesis-
Heiligtums von Rhamnous errichtet wurden. Pimpl 1997, 123.
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Réumlichkeiten in der Palaistra

Fiir die archédologisch fassbaren Gymnasien sind einige typische Rdume nachgewiesen, die
eingangs bereits genannt wurden. Spétestens seit Vitruv kennt man deren Bezeichnung und
bekommt einen idealen Plan, wie ein Gymnasion bzw. eine Palaistra auszusehen hatte, vor
Augen gefiihrt. Fiir das Ephebeion nimmt man rings um die Wand herumlaufende
Steinbinke an, die auch im Baubefund spéterer Gymnasien nachzuweisen sind.* Fiir die
Gymnasien der Zeit vom 6. bis zum 5. Jh. v. Chr. besitzt man derartige Nachweise nicht.
Die angesprochenen quadratischen Sitzblocke, die auf den Vasenbildern dieser frithen Zeit
erscheinen, konnten allerdings diese Steinbinke andeuten. Uber die Bestuhlung der
Sportstitten im Speziellen wird in den Quellen nichts berichtet. Auch im Baubefund kann
man die, in der Regel aus Holz bestehenden Sitzméobel schwerlich nachweisen.®®! An
dieser Stelle kann man anhand des Kontextes, in dem die Stiihle auf den
Palaistradarstellungen auftreten, Vermutungen {iiber das Inventar der Sportanlagen
anstellen. In manchen Fillen kann die Kombination mehrerer Bildelemente sogar einen
Raum andeuten. Wenn beispielsweise eine Sdule mit einem Sitzmdbel zusammen
erscheint, und noch dazu das Palaistrabesteck an einer Wand ,aufgehingt’ im Bildfeld
erscheint, darf man zumindest davon ausgehen, dass die Szene in einem Raum, vielleicht
dem Apodyterion der Athleten vorzustellen ist. Im Folgenden sollen die verschiedenen
Formen und Funktionen der auf den Palaistradarstellungen (und verwandte Themen)
gezeigten Sitzmobel angesprochen und Vermutungen dariiber angestellt werden, ob der
Stuhl Hinweise auf eine Raumlichkeit liefern kann oder aber als transportables Sitzmdbel
funktioniert, das nicht zwangsldufig eine architektonische Gestalt der Gymnasien
voraussetzt. Da die Ergebnisse allein auf Abgleichen und ErschlieBen anhand des
Bildmaterials erfolgen, und keine Quellen iiber das Mobiliar der Sportstitten vorliegen,
konnen die Ergebnisse bloB als mogliche Deutungen verstanden werden und bleiben
immer spekulativ. Allein die Steinbédnke des Ephebeions oder aber das Vorhandensein von
Réumlichkeiten, in denen ein Sitzmdbel praktisch und denkbar wire, liefern Hinweise auf

anzunehmende Sitzmo6bel im Gymnasion. Von daher ist es von Interesse, die Kombination

% Steinbanke sind z. B. fiir das Gymnasion in Eretria aus dem spiten 4. Jh. v. Chr und auch fiir das
hellenistische Gymnasion von Priene bezeugt. In Priene verfiigten sowohl Ephbeion, als auch Lutron tiber
Sitzbénke aus Stein, die an der Wand entlang angebracht waren. Daher konnen die Vasenbilder, auf denen
bearbeitete Steinblocke, die als Sitzgelegenheit oder Kleiderablage verwendet wurden, eventuell auf solche
Steinbanke hinweisen.

! Siehe dazu: Mango 2003, 119. AuBerdem hat sie, die fiir das Gymnasion von Eretria nachgewiesenen
Sitzbanke auf den Plénen in Abb. 132/1 bzw, 132/2 zusammengestellt.
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und den Bildkontext, in welchem die Stiihle auftreten, zu betrachten, um anschlieend zu
iiberlegen, welche Funktion die Stiihle innerhalb der Palaistra hatten.’**

Stiihle auf den Palaistradarstellungen®”

Anhand des behandelten Bildmaterials konnten als Standort fiir die unterschiedlichen
Stuhlarten verschiedene Moglichkeiten erschlossen werden. Sie konnten entweder im
Apodyterion™*, im Loutron®” oder am Ubungsplatz selber gestanden haben. Dabei boten
sie sowohl Athleten als auch Trainern und vermutlich auch Zuschauern -eine
Sitzgelegenheit.

Die Ruhemobel auf den Palaistradarstellungen sind von unterschiedlicher Art, alle
erwidhnten Formen und Typen kommen ohne merkliche Haufung der einen oder anderen
Form vom 6. bis ins 4. Jh. v. Chr. durchgéngig vor. Dabei kdnnen sechs unterschiedliche
Funktionen ausgemacht werden. Bei 13 Darstellungen muss die Funktion und Bestimmung
des Stuhles allerdings offen bleiben, da entweder die Ortlichkeit nicht eindeutig als
Palaistra zu erkennen ist’”®, die Personen nicht als Athleten zu identifizieren sind, oder die
Szenerie vollig unklar ist, da Hinweise, die eine Palaistra oder iiberhaupt einen sportlichen

Bezug herstellen wiirden, im Bild fehlen.””’

Acht Darstellungen zeigen Sitzmdbel in der
Palaistra, dabei allerdings im musischen Kontext.™ Auch wenn hier der Bezug zur
gymnischen Ausbildung fehlt, geben diese Darstellungen einen Hinweis darauf, dass es in
den friihen Bildungsstitten der Griechen Inneneinrichtungsgegenstinde gegeben haben
muss, die auf ein Gebaude schlieflen lassen.*”

In den sechs Funktionen, die im Zusammenhang mit der gymnischen Ausbildung
erscheinen, sind sie erstens entweder eine Sitzgelegenheit fiir Trainer oder Zuschauer,
zweitens kommen sie im gleichen Bildfeld mit einem eindeutig als Athleten
gekennzeichneten Jiingling vor. Dabei erfiillen sie unterschiedliche Aufgaben wie

Kleiderablage, Bildfiiller oder Sitzgelegenheit. Drittens koénnen sie nicht weiter

32 Niheres zu den Raumen innerhalb der Palaistra bei Delorme 1960, 272-336.

3% Siehe Ubersicht 4 Stiihle auf Palaistradarstellungen.

% vermutlich im Apodyterion: S 1; SiM 27; SiM 7; SiM 14; SiM 10; Pf 34; SiM 4.

3% yermutlich im Loutron: SiM 17; SiM 19.

3% S0 z. B. auf der rotfigurigen Schale in Oxford (B 7). hier ist der sportliche Bezug nur durch eine subtile
Andeutung auf der Schale gegeben. Ein Aulosbléser steht vor einer ithyphallischen Herme und einem Altar
iiber dem ein Pinax mit einem Laufer angegeben ist.

7 bspw. auf dem Innenbild einer rotfigurigen Schale in Wien, bei der erstens nicht klar ist, ob das Objekt
vor dem Manteljiingling tatsdchlich ein Sitzmobel darstellt, und zweitens aufler dem Pfeiler kein weiterer
Hinweis auf eine Sportanlage vorliegt (Pf 30).

% CVA Tiibingen (2) 42, 5-6 (SiM o. Nr.), CVA Berlin (1) Tf. 39, 5-6 (SiM o. Nr.), SiM 15, SiM 18, SiM
24,56, B 8, Pf 39.

** Da die gymnische und die musische Ausbildung oft am gleichen Platz verortet war, sind die Darstellungen
an dieser Stelle genannt, auch wenn die musische Ausbildung nicht Thema der Arbeit ist.
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charakterisierten Mantelméinnern innerhalb der Palaistradarstellungen als Sitzgelegenheit
dienen, wobei nicht in allen Féllen zu entscheiden ist, ob Trainer, Zuschauer oder ein
ausruhender Athlet darauf Platz genommen hat. Viertens zeigen zwei Gefdlle sitzende
Mainner auf einem Stuhl, der jeweils unter dem Henkel aufgemalt ist. Diese Art der
Darstellung ist vielleicht rein formal zu begriinden. Da die sitzenden Figuren weniger Platz
bendtigen, konnte der niedrigere Raum unter den Henkeln optimal ausgenutzt werden.*”
Interessanter fiir die Fragestellung nach der rdumlichen Ausgestaltung der Gymnasien
diirften die Gefédfe sein, die fiinftens suggerieren, dass sich Athlet und Stuhl in Umkleide-
oder, sechstens in Waschrdumen befinden. Diese Darstellungen liefern somit einen

direkten Hinweis auf rdumliche Einrichtungen innerhalb der Gymnasien, die im spéteren

Baubefund bestitigt werden. Das Apodyterion und das Loutron.

im Apodyterion?

Auf neun Darstellungen”', die vom Ende des 6. Jhs. v. Chr. bis zur Mitte des 5. Jhs. v.
Chr. reichen, erscheinen die Stiihle — in jeder moglichen auf den Palaistradarstellungen
vorkommenden Form — im Zusammenhang mit einem oder mehreren Athleten, die bei
einer Handlung gezeigt werden, welche auf einen Umkleideraum weisen. Die massiven,
unverriickbaren rechteckigen Sitzmdbel konnten dabei die, in den spdteren Gymnasien
nachweisbaren, Sitzbinke aus Stein darstellen.*”* Die beiden Geféfie in Bonn (SiM 27) und
im Louvre (S 1) wiren somit als Indiz eines baulich gefassten Bereiches innerhalb der
Sportanlagen bereits im spiten 6. Jh. v. Chr. anzusehen. Vor allem durch das Gefdll im
Louvre wird diese Annahme wahrscheinlich. Wenn — wie oben bereits dargestellt — die
senkrechte Struktur am rechten Bildrand als Saule identifiziert werden darf, wire somit ein
weiterer Hinweis auf einen Innenraum durch die architekturangebende Sdule gegeben. Auf

dem Schaleninnenbild aus Bonn erscheint zwar keine Séule als architekturangebender

“ Jiithner 1965, 174. Auf dem schwarzfigurigen Stamnos des Michigan-Malers in Wiirzburg 328 (Pf 2)
erscheint unter den Henkeln je ein sitzender Mantelmann mit Stab oder Rute. Um ihn herum agieren
Kampfpaare. Mantel, Stab und eventuell der Bart lassen darauf schlielen, dass es sich bei den Dargestellten
um Trainerfiguren handelt. Laut Jiithner seien diese als Raumfiiller unter den Henkeln platziert, wobei er
seine Aussage nicht begriindet. Vergleiche mit anderen Darstellungen machen deutlich, dass es nicht
ungewdhnlich war, Trainer- oder andere Aufsichtspersonen auf Stiihlen sitzend darzustellen (zum Beispiel:
Pf 44. 460-50 v. Chr.). Dennoch koénnen die auf dem Stamnos abgebildeten, sitzenden Personen auch als
Zuschauer oder Kampfrichter verstanden werden, so J. Jiithner. Die Entscheidung dariiber ist anhand dieser
Abbildung nicht zu treffen, da hilfreiche Attribute und Zutaten, die ein Definieren der Figuren ermoglichen,
fehlen.

“! Mit wiirfelfsrmigem Sitz (Steinbank?): 510 v. Chr S 1; 470 v. Chr. SiM 27; mit Diphros Okladias: 510 —
470 v. Chr. SiM 9; 500 — 490 v. Chr. S 2; mit Diphros: 525 — 510 v. Chr. SiM 4; 520 v. Chr. SiM 7; 490 v.
Chr. SiM 14; unbestimmte Stuhlform: 500 — 490 v. Chr. SiM 10; 470 — 460 v. Chr. Pf 34.

2 Steinerne Sitzbinke, die rings um die Wand des Ephebeum oder auch Waschraumes laufen, wurden
beispielsweise in Eretria und Priene freigelegt.
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Hinweis, es hidngen jedoch Schwamm und Aryballos im Feld hinter dem, sich
abschabenden, Athleten. Dieses Pdckchen ist an einer Wand hédngend zu denken und
erweckt somit den Eindruck, dass sich der Athlet in einem Raum, vielleicht dem
Apodyterium befindet. Die anderen sieben Darstellungen, bei denen die Athleten bei
Aktionen gezeigt werden, die gut in Wasch- oder Umkleiderdumen vor sich gehen
konnten, zeigen keine massiven, unverriickbaren Steinbidnke. Dies berechtigt jedoch nicht
zu der Annahme, dass die Situation nicht in einem entsprechenden Raum vorzustellen ist.
Es ist anzunehmen, dass die Wasch- und Umkleiderdume der Athleten mobeliert gewesen
sind, auch wenn die transportablen Mdbel im Baubefund nicht nachgewiesen werden
konnten. Da Stiihle und andere Einrichtungsgegenstinde iiberwiegend aus organischem
Material bestanden und nicht ortsgebunden, sondern verriickbar waren, sind diese im
Befund schwer oder gar nicht nachweisbar. Auf den neun erwéhnten Darstellungen werden
die Athleten sich schabend, bzw. reinigend gezeigt (S 1; SiM 27; Pf 34). Daneben
erscheinen auch sich an- bzw. auskleidende Sportler (SiM 14) oder aber sie werden
wihrend des OlausgieBens vor dem anschlieBenden Einreiben dargestellt (SiM 9; SiM 7).
Unbemannt, aber dennoch auf ein Apodyterion weisend, wird der Stuhl auf drei Gefdflen in
Amsterdam, Athen und London (S 2; SiM 10; SiM 4) gezeigt. Auf der weillgrundigen
Lekythos in Amsterdam (S 2) beispielsweise erscheint neben einem Trainer, Speerwerfer,
Aulosblédser und einem Diskobol ein Diphros Okladias mit darauf abgelegtem Gewand in
unmittelbarer Ndhe zu einer dorischen Saule. Auch wenn die Saule hier nicht, wie von M.
Meyer beschrieben, zwischen den in Aktion befindlichen Athleten und dem Ruhemobel
stehend gezeigt wird, und somit keine offensichtliche Abgrenzung der Bereiche
Umkleideraum (innen) und Sportfliche (aulen) vorgenommen wurde, kann man in der
Abbildung trotzdem die Darstellung zweier Orte in einem Bild sehen, die beide mit der
Sportanlage zu verbinden sind. Das auf dem Ruhemdbel abgelegte Kleiderbiindel wird zu
den, nun nackt trainierenden Athleten gehdren, die sich zuvor derer entledigt haben. Das
GefiB fiihrt zwei rdumlich voneinander getrennte Ortlichkeiten im gleichen Bildfeld vor,
die beide zu ein und derselben Einrichtung gehdren, was fiir die Vasenmalerei kein
ungewoOhnliches Phdnomen ist. Eine dhnliche Zusammenstellung zweier verschiedener
Réiume, jedoch ohne Sdulenanagabe ist auf der rotfigurigen Lekythos in Athen (SiM 10)
gezeigt. Auch hier erscheint ein Sitzmobel (die Form lédsst sich nicht bestimmen) mit
einem darauf abgelegten Gewand. Im selben Bildfeld wird ein trainierender Diskobol
gezeigt. Anstelle der Sdule wird der vorzustellende Raum nun durch die

Palaistrautensilien, die tiber dem Stuhl an der Wand angebracht sind, verdeutlicht. Weniger
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offensichtlich ist die Zusammenfiihrung der beiden anzunehmenden Teilbereiche der
Sportanlagen (Umkleideraum und Ubungsplatz) schlieBlich auf dem GefiB in London
(SiM 4) dargestellt. Hier erscheint ein Diphros mit darauf niedergelegtem Kleiderbiindel
inmitten sich iibender Athleten, ohne Angaben von Architektur oder an der Wand
aufgehingten Utensilien. Durch die beschriebenen Gefdf3e ist es denkbar, dass es bereits
im spéten 6. Jh. v. Chr. Raumlichkeiten gegeben hat, die den Athleten als Umkleiderdume
zur Verfligung standen. Im Vasenbild werden diese in Form eines Stuhles mit darauf
abgelegtem Kleiderbiindel und im Idealfall der Zutat von Architekturangaben

wiedergegeben.

Im Loutron?

Zwei GefdBe schlieen sich an die genannten an, die einen weiteren typischen Raum der
spateren Gymnasionanlagen anzudeuten scheinen. Auf den Gefdllen in Berlin (SiM 17)
und Leipzig (SiM 19) sind jeweils ein Diphros in Kombination mit einem Louterion, bzw.
einer transportablen Waschschiissel gezeigt. Das beschddigte Innenbild der rotfigurigen
Schale in Berlin aus dem frithen 5. Jh. v. Chr. zeigt einen Jiingling, der zwischen einem
Diphros und einem Louterion nach vorne {iibergebeugt, bei einer nicht mehr zu
erkennenden Aktion gezeigt wird. Das Wasserbecken auf seinem sdulenformigen Stdnder
und der Diphros vor dem Athleten lassen darauf schlielen, dass sich der Jiingling in einem
Waschraum befindet. Allerdings sind aus bereits erwéhnten Griinden keine Stiihle in den
Waschrdaumen im Baubefund nachgewiesen und auch diese Deutung muss Spekulation
bleiben. Die an den Wianden aufgehdngten Sportlerutensilien deuten zwar zusitzlich auf
einen Innenraum hin, dennoch bleibt diese Darstellung im behandelten Material singulér
und darf deshalb nicht als sicher gelten. Bei dem Gefidl in Leipzig ist die Deutung, dass
sich der dargestellte Athlet in einem Waschraum mit entsprechenden
Reiningungseinrichtungen befindet, noch unsicherer. Anders als auf der berliner Schale ist
das Wasserbecken hier als flache, transportable Schale wiedergegeben und nicht als
massives, auf einem Sockel mit Basis stehendes Louterion gezeigt. Bei den Stiihlen
handelt es sich beide Male, soweit man das auf dem Gefal} in Berlin noch bestimmen kann,
um Diphroi: also prinzipiell bewegliches Mobiliar. Es ist moglich, dass auf dem Gefal3 in
Leipzig kein eigens zur Bestimmung der Korperreinigung eingerichteter Raum, sondern
ein beliebiger Ort, mit oder ohne architektonische Einfassung, gemeint sein konnte. Dann
miisste man jedoch annehmen, dass Stuhl und Waschschiissel immer umher getragen

wurden, was wenig wahrscheinlich ist. Man darf zumindest Gerdteschuppen oder dhnliches
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zur Aufbewahrung der Stiihle und WassergefiBe voraussetzen. Auch scheinen die
Sportlerutensilien und das Flotenfutteral, welche bei der leipziger Schale im Feld
aufgehingt sind, einen Raum anzudeuten.

Obwohl es schwierig ist, anhand von Vasenbildern die Existenz von Wasch- und
Umkleiderdumen innerhalb der Gymnasien nachzuweisen, ist deren Existenz fiir diese

frithe Zeit wahrscheinlich.

Abschliefiende Feststellung

Alle genannten Stuhlarten kommen im Material in der Funktion, Athleten, Trainern,
Zuschauern oder auch abgelegten Kleidungsstiicken Platz zu bieten, vor. Sowohl
transportable, als auch offensichtlich unbewegliche Stuhlarten werden gleichermaf3en auf
Palaistradarstellungen eingesetzt, und kommen vom Ende des 6. Jhs. v. Chr. bis
mindestens ins beginnende 3. Jh. v. Chr. durchgéngig vor. Bei der Mehrzahl der gezeigten
Stiihle handelt es sich um Diphroi, gefolgt von wiirfelférmigen Sitzgelegenheiten. Meist
werden Athleten mit Stithlen zusammen gezeigt, ohne dass dabei eine klare Handlung
bestimmt werden kann. Diese Darstellungen belegen lediglich das Vorhandensein von
Mobiliar innerhalb der Sportstitten, ohne jedoch auf konkrete Raumlichkeiten
hinzuweisen. Neben den beiden erwdhnten Gefdlen auf denen ein Stuhl in Kombination
mit einer Sdule auftritt, findet sich die gleiche Kombination der beiden, einen Innenraum
kennzeichnenden Chiffren noch auf einem rotfigurigen Gefdll in Kopenhagen (S 5). Das
Vorhandensein von Raumlichkeiten innerhalb der Gymnasien ist somit nicht
ausgeschlossen. Die Deutung, dass einige frithen Gefdlle ein Apodyterion bzw. Loutron
zeigen konnten, ist nur unter Vorbehalt legitim. Das Vorhandensein solcher
Réaumlichkeiten ist denkbar aber keinesfalls zwingend oder hinreichend belegt. In der
Mehrzahl handelt es sich um transportable Sitzgelegenheiten, die nicht unbedingt auf einen
festen Bau hinweisen miissen.

Unter den wiirfelformigen Sitzgelegenheiten (SiM 2; Pf 92; SiM 40) ist diese auf dem
Gefdl in Gottingen (SiM 2) mit einiger Sicherheit als Zuschauertribiine anzusehen und

somit als fest installiert zu denken.**

Vergleicht man den Gestus des darauf sitzenden
Mantelmannes mit der Darstellung auf einer schwarzfigurigen Amphora in Paris,

Bibliotheque National 243 aus der Mitte des 6. Jhs. v. Chr.404, so fallt auf, dass die auf der

% Dabei ist jedoch zu beachten, dass es auch hélzerne Zuschauertribiinen gegeben hat, die auf- und abbaubar
waren und somit nicht zwingend als fest installiert angesehen werden diirfen. Das wiirfelformige Objekt auf
SiM 2 scheint jedoch massiv bzw. aus Stein zu sein.

%4 Abgebildet bei Gardiner 1930, 229, Abb. 205. (Taf. 1, Abb. 9). Akrobaten bei einem Fest. Auf einer
Tribiine sitzen offensichtlich applaudierende Zuschauer.
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Tribiine sitzenden Zuschauer die Hand in gleicher Art nach vorne Strecken, wie der Mann
auf dem Gefdl in Gottingen. Auf der rotfigurigen Schale in Kopenhagen (Pf 92) hat der
Trainer auf einer massiven, rechteckigen Sitzgelegenheit Platz genommen und iiberwacht
das Treiben der Faustkdmpfer mit erhobenem Stock. Bei dieser Sitzgelegenheit ist nicht
klar, ob es sich vielleicht um den Start-, Ziel und Wendepfeiler handelt, auf dem es sich
der Trainer gemiitlich gemacht hat. Genauso verhilt es sich mit dem Quader auf der Schale
in Oxford (SiM 40), auf dem der in einem Mantel gehiillte Trainer (oder Athlet) sitzt, um
dem Startenden zuzuschauen. Bei allen drei Darstellungen ist kein, auf einen Innenraum
weisendes Attribut in der Szene enthalten. Die wiirfelférmigen Sitzgelegenheiten, auf
denen Trainer und Zuschauer Platz genommen haben, konnen sich in einem Freiraum
befunden haben, der jedoch durch eine Einfriedung oder dhnliches definiert gewesen sein
konnte.

Bei einer Reihe anderer Darstellungen ist es dariiber hinaus schwer, sowohl eine klare
Aussage tiber die Stuhlform zu treffen, als auch, die Szenen iiberhaupt als
Palaistradarstellung zu verstehen. Andere diirfen aufgrund des gezeigten Themas nur unter
Vorbehalt zu den Palaistraszenen gezédhlt werden, da sie oftmals eher den péderastischen
oder auch musischen Unterricht thematisieren.**

AbschlieBend bleibt zu bemerken, dass die Sitzmobel im Material durchgingig
vorkommen. Dabei handelt es sich sowohl um transportable als auch fest installierte
Mobel. Eine Einrichtung mit Raumlichkeiten innerhalb der Gymnasien ist somit denkbar
aber nicht zwingend. Gerade Klappstiihle, die fiir die Antike durch den Diphros Okladias
bezeugt sind, konnten bequem herumgetragen werden. Ein fest eingerichteter Standort ist
also nicht erforderlich. Dadurch, dass jedoch iiberhaupt Stiihle im palaistrischen Kontext
vorkommen, zudem {iber einen durchgédngigen Zeitraum und relativ hiufig, darf man
davon ausgehen, dass zu einem Gymnasion bereits sehr frith Rdume gehort haben kdnnten.
Auch wenn sie wohl noch nicht in den fest bestimmten Funktionen und Formen wie in

spéterer Zeit in Erscheinung getreten sind.

%5 Siche die Zusammenstellung von Stuhlforen und Funktion auf Ubersicht 4.
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4.4. Hinweise auf Rahmenhandlungen in Sportstitten (Opfer und Waschen)

4.4.1. Altare

Allgemeines

Als weiteres unverriickbares Element erscheint auf den Darstellungen ein Altar meist in
unmittelbarem Zusammenhang mit Athleten, bzw. der Palaistra. Wie in den meisten
antiken Lebensbereichen wies auch das Leben in der Palaistra eine starke religidse
Komponente auf. Fiir den gymnasialen Betrieb lassen sich zentrale Schutzgottheiten
fassen. Diese waren flir den theoretischen Aspekt vor allem Hermes und fiir den
athletischen Bereich Herakles.*”® Diesen und anderen Gottheiten sowie einigen Heroen
wurden im Gymnasion auch Opfer gebracht407, weswegen es nicht verwundert, dass Altire
auf den Palaistradarstellungen ihren Platz finden.

Die Zuweisung des Altares zu einem Freiluftbereich oder zu einem geschlossenen Raum
erweist sich als schwierig. Aufgrund der Darstellung eines Baumes in Kombination mit
einem Altar auf dem Bildfeld der bereits erwidhnten Schale in Berlin (B 11), konnte er an
dieser Stelle zu den, einen Auflenraum markierenden Elementen gezdhlt werden. Diese im
behandelten Material singulire Kombination von Altar und Baum beweist diese
Zugehérigkeit aber in keinem Fall. Die Beschreibung von Pausanias*®, der Altire im
Xystos des Gymnasions in Elis nennt, fiihrt hingegen dazu, die Altire eher einem
geschlossenen Bereich zuzuordnen. Dariiber hinaus liefert der Fund eines Kalkstein-
Fundaments siidwestlich des Ablauftores der offenen Laufbahn des Stadions von Priene*”
einen Beleg fiir das Vorhandensein von Altdren innerhalb einer architektonisch gefassten
Sportanlage — wenn auch unter freiem Himmel. Diese Belege, sowohl diejenigen, welche
fir einen Innenraum, als auch diejenigen, welche fiir einen AulBenbereich, ob
architektonisch eingefasst oder nicht, sprechen, sind allein nicht aussagekréftig genug, sich
zugunsten der einen oder anderen Zuordnung zu entscheiden. Vielmehr muss in den

0 offen bleiben, ob der Altar einen unmittelbar dem

meisten Fillen der Darstellungen”’
Gymnasion zugehorigen AuBenbezirk anzeigt (B 11), eine nahe gelegene Kultstitte

reprasentiert (Innenbild A 2) oder aber in einem baulich gefassten Bereich wie Xystos oder

% Wacker 1996a, 109.

7 7schietzschmann 1960, 16.

% paus. 6, 23, 1.

* Rumscheid 1998, 202.

19 Auf der bereits angesprochenen rotfigurigen Schale in Berlin (B 11) wird der Altar hochstwahrscheinlich
als dem Gymnasionbezirk zugehoriges Element vorgefiihrt.
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Dromos im Gymnasion selber befindlich vorzustellen ist (A 1). In jedem Fall wird jedoch
die enge Verbindung zwischen Kult und Sport deutlich, womit ein weiterer Bereich vor
Augen gefiihrt wird, der in den Gymnasien eine Rolle gespielt hat.

Im behandelten Material treten die Altare auf den Gefdflen vom Ende des 6. Jhs. v. Chr. bis
zur Mitte des 4. Jhs. v. Chr. auf. Dabei kommen sie, ebenso wie die Bdume, ausgesprochen
selten vor. Auf nur 18 Darstellungen wird ein Altar wiedergegeben, wobei bei sechs von

diesen der Bezug zur Palaistra nicht eindeutig geklart ist.

Verbindung zwischen Kult und Gymnasion

Der enge Bezug zwischen Sport und Kult kommt spétestens seit der Einrichtung der
Olympischen Spiele zu Ehren des Zeus besonders signifikant zum Ausdruck.*'’ Beziiglich
einer derartigen Verbindung zu einem noch fritheren Zeitpunkt, wie oftmals postuliert
wird, dullert sich B. Kaeser kritisch.*'? Er verweist auf die Tatsache, dass in den
homerischen Epen, als friihe literarische Zeugnisse, in welchen Sport Erwdhnung findet,
der Anlass zu sportlicher Betdtigung nur ausgesprochen selten durch Religiositét begriindet
ist. Auch die zaghafte Entwicklung des agonalen Programms bei den Olympischen
Festspielen ldsst ihn die urspriingliche Beziehung zwischen Sport und Kult anzweifeln. Mit
Einrichtung dieser Spiele im 8. Jh. v. Chr. sei erstmals der sportliche Wettkampf
nachweislich und systematisch in ein Kultfest eingebunden worden.””> Wann auch immer
die Verbindung zwischen Sport und Kult entstanden ist, spitestens ab der greifbaren
Verkniipfung von Sport und Goétterfest mit den 1. Olympischen Spielen (mdglicherweise
776 v. Chr.) findet der Sport unter der Schutzherrschaft und zu Ehren der Gétter statt.**
Wie es der bereits erwdhnten Beschreibungen Pausanias’'® zu entnehmen ist, befanden sich

416

im Gymnasion von Elis™ "~ Altére die bereits friih den engen Bezug zur Religiositit weiter

belegen. Diese Altidre waren den Gottheiten Herakles Parastates, Eros und Anteros sowie

der Demeter und ihrer Tochter geweiht, und sollen im Bereich des Xystos (geschlossene

417

Laufbahn) gestanden haben.” " Aus dieser Bemerkung ist zu entnehmen, dass unmittelbar

1 Kaeser 2004, 33.

#12 Siche dazu: Laser 1987, 86-88. Er erwihnt hier die Verbindung einiger Gétter mit bestimmten Bereichen
des sportlichen Wettkampfes. Er erwdhnt dariiber hinaus eine in mykenische Zeit zuriickreichende
Verbindung der Wagenrennen mit Poseidon. Dabei nennt er Athleten die vor oder wihrend eines
Wettkampfes zu den Géttern beten, bzw. deren Beistand erhoffen.

" Ausfiihrlicher dazu : Kaeser 2004, 25; 33-37.

“'* Gardiner 1930, 33.

15 paus. 6, 23, 1.

41 Das Gymnasion von Elis ist allerdings nur durch die Erwihnung von Pausanias bekannt. Wie W.
Zschietzschmann zusammengefasst hat, beschreibt Pausanias das Gymnasion als Anlage, die noch im 5. Jh.
v. Chr. entstanden sein konnte. Zschietzschmann 1961, 32.

7 7schietzschmann 1961, 35.
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im Gymnasion Altdre flir diverse Gottheiten aufgestellt gewesen sein konnten. Fiir eine
spétere Zeit ist das Vorhandensein von Altdren innerhalb der Sportanlagen durch den oben
genannten Fund in Priene belegt. Diese wurden von siegreichen Athleten sicher dazu
verwendet, den Goéttern zu opfern, deren Hilfe sie ihren Erfolg zuschrieben.*!®

Folglich besteht schon friih eine Verbindung zwischen Gotterkult und sportlicher
Betitigung, welche vor allem durch die Erwdhnung des Pausanias von Altiren innerhalb
des Trainingsgeldndes bestétigt wird. Dennoch ist zu beachten, dass gerade auf den
Bildwerken selten zu entscheiden ist, ob der bei einem Altar dargestellte Athlet sich
tatsachlich im dargestellten Moment in der Palaistra befindet. Ebenso kann ein Heiligtum
in der Ndhe des Gymnasions gemeint sein, oder allgemein die Opferhandlung eines
siegreichen Athleten an die Gotter beschrieben sein. Die Mdglichkeit, den Altar im
Gymnasion zu lokalisieren, ist dennoch gegeben und die Darstellung auf der bereits
mehrfach erwidhnten rotfigurigen Schale in Berlin zeigt den Altar zu groBer
Wahrscheinlichkeit innerhalb eines Gymnasions.*"® Die Zutat eines Baumes im selben
Bildfeld zeigt dariiber hinaus, dass die Altére auch einem Freilichtbereich des Gymnasions
zugerechnet werden konnen. Durch die Erwdhnung der Altire im, oder in der Néhe des
Xystos (einem geschlossenen Bereich) wird deutlich, dass Altdre sowohl einen Innen- als

auch einen Auflenraum zugehdren konnten.

Erscheinungsbild auf den Vasen
In welcher Form die Altdare auf den attischen Vasen auftreten und welche Typen man

420 Dennoch ist darauf

unterscheiden kann, soll an dieser Stelle nicht referiert werden.
hinzuweisen, dass es eine umfangreiche Typenvielfalt gibt und eine Identifizierung in
manchen Féllen nicht eindeutig ist. Vor allem ergibt sich gerade bei den
Palaistradarstellungen das Problem, die im Aufbau teilweise identischen, rechteckigen
Altére von den Pfeilern zu unterscheiden. Wenn Pfeiler oder Altar durch den Bildrand (z.
B. Pf 24) oder durch eine Fehl- bzw. Bruchstelle abgeschnitten sind (wie es beispielsweise

durch die Umrahmung der Innenbilder geschieht oder auch durch nur noch fragmentarisch

8 Gardiner 1930, 33. Siehe dazu auch Rumscheid 1998, 202. Er erwihnt an dieser Stelle, dass mit den
antiken Sportanlagen vor allem die Gotter Herakles und Hermes verbunden waren.

Y Durch Sportlerutensilien, Athleten und Training ist die Lokalitit eindeutig zu identifizieren.

20 Ausfiihrlich zur Typologie und der Darstellung von Altiren in der archaischen und klassischen Kunst:
Aktseli 1996. Sie bildet 2 Hauptgruppen: Altire mit rechteckigem Korper und hiigelformige Altare. Die mit
rechteckigem Korper scheidet sie wiederum in allgemein rechteckige Altdre, Volutenaltire und Giebelaltére.
Diese sind im Einzelnen fiir diese Arbeit nicht von Interesse. Sie sind jedoch bei der oftmals nicht einfachen
Identifizierung der dargestelten Altére auf den Bildwerken eine Hilfe. Im hier behandelten Material der
Palaistradarstellung treten ausschlieflich rechteckige Altdre und Volutenaltére auf.
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erhaltene Stiicke bedingt ist), fillt es oft nicht leicht, eine Unterscheidung vorzunehmen.**!

Allein die volutenformigen Altire (z. B. auf A 3 zu sehen) sind durch den
charakteristischen Aufsatz mit Voluten zu beiden Seiten eindeutig zu erkennen. Bei den
schlichten wiirfelformigen Altdaren hingegen ist eine Unterscheidung ob ein Altar, ein
Pfeiler oder ein Sitzmobel dargestellt ist, schwierig und meist nur mit Hilfe des
Bildzusammenhanges moglich. Wenn der Athlet beispielsweise sein Gewand auf einem
wirfelformigen Objekt abgelegt hat, wird es sich dabei wahrscheinlich nicht um einen
Altar, sondern um einen der beiden profanen Gegenstinde Pfeiler oder Sitz handeln.** Bei
der Mehrzahl der im behandelten Material auftretenden Altére ist eine Unterscheidung
jedoch moglich. So sind auf den Darstellungen in fiinf Fillen Volutenaltire (A 1; A 2; A
3; SiM 21; Pf 35) mit ihrer unverkennbaren Bekronung und in 13 Fillen rechteckige
Altire (A 4; A5, A6, A7,A8,A9,A10; A11; B7; B11; Pf45; Pf113; SiM 22), die
meist durch ihre Deckplatten von den Pfeilern zu unterscheiden sind, vertreten. Die Stiicke,
bei denen eine Identifizierung des Opfersteines nicht eindeutig gegeben ist, sind

dementsprechend nur unter Vorbehalt als Altar zu bezeichnen.

Altdre auf Palaistradarstellungen

Die Altdre, die auf den Palaistradarstellungen erscheinen, treten in unterschiedlichen
Bildzusammenhéingen und dementsprechend, soweit dies feststellbar ist, in verschiedenen
Funktionen auf. Insgesamt konnen fiinf Zusammenhénge unterschieden werden, von denen
nur zwei sicher in der Palaistra bzw. den palaistrischen Bereich zu lokalisieren sind, und
jeweils nur durch ein einziges Beispiel vertreten ist.*”

Zum einen ist auf der bereits hdufig erwihnten rotfigurigen Schale in Berlin (B 11) der
Altar in einem eindeutig als Gymnasionbereich gekennzeichneten Ambiente vorgefiihrt.
Durch die Hermen, dem Biindel aus Schwamm, Aryballos und Strigilis sowie den Athleten
mit ihren Trainern besteht kein Zweifel iiber die Ortlichkeit. Durch den Baum ist die Szene
zusitzlich ins Freie zu denken, und es ist somit davon auszugehen, dass auch der Altar in
einem Gymnasion oder einem unmittelbar anschlieBenden, freien Areal zu denken ist.

Zum anderen tritt der Altar im Zusammenhang mit eindeutig trainierenden Athleten auf.

Die rotfigurige Schale in Malibu (A 1) aus dem spiten 6. Jh. v. Chr. zeigt vier Speerwerfer

“! In einigen Fillen ist es sogar ganzlich unméglich, wie beispielsweise auf dem Innenbild der rotfigurigen

Schale in Wien (Pf 30). Das Objekt hinter dem Manteljiingling ist als palaistritischer Pfeiler durchaus
erkennbar. Das Objekt vor ihm allerdings, das stark vom Bildrand geschnitten ist, 14sst sich nicht eindeutig
identifizieren. Es kommen sowohl ein rechteckiger Steinsitz, als auch ein Altar in Frage.

2 Siehe dazu Abbildung und Erwdhnung bei H. Jung 1995, 116-118, Abb 1314,

3 Siche dazu Ubersicht 5 Altire auf Palaistradarstellungen.
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zusammen mit einem Diskobol. Am rechten Bildrand ist ein groBer Volutenkrater zu
sehen, iiber dem das Biindel aus Schwamm, Aryballos und Strigilis hingt. Durch die
eindeutig im Training befindlichen Athleten und das Palaistrabesteck ist der Ort zweifellos
als Palaistra gekennzeichnet, ohne jedoch Hinweise dariiber zu liefern, ob der Altar im

. . . ., 424
Freien oder in einem Raum zu denken ist.

Diese und die zuvor genannte Darstellung
verdeutlichen die enge Verbindung zwischen Sport (durch die Athleten vertreten) und Kult
(durch den Altar gekennzeichnet), liefern jedoch keinen Hinweis darauf, ob der Altar im
Gymnasion oder einem anderen Ort gestanden hat.

Auf zehn Gefidflen, und somit in der Mehrzahl der Félle, ist der Altar in Kombination mit
einem oder zwei Athleten zusammen abgebildet, die entweder mit einer Opferhandlung
beschiftigt sind (SiM 21; SiM 22), oder aber in unbestimmter Funktion am Altar stehen (A
2; A3, A4, A5 A6; AT, A9; Pf 35). Bei diesen Darstellungen ist es immer die
abgebildete Person, die durch Attribute (z.B.: A 2; A 3; SiM 21) oder Nacktheit (z. B.: A
6; A 7, A 9) als Palaistrit gekennzeichnet ist. Manchmal ist ein Sport- oder
Palaistritengerédt an der Wand im gleichen Bildfeld zu sehen (z. B.: A 3; A 4; A §; Pf 35;
SiM 21; SiM 22) Es muss offen bleiben, ob sich die Personen im abgebildeten Moment
tatsdchlich im Bereich des Gymnasions befinden, oder aber der Altar einer beliebigen
Kultstitte gezeigt ist und durch die Kombination von Athlet und Altar allein die
Verbindung zwischen Sport und Kult zum Ausdruck gebracht werden soll. Der Athlet wird
in einer Opferhandlung oder in der Nédhe des Altares gezeigt, wodurch die antike
Vorstellung zum Ausdruck gebracht wird, dass die Athleten den Gottern einen Grofteil
ihres Erfolges zugeschrieben haben.**

Auf zwei Kelchkrateren in Mainz (A 11; Pf 113) erscheinen jeweils zwei Altére, die
allerdings nicht direkt in der Palaistraszene integriert sind. Sie sind jeweils zu beiden
Seiten des Gefdes iiber den Henkeln aufgemalt und scheinen somit eher als Trenner
zwischen den jeweiligen Gefdl3seiten zu fungieren, als tatsdchlich den gymnasialen
Bereich zuzugehoren. Vor allem, da die beiden Gegenseiten jeweils Darstellungen aus dem
sakralen Bereich zeigen'®, liegt die Vermutung nahe, dass sich die Altire eher auf diese
Seiten beziehen. Dennoch zeigt die Moglichkeit, einen Altar unmittelbar an eine

Palaistraszene anzuschlieBen, auch wenn er nicht direkt im Bildfeld angegeben ist, dass

“* Hier suggeriert das aufgehingte Biindel eine Wand, somit wire der Altar im Inneren zu denken; die

Athleten, vor allem da es sich um Vertreter der Wurfdisziplinen handelt, werden jedoch sicher nicht in einem
Raum geiibt haben, was fiir einen AuBlenbereich als Aufstellungsort des Altares sprechen wiirde.

** Siehe dazu Gardiner 1930, 33.

26 Dionysos auf einem Greifen reitend auf dem Krater in Mainz 178, 350 v. Chr. (A 11); Eros und Ménade
auf dem Krater in Mainz 179, 360 v. Chr. (Pf 113).
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dem Maler und Betrachter dieser Zeit eine solche Kombination nicht absurd erschienen
haben diirfte. Einschrinkend ist zu erwdhnen, dass gerade bei diesen spiten Gefdlen die
Darstellungen selten eindeutig als Palaistraszenen identifiziert werden konnen. Vor allem
auf dem Kelchkrater in Mainz (A 11) bleibt es Spekulation, ob die kugel- bzw.
scheibenformigen Objekte in den Hidnden der Mantelménner tatsédchlich Aryballos und
Diskus darstellen, wodurch sie als Palaistriten ausgezeichnet wéren.

Ebenso unsicher miissen die Darstellungen mit Altiren auf den Gefdflen in Miinchen,
Japan, Oxford und Leipzig (A 8; A 10; B 7; Pf 45) zu den Palaistraszenen gezihlt werden.
Bei allen fehlen signifikante, die Palaistra anzeigende Attribute, und bei der Pelike in
Miinchen muss auflerdem offen bleiben, ob mit dem, zwischen den beiden nackten
Jinglingen gezeigten Block, tatsdchlich ein Altar oder doch eher ein unproportionierter
Pfeiler oder ein wiirfelféormiger Steinsitz gemeint ist.

Insgesamt zeigt die Mehrzahl der Altire im palaistrischen Zusammenhang die symbolische
Verbindung zwischen Sport und Kult, ohne dabei die Palaistra als solche erkennbar
wiederzugeben. In zwei Fillen ist der Altar mit hoher Wahrscheinlichkeit innerhalb der
Palaistra vorgefiihrt, einmal im Zusammenhang mit sich tibenden Athleten (A 1) und
einmal wéhrend sich die Athleten um den Altar herum bei sportlichen Rahmenhandlungen
wie ent- bzw. bekleiden, oder sich waschend gezeigt werden, wobei diese Szene durch den
Baum im Freien vorzustellen ist (B 11). Zweimal ist der Altar als Szenentrenner
aufzufassen und sollte nicht direkt mit der dargestellten Palaistraszene in Zusammenhang
gebracht werden (A 11; Pf 113).**" Bei vier Darstellungen schlieBlich bleibt der Bezug zur
Palaistra unklar (A 8; A 10; B 7; Pf 45). Bei diesen vier fehlen jeweils die Attribute, die
eine Person als Palaistrit bzw. den Ort als Palaistra auszeichnen und sie diirfen daher nur

unter Vorbehalt zu den Palaistradarstellungen gezéhlt werden.

Abschliefsende Feststellung

Aus der, wenn auch schmalen Materialbasis geht hervor, dass der Altar weder einem
Auflen- noch einem Innenbereich zugeordnet, bzw. nur mit groBer Unsicherheit als einem
Gymnasion zugehorig gelesen werden darf. Die Schale in Berlin (B 11) fiihrt den Altar in
einem Aufenbereich vor. Durch Hermen und Palaistrautensilien wird der Ort als
Gymnasion definiert. Ob er dabei jedoch in einem baulich gefassten AuBlenbereich oder
auf einem freien, nicht befestigten Platz steht, geht aus der Darstellung nicht hervor. Noch

groBere Unsicherheit, an welchen Ort der Altar zu lokalisieren ist, herrscht bei

*7 Wobei die Altire an dieser Stelle ebenso als Verklammerung beider Szenen gedient haben kann, und
sowohl in die Opferszene, als auch die Palaistraszene integriert ist.
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Darstellungen in der Art des Innenbildes der rotfigurigen Schale in Malibu (A 3). Das
Palaistritenutensil kann sowohl den Ort als Palaistra definieren, als auch dem Mantelmann
selbst zugehorig sein. Somit wiirde es lediglich als Statussymbol des athenischen Biirgers
im Bild erscheinen. Ob sich dieser nun in einem baulich gefassten Bereich der Palaistra
befindet oder nicht, ldsst sich nicht entscheiden. Die Erwéhnung Pausanias von Altiren im
Xystos ordnet diese einem baulich gefassten Bereich des Gymnasions zu. Aus der
Mehrzahl des Materials geht allerdings hervor, dass es unklar ist, ob der Altar iiberhaupt
im Gymnasion befindlich vorzustellen ist. Durch die opfernden, bzw. neben einem Altar
stehend dargestellten Athleten, wird ganz allgemein der Bezug zwischen Kult und Sport
zum Ausdruck gebracht. Dabei wird keinerlei Hinweis auf die Architektur innerhalb oder
im Umfeld des Gymnasionbetriebes geliefert. Fiir die Frage, nach der baulichen
Ausgestaltung der frithen Gymnasien kann der Altar daher keine Auskunft geben. Das
Vorhandensein der Altdre im Material belegt lediglich die sakrale Konnotation des Sports,
welche in der antiken Vorstellung eine grof3e Rolle gespielt hat.

Die Altire gehoren somit in ein Gymnasion, ohne dabei direkt den sportlichen

Betétigungen zu dienen.

4.4.2. Wasserbecken

Allgemeines

Gymnasien boten in Griechenland neben den sportlichen und geistigen Ubungen auch
Raum fiir die Korperpflege. Sie waren also Sportplétze, Unterrichtsstitte und Badeanlage
in einem.*”® Deshalb verwundert es auch nicht, dass auf den Vasenbildern seit dem 6. Jh. v.
Chr. sich reinigende und waschende Athleten gezeigt werden. Viele Sportler werden
vermutlich zur Koérperreinigung die, seit dem 5. Jh. v. Chr. architektonisch fassbaren,
Badehéuser besucht haben. Somit ist bereits fiir diese Zeit die Zusammengehorigkeit von
Waschen und sportlicher Betitigung archdologisch nachweisbar. Das erste Badehaus in
Olympia aus dem 5. Jh. v. Chr. lag rdumlich von den Sportpldtzen getrennt, dennoch in
erreichbarer Nihe zu diesen und diente den Athleten sicher zur Erfrischung und Reinigung
nach dem Training. Waschrdume in Gymnasien und Palaistren selbst, die man Loutron
nennt*?, sind erst mit den archiologisch fassbaren Gymnasionbauten aus dem 4. Jh. v.
Chr. nachweisbar. Dass es jedoch zuvor bereits Waschgelegenheiten gegeben haben muss,

wird einerseits durch die Erwdhnung einer in der Zeit der Peisistratiden errichteten

428 7schietzschmann 1961, 59.
Y Hoffmann 1999, 50.
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Wasserleitung, die zur Akademie ﬁihrte430, und andererseits durch die frithen Vasenbilder
belegt, die Athleten bei der Korperreinigung zeigen (z.B. W 3, W 4, W 6). In der attischen
Vasenmalerei sind diese Ménner an den Louteria®' in der Regel als Athleten im
Gymnasion zu deuten.*?

Darstellungen, die ein Wasserbecken zeigen, kommen im behandelten Material insgesamt
29 Mal vor. Darunter sind sechs Bilder, die ein Louterion mit athletischem Bezug zeigen,

43 Im hier

aber trotzdem nicht eindeutig in die Palaistra lokalisiert werden konnen.
behandelten Material befinden sich die frithesten Palaistradarstellungen mit einem
Wasserbecken auf zwei rotfigurigen Schalen im Louvre (W 1; Innenbild W 2), die um
510 v. Chr. datiert sind. Die spéteste Darstellung eines Wasserbeckens im agonalen
Kontext befindet sich auf einem rotfigurigen Glockenkrater in Kiel (Pf 94), bei dem sich
die Wasserbecken unter den Henkeln befinden, dhnlich wie bereits bei den Altdren
beobachtet wurde. Der Krater datiert um 400 v. Chr. Somit laufen die Darstellungen mit
Wasserbecken in der Palaistra vom spéten 6. Jh. v. Chr. bis in das 5. / 4. Jh. v. Chr. ohne
Unterbrechung durch. Da es aus dem 6. und 5. Jh. v. Chr. im Baubefund keine Hinweise
auf Gymnasionanlagen gibt, hat man auch die dazugehorigen Bider nicht nachgewiesen.
An dieser Stelle sollen nun die Vasenbilder befragt werden, ob sie durch die
Darstellungsweise und Inszenierung der gezeigten Wasserbecken eine entsprechende

Réumlichkeit anzeigen bzw. ob man entsprechende Waschraume fiir die Zeit des 6. und 5.

Jh. v. Chr. aufgrund des Bildmaterials in Erwdgung ziehen darf.

Benennung, Bedeutung und Funktion des Louterions

Das den Athleten zum Waschen dienende Wasserbecken wird Louterion genannt. Der
antike Name AovtHpiovist abgeleitet von Aovw, abwaschen, baden. Der Begriff ist seit
dem 5. Jh. v. Chr. belegt434, und bezeichnet das Waschbecken, das in archaischer und

435

klassischer Zeit verschiedene Funktionen haben konnte.””” Es handelt sich dabei um ein

40 Pimpl, 1997, 123.

1 Loutron, Pl. Louteria: Wasserbecken.

2 Pimpl 1997, 129.

3 Einmal Perseus und Atalante (Boardman 1996, Abb. 88 W o. Nr.) , einmal Brunnenhausszene mit
Athleten (CVA Leiden (1) Tf. 15 B o. Nr.), einmal nackter Jiingling (Athlet oder Komast?) in einem Krater
stehend (CVA Braunchweig (1) Tf. 15, 1. W o. Nr.), zweimal Frauen beim Bad, in gleicher Art wie junge
Athleten dargestellt (CVA Goluchow (1) IITi d Tf. 36, a-d S 0. Nr.; CVA Wien (2) Tf. 93, 1-3 S o. Nr.),
einmal tiberfiillte Szene, unter anderm Pfeiler und Wasserbecken bei einem Athleten Pf 86.

4 Pimpl 1997, 7. Die ilteste Erwahnung des Wortes Loutron findet sich in einem, dem Pseudo-Xenophon
zugewiesenen Text aus dem letzten Drittel des 5. Jh. v. Chr. Pseudo-Xenophon, Rep. Ath. 2, 10 ff. Er spricht
dort von privaten und 6ffentlichen Gymnasien, Bidern und Apodyterien. siehe dazu die Ubersetzung bei:
Hoffmann 1999, 223.

35 pfisterer-Haas 2002, 56.
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grofBes flaches Becken mit aufgew6lbtem Rand und hohem Fuf}. Meist bestand es aus

436 . . . ..
Das Louterion war sowohl in Privathdusern und

437

Marmor, Porphyr, Stein oder Ton.
Heiligtiimern, als auch in Bédern aufgestellt.”" Es war demnach das antike Waschbecken,
das als Alltagsgerdt Verwendung fand. Der Begriff Aovmjp ist eine seit dem 3. Jh. v. Chr.
bekannte Spitform von Louterion und bezeichnet nicht nur ein Wasserbecken, sondern
zusitzlich einen groBen Olbehilter, in welchem das Salbél in den Gymnasien aufbewahrt
wurde. Somit miissen die Begriffe Louterion (Wasserbecken) und Louter (Waschbecken,
Wasserbecken, Olbehilter) voneinander unterschieden werden.®® Auf den Vasen ist stets
das Louterion gemeint. Es ist anzunehmen, dass diese Louteria stellvertretend fiir die zu
den Gymnasien gehdrenden Badeanlagen stehen sollen. Diese Gymnasionbdder selbst

bilden eine Untergruppe der griechischen, 6ffentlichen Béder und werden allgemein als

Loutron bezeichnet.**’

Befunde

Die Béder in Aigina und Olympia aus dem 5. Jh. v. Chr. zéhlen zu den friihesten,
architektonisch nachweisbaren Badeanlagen.**” Beide gehdren nicht unmittelbar zu einem
Areal, das zu Sportzwecken hergerichtet war. Zumindest fiir die Badeanlage am Kladeos
nimmt man jedoch aufgrund deren rdumlichen Ndhe zur spiteren Palaistra an, dass diese
den Athleten nach dem Sport als Einrichtung zur Erfrischung und Reinigung des Korpers
gedient haben konnte. Als Gymnasionbidder sind diese Anlagen jedoch noch nicht zu
bezeichnen. Von den frithen Gymnasien in Athen weil man aufgrund der Schriftquellen,
dass sie in der Ndhe von Fliissen eingerichtet wurden. Bereits im 5. Jh. v. Chr. wird vom
Kimon eine Wasserleitung zur Akademie gebaut, woraus man auf die Einrichtung einer

Wascheinrichtung schliefen kann.**!

M. Hoffmann geht davon aus, dass ein Raum zum
Waschen vorgesehen war.*** Im Baubefund der spitarchaischen und klassischen Zeit sind
derartige Ridume allerdings noch nicht nachweisbar.**’ Allein durch die zahlreichen
attischen rotfigurigen Vasenbilder des ausgehenden 6. und 5. Jhs. v. Chr. ist die

Verwendung von Becken auf hohem, sdulenartigen Untersatz in Gymnasien und Bidern

*** Hurschmann 1999, 1035.

7 Louteria in Bidern belegt durch Poll.7, 167. 10, 46. siche dazu: Pimpl 1997, 7.

¥ Dazu und zur Typologie bzw. Chronologie der Becken auf siulenartigem Untersatz: Pimpl 1997, 27-48.
9 P1.: Loutra. Auch Béder ohne palaistrischen Zusammenhang wurden Loutron genannt. Siehe dazu:
Hoffmann 1999, 48-49.

*° Hoffmann 1999, 15, Kat. Nr. 3; 32.

*! Hoffmann 1999, 49-50.

2 Hoffmann 1999, 49. M. Hoffmann nennt als schwer nachvollzichbare Begriindung fiir die Notwendigkeit
von Baderdumen, dass iiberschiissiges Wasser den Boden aufweichen wiirde und ein Waschen im Freien bei
dem Wind in Griechenland ungesund gewesen sein diirfte.

“3 Pimpl 1997, 123.
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belegt.***

Wie aus den Darstellungen hervorgeht, dienten sie den Athleten als
Waschbecken zur Reinigung des gesamten Korpers. Aufgrund der fehlenden Baubefunde
kann man deren Funktion und Zugehorigkeit zum gymnasialen Betrieb lediglich aus den

45 sind, mit den

Darstellungen erschlieBen. Erst frithestens ab dem 4. Jh. v. Chr.
nachzuweisenden Gymnasien auch eigene Waschrdume in denselben belegt. Zum Beispiel
liegt aus der 1. Hélfte des 3. Jhs. v. Chr. eine sichere Zuordnung von Waschrdumen im
Gymnasion von Epidauros vor.**® Zumindest bei den frithen Vasenbildern bleibt also stets
die Unsicherheit, ob das Becken tatsdchlich im Gymnasion befindlich, oder an einem

anderen Ort zu denken ist. Sicher ist jedoch, dass Wasserbecken bzw. Wascheinrichtungen,

wie sie auf den Vasen vorgefiihrt werden, in den gymnasialen Bereich gehorten.*"’

Erscheinungsbild auf Vasen
Neben den runden Waschbecken gab es in den Waschrdumen der griechischen Gymnasien
und Palaistren**® auch rechteckige, trogartige Becken, die auf kniehohen Untersidtzen

auflagen und an den Winden angebracht waren.**’

Auf den Vasenbildern sind jedoch in
der Regel die runden Wasserbecken auf hohem Fufl gezeigt.® An diesen stehen meist ein
oder mehrere Sportler, die entweder die Arme in das Becken tauchen (z. B. B 9) oder aber
lediglich einen Arm, als bildliche Formel fiir das Waschen, dariiber halten.*' Auf manchen
Darstellungen wird auch der Moment gezeigt, bei dem sich der Waschende mit Wasser aus

einem Gefdll {bergieBen ldsst und als weitere Waschgelegenheit ein Gefdl zur

4 1. a. Weber 1996, 11.

5 7. B. wurde unter Lykurg 330 v. Chr. das Lykaion in Athen errichtet.

¢ Hoffmann 1999, 27; 122, Kat. Nr. 13. Siche auBerdem das monumentale Loutron im Gymnasion von
Delphi aus dem 2. Viertel des 3. Jhs. v. Chr, auf das S. G. Miller verweist. Miller 2004, 179. Auflerdem zu
beachten: Plan der Palaistra von Olympia. Auch hier sind eigene Waschrdaume sicher belegt.

7 In Rhamnous wurde ein Becken aus dem 4. Jh. v. Chr. zusammen mit Hermen, Basen und einem
Heraklesrelief am Beginn der Heiligen Strae gefunden. Zunichst lieBe dieser Befund an ein Gymnasion
denken, jedoch ist dieses Becken als Anathem zu verstehen. An der Fundstelle befand sich kein Gymnasion,
sondern zahlreiche ephebische Weihungen. Somit ist ein zusétzlicher Beleg fiir die Bedeutung bzw.
Funktionalitit der Becken im Kontext des gymnasialen Betriebes aus dem 4. Jh. v. Chr. gegeben. Pimpl
1997, 123.

“¥ Zu Lage und MaBe der Loutra in griechischen Gymnasien siehe: Hoffmann 1999, 51-52.

9 Weber 1996, 20. Gut erhaltene Beispiele dieser trogartigen Becken finden sich in den Gymnasien von
Priene (2. Hélfte 2. Jh. v. Chr.) und Pergamon (1. Hélfte 2. Jh. v. Chr.). Im Gymnasionbad von Delos (2. Jh.
v. Chr.) ist ein Louterion, dhnlich den Darstellungen auf den Vasen des 6. und 5. Jhs. v. Chr., gefunden
worden. Das Louterion von Delos ist abgebildet bei: Weber 1996, 20, Abb. 11. Das die runden Wasserbecken
bereits auf den Vasenbildern des 6./ 5. Jhs. v. Chr. verwendet werden spricht dafiir, dass diese géngige Form
der Waschgelegenheiten bereits damals bei den Athleten zur Korperreinigung Verwendung fand.

0 Lediglich eine rotfigurige Schale im British Museum (W 13) zeigt statt des runden Wasserbeckens auf
sdulenformigen Fuf3 einen lédnglichen Trog auf zwei Pfeilern, womit eventuell die beschriebenen, trogartigen
Becken gemeint sein konnten.

“! Eine iiber das Becken gehaltene Hand interpretiert H. Pimpl als verkiirzte Darstellung des Waschens.
Pimpl 1997, 125. Dieser Gestus ist beispielsweise auf dem Innenbild einer rotfigurigen Schale in Berlin (W
11) zu sehen.
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FuBwaschung bereit steht (W 13).* Insgesamt sind es drei verschiedene Formen, die die
Becken auf den Vasenbildern annehmen konnen. In der Mehrzahl sind sie alle dhnlich, als
schwere Schale auf sdulenartigem Ful3, gestaltet (Pf 16; Pf23; B9; B11; W 1; W 2; W 3;
W6, W7, W8, W9; Wl1l; Pf64; Pf86; B 10; S 11; SiM 17; W 4; W 5; W 12; Pf 94)
Daneben kommt die eben erwihnte, linglich ovale Wanne auf zwei Stiitzen vor (W 13)
und auBerdem flache runde Becken, die auch der FuBlreinigung dienten (SiM 19 und CVA
Briissel (1) IIT i ¢ Tf. 4, 2 W o. Nr.). Diese Fulbadewannen kdnnen transportabel
dargestellt sein, was eine Zuweisung in einen geschlossenen, gemauerten Raum zusitzlich
erschwert.”® Dies gilt allerdings nicht nur fiir die transportabel dargestellten
Beckenformen. Generell ist die Zuordnung, ob sich die waschenden Athleten in einem
Raum oder im Freien befinden, problematisch. Dariiber hinaus ldsst sich schwer
entscheiden, ob ein angenommener Freiluftbereich eine Umfriedung besessen hat oder

nicht. Informationen dariiber liefern die Vasenbilder nicht.

Louteria auf Palaistradarstellungen

Athleten, die sich an einem Becken waschen, kommen bereits frith und relativ hdufig vor.
In den spiteren Gymnasionanlagen sind Riume, die den Athleten fiir die Korperreinigung
zur Verfligung standen, nachgewiesen. Die von M. Hoffmann aufgestellte These, dass
breits seit der zweiten Hélfte des 6. Jhs. v. Chr. Szenen auf Vasenbildern auftreten, die eine
Wascheinrichtung in Verbindung mit einem Gymnasion zeigt, muss nicht unbedingt
stimmen. Sie verweist diesbeziiglich auf die Brunnenhausszene der bereits erwéhnten
schwarzfigurigen Hydria in Leiden, bei der offensichtlich Athleten bei einem Duschbad
dargestellt sind.** Wie S. G. Miller richtig bemerkt, muss diese Darstellung jedoch nicht
in einem Gymnasion spielen, sondern wird eine der zahlreichen Brunnenhausszenen dieser
Zeit sein, bei dem die Athleten im Gebrauch eines fiir die Offentlichkeit zuginglichen

Brunnenhauses der Korperpflege nachgehen.455

Nach M. Hoffmanns Auffassung spricht
die Verbindung von Gebidude (Brunnenhaus) und Freigelinde (Bdume) sowie die

Darstellung der jungen und dlteren muskulésen Ménner dafiir, dass die Szene in einem

#2 K. Sudhoff meint, das Bild fiihre den gesamten Badeapparat der Epheben im Baderaum der Palaistra vor:

die KopfiibergieBung zur Reinigung der Haare, das gro3e hochstehende, tischartige Wasserbecken
(Louterion) zur allgemeinen Korperreinigung und dazu eine Fuflbadewanne am Boden. Sudhoff 1910, 21.
FuBBbadewannen sind beispielsweise auch im Waschraum von Priene ausgegraben worden. Rumscheid 1998,
208.

3 Offensichtlich leicht zu bewegende FuBbadewannen erwihnt vor allem K. Sudhoff im Zusammenhang
mit Darstellungen, die den Skiron-Mythos thematisieren. Sudhoff 1910, 1-22. Auf den Palaistradarstellungen
wird einmal ein sitzender Ephebe vor einer gleichermalfien transportablen Fulbadewanne in Aktion gezeigt.
SiM 19.

*>* Hoffmann 1999, 49.

*3* Miller 2004, 179-180.
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Gymnasion vor sich geht. An einem Platz, an dem sich die Sportler nach den

- . 456
anstrengenden Ubungen waschen und eindlen konnten.

Wire diese Annahme richtig, so
hétte man mit der Leidener Hydria ein sehr frithes und vor allem singuléres Beispiel dafiir,
das ein Badehaus im Gymnasion als architektonisch definiertes Gebilde bereits im 6. Jh. v.
Chr. vor Augen fiihrt. S. G. Miller hingegen rechnet das Gebédude nicht dem
Gymnasionbezitk zu, sondern sieht darin ein allgemein Offentlich zugéngliches
Brunnenhaus, das nicht im direkten Zusammenhang mit einem Gymnasionbau stehen
muss. Dieser Annahme ist eher zu folgen, und es sollten die anderen Darstellungen
herangezogen werden, die ein Louterion im Zusammenhang mit Athleten zeigen oder auf
eine Palaistra hinweisende Attribute aufweisen, um anhand dieser auf Hinweise nach
Réumlichkeiten innerhalb der Sportanlagen zu suchen.

Insgesamt 29 Darstellungen des behandelten Materials zeigen ein Wasserbecken. Davon
sind 21 mit einiger Wahrscheinlichkeit in einer Sportanlage befindlich zu denken. Sieben
Darstellungen zeigen eine Wascheinrichtung im anderen Kontext, jedoch mit athletischem
Bezug und einmal funktioniert das Wasserbecken als Szenentrenner.”’ Diese im Material
vorkommenden Darstellungen kdnnen von vornherein in zwei Gruppen unterteilt werden:
Eine kleinere Gruppe, die aus den ausfiihrlich erzdhlenden Schalenauf3enbildern bestehen,

458 7u der letzten

und eine grofere Gruppe mit ausschnitthaften Schaleninnenbildern.
Gruppe werden zusitzlich zwei rotfigurige Lekythen (W 6; W 9) gezihlt, da diese, dhnlich
wie die Schaleninnenbilder, nur einen isolierten Athleten an einem Louterion abbilden.
Daneben existieren auch Schaleninnenbilder, auf welchen mehrere Athleten an einem
Becken zu sehen sind.

Die im Prinzip gleichférmigen AuBenbilder zeigen meist zwei einander zugewandte
Athleten, die zu beiden Seiten eines Beckens stehen (z. B. W 1). Oder aber sie waschen
sich an jeweils eigenen Becken (z. B. B 9). Weitere Athleten sind mit sportlichen Ubungen
oder mit dem Auskleiden und Sdubern beschiftigt. Oft sind dabei neben der Nacktheit
auch die Palaistrautensilien als zusétzliche Hinweise auf das Gymnasion gegeben.

Bei den Schaleninnenbildern ist der Ort meist nur durch zugegebenes Palaistritengerét
definiert. Dabei konnen die am Becken stehenden Figuren entweder nackt und somit
eindeutig als Athleten gekennzeichnet sein (z. B. W 11), oder aber sie sind in ein Himation

eingehiillt (z. B. S 11). In diesen Fillen kann erst iiber den Kontext entschieden werden, ob

die Szene in einem Gymnasion zu denken ist.

6 Hoffmann 1999, 196.
*7 Siche Ubersicht 6: Wasserbecken auf Palaistradarstellungen.
¥ Einteilung nach H. Pimpl. Ausfiihrlicher: Pimpl 1997, 124—130.
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Unter den Darstellungen, die eindeutig den Bezug zwischen Sport und Waschen belegen,
sollen nun diejenigen herausgestellt werden, die durch die Kombination mit weiteren
entsprechenden Bildelementen auf eine Raumlichkeit schlieBen lassen kdnnen.

Auf drei Darstellungen kommt das Wasserbecken in Kombination mit einem den
AuBenraum anzeigenden Baum vor (B 9; B 10; B 11). Die Schale in Florenz (B 9)
beispielsweise fiihrt das Wasserbecken in einem Freiluftbereich folgendermallen vor: Um
zwel Louteria sind ein Baum und Athleten gruppiert. Ein in der Hand getragener Aryballos
bestitigt, dass es sich bei den nackten Midnnern um Athleten handelt. Auf der Gegenseite
der Schale sind sich ankleidende und abschabende Athleten gezeigt. Im Feld hidngen
Sandalen und das Palaistritengerdt. Vielleicht zeigt die Schale auf den verschiedenen
Seiten zwei, zum Gymnasion gehorende Bereiche: den baulich gefassten Umkleideraum
und einen, wie auch immer gestalteten Waschplatz in einem Freiluftbereich.

Die Schale in Berlin (B 11) macht einen, als Sportstétte definierten und wahrscheinlich
auch eingefassten Bereich ebenfalls denkbar. Hier sind um das Wasserbecken ein Baum,
eine ithyphallische Herme und ein Altar gruppiert. Man bekommt die verschiedenen, zum
Gymnasion gehorenden Bereiche vor Augen gefiihrt und kann an dieser Stelle einen
definierten, in welcher Form auch immer gekennzeichneten Gymnasionsbereich
voraussetzen.

Auf dem Skyphos in Briissel (B 10) wird das Wasserbecken in einer anderen Funktion
wiedergegeben. Hier scheint es allein den Ort zu definieren. Die dargestellten Liebespaare
beziehen das Wasserbecken, das in unmittelbarer Ndhe zu einem Baum mit darin
hingendem Palaistrautensilien auf derselben Szene gezeigt wird, nicht in ithr Handeln mit
ein. Es scheint hier, dhnlich wie ein Pfeiler, lediglich den Ort der Palaistra zu anzuzeigen.
Verstéarkt wird dies durch die im Baum hingenden Palaistrautensilen. Der Skyphos macht
deutlich, wie selbstverstindlich eine Wascheinrichtung zu einer Palaistra gehort, die an
dieser Stelle durch die homoerotischen Liebespaare thren pédderastisch geprigten
Charakter offenbart.*”’

Alle Darstellungen, die einen Baum mit einem Wasserbecken kombiniert zeigen, stammen
aus dem ersten Viertel des 5. Jhs. v. Chr. Zur gleichen Zeit kommen jedoch auch
Darstellungen im Material vor, die das Wasserbecken mit einer Sdule im gleichen Bildfeld
zeigen, und somit auf einen (Wasch-) Raum schlieBen lassen (z. B. Innenbild Pf 16;
Innenbild S 11). Bei beiden Darstellungen ist allerdings zu beachten, dass weder die

dargestellte Person, noch ein gezeigtes Palaistragerit die Szene eindeutig in einen

9 Siche zu diesem Skyphos auch Pimpl 1997, 125.
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athletischen Bezug setzt. Auf beiden Schalen ist ein Mantelmann zwischen einer Séule und
einem Louterion gezeigt. Man kann dennoch einen baulich gefassten Waschraum
annehmen. Ob sich dieser allerdings in einem Privathaus, Heiligtum oder tatséchlich in der
Palaistra befindet, geht aus den Bildern nicht hervor. Anders verhilt es sich bei vier
Darstellungen, die neben einem nackten Jiingling, der somit als Athlet gekennzeichnet ist,
und einem Wasserbecken das Palaistrabesteck im Bildfeld aufgehédngt zeigen (Innenbild W
4; W 6; W 8; W 9). Mit diesen wird eine Rdumlichkeit denkbar. Allerdings bleibt die
Frage, ob der Maler nicht dieses Mittel eingesetzt hat, die Szene ndher zu definieren, oder
die dargestellte Person als Athlet zu kennzeichnen, ohne dass er dabei einen realen Raum
vor Augen hatte. Bei drei Darstellungen ist eine anzunehmende Riumlichkeit durch ein
Sitzmobel bei dem Wasserbecken angezeigt. Allerdings fallt unter diesen eine Darstellung
von vornherein als realistische Angabe eines Gymnasions aus, da sie Perseus und Atalante

zum Thema hat.**°

Von den beiden anderen Schalen zeigt die eine eine FuBwaschung mit
offensichltich transportablem Wasserbecken und einem, ebenfalls leicht zu
transportierenden Diphros. Das an der Wand angebrachte Palaistrabesteck gibt jedoch
einen Hinweis auf einen Raum im palaistrischen Ambiente. Wenn nicht lediglich der sich
Waschende dadurch als Athlet oder Biirger angegeben werden soll. Auf dem zerstorten
Innenbild der Schale in Berlin hingegen ist ein schwer zu bewegendes Louterion
angegeben. Ein Athlet steht vor einem Stuhl, auf dem sein Gewand abgelegt ist, und
dariiber hédngt das Palaistrabiindel. Mit dieser Schale ist am wahrscheinlichsten ein
Waschraum abgebildet. Bei keiner Darstellung ist jedoch eindeutig zu entscheiden, ob die
Wascheinrichtungen ausschlieBlich unter freiem Himmel oder in einem Raum lagen.
Durch die Bilder werden beide Moglichkeiten zu gleichem Malle wahrscheinlich.

Zwei Gefdle zeigen ein Wasserbecken in Kombination mit dem Start-, Ziel und
Wendepfeiler. Somit besteht kein Zweifel mehr iiber die Zusammengehorigkeit von
Wasserbecken und Gymnasion. Ob diese bereits im 6. und 5. Jh. v. Chr. in eigenen
Réumen untergebracht waren, sich auf einem freien Areal innerhalb oder in unmittelbarer
Néhe des Gymnasionbezirks oder aber beides vorkam, wird durch die Bilder als zu

gleichen Maflen moglich gezeigt.

Abschlieffende Feststellung
Ahnlich wie die Altire auf den Palaistradarstellungen zeigt auch das Wasserbecken einen,

zum gymnasialen Betrieb gehdrenden Bereich des antiken Sportwesens an. Die

%0 In palaistrischem Zusammenhang: SiM 17; SiM 19. Mit Perseus und Atalante: Boardman 1996, Abb. 88
(W o. Nr.).
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Zusammengehorigkeit zwischen Sport und Badekultur, wie sie vor allem in romischer Zeit
dann eine Verdnderung der Priorititen zugunsten des Badens erfdhrt, wird durch die sich
waschenden Athleten deutlich zum Ausdruck gebracht. S. Pimpl geht sogar soweit, dass
sie die Louterien, vergleichbar mit dem Biindel aus Schwamm, Aryballos und Strigilis als
typisches Gerit der Palaistra bezeichnet, welches das Bad im Gymnasion reprisentiere.*’
Anhand der Bilder kann man davon ausgehen, dass die Louterien im Gymnasion
aufgestellt waren. Ob sie sich dabei in eigenen Rdumen oder aber unter freiem Himmel im
Bereich des Gymnasions befanden, bleibt unklar. Sicher ist jedoch, dass sie mit dem
sportlichen Treiben der Athleten in Verbindung standen. Aus diesem Grund konnte es in
der Vasenmalerei zeichenhaft als reduzierte Ortsangabe eingesetzt werden und auch blof3e
Staffage sein. Auf diese Weise ist das Louterion beispielsweise auf dem rotfigurigen
Skyphos in Briissel zu verstehen. Die Liebeswerbung der Erastes um die Eromenoi steht
bei dieser Darstellung im Vordergrund. Das Becken gibt dabei nur den Ort des Geschehens
an, ohne in die Szene integriert zu sein. Das Palaistritenbesteck unterstreicht zusitzlich das
gymnasiale Ambiente. Der Baum liefert dariiber hinaus den Hinweis, dass zu einem
Gymnasion Freiflichen gehorten. Die Schale in Berlin macht deutlich, dass diese
Freiflichen zu einem als Gymnasion definierten Bereich gehorten, da alle denkbaren
Abteilungen des gymnasialen Betriebes darauf vorgefiihrt werden. Das sich diese, als
Sportstitten definierten Bereiche, nicht auf freiem, wahllos ausgesuchten Gelédnde
befanden, ist sehr wahrschinlich und wird durch die Schriftquellen zusétzlich belegt.462

Die Darstellungen der Louterien in Kombination mit Athleten reichen bereits bis ans Ende
des 6. Jh. v. Chr. zuriick (W 1). In der Mitte des 5. Jhs. v. Chr. kommen sie gehduft vor,
um 400 v. Chr. scheinen die Darstellungen seltener zu werden.*® Bemerkenswert ist, dass
die spéteste Darstellung eines Louterions im behandelten Material mit sportlichem Kontext
das Wasserbecken unter dem Henkel eines Krateres zeigt. Ahnlich wie zuvor im
Zusammenhang mit dem Altar dargelegt, scheint das Louterion an dieser Stelle die beiden
Seiten des Krateres inhaltlich miteinander zu verklammern. Seite A. zeigt eine Opferszene,
die durch eine ithyphallische Herme auch in sportlichen Kontext zu denken ist. Auf B sind
zwel fliichtig gezeichnete Mantelmdnner um einen Pfeiler gruppiert dargestellt. Die
Strigilis des rechten Mannes gibt einen weiteren Hinweis auf das Gymnasion als Ort der

hier dargestellten Konversation. Das Wasserbecken unter dem Henkel passt sowohl zu der

1 Pimpl 1997, 129.

%2 S0 lieB Hipparchos im 6. Jh. v. Chr. die aus Rasen, Platanen und heiligen Olivenbaumen bestehende
Akademie mit einer Mauer umgeben, wodurch ein fester, baulich gefasster Sportbereich entsteht. Siehe dazu:
Hoffmann 1999, 212. Mit Literaturangaben.

463 Siehe dazu: Pimpl 1997, 123.
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Opferhandlung, die durch Hermes angezeigt, wahrscheinlich von einem Athleten
vorgenommen wurde, als auch zu der Palaistraszene mit den Jiinglingen. Vom 6. Jh. v.
Chr. bis in das ausgehende 5. Jh. v. Chr. werden Wasserbecken, als feste Installation
innerhalb der Sportstétten vorgefiihrt. Es ist also sicher anzunehmen, dass bereits zu dieser
Zeit Waschgelegenheiten fiir die Athleten im Gymnasion vorgesehen waren, auch wenn
man anhand des Bildmaterials nicht entscheiden kann, welche architektonische
Ausgestaltung diese erfuhren. Den Malern ging es darum, eine Funktion, einen
Realititsbereich und ein Element innerhalb des sportlichen Betriebes abzubilden. Wie

dieser im Einzelnen vorzustellen war, sprich einen Lageplan, liefern die Vasenbilder nicht.

4. 5 Abschlielende Feststellung zu den immobilen Bildelementen

Auf den Graphiken 1 (Ubersicht) und 2 (Verteilung) sind die Beobachtungen zu den
immobilen Bildelementen zusammengetragen worden. Zusammenfassend ist zu bemerken,
dass sich die Bildelemente Pfeiler, Baum, Siule, Sitzmobel, Altar und Wasserbecken auf
den Palaistradarstellungen in drei verschiedene Funktionsbereiche einteilen lassen:

Die erste Funktion betrifft den Pfeiler als Ortsangabe und Leitmotiv. Dieser reicht in den
meisten Fillen aus, den vorgefiihrten Ort als sportliche Ubungsstitte zu identifizieren. Sein
héufiges und, innerhalb des gesamten betrachteten Zeitraumes, durchgingiges Erscheinen
auf den Palaistradarstellungen macht seine enge Verkniipfung mit dem Sportbetrieb
deutlich. Wie den Graphiken 1 und 2 zu entnehmen ist, tritt der palaistritische Pfeiler im
behandelten Material das erste Mal 590/580 v. Chr. auf. Er ldsst sich bis zu den jlingsten in
dieser Arbeit behandelten Stiicken aus der Mitte des 4. Jhs. v. Chr. nachweisen. Dartiiber
hinaus ist er mit 117 Vertretern das hdufigste auf den Vasen dargestellte Inventar unter den
im sportlichen Zusammenhang auftretenden immobilen Elementen. Er darf daher als
Leitmotiv der Palaistradarstellungen aufgefasst werden.

In der zweiten Funktion kommen Saulen, Sitzmobel und Baume zum Einsatz, indem sie
Anzeichen fiir einen baulich gefassten Bereich bzw. eine zur Palaistra gehdrende
Freianlage liefern. Anhand der Graphik 1 wird deutlich, dass die Sdulen mit anndhernd der
gleichen zeitlichen Dauer wie die Pfeiler im Bildrepertoire erscheinen. Die
Mengenverteilung (Graphik 2) zeigt jedoch, dass die Sdulen eine weitaus geringere Rolle
gespielt haben diirften als die Pfeiler. Dabei ist allerdings zu vermerken, dass zwar bereits
im frithen 6. Jh. v. Chr. eine Sdule im Material auftritt, zwischen 575 v. Chr. und 525 v.

Chr. jedoch keine Sdulen auf den Darstellungen nachzuweisen ist. Sie setzen in ihrer
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kontinuierlichen Dauer also etwas spéter als die Pfeiler — ndmlich um 525 v. Chr. — ein.
Die Sitzmobel kommen hiufiger als die Sdulen auf den Bildtrdgern zum Einsatz und treten
ab 575 v. Chr. regelmiBig auf. Bei der Laufzeit der Bidume, die dhnlich selten wie die
Sdulen auftreten, fallt auf, dass diese erst 525 v. Chr. einsetzen und recht frith, ndmlich 470
v. Chr., bereits wieder verschwinden. Eine weitere Auffilligkeit ist die, dass die Bdume
spat, dafiir jedoch anfangs hdufig und im Anschluss stetig seltener im Material auftreten,
bis sie in der Mitte des 5. Jh. v. Chr. schlieBlich keine Verwendung mehr innerhalb der
Palaistradarstellungen finden.

In der dritten Funktion geben Altar und Wasserbecken Hinweise auf Waschen und
Opferhandlungen und weisen somit auf Rahmenhandlungen innerhalb der Sportstitten hin.
Altdre und Wasserbecken kommen beide nicht sehr hdufig im behandelten Material vor,
wobei die Wasserbecken mit insgesamt 30 Vertretern hdufiger auftreten als die 18
Altardarstellungen. Beide Elemente setzen 515/510 v. Chr. ein und treten bis zum Beginn

(Wasserbecken) bzw. der Mitte des 4. Jhs. v. Chr. (Altdre) in Erscheinung.

Wie der Graphik 2 zu entnehmen ist, fillt bei der Zeit- und Haufigkeitsverteilung der
immobilen Bildelemente auf, dass fast alle friih (im 6. Jh. v. Chr.), aber zunichst recht
selten auftreten. Mit Ausnahme des Baumes werden die Bildelemente dann in der Mitte
des 5. Jhs. v. Chr. verstirkt auf den Bildtridgern eingesetzt. Diese Hiufung der Elemente in
der Mitte des 5. Jhs. v. Chr. konnte in dem generellen Phédnomen ihre Begriindung finden,
dass die attische Vasenmalerei zu diesem Zeitpunkt ihren quantitativen Hohepunkt erreicht
hatte. Im Anschluss an das 5. Jh. v. Chr. sind die Bildelemente stetig seltener im Material
nachzuweisen.

Die lange und gleichméBige Verwendung der behandelten Bildelemente kann einen
Hinweis darauf geben, dass bereits fiir die frithen Sportanlagen fest definierte Bereiche und
Einrichtungen vorgelegen haben. Von allen behandelten Bildelementen ist der Baum das
einzige, das nicht der gleichméBigen und gleichformigen Kurve der anderen Gegenstédnde

folgt.**

Daraus ergibt sich die Moglichkeit, dass die Baumdarstellungen als eine
,Modeerscheinung’ aufzufassen sein konnten. Die Kontinuitdt, mit der die Kurve abflacht,
konnte ebenfalls darauf hinweisen, dass der Baum vermutlich lediglich ein Fiill- oder
Zierelement gewesen ist, das von den Malern bisweilen zur Schaffung eines Ambientes
eingesetzt wurde, aber nicht zwingend notwendig war, konkret den Ort zu definieren.

Andererseits konnten die durch die Schriftquellen {iiberlieferten Haine der frithen

“*Baumdarstellungen im behandelten Material: 510 v. Chr. bis Mitte 4. Jh. v. Chr. Der Baum gehort mit 18
Vertretern zu den seltenen Bildelementen.
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Gymnasionanlagen durchaus mit den dargestellten Bdumen gemeint gewesen sein.
Generell waren diese flir den Maler und die Bildaussage anscheinend unbedeutend und
auch nicht in der Funktion eingesetzt, die Gymnasionanlagen als baumbestandene Haine
ohne Architektur wiederzugeben. Bidume standen sicherlich in oder um die Palaistren
herum. Dies ist aber kein Indiz dafiir, dass die frilhen Sportstitten ausschlieBlich als
temporér definierte oder gar ginzlich uneingefasste Freiluftareale aufzufassen sind. Dem
widersprechen allein das zeitgleiche Auftreten von Sdulen und Sitzmdbeln sowie das an
einer Wand aufgehdngt erscheinende Palaistrainventar auf den attischen Vasen. Dariiber
hinaus ldsst sich die vorsichtige Vermutung aufstellen, dass der Riickgang der
Baumdarstellungen auf den Vasenbildern des ausgehenden 5. Jhs. v. Chr. als ein weiteres
Indiz fiir eine frithe bauliche Ausgestaltung der Sportanlagen aufzufassen sein konnte. Den
Bildern sind jedoch Hinweise auf rdumliche, bzw. architektonisch fassbare Bereiche nur

schwer zu entnehmen.
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5. Schlussbetrachtung

Training, Ubungsstdtten und deren ikonographische Umsetzung: Zusammenfassung

Um Inventar und Gestaltung der Trainingsanlagen zu fassen, wurden Vasenbilder aus der
Zeit des 6. — 4. Jhs. v. Chr. herangezogen, da in dieser Zeit eine Diskrepanz zwischen der
literarischen Uberlieferung und dem Baubefund antiker Trainingsstitten zu konstatieren
ist.

Zu Beginn der Arbeit wurde dargelegt, dass Training und Trainingsanlagen in
Griechenland eine lange Tradition zuriickzufiihren sind. Es ist zu vermuten, dass etwa
zeitgleich mit der Einrichtung der Olympischen Spiele die Notwendigkeit gesehen wurde,
sich in den jeweiligen Disziplinen zu trainieren. Somit wére bereits flir das 7. Jh. v. Chr.
sportliches Training vorauszusetzen. In der schriftlichen Uberlieferung wird ein Training
der Athleten erstmals fiir das 6. Jh. v. Chr. durch Pindar angedeutet.*®> Mit dem Begriff
AoxnouoschlieBlich wird die kérperliche Ubung im 5. Jh. v. Chr. durch Thukydides
fassbar.*®® Das Training ist somit seit dem 6. Jh. v. Chr. belegt; wann jedoch auch die
Anlagen fiir diesen Zweck entstanden sind, ist unklar. Dass auch der Trainerberuf bereits
frith belegt ist, kann als Indiz fiir die Existenz einer vielleicht baulich definierten
Institution zu Trainingszwecken gesehen werden®®’, da der Beruf des Trainers ein
Mindestmall an Organisation des Trainings voraussetzt und ein Bau zu diesem Zweck
sinnvoll erscheint.**® Des Weiteren wurde dargelegt, dass es sich bei den Ubungsstitten
Gymnasion und Palaistra sowohl um zwei fiir sich existierende Bereiche gehandelt haben
kann als auch um solche, die funktional und baulich eine Einheit gebildet haben konnen.
Sie diirfen als antike Bildungsstétte und ,,Kulturzentrum* bezeichnet werden, zu welchen
neben Sportplidtzen und Unterrichtsrtiumen auch weitere Funktionsbereiche wie bspw.
Badeanlagen gehorten.

Die attischen Vasenmaler gaben Teilaspekte und offensichtlich typische Titigkeiten
innerhalb der Palaistra im Bild wieder. Durch diese ikonographische Umsetzung der
Sportstitten ist es moglich, Anhaltspunkte fiir die Ausstattung und Ausgestaltung der
antiken Sportanlagen zu erhalten. Denn durch den Variantenreichtum der dargestellten

Tatigkeiten, die vielen Gerdtschaften und vor allem auch durch die spezifische Darstellung

%6 Siehe dazu Kapitel 2.1. Pind. O. 9, 100.

%66 Siehe dazu Kapitel 2.1. Thukydides erwihnt die ,Ubung’ (&oxnoto). Thuk. 2, 38; 5, 67.

7 Bereits auf Pf 1, 590 — 580 v. Chr. ist eine Trainerfigur abgebildet. Ebenfalls bereits fiir das 6. Jh. v. Chr.
ist der Trainerberuf in den Schriftquellen belegt. Siehe dazu Kapitel 2.2.1.

%% In dieser Arbeit diente das vorgestellte Trainerpersonal jedoch in erster Linie dazu, die
Palaistradarstellungen auf den attischen Vasen identifizieren zu kdnnen.
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von Athleten und Trainern, wird das Gesamtkonzept dieser Einrichtungen vor Augen
gefiihrt.

Da jedoch auf den Vasenbildern nur das verkiirzte Abbild von real Existierendem
vorgefiihrt wird, diirfen die Bilder nicht wie eine Photographie ausgewertet werden. Es
werden Teilelemente, Funktionsbereiche und Einrichtungsgegenstdnde abgebildet. Dabei
konnen auch Bereiche des Innen- und AuBlenraumes in einem Bildfeld zusammengefiigt
sein. Unter anderem aufgrund der verkiirzenden Darstellungsweise, mit welcher die
Vasenmaler arbeiten, ergibt sich bei der Arbeit und Auswertung der antiken Bildquellen

immer eine Schwierigkeit hinsichtlich der Lesbarkeit des Gezeigten.

Mobile Elemente: Hinweise auf baulich definierte Sportanlagen?

In der Vasenmalerei finden sich viele Bildelemente, die in der Summe betrachtet eine
Palaistradarstellung eindeutig erkennen lassen. Zu diesen gehdren, wie im dritten Kapitel
dargelegt wurde, neben Athlet und Trainer vor allem die mobilen Objekte wie Sportgeréte
und andere Palaistrautensilien. Anhand der mobilen Einrichtungsgegenstinde kann man
einen ersten Hinweis auf einen baulich definierten Bezirk, der zur sportlichen Ubung
diente, erhalten. Indem Sportgerdt und Sportlerutensilien oftmals wie im Bildfeld
aufgehédngt wirken, konnte man das Vorhandensein einer Wand mit Haltevorrichtungen
annehmen. Im Bildfeld hingend treten ab dem spéten 6. Jh. v. Chr. Aryballos, Strigilis und
Schwamm — meist zu einem Pickchen zusammengefasst — in den Darstellungen auf.*®
Spétestens ab dieser Zeit dienen diese Geridtschaften eindeutig zur Identifikation der
Athleten und deren Ubungsstitten. Ferner konnen Bauten auch aufgrund vorhandener
groBBerer Gerdtschaften wie einer Spitzhacke angenommen werden. Mit dieser ebenfalls
gegen Ende des 6. Jhs. v. Chr. im Bildrepertoire auftretenden Dikella kann eine bauliche
Fassung assoziiert werden, da sie eine Anlage wahrscheinlich macht, in welcher solche

. . . . . 470
Geritschaften einerseits zum Einsatz kamen und andererseits gelagert werden konnten.*’

Erster Wandel in der Darstellungsweise. 6. Jh. v. Chr.
Generell kommt es in dieser Zeit zu einem Wandel innerhalb der Darstellungsweise
sportlicher Themen. Vor dem 6. Jh. v. Chr. werden in erster Linie Faustkampf und

Laufwettbewerbe mit oder ohne begleitendem Trainer dargestellt. Gegen Ende des

% Die Palaistrautensilien erscheinen als Pickchen zusammengefasst bereits im spéten 6. bzw. frithen 5. Jh.

v. Chr., z. B. auf: 79, Pf8,S 3,S 4, SiM 10, SiM 14, A 1, W4, W 6.
0 GefiBe aus dem spiten 6. und frithen 5. Jh. v. Chr., auf welchen eine Dikella im Bildfeld dargestellt ist,
z.B.: Pf 5, Pf 18. Siche zur Haufigkeits- und Zeitverteilung der Dikella und des Palaistrabiindels: Graphik 3
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Jahrhunderts wird der gesamte Trainingsbetrieb mit den vielen unterschiedlichen
sportlichen Disziplinen und Gerdtschaften auf den Gefdllen verkiirzt wiedergegeben. Die
Vasenmaler entfernten sich von den Darstellungen der Mann-gegen-Mann Wettkdmpfe
bzw. der Illustration einer einzelnen Disziplin pro GefdB und richten das Interesse auf die
Darstellung des gemeinsamen Trainings der Athleten. Die Bilder filhren nun die
mannigfaltigen Moglichkeiten, die einem in den Palaistren geboten wurden, vor. Dabei
riickten Athleten, Trainer, Sportgerdte und andere Palaistrautensilien in den Fokus. Der
Athlet wird zusammen mit seinen Kameraden bei der Vorbereitung gezeigt, wodurch der
,clubartige’ Charakter der gesellschaftlichen Einrichtung einer Palaistra deutlich zum
Ausdruck kommt. Die Vasenmaler zeigen idealisierte Szenen aus dem Alltagsleben bzw.
die Freizeitaktivititen der damaligen Polisbiirger. Das dadurch offensichtlich werdende
hohe Ansehen der sportlichen Betdtigung ldsst auch bauliche Einrichtungen zu diesem
Zweck vermuten. Im 6./5. Jh. v. Chr. ist demnach der erste Wandel innerhalb der
Sportdarstellungen zu verzeichnen. Dieser geht einher mit den frithest-fassbaren
schriftlichen Uberlieferungen derartiger Anlagen.”’”! Dies lisst darauf schlieBen, dass sich
mindestens zu dieser Zeit die Gesamteinrichtung der Gymnasien als gesellschaftliche
Institution herausgebildet oder bereits etabliert hatte. Wahrscheinlich ist hier der Zeitpunkt
zu fassen, an welchem das Bediirfnis nach fest begrenzten und somit architektonisch
definierten Bereichen fiir Sport und vor allem Training aufgekommen ist. Gegen Ende des
6. Jhs. v. Chr. wird sich vermutlich in der Organisation der Palaistren eine Veridnderung
vollzogen haben, so dass sie nun geregelter respektive regelhafter im biirgerlichen Alltag
integriert und etabliert gewesen sind. Das macht eine bauliche Ausgestaltung derselben

sehr wahrscheinlich.

Die Immobilen Bildelemente: Hinweise auf architektonisch gefasste Ubungsstiitten?
Zweiter Darstellungswandel im 4. Jh. v. Chr?

Die Frage ist nun, ob sich auch im 4. Jh. v. Chr. ein Wandel innerhalb der
Palaistradarstellungen auf attischen Vasen vollzogen hat, der historisch mit dem Auftreten
der Palaistrabauten einhergeht. Eine architektonische Ausgestaltung der Gymnasien ist
anhand der antiken Bilderwelt jedoch nicht eindeutig fassbar. Genauso wenig wie der
exakte Vollzug einzelner Sportarten auf den Vasenbildern abzulesen ist, sind auch
entsprechende Gebédude auf diesen nicht realitdtsgetreu wiedergegeben. Auf die Existenz

von Bauten innerhalb der Sportanlagen wird hochstens hingewiesen.

7! Siche die Erwihnungen der drei frithen Gymnasien von Athen im Kapitel 2. 3. 1.
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Fiir die Untersuchung der architektonischen Ausgestaltung der Ubungsplitze sind vor
allem die im vierten Kapitel ausfiihrlich analysierten, immobilen Bildelemente von
Interesse. Das Ergebnis der Untersuchung dieser Bildelemente ist auf den Graphiken 1
(Ubersicht) und 2 (Verteilung) zusammengetragen472, und am Ende des vierten Kapitels
ausfiihrlich besprochen worden.

Alle Indizien zusammengenommen ergeben, dass die Palaistren mindestens ab dem 6. Jh.
v. Chr. sowohl Baumbestand als auch Ré&umlichkeiten aufwiesen. Diese Annahme
resultiert aus den Darstellungen, die durch einen Baum als topographischen Baustein den
AuBenraum angeben bzw. einen Innenraum durch Sdulen und Sitzmdbel, manchmal auch
die Kombination beider Elemente, anzeigen. Auch wenn dieses Ergebnis aufgrund der sehr
geringen Anzahl, mit der solche Hinweise iiberhaupt auf den Vasen erscheinen, mehr als
fraglich bleiben muss.*”

Die Mengenverteilung (Graphik 2) zeigt, dass unter den immobilen Bildelementen allein
der Pfeiler und die Sitzmdbel relativ hiufig auftreten (die Auszéhlung des Materials ergab,
das die Pfeiler auf 117 und die Stiihle auf 63 Exemplaren vertreten sind). Bdume und
Sdulen, die Hinweise auf einen Aulen- bzw. Innenbereich, kommen hingegen recht selten
vor. Der geringe Anteil der Darstellungen, auf welchen die Sdule erscheint, darf —
gemessen an den Palaistradarstellungen ohne derartigen Hinweis — nicht verwundern,
wenn man bedenkt, dass es den zeitgendssischen Malern in erster Linie um die
Darstellungen der Personen und nicht um die Beschreibung des Umfeldes derselben

4% Diese Annahme deckt sich mit der Seltenheit der Architekturangaben im hier

ging.
behandelten Material.

Die Maler haben sich offensichtlich von natiirlichen Begebenheiten weitesgehend
unabhingig gemacht. An dieser Stelle bietet sich der Vergleich von Elementen, die
Architektur anzeigen (Sédulen und gegebenenfalls Sitzmdbel), mit dem Baubefund an.
Dabei fillt auf, dass sich deren Héufigkeit oder Darstellungsweise auch dann nicht
vermehrt bzw. verindert hat, als zeitgleiche reale Palaistraarchitekturen errichtet wurden,
die im Befund iiberliefert sind. Diese liegen ab dem 4. Jh. v. Chr. vor. Parallel dazu zeigt

sich in der Vasenmalerei jedoch keine wesentliche Verdnderung bei den

Architekturangaben im Sinne eindeutiger oder verstirkter Sadulendarstellungen oder

#72 Siche an dieser Stelle zusammenfassend die Graphiken 1(Ubersicht) und 2 (Verteilung). Diese bilden die
Grundlage der nun folgenden Erkldrungen.

" Siehe dazu Diagramm 5.

7 Siche dazu Anm. 345 innerhalb des dritten Kapitels. Wie J. F. Pedley erklirt, spielte die Reprisentation
von Architektur innerhalb des thematischen Vokabulars der Vasenmaler bis zum Ende des 6. Jhs. v. Chr. im
Allgemeinen - ebenfalls vergleichbar mit den Naturangaben - keine herausragende Rolle. Pedley 1987, 70;
Oliver-Smith 1964, 233.

112



ghnlichem.*” Fiir die Palaistradarstellungen des 4. Jhs. v. Chr. ldsst sich im Gegenteil
sogar feststellen, dass die Sdulen und Sitzmobel, wie alle anderen Elemente bzw. die
detaillierten und représentativen Palaistradarstellungen im Allgemeinen, generell
abnehmen. Zum einen werden Séulen, wenn {iberhaupt, nur noch fliichtig in die ohnehin
nun sehr nachldssig wiedergegebenen Palaistradarstellungen eingefiigt. Meist ist bei den
spiaten Palaistradarstellungen lediglich durch die Angabe einer Strigilis das sportliche
Ambiente zu erahnen. Zum andern kommen auch die Baumdarstellungen in der Zeit, in
welcher der Baubefund keine Palaistrabauten liefert, nicht vermehrt auf den Bildern vor.
Die Folge daraus ist, dass keine Abhdngigkeit von wirklicher Architektur und ihrer

bildlichen Darstellung Vorliegt.476

Der Schluss, dass die Gymnasien nur aus Hainen und
Wiesen bestanden hitten, ist somit nicht zuléssig.

Als topographische Bausteine liefern die immobilen Bildelemente folglich Hinweise
darauf, dass sowohl Haine — bestdtigt durch die Schriftquellen — als auch definierte
bauliche Bereiche — dargestellt durch an der Wand hingende Sportlerutensilien und
Sportgerite, aber auch Sdulen und Sitzmobel — vorhanden gewesen sein konnten. Fiir eine
exakte bauhistorische Analyse eigenen sich die Vasenbilder jedoch nicht in ausreichender

Weise.

Palaistradarstellungen auf attischen Vasen

Die Auswertung ergibt, dass es den Malern in erster Linie darum ging, die griechische
Institution der korperlichen und geistigen Ausbildung vor Augen zu fiihren. Alle
Funktionsbereiche und Betitigungsmoglichkeiten, welche die Gymnasien boten, konnten
in den Darstellungen angedeutet werden. Die seltenen Darstellungen, die einen Altar oder
Wasserbecken aufweisen, zeigen an, dass zum antiken sportlichen Treiben auch Opfern
und Waschen gehorte. Sitzmobel, Sdulen und Baume konnen hingegen in einigen Fillen
das Umfeld definieren und die Pfeiler liefern allgemein eine recht sichere Ortsangabe
dariiber, dass man sich das Geschehen in der Palaistra vorzustellen hat. Dariiber hinaus
wird durch die bereits frithe Erwdhnung des Pfeilers im sportlichen Zusammenhang bei
Homer und dessen hdufiges Erscheinen auf den Darstellungen mit palaistrischem Bezug
vom 6. bis 4. Jh. v. Chr. deutlich, wie lange und traditionsreich die Griechen mit dem Sport

verbunden sind. Somit ist der Pfeiler ein signifikantes Zeichen fiir die Leibesiibungen bzw.

7 An dieser Stelle ist die generelle geringe Produktionsmenge der attischen Vasen dieser Zeit zu
beriicksichtigen. Diese tragen einen wesentlichen Teil dazu bei, dass weniger Bildelemente zu fassen sind.
“76 Dabei ist zu bedenken, dass griechische Bildkunst allgemein nur mit verkiirzter Darstellung arbeitet.
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den Wettkampf mindestens vom 8. Jh. v. Chr. bis zum 4. Jh. v. Chr. innerhalb der
Sportstitten.

Alle diese Elemente sind jedoch in erster Linie dazu eingesetzt worden, den Athener in
seiner standesgeméfBen Beschéftigung in Szene zu setzen. Es ist anzunehmen, dass sich der
Rezipientenkreis, fiir den die Vasen bestimmt waren, aus der gleichen gesellschaftlichen
Schicht wie die auf den Gefdllen dargestellten Athleten zusammensetzte. Die Benutzer der
Vasen libten folglich in der Regel selbst auch Sport aus und sahen wihrend des
Symposions — oder bei welchem sonstigen Anlass diese Gefifle Verwendung fanden —
ihren eigenen Alltag, ihr Handeln und ihre Moglichkeiten, die ihnen in den Gymnasien
geboten wurden, vorgefiihrt. Sie selbst, ihre Aktion und das sie umgebende Ambiente
wurde — vielleicht nicht exakt, aber dennoch sicher realititsnah - abgebildet. Der
GefdaBBbenutzer hatte dabei vermutlich nicht das Bediirfnis, auch den Gymnasion- oder
Palaistrabau detailliert und naturgetreu vorgefiihrt zu bekommen. Das Vorhandensein von
Bauten wird auf den Gefdflen durch eine verkiirzte Bildsprache lediglich angedeutet. Diese
Bildchiffren weisen zumindest darauf hin, dass es architektonisch definierte Komplexe und
auch Bereiche unter freiem Himmel kombiniert mit natiirlichem Ambiente innerhalb der
Trainingsanlagen bereits ab dem 6. Jh. v. Chr. gegeben haben mag. Gleichzeitig konnten
sie auch als Fiillsel oder das Bild schmiickende und der Komposition dienende Elemente
eingesetzt worden sein.

Es war nicht der Anspruch der Kiinstler, eine Realitit darzustellen. Vielmehr wurde mit
Formeln und Kiirzeln gearbeitet, die sowohl Personen als auch Ortlichkeiten
charakterisierten. So wie Nacktheit, Stab und Mantel in Kombination mit
Palaistritenbesteck eine Person als Athleten charakterisieren, konnen Pfeiler, Trainer,
Athleten und zugehdriges Sportgerit in den Bereich der Palaistra verweisen. Aber selbst
wenn es bereits in der Archaik Bauten innerhalb der Gymnasien gegeben hat, so sind diese
anhand der Bilder nicht zu erfassen. Die Bilder geben blo3 Charakteristika des Raumes
wieder ohne diesen dabei im Detail zu zeigen. Auf diese Weise wird mit wenigen
Hinweisen eine Ortsdefinition geliefert. Dennoch fangen die Bilder einen Aspekt der
Realitdt ein: Die groBe Zahl der Sportdarstellungen bezeugt die Popularitit des

477 Die attischen Vasen fiihren

athletischen Wettkampfs und der Institution der Palaistra.
keine dinglichen Bauten vor Augen, sondern zeigen Elemente, Personen und Tétigkeiten,

die sicher in der Realitét existiert haben, ein Baubplan wird jedoch nicht wiedergegeben.

7 Schmidt — Sinn 1996, 155.
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Baubefund, Schrift- und Bildquellen

Die bildlichen Darstellungen stimmen insofern mit den schriftlichen Uberlieferungen und
dem spdteren Baubefund {tiberein, als dass sie keine Abweichungen von den anderen
Quellen aufweisen. Sie fithren alle Elemente vor Augen, die anhand von Schriftquellen
und spédterem Baubefund zu den Sportstitten gehorten. Sie reichen jedoch nicht aus, eine
Architektur in allen Einzelheiten anhand der Darstellungen zu greifen. Sowohl die geringe
Anzahl dieser Elemente und deren verkiirzte Darstellung im Bildrepertoire (sieche Graphik)
als auch deren anscheinend dem Zeitgeschmack entsprechende Verwendung®”®, machen
die Vasenbilder zu einem ungeeigneten Medium, sich ein exaktes Bild von der baulichen
Ausgestaltung frither Sportanlagen zu verschaffen. Aber sie konnen dennoch als ein
qualitativer Hinweis darauf verstanden werden.

Uber die gesellschaftliche Institution hingegen und die Mdglichkeiten, die den Biirgern
durch diese Einrichtungen geboten wurden, geben sie ausfiihrliche Auskiinfte. Das
Ambiente spielte dabei eine nicht zu unterschitzende Rolle: Denn erst dadurch war es dem
Vasenmaler mdglich, sein eigentliches Hauptziel umzusetzen. Dieses bestand darin, den
Menschen und sein Agieren in einem spezifischen Kontext darzustellen und damit
iiberhaupt erst in Szene zu setzen.

Die Darstellungen liefern einen weiteren Hinweis, die wie Schriftquellen und spéterer
Baubefund eine frithe architektonische Ausgestaltung der Sportanlagen vermuten lassen.
Zu einem ganzen Bild lassen sich die Hinweise jedoch noch nicht zusammenfiigen. An
dieser Stelle miissen die Quellen und Hinweise weiter intensiv befragt werden. So sollte
man im Baubefund nicht ausschliefSlich nach Peristylhofen oder langen, laufbahnidhnlichen
Strukturen Ausschau halten, sondern vermehrt die Moglichkeit in Betracht ziehen, dass die
frithen Sportanlagen vielleicht noch nicht die spétere kanonisierte und typische
Ausgestaltung erhalten hatten. Ausstattungsgegenstdnde und Sportlerutensilien kdnnten im
Befund auf Trainingsstitten hinweisen, auch wenn die umgebende, bauliche Struktur von
den erwarteten Palaistrabauten abweicht. Die vermehrte Auswertung der Baubefunde und
moglicherweise auch der Schriftquellen konnen einen Weg bieten, sich der Frage nach der
— zwar moglichen aber noch ldngst nicht bewiesenen — architektonischen Ausgestaltung

der Sportanlagen anzundhern.

478 . . . . . .
Wie anhand der Bdume zu vermuten ist. So kommt es gerade in der schwarzfigurigen Vasenmalerei vor,

dass im Prinzip dhnliche Szenen in manchen Fillen einen Baum aufweisen (z. B. B 2), in andern jedoch ohne
einen solchen auskommen (Vgl. dazu: 80). Dies zeigt, dass er wahrscheinlich nach Vorliebe des Malers
eingesetzt wurde.
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