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Angstapparate und Schreckensbilder

Boccaccios syDekameron« in Fontanes »Effi Briest«'

Komparatistische Untersuchungen zu Fontanes Lffi Briest haben immer wieder
Flauberts Madame Bovary herangezogen, mit der Effis Name unter anderem
die Initialen teilt. Flauberts Roman, der inzwischen 31 Mal ins Deutsche iiber-
setzt wurde, scheint auch Pate zu stehen, wenn man Effi Briest, im Ausland
bekanntlich kaum zur Kenntnis genommen, zur Weltliteratur erklirt? Schlicflich
behandeln beide Werke das gleiche Thema: die sZwangslage« einer Frau,? die
aus einer lieblosen und vor allem langweiligen Ehe in den Ehebruch fliichtet.
Die Aufmerksamkeit des Lesers wird aber weitaus weniger auf den Ehebruch
Effis mit Major Crampas gelenkt — der in ein paar Spaziergiingen und einer
diskret erzihlten Schlittenfahrt abgehandelt wird -, im Fokus steht vielmehr
Effis angstgepriigte und gespenstisch anmutende Ehe mit dem Baron von Inn-
stetten. Auf der Textoberfliche erscheinen die Verhiltnisse dabei recht klar: die
sichzehnjihrige Effi, ein wildes und ungestiimes, sympathisches »Naturkinde«
(41), wird zu Beginn des Romans mit dem deutlich élteren Baron von Innstetten
verheiratet, der einst erfolglos um deren Mutter warb, zu der er — glaubt man
Effis Vater - auch besser sgepasst« (41) hitte. Denn Instetten ist ein sMann von
Grundsiitzen« und >>Prinzipicn<< (38), die von Luise von Briest gctci]t werden, with-
rend Effi selbst und der Vater die Regeln des gesellschaftlichen Lebens weniger
eng schen. Nach einer Hochzeitsreise nach Italien beginnt die arrangierte Ehe
in dem kleinen Ort Kessin, einer Seestadt in Ilinterpommern. Die Kessiner Zeit
wird fiir Effi zur>Ungliickszeite s mangelt ihr an gesellschaftlichem Umgang, sie
ist wegen der hiiufigen Abwesenheiten ihres viel beschiftigten Mannes oft allein,
vereinsamt folglich und wird von Kngsten geplagt. »Drehpunkt« der Geschichte
ist — wie I'ontane selbst vermerkt — ein im Iaus spukender Chinese," fiir den es
im Text nur eine einzige plausible — das heibt nicht-phantastische - Erklirung
gibt, nimlich die, die vom Verfiihrer nahegelegt wird: Innstetten selbst betitige
sich als disziplinierender Erzicher seiner jungen, naturhaften Frau und habe zu
diesem Zweck einen »Angstapparat aus Kalkiile (157) geschaffen, der die junge
und oft allein gelassene Ehefrau auch wiihrend seiner zahlreichen beruflich
bedingten Abwesenheiten im Zaum halten soll.
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Die folgende Lektiire will sich diesem inhaltlichen und poetologischen
sDrehpunkt« des Romans iiber einen verdeckten Intertext annihern. Den
suggestiven Formeln eines »Erzichens durch Spuke« (156) und eines grausamen
»Angstapparatlsl aus Kalkiil« (157) wird im Folgenden detailliert nachgegangen.
Im Gegensatz zu den meisten der bisherigen Interpretationen sollen diese
Formeln jedoch nicht dazu dienen, den »Spuk« im Zentrum eines realistischen
Gesellschaftsromans zu rationalisieren und in der durch Crampas suggerierten
Erklirung eines sgrausamenc (348) Innstetten zu begriinden. Der phantastische
Chinesenspuk soll vielmehr im Anschluss an eine Lektiire Christian Begemanns
in seiner Unerklirlichkeit aufrecht erhalten bleiben.’ Die Formel der gespens-
tischen Erzichungsche wird im Folgenden dabei auf einen Intertext zuriick-
gefiihrt, der in der Verfithrungsepisode — verdeckt — zur Sprache kommt. Der
»Angstapparat aus Kalkiil« - so die hier vertretene These — ist genau genommen
doppelt vorhanden, es handelt sich um Angstapparate, die die gespenstische
Ehe kennzeichnen, aber auch die Verfithrungsgeschichte.

Dass Fontane mit Vorliebe zitiert und dabei auch verdeckte Zitate wirken
lisst, haben vor allem die Arbeiten von Paul Irving Anderson zu Fontanes
sVersteckspiel« gezeigt.” Fiir Effi Briest hat beispielsweise Gerhart von Graeve-
nitz den Erlkonig als ein solches verdeckt wirkendes Zitat ausgemacht.” In
der Verfithrungsepisode kommt diesem eine besondere Bedeutung zu, denn
die Verfiihrung Crampas’ ist, wie oft bemerkt wurde, seine Verfithrung durch
Poesie«? Bei gemeinsamen Spazierritten am Strand erzihlt Crampas Effi von
Gedichten Heines, die Effi durch ihre Schwirmerei von Liebe, Leben und
Romantik genau das bieten, was ihr in ihrer leblosen und angstgeprigten Ehe
fehlt. Zur Sprache kommen dabei Heines Seegespenst, Du hast Diamanten und
Perlen, Deine weichen Lilienfinger, Carl 1., Vitzliputzli und in der von Crampas
erziihlten Geschichte von Pedro dem Grausamen das Gedicht Spanische Atriden.
Warum der Vitzliputzli und Spanische Atriden Effi zu romantischen Gefiihlen
bewegen sollen, bleibt dabei zuniichst unklar, denn von Vitzliputzli erzihlt
Crampas eine Opferszene, bei der »zwanzig, dreibig Spanier« ganz schnell und
im Handumdrehen dem Vitzliputzli geopfert wurden: sBauch auf, Herz raus«
(161). Die Angstlust, die Crampas durch diese pikant-exotische Erzihlung
wohl evozieren will, wird durch die Geschichte von Pedro dem Grausamen in
Zusammenhang mit einer Licbesgeschichte gebracht: Denn am Hof des Konigs
Pedro habe sich die Konigin in heimlicher Licbe mit einem schonen Kalatrava-
Ritter verbunden, der dann vom K(’jnig in einer vheimlichen ”inrichtung« (164)
abgestraft worden sei. Hshepunkt dieser Erzihlung ist ein Festmahl, das der
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Kénig zu Ehren des toten Ritters inszeniert, auf dessen leeren Platz aber der
treue Hund des Ritters = snennen wir ihn Rollo« (163) = den abgeschlagenen
Kopl seines Herrn setzt:

g, dieser Pedro, sich eben
erheben will, um gleisnerisch sein Bedauern auszusprechen, dal sein slieber Gast

Und nun denken Sie, meine gnidigste Frau, wie der Koni

noch immer fehle, da hort man auf der Treppe draufsen einen Aufschrei der entsetzten
Dienerschaften, und ehe noch irgendwer weils, was geschehen ist, jagt etwas an der
langen Festtafel entlang, und nun springt es auf den Stuhl und setat ein abgeschlagenes
Haupt auf den leergeblichenen Platz, und iiber ebendieses Haupt hinweg starrt Rollo
auf sein Gegeniiber, den Konig. Rollo hatte seinen Herrn auf seinem letzten Gang
begleitet, und im selben Augenblick, wo das Beil fiel, hatte das treue Tier das fallende
Haupt gepackt, und da war er nun, unser Freund Rollo, an der langen Festtafel und
verklagte den koniglichen Morder. (164)

Damit aber lduft das Erziihlte auf ein Bild des Schreckens zu, das Effi sganz
still« (165) zuriickldsst. Erzihlt wird weniger die verlockende sheimliche Liebe«
als vielmehr deren schreckliches Ende: die Prosaparaphrase licBe sich somit
viel eher als Warnung auffassen, die zeigt, was man nicht tun soll, als »Schre-
ckensbild« der ungeziigelten Liebe,” das auch denjenigen ¢ilt, die denkbar gute
Griinde fir den heimlichen Normbruch haben. Dass der Text tatsichlich aufl
ein solches Bild zuarbeitet, verdeutlicht ein Blick in einen Entwurf Fontanes,
in dem Effi = hier noch Betty genannt - dem Hauptmann gegeniiber dubert,
sie konne das Bild nicht mehr loswerden: sDu [..] erzihltest mir die Geschichte
von dem [Clalatrava-Ritter und dem Neufundlinder der den Kopf packte und
..l auf den Stuhl sprang und den Kopf des Enthaupteten oder des Todten dem
grausamen Konig entgegenhielt. Ich kann das Bild nicht loswerden. Ich wollte, du
hiittest mir’s nicht erzihlt«.!” Das entsetzliche Bild und die gespenstische Szene
stechen hier in einem dhnlichen Verhiltnis zueinander wie bei dem vaufgeklebten
Chinesen« im Spukhaus, so dass man einer >Erzichung durch Spuk< durchaus
eine >Verfithrung durch Spuk« zur Seite stellen kann. Unter der Crampas’schen
sZitatcollage«'! scheint jedoch noch ein weiterer Intertext hervor, der das Thema
des »Angstapparatls| aus Kalkiil« aufnimmt, und zwar indem er die Eroberung der
geliebten Frau an die kluge Nutzung einer Hollenerscheinung bindet. Es handelt
sich um die Novelle des Nastagio degli Onesti, die in Boccaccios Dekameron (V, 6)
erziihlt wird. Die Novelle soll im Folgenden zunichst kurz rekapituliert werden.
Der junge Mann Nastagio degli Onesti war so hoffnungslos in cine schone
junge Dame verliebt, dass er kurz vor dem Selbstmord stand. Bei einem Spazier-
gang in einem Pinienwald sicht er auf einmal, wie eine nackte Frau von einem
Ritter und Jagdhunden gehetzt wird; als er den Ritter anspricht und die wehrlose

Weimarer Beitriige 66(2020)1 38

09.02.20 23:.02



3petereit.indd 39

Boccaccios »Dekameron< in Fontanes »Lffi Briest«

Frau verteidigen will, antwortet ihm dieser, das Gesehene sei eine Hollenstrafe:
Als Strafe fiir seinen Liebesselbstmord miisse er die Geliebte immer wieder aufs
Neue hetzen, ihr das einst so kalte und harte Herz herausschneiden und ihre
Eingeweide den Hunden zum Frals vorwerfen. Die Frau, die fiir ihre widerspens-
tige Hartherzigkeit gestraft werde, wiirde darauthin wieder auferstehen und die
Hetzjagd von Neuem beginnen. Nastagio sicht nun mit Entsetzen, wie der Ritter
die Frau totet, ihr Herz und Eingeweide herausschneidet und sie den Hunden
zum Frals vorwirft, woraufhin die Irau wieder aufersteht und die Hetzjagd von
vorne beginnt. Anstatt durch diese Erscheinung von seiner iibermiigen Liebe
kuriert zu werden, kommt ihm der Einfall, sie sich zu Nutze zu machen. Er ver-
anstaltet an eben jener Stelle ein Iest, lidt dabei seine Angebetete mit Familie
und Freundinnen ein und fithrt ihr die sllenerscheinung regelrecht vor: auf
das inszenierte yTheater der Grausamkeit«'? folgt die Erklirung der Hollenstrafe,
woraufhin die Frauen derart erschrocken sind und so jaimmerlich weinen, als ob
sie selbst zu Tode gejagt wiirden. Am meisten édngstigt sich natiirlich die Ange-
betete Nastagios, die allen Grund hat, die Szene auf sich zu bezichen: noch am
selben Tag lisst sic ihm ausrichten, sie sei zu allem bereit, woraufhin Nastagio,
der Ehrbare (onesti), sie heiratet.

Nastagio hat so tatsiichlich mit groem Erfolg einen Angstapparat aus Kalkiil
inszeniert und die schone Spride, die sich der Liebe verweigern wollte, durch
Spuk erzogen. Die gewaltsamen Bilder, die Crampas erzihlt, finden sich bereits
in dieser Geschichte: So wiederholt das serienmiBige Herausreifen der Herzen
der »zwanzig, dreiBiig Spanier« im Vitzliputzli die letzjagd der Frau, der immer
wieder das einst so grausame Herz herausgeschnitten wird. Auch das Motiv des
contrappasso, das Boccaccio aus Dantes Inferno iibernimmt und parodiert, indem
er die weibliche Licbesverweigerung zur Siinde macht, findet sich in der Wen-
dung von sheimlicher Licbe« und der zum Verbrechen passenden sheimlichen
Hinrichtunge« als Strafe (164)." Entscheidend ist dariiber hinaus, dass Crampas
Effi um jeden Preis in das Erziihlte einbinden will und deshalb den Hund des
Calatrava-Ritters nach Effis Neufundlinder Rollo nennt. Nimmt man noch Effis
Erwihnung des skastalischen Quells« (147) als expliziten Hinweis auf das Motiv
der Jagd hinzu, so entsteht der Eindruck, dass sie selbst es ist, die gejagt und
gehetzt werden wird, gibt sie ihre abweisende Haltung nicht auf:

sl..] Hab ich doch inzwischen aus dem Brief meines alchimistischen Geheimkorres-
pondenten erfahren, dals Sie neben vielem anderen gelegentlich auch Dichter sind.
Anfangs habe ich mich gewundert ..«

»Denn Sie haben es mir nicht angesehen.«

sNein. Aber seit ich weil, dal3 Sie bei neun Grad baden, bin ich anderen Sinnes
geworden ... neun Grad Ostsee, das geht iiber den kastalischen Quell ..«
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»Dessen Temperatur unbekannt ist.«
»Nicht fiir mich; wenigstens wird mich niemand widerlegen.« (147 {)

Effi selbst gibt also vor, die Temperatur des kastalischen Quells zu kennen, in
dessen Nihe auch Crampas iiber das Motiv des Badens und Dichtens geriickt
wird. Vor allem aber wird deutlich, dass sie die Geschichte kennt, nimlich die
der Nymphe Kastalia, die sich auf der Flucht vor den Liebeswerbungen Apollos
in jenen Quell stiirzte, der seitdem die Dichtergabe verleihen kann. Die sonst
wenig Belesene verfiigt an dieser Stelle damit durchaus tiber das kulturelle Wis-
sen, das einen Resonanzraum bereitstellt, in dem die unterschwellig erzihlten
Schreckensbilder wirken kinnen.

Dem Innstetten’schen sAngstapparate ist so ein Crampas’scher beizustellen
und die Verfithrungsgeschichte, die von Effis Seite aus von Anfang an ebenfalls
von Unbehagen und f\ngsten gekennzeichnet ist, erscheint damit keineswegs nur
als Ausflucht aus einer angstgepriigten und lieblosen Ehe. Auch die Tatsache,
dass Crampas alles in allem als Liebhaber wenig plausibel ist — er ist nochmals
zwei Jahre dlter als Innstetten und Effi selbst kommentiert das nur noch spiirlich
vorhandene Haar — und der Roman entsprechend das Muster, nach dem die
junge Ehefrau im Ehebruch ihren natiirlichen Neigungen nachgeht, durchkreuzt,
lenkt die Aufmerksamkeit aufl die Gemeinsamkeiten der beiden minnlichen
Figuren. Der Text entwirft dabei eine auffallende Strukturgleichheit der zwei
sAngstapparatec Beide Méanner wollen die :\'ngste der Frau zu Erzichungszwecken
instrumentalisieren und durch ein gespenstisches Gemisch von Schreckensbil-
dern und aus Zitatfetzen bestehenden Erziihlungen schiiren. Und beide werden
von einer Ansteckungsmetaphorik begleitet, die sich auf die fiir das Wirken des
Apparats wesentliche Glaubensfrage bezieht. So wird das sLiteraturgespriiche
zwischen Crampas und Effi durch folgendes Geplinkel eingeleitet:

»Wo haben Sie Knut gelassen?«

»Er hat einen Ziegenpeter.«

sMerkwiirdige, lachte Effi. sEigentlich sah er schon immer so aus.«

»Sehr richtig. Aber Sie sollten ihn jetzt sehen! Oder doch lieber nicht. Ziegenpeter ist
ansteckend, schon blofs durch Anblick.«

»Glaub ich nicht.«

sJunge Frauen glauben vieles nicht.«

sUnd dann glauben sie wieder vieles. was sie besser nicht glaubten.«

»An meine Adresse?«

sNein.«

»Schade.« (1581, meine Hvhg)
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Und auch Innstetten verweist Effi im Spukgesprich auf die »Bazillen, die in
der Luft herumfliegene, die als Krankheitsiibertriger im Unterschied zu den
gleichfalls unsichtbaren, aber immerhin nicht ansteckenden Geistern wirklich
gefihrlich seien:

sJa, Geert, bist du denn so sicher, dal es so was nicht gibt?«

»Will ich nicht behaupten. Es ist eine Sache, die man glauben und noch besser nicht
glauben kann. Aber angenommen, es giibe dergleichen, was schadet es? Dals in der
Luft Bazillen herumfliegen, von denen du gehort haben wirst, ist viel schlimmer und
gefihrlicher als diese ganze Geistertummelage. Vorausgesetzt, dafs sie sich tummeln,

dab so was wirklich existiert. .1« (92, meine llvhg.)

Spukgeschichten und pikante Erzihlungen iibertragen sich nicht nur unkon-
trolliert wie Bazillen in der Luft, sie konnen auch das Individuum mit dem
Glauben an vieles, was es »besser nicht glauben« sollte, infizieren. Auch hier
ist der versteckte Nastagio aufschlussreich, denn dort wird der Rezipient so
lange das Entsetzen der Figuren an den veriibten Grausamkeiten teilen, bis er
schlieBlich die [jbcrstcigcmng und Umkehrung der Parodie bemerkt, woraufhin
der Schrecken in Vergniigen kippt. Die erziihlte Gewalt wird in dem Bewusstsein
amiisant, dass sie nicht ernst gemeint und Teil eines literarischen Spiels ist.
Die Novelle selbst inszeniert einen sDrehpunkte, bei dem das Entsetzen dem
Vergniigen weicht, nimlich Nastagios gliicklichen Einfall, die grauenvolle Hal-
lenerscheinung, bei deren Anblick ihm eben noch die Haare zu Berge standen,
als Kunstwerk auf die Bithne zu bringen und zu seinen eigenen Zwecken zu
instrumentalisieren. Auch Fontanes Roman kreist um den »Drehpunkt« von
Heiterkeit und Entsetzen und immer wieder wird auf vergniigliche Weise von
gewaltvollen und schrecklichen Dingen erzihlt."! Einen Moment, in dem der
Spuk verschwindet und nur noch die vergniigliche Geschichte bleibt, wird man
hier jedoch vergeblich suchen und alle Figuren scheinen Teil dieser heiter-be-
ingstigenden Gemengelage. Weder Innstetten noch Crampas dhneln daher genau
betrachtet dem schlauen Nastagio, der die Bilder der Gewalt und die .Kngstc
der Frau bewusst instrumentalisiert. Das Aufzeigen des versteckten Intertextes
Nastagio und der Strukturgleichheit der zwei Apparate, die bis zu wortwortlichen
Wiederholungen geht, kann eher dazu dienen, die Angstapparate vom Kalkiil
zu losen und auch den von der Leserschalt oft hart verurteilten sarmen Innstet-
ten« — so Fontane selbst — vom Vorwurf der Grausamkeit freizusprechen. Auch
der »Spuk« im Zentrum des realistischen Gesellschaltsromans wird durch diese
Lektiire in seiner Unerklirlichkeit stark gemacht, indem die griffige Formel des
san Grausamkeit« grenzenden »Angstapparatls] aus Kalkiil« in einem Intertext
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verortet wird, der wesentliche inhaltliche und poetologische Drehpunkte spiegelt,
dabei aber kontrastiv konturiert.

11

Boceaccios Nastagio ist als Novelle in besonderer Weise geeignet, allgemeine
Aussagen iiber zentrale Themen und Verfahren des Dekamerons za machen,
die auch fir Fontanes Roman relevant sind. So lisst sich der schlaue Einfall
Nastagios, mit dem er die entsetzliche Erscheinung instrumentalisiert, ebenso als
Reflexion auf die Figur des Erzihlrahmens selbst lesen, als dessen Griindungs-
text der Novellenzyklus in die Literaturgeschichte eingegangen ist. Der Rahmen
erlaubt es als Medium der hlll(rre[uun(r und Ausgrenzung, die unmittelbare
Affizierung des Rezipienten zu unterbrechen und das Kunstwerk siisthetisch
genieBbar« zu machen.”” Eng damit verbunden sind die Problematik der Anste-
ckung als unmittelbare Affizierung durch Kontakt, die eben durch die rahmende
Distanzierung verhindert werden soll, sowie die Zeitreflexion, die Boccaccios
Novellenzyklus entwickelt. Denn Anlass des Erziihlens der 100 Geschichten ist
die Flucht vor der in Florenz wiitenden Pest auf ein abgeschiedenes Landgut,
wo sich die onesta brigata die Zeit der Gefihrdung durch Geschichtenerzihlen
vertreibt. Wie wesentlich die Funktion des Erziihlens sowohl als Begriindung ei-
ner sozialen Ordnung der Erzihlgemeinschaft als auch als Zeitvertreib ist, darauf
verweist auch das Vorwort des Verfassers, der = nachdem er selbst (wie Nastagio)
beinahe aus Liebe Selbstmord begangen hat — sein Werk nun liebeskranken
Frauen widmet, denen es an zerstreuenden und ablenkenden Titigkeiten
mangele und die darum besonders gefihrdet seien, dem Liebestod zu Prhegen
lhnen sollen die Geschichten iiber dw Zeit der Gefihrdung hinweghelfen, bis
wiederum die vergangene Zeit selbst dafiir gesorgt habe, dasa sich dle Licbe zu
heiteren Erinnerungen abschwiiche.

Auch Fontanes Roman ist, so hat man oft bemerkt, eine Reflexion iiber Zeit
und insbesondere iiber das Verhiiltnis von Zeit und Erzihlen. Dass auch hier
auf Boccaccios Novellenzyklus und die darin ctablierten Zusammenhiinge von
Zeitvertreib, Erzihlen und Distanzierung Bezug genommen wird, verdeutlichen
nicht nur die schon herausgestellten Aufnahmen der Ansteckungsmetaphorik, die
in der Idee ciner Ansteckung sdurch Anblick« (158) sogar noch gesteigert wird.
Auch die Art und Weise, wie man sich in Berlin die Zeit vertreibt, erinnert an
Boccaccios Erzithlgemeinschaft, die dem Geschichtenerzihlen vor anderen gesel-

16

ligen Titigkeiten, wie Musizieren oder Brettspielen, den Vorzug gab:'® »Mitunter

wurde musiziert, kurze Zeit sogar ein Whist versucht; man gab es aber wieder
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auf, weil man fand, daB eine Plauderei gemiitlicher wire. |..] Niemand erheiterte
sich dabei mehr als Effi, was dann meistens Veranlassung wurde, kleinstidtische
Geschichten in Hiille und Fiille folgen zu lassen« (261 f). Wie wirkungsvoll die
Zeit durch die Berliner Plauderabende vertrieben wird, verdeutlicht nicht zuletzt
die Tatsache, dass nach der ausfiihrlich geschilderten Kessiner Leidenszeit, die
alles in allem nicht einmal zwei Jahre umfasste, auf einmal »in einem einzi-
gen Satz, ja, in der Parenthese eines Nebensatzes, ..] eine Zeitspanne von fast
sieben Jahren iiberbriickt« wird.'” Auch die Diskussion, in der Innstetten und
Wiillersdorf nach der Entdeckung von Effis Ehebruch die Frage entscheiden
wollen, ob das Duell tatsiichlich sein miisse, nimmt diese Zusammenhiinge auf,
denn Innstetten betont, dass er sich keinesfalls duellieren wolle, denn sdie Zeit,
rein als Zeit« (277) habe bereits jedes Bediirfnis nach individueller Rache in
einen Wunsch nach Versshnung verwandelt. Aufgerufen wird damit genau jene
therapeutische und heilsame Funktion der mit Geschichten vertriebenen Zeit,
die Boceaccios Erzihlen motiviert hatte.

Doch wie schon anhand der Aufnahme des »Angstapparatls| aus Kalkiile zu
beobachten war, so handelt es sich auch hier um eine kontrastive Spiegelung,
die durch die zitierende Aufnahme des Priitextes auf die eigenen Leerstellen
verweist. Einmal mehr ist dabei die Figur des distanzierenden Rahmens virulent,
die im Novellenzyklus Ordnung stiftet, aber in Fontanes Roman naturgemil
fehlt. Denn auch wenn die Geschichten im Dekameron immer wieder Gegenstand
mechrfacher Perspektivierungen und Infragestellungen sind, das Erzihlen also
mehrdeutig und offen ist, so stiftet der Rahmen doch eine Ilierarchie zwischen
Erzihlern und Erzihltem, die fiir die Deutung der Novellen bedeutsam sein kann.
Vor allem aber zicht er eine Grenze zur erziihlten und als fiktiv markierten Welt
ein, die es im Fall der Nastagio-Novelle beispielsweise ermaglicht, die erzihlten
Grausamkeiten als literarisches Spiel im Modus der Heiterkeit zu rezipieren.
Wie notwendig eine solche Grenze zur Literatur ist, darauf verweist nicht zuletzt
die Novelle selbst, die betont, dass die von Nastagio zu seinem theatralischen
Festmahl geladenen Damen die so grausam Verfolgte zu deren Lebzeiten selbst
gekannt hiitten und einige sogar mit ihr verwandt seien — und sich daher
nur umso stirker mit ihr identifizierten. Mit dieser Konstellation ist auch der
entscheidende Unterschied zum Verhiltnis von Erzihlen und Zeit in Fontanes
Roman benannt: Denn cinerseits wird das gesellige und gemeinschaftsstiftende
Erzihlen als heilsamer und wirkungsvoller Zeitvertreib pointiert vorgefiihrt;
andererseits wird aber auch die Tatsache, dass sich Innstetten nicht fir die
Theorie der Verjihrung, sondern fiir das Duell entscheidet, der Roman also
in der VerstoBung Effis, mit dem Tod Crampas” und dem Ungliick Innstettens
endet, an das Geschichtenerzihlung riickgebunden. Grund fiir diese Ambivalenz
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des Erzihlens ist das (rahmenlose) Zirkulieren von Erzihlungen und Stoffen,
die Austauschbarkeit von Erzihlern und Figuren, die = wie in der Formulierung
einer gespenstischen Ansteckung durch Anblick - eine vollkommene Durch-
lissigkeit zwischen literarischer und sozialer Welt schafft. Das Erzihlen speist
sich so einerseits aus der sozialen Wirklichkeit, andererseits ist es gerade das
Zusammentallen von Wirklichkeit und Literatur, das unheimliche und gespens-
tische Wirkungen erzeugt. Vorgefithrt werden diese Zusammenhiinge anhand
der Berliner Plauderabende, die nunmehr die selbst erlebten skleinstidtischelnl
Geschichten« (261) erzihlen, also von den einstigen Nachbarn in Kessin, die
nun zu Stoff und Figuren geworden sind und nicht zuletzt von den Erzihlern

selbst handeln:

Auch Kessin mit Gieshiibler und der Trippelli, Oberforster Ring und Sidonie Gra-
senabb kam dann wohl an die Reihe, wobei sich Innstetten, wenn er guter Laune war,
nicht leicht genugtun konnte. sJae, so hiek es dann wohl, sunser gutes Kessin! Das
mul ich zugeben, es war eigentlich reich an Figuren, obenan Crampas, Major Crampas,
ganz Beau und halber Barbarossa, den meine Frau, ich weils nicht, soll ich sagen un-
begreiflicher- oder begreiflicherweise, stark in Affektion genommen hatte L.« (2611)

Dass der Roman hier die Mechanismen des Klatsches nachahmt, aus dem nicht
zuletzt auch sein Stoff hervorgegangen ist, wurde zurecht hervorgehoben.'® So
wirkt Klatsch zwar einerseits integrativ, indem das meist negative Reden iiber
Abwesende, die dennoch zum Bekanntenkreis der Gesprichspartner gehoren,
Vertrauen stiftet, das Fehlverhalten anderer ahndet und dabei erméglicht, sich
iiber die Giiltigkeit sozialer Normen auszutauschen. Problematisch wird er aber
dann, wenn die Erzihler, wie hier Innstetten, gar nicht wissen, was und wovon
sie eigentlich berichten. Denn Innstetten mokiert sich ja nicht nur iiber die
sguten Kessinere, allen voran Crampas, sondern er rithrt auch unwissentlich
an Effis Ehebruch und ihre Angst vor Entdeckung: »Effi suchte lachend darauf
einzugehen, aber es gelang ihr nur mit Anstrengung, und wenn dann die Giste
gingen, .| so fiihlte sie sich immer aufs neue von den alten Vorstellungen ge-
quiilt, und es war ihr zu Sinn, als ob ihr ein Schatten nachginge« (262). Noch
expliziter wird diese Konstellation in dem Gespriich mit Wiillersdorf iiber die
Duellfrage. Denn bei den kommenden Plauderabenden wiire es Innstetten selbst
gewesen, an dessen »quilende Vorstellungen« — nimlich den Ehebruch Effis
und der»Fleck auf Isleiner Ehre« (279) = in allen méglichen Klatschgeschichten
unwissentlich und unweigerlich geriihrt worden wiire. Bleiben die Erzihler in
Boccaccios Rahmenerzithlung abstrakt und geschichtslos = so wird etwa berichtet,
dass jeder der drei Minner in eine der sicben Damen verliebt sei, ohne dass
man niheres erfihrt — so haben die Erzihler in Effi Briest ihre individuellen
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Lebensgeschichten, die gleichzeitig so typisch sind, dass sie sich immer wieder
in Erzihlungen iiber andere, die nur zu oft ein »zu Gericht sitzlenl« (279) sind,
wiedererkennen miissen.

Das Erzihlen wird so zweischneidig, indem es einerseits Vertrauen schafft,
andererseits aber immer wieder die eigenen >Schreckensbilderc wachrufen kann,
es ist gesellschaftlicher Schmierstoff und grausam-heiterer Zeitvertreib zugleich.
Gleichzeitig haftet ihm durch dieses unkontrollierte Zirkulieren von Stoffen und
Geschichten etwas Gespenstisches an. Hervorgehoben werden diese Zusammen-
hiinge einerseits durch die Ansteckungsmetaphorik, die »Geistertummelage« und
sBazillen«, Bilder und Geschichten zusammenfiihrt. Andererseits verweist auch
das mysteriose Bild des im Kessiner Haus herumspukenden Chinesen, das an
einer Stuhllehne im Saal klebt, auf einen Spuk ohne Rahmen. Die herausgestell-
ten Beziige zu Boccaccios Dekameron betonen dabei die Durchlissigkeit dieses
Erzihlmodells, in dem Geschichten zirkulieren und die Erzihler immer wieder
zu Figuren werden, in besonderem Mabe. Die soziale Dimension des Erziihlens,
die in der Verstindigung iiber gesellschaftliche Werte und Normen und der Ahn-
dung von Fehlverhalten liegt, wird dabei besonders problematisiert, indem das
Reden iiber Andere die Erzihler immer wieder mit dem eigenen Fehlverhalten
konfrontiert. Auch hier lisst sich ein Rekurs aul Boccaccios Text erkennen: Ist
es im Dekameron die Angst vor der Pest, die zur Zerstorung gesellschaftlicher
und familidrer Bindungen fiihrt, indem Freundschaften nichts mehr gelten,
Ehegatten einander verlassen und sogar Eltern ihre Kinder verstoben, so trifft
dieses Schicksal auch Effi. Sie wird aus Angst davor ausgestofien, selbst zum
Stoff einer vergniiglich-quilenden Geschichte zu werden.

Anmerkungen
£

1 Der Aufsatz geht zuriick auf einen Vortrag im Rahmen des von Céline Trautmann-
Waller organlswrten Workshops zur Weltliteratur im langen 19. Jahrhundert an der
Sorbonne Nouvelle am 20.10.2017.

2 Vgl. Sandra Richter, Eine Weltgeschichte der deutschsprachigen Literatur, Miinchen
2017, 246 {. sowie dies., Global National? Theodor Fontanes »Effi Briest« und die
zeilgendssische >Kolonialliteratur<, in: Weimarer Beitrige, 65(2019)2, 183-198.

3 Theodor Fontane, Effi Briest, hg. von Christine Hehle (=GrofSe Brandenburger Ausga-

be, Bd. 15: Das erxzdhlerische Werk) Berlin 1998, 47. Dieser Text wird im Folgenden

unter Angabc der Seitenzahl in Klammern im Flieftext zitiert.

So Fontane in einem Brief an Josef Viktor Widmann vom 19. November 1895: »Sie

sind der erste, der auf das Spukhaus und den Chinesen hinweist; ich begreife nicht,

wie man daran vorbeischen kann, denn erstlich ist dieser @puk, so bilde ich mir
wenigstens ein, an und fiir sich interessant, und zweitens, wie Sie hervorgehoben
haben, steht die Sache nicht zum Spal da, sondern ist ein Drehpunkt fiir die ganze

Geschichte. Was mich ganz besonders gefreut hat, ist, daf Sie dem armen Innstet-
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ten so schon gerecht werde. Eine reizende Dame hier, die ich ganz besonders liche
und verehre, sagte mir:»Ja, Effi; aber Innstetten ist ein sEkel«. Und dhnlich urteilen
alle. Fiir den Schriftsteller in mir kann es gleichgiiltig sein, ob Innstetten, der nicht
notwendig zu gefallen braucht, als famoser Kerl oder als sEkelc empfunden wird, als
Mensch aber macht mich die Sache stutzige (zit. nach. Gerhard Erler (H(r) Fontanes
Briefe in zwei Bénden, Berlin—-Weimar 1980, Bd. 11, 386 {.).

Es ist eine relativ neue Tendenz in der Forschung, den Innstetten’schen Angstapparat
aus Kalkiil, wie er von Crampas suggeriert wird, in Frage zu stellen. So konstatiert
erst Gerhard von Graeve snitz, dass dm meisten Inte srpreten (Arampas den Angstapparat
sgeglaubte hitten (Gerhard von Graevenitz, Theodor Fontane. Angstliche Moderne.
Uber das Ima, gindre, Konstanz 2014, 628) und Christian Betremann spricht von der
prob]u‘ndhsoh saweideutigen Haltunge Innstettens in B(/utr auf die gpukfra(r( die
jedoch nicht auf »padatm(rlsch -taktische Spiclchen Zuru(‘kzufuhron« sei, sondern
vielmehr sAusdruck eines grundsitzlichen kulturellen Dilemmas bei der Konzep
tion von Wirklichke |tsk0n/([>t( n« (Christian Begemann, »Ein Spukhaus ist nie was
Gewohnliches ..«<. Das Gespenst und das soziale [magindre in Fontanes »Lffi Briest«,
in: Peter-Uwe Hohendahl, Ulrike Vedder (Hg), Herausforderungen des Realismus.
Theodor Fontanes Gesellschaftsromane, Freiburg/Breisgau—Berlin—Wien 2018, 215).
Auch die unliingst erschienene Studie Elisabeth Strowicks widmet sich dem Spuk in
Effi Briest, ohne ihn auf individuelles Kalkiil zuriickzufithren (Elisabeth Strowick,
Gespenster des Realismus. Zur literarischen Wahrnehmung von Wirklichkeit, Pader-
born 2019, 227-251).

Paul Irving Anderson, Von >Selbsluespl achen< zu > Text-Paradigmac. Uber den Status
von r()nl(mps Versteckspielen, in: Fontane-Blétter, 65/66 (1 ‘)()8) 300-317.
Graevenitz, Theodor Fontane. 4n09tll( he Moderne, 6241.

Christian Grawe, Cr ampas Lzeblm‘gadzchter Heine und einige damit verbundene Motive
in Fontanes »Effi Briest<, in: Raabe-Jahrbuch, 23 (1982), 148-170, hier 154. Ahnlich
z.B. auch Peter Piitz, der von einer sleidenschaftlichelnl Liebeserklirung« Crampas’
spricht, die sich hinter den Heine-Zitaten verstecke (Peter Piitz, Wenn Effi Lise. was
Crampas empfiehlt ... Offene und verdeckte Zitate im Roman, in: Heinz Ludwig Arnold
(Hg), Text+Kritik. Sonderband Theodor Fontane, Miinchen 1989, 174-184, hier 177).
Anders Gerhard Neumann, der von einer »Zitatcollage« als »Verfithrungsinstrumente
spricht (Gerhard Neumann, »Eigentlich war es doch ein Musterpaar<. Die triibe Passion
der Lffi Briest, in: Cahiers d’Etudes germaniques, 45 (2003), 209-228, hier 220 1.).
So André Jolles zum von Boccaccio umgestalteten Stoff der Nastagio-Novelle, auf den
im Folgenden nither eingegangen we rdul wird: André Jolles, Einleitung, in: Giovanni
Boc(’ac(’lo Das Delmmeron Ubortraoung von Albert Wesselski, Einleitung von André
Jolles, Frankfurt/Main 19 72, VII-LXXXVIL hier LXXIVH{.

Zit. nach dem Kommentarteil der benutzten Ausgabe (399). Renate Schifer (spiter
Boschenstein) hat schon 1962 die These vertreten, Fontane spreche sgewohnlich in
seinen Entwiirfen weit ausdriicklicher |..] als in den endgiiltigen Fassungene, weshalb
Bearbeitung und Korrektur nicht zuletzt auch der Veruneindeutigung dl( :nten (Renate
Schifer, l‘()ntanee Melusine-Motiv, in: Euphorion, 56 (1962), 69 1()4 hier 75).
Neumann, »Eigentlich war es doch ein Musterpaar<, 220 {.

Irene Albers, Die Sprache des Korpers und die Sprache der Novelle. Boccaccio und
Marguerite de Navarre, in: Poetica, 36 (2004), 71-116, hier 98.

Zu Boccaccios Novelle als Parodie sieche Bodo Guthmiiller, Parodierung und
spielerische Umkehrung mittelalterlicher Erzihlliteratur. Boccaccios Novelle von
Nastagio degli Onesti, in: Christa Bertelsmeier-Kierst, Rainer Stillers (Hg), 700
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Jahre Boccaccio. Traditionslinien vom Trecento bis in die Moderne, Frankfurt/Main

wa. 2015, 105-125.

- Graevenitz schreibt in Bezug auf Fontanes Stechlin von den skleinen und groben

Schrecken, die in den Falten des small talk und in den Briichen seiner Diskurse
lauern« (Graevenitz, Theodor Fontane. A}Ldatliche Moderne, 647).

Der Rahmen schliebt nach Georg glmmtl valle Umgebung und also auch den Be-
trachter vom Kunstwerk aus und hilft dadurch, es in die Dlstanz zu stellen, in der
allein es dsthetisch geniebbar wird« G seorg Slmmel Der Bildrahmen. Ein dsthetischer
Versuch, in: ders., Gesamtausgabe. Aufsdtze und Abhandlungen 1901-1908, hg. von
Riidiger (Jramlne Angela und Otthein Rammstedt, Frankfurt/Main 1995, 1()1 108,
hier 101).

sHier ist es schon und kiihl und, wie ihr seht, sind Brett- und Schachspiele hier,
und jedermann kann sich nach seinem Belichen unterhalten. Wenn ihr aber darin
meiner Meinung folgen wolltet, so wiirden wir uns diese heiie Tageszeit nicht mit
Spielen vertre |hu1 wobei der eine Teil verdrieBlich wird, ohne dah der andere oder
die Zuschauer eine besondere Freude hiitten, sondern mit Geschichtenerzihlen, was
der ganzen Gesellschaft, die dem einen Erzihler zuhort, Vergniigen bringen kannc
(Boccaccio, Das Dekameron, 31).

Inka Miilder-Bach, »Verjahrung ist [..] etwas Prosaisches«. »Lffi Briest< und das Ge-
spenst der Geschichte, in: DVJS, 83 (2009), 619-642, hier 629.

Hannelore Schlaffer, Boccaccios Brigata und die Klatschbasen von Kessin, in: Hugo
Aust, Hubertus Fischer (Hg), Boccaccio und die Folgen. Fontane. Storm. Keller. Ebner-
FEschenbach und die Novellenkunst des 19. Jahrhunderts, Wiirzburg 2006, 23-31. Vgl.
auch Manuela Giinter, die Fontanes Roman als human interest stor} liest: Manuela
Giinter, Realismus in Medien. Zu Fontanes Frauenromanen, in: Danicla Gretz (Hg),

Medialer Realismus, Freiburg/Breisgan 2011, 167-190.
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