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Die Notwendigke it der Etablierung der Anwendung von Evidenzbasierter Medizin (EbM)
in den k linischen Alltag sowie die  Sicherung der europaweiten Qualifikation in EbM ist
se it geraumer Ze it vie lfä ltig diskutiert worden. Gefördert durch das „Leonardo da
Vinci“- Berufsbildungsprogramm der Europäischen Union hat das euebm-Projekt zum
Zie l, durch e in europaweit e inhe itliches integriertes Basiscurriculum  für evidenzbasierte
Medizin e ine bessere Verzahnung zwischen dem  Erlernen der EbM-Techniken und der
e igenen Patientenversorgung zu erre ichen.

An der Universitätsk linik  Frankfurt am  Main wird ab dem  01.01.2009 das euebm-
Projekt in den k linischen Alltag integriert werden. Die  Zie lgruppe dieses Projektes
bilden a lle  Assistenzärzte  jeglicher Fachrichtungen im  1. Weiterbildungsjahr. Durch
e inen online-basierten Kurs wird den Interessenten die  Möglichke it geboten, an den
e inze lnen Lehrmodulen te ilzunehmen.

Methoden

Es werden a lle  Assistenzärzte  im  1. Weiterbildungsjahr in e inem  individualisierten
Schre iben zur Te ilnahme an dem  Projekt aufgefordert. Nach der e lektronischen
Anmeldung werden die  Te ilnehmer prätest-Eva luationsbogen m it inhaltlichen
EbM-Fragen beantworten. Danach durchlaufen die  Te ilnehmer e in EbM-Lernprogramm,
bestehend aus 5 Modulen. Jedes Modul wird durch e ine Lernerfo lgskontro lle
abgeschlossen. Abschließend wird e ine Gesamtlernkontro lle  von jedem  Te ilnehmer
abverlangt. Am  Ende des online-Kurses werden die  Te ilnehmer ebenfa lls e inen
mehrte iligen subjektiven Evaluationsbogen beantworten. Um  e inen längerfristigen
Lerneffekt messen zu können, werden 6 Monate bzw. 1 Jahr nach dem  erfo lgre ichen
Abschluss die  Te ilnehmer erneut e inen objektiven inha ltlichen Evaluationsbogen
bearbe iten.

Ergebnisse

Im  Rahmen der 10. Jahrestagung des DNEbM im  März 2009 können voraussichtlich
Zwischenergebnisse der objektiven (prä interventione ll vs. postinterventione ll) und
subjektiven Evaluationen veröffentlicht werden. Zudem  wird derze it die  Erste llung e iner
statistischen Auswertung der Zugriffszahlen auf die  verschiedenen medizinischen
Online-Datenbanken und Suchmaschinen (prä- und postinterventione ll) aufgebaut.

Schlussfolgerung/Implikation

Mit Hilfe  der curricular verm itte lten Lehrinhalte  und Techniken sollen Ärzte  in die  Lage
versetzt werden, EbM prax isnah für und m it ihren Patienten umzusetzen. In der
konkreten Anwendung von EbM an ihren individue llen Patienten können Ärzte
möglicherweise erfahren, dass die  Integration von EbM in den k linischen Alltag ihr
Spektrum  an Beratungs- und Behandlungsmöglichke iten erweitert.
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